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“MHUACTEHUS T'PABUC” HO30JIO0TI'MACHUHUHI
TAIIXUCOTHU BA JABOJIAIII BYUNYA MUJIJINA
KJIMHUK MTPOTOKOJI



Kupum kuemu

KXT-10 konsiapu:

G70 Myasthenia gravis Ba 001Ka HepB-MYIIAK CHHANCH 0y3WJIMILIIAPH

G70.0 | Myasthenia gravis

G70.1 | HepB-MylmIak CHHAIICHHUHT TOKCUK OY3WJIMILIAPH

G70.2 | Tyrma éku OPTTUPUJITAaH MHACTEHHUS

G70.8 | HepB-Mylmiak CHHANICHHUHT 00MIKA 0Y3WJIHILIAPH

G70.9 | HepB-MymaKk CHHANICHHUHT OY3WJIMIIH, AHUKJIAHMAraH

G73 Bomka xxoiisiapaa TacHU(JIAHTaH KacAJUIMKJIAPAA HEPB-MYIIAK CHHAIICH Ba
MYIIAKJAPUHUHT THKACTJIAHUIIN

G73.0 | DHIOKPHH KacANJIMKJIAPAa MHACTEHUK CHHPOMJIap

G73.2 | Vema Gniian 3apapaanras 6omKa MEacTeHHK cuuapomap (C00-D48)

G73.3 Bouika koiijiapaa tacHudianran 60mKa KacauIMKJIapaa MEACTEHUK
' CHHAPOMJIAP

Xasoua: https://mkb-10.com/index.php?pid=5292

KXT-11 xoanapu:

8C60- | HepB-Mymak OMpHUKMAacH KM MYIIAK KaCAJUTUKIAPH
8D0Z

8C60- | Myasthenia gravis éxku 6ab3u aHHKJIAHTaH HEPB-MYIIAK CHHATICH
8C6Z | kacaJutHKJIapu

8C60 MuacreHust

8C60.0 | Topuaap Tydaiinu keJand YNKKAH MHACTEHUsI

KB08.0 | Yaka10K MHACTEHHSICH, BAKTHHYAJINK

8C60.Y | bomka anukjanrad Myasthenia gravis

8C60.Z | Myasthenia gravis, aHuKJaHMaraH

Xasoua: https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1297080916

IIpoTrokoaHu UNLIA0 YMKUII Ba KaiiTa kKypud yukum canacu: 2025, €ku SHTU Ba acoCIH
nanuiuiap Mapxkyna Oynranna 2027 canama xypu0O umkuiaanud. TakauMm STHITaH TaBcUsapra
KUPUTHITAH Xap KaHaal Ty3aTHIUIap TETUIUIN XyAOKaTiaap/a bJI0H KUITUHAIH.

Ymly KIMHUK NPOTOKOJ BAa CTAHAAPTHU HILJIA0 YHKHII YYyH MachyJ Myaccaca:
Towmkent Ilennarpus THOOMET MHCTUTYTH

MyanuundJiap po‘ixarTu:

1. Maxunosa 1.H. — tu66uér dannapu gokropu, npodeccop, TomkeHT neguatpus
THOOMET MHCTUTYTHU HEBPOJIOTHS, THOOMIA reHeTrKa OuitaH OoJiajap HeBpOJIOTHsICH Kadeapacu
MynupH; Y30eKucToH, TOmKeHT

2. AzumoBa H.M.. — Tu66uér dhannapu Hom3ou, Kadeapanap AOLUEHTHH HEBPOJIOTHS,
THOOUH TeHeTrnka Owmtan 6onanap Hespoaoruscu TomlIMU; Y36ekucton, TomkeHT

3. Abaycarraposa I".111. — HeBposorusi, 6oiagap HEBPOJOTHACH Ba THOOWH TeHETHKA
kadenpacu accucrentu TomlIMU; Y306ekuctoH, TomkeHT

4. Paxumbaena I'.C. — mpodeccop, TomkeHT THOOUET akageMHUsICH HEBPOJIOTHs Kadeapacu
MynupH; Y30ekucToH, TomkeHT
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5. Kum N.T'. — 7 maxap mmpoxoHacu HEBPOJIOTHst OYIuM Mynupu, TOIIKeHT maxap 6ot
HEBPOJIOTH; Y30eKUCTOH, TOIKEHT

[MTapxnoBuninap:

1. Kaiimm6aesa I'. C.- Ko30FuCTOH HEBPOJIOTIIAp KaMUATH paucu ypurobocapu, T.¢.H. (PhD),
Cwmaryn KaitimmbaeB HOMUIard HEBPOJIOTHS Ba HEHpOpeaObMIMTALlU HHCTUTYTH JUPEKTOPH

2. A6nymnaesa H. H. — 1.¢.1., CamJITVY ueBponorus kadenpacu mpodeccopu; Y36eKuCTOH,
Camapkann

Knuuuk GaéHHOMA ONHil TabIMM Myaccacagapd mpogeccop-YKHTYyBUMIAPH, Y30eKHCTOH
HEBPOIIATOJIOTIAP ACCOIHUAIMACH ab30JIapd, COFJIMKHH Cakjall TAalIKHJIOTYAIAPH, BUIIOST
mudoKopIapH UIITHPOKUAATH UINYHA TYPYXHHUHT SKYHUH HUFUINIIAIA HOPACMUIN KEJIHIITyBra
SPUIIHUIIT OPKAJIH MyXOKaMa KHJIMH/M Ba TaCIUKIAII YIYH TaBCHsI STUIIIH.

Wuran rypyx pax6apu -Mamxunosa M. H. — tu66uér daunapu goxropu, npopeccop, TomkeHT
I[IMU Tu606wuii renetnka 6unan 6osanap HEBPOJIOTHSICH Kadeapacu MyaupH.

Knunuk 0aéunoma TomikeHT memuarpus THOOMET MHCTUTYTH WIIMUE KeHraimm TOMOHHIAH
2023-itmt 30-Hos10pna KypuO YMKWITaH Ba TACTUKIIAHTaH.

Wnmuii kerram parcu — TomlITU pexropu, Tn66uér dhannapu nokropu, npodeccop b.T.
JlaMrHOB

V36exucron Pecry6muikacu COFIMKHI CAKIIALI BA3HPINTH Xy3ypHaard JKCIepTiap TypyXH
MYTaxaCCUCIAPUHHUHT IKCIEPT OaXOCH:

1. Campasuzona I11.X.

Ma3kyp KIHHHK OPOTOKOI Ba CTaHAApT Y36ekucTon Pecry6nukacn COFIMKHY CaKIAIl Ba3Hp
Vpunobocapu bacurxanoBa 2., TubOuii cyrypra 6omkapmacu Oonumru III. AnvapaaHos,
KJIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTAHAAPTIApHU MIIA0 YMKUII Ba KOPUH 3TUII OYIUMM OOIIMFU
HI.P. HypumoBa Gomyminruja, KIMHUK MPOTOKOJJIAp Ba CTaHAAPTIAPHU MILUIA0 YMKUII Ba
xopui stum  Oynumu  Oom  Mytaxaccucu I, J[kymaeBa Ba eTakuM MyTaxacCUCH
H.PaxumoBanap TOMOHMJaH MyTaXacCHCIApUHUHI TAIIKUIMM Ba yciayOui kymaruja unuiad
YUKWITaH.



Kuckaprmainap pyiixaru:

AXP - alleTUNIXOJuH perenTopiaapu

KT - xommnbroTep ToMorpadusicu

MPT - maraut-pe3oHanc Tomorpadus
PUT — pagnonmMmyH Taxjiui

NDT — ummyHOPEPMEHT TaxXJIHIT

Kb - xon 6ocumu

HOT - nadac onuur Te3muru

KUX - kucnora-uikop xoiaaTu

I'OEK - ramma-okcu-8r Kucnora

S"XC - YIIKaHUHT Xa€TUN CUFUMU
MHOX - MuHuMan Hagac OJIUII XaKMH
HOX - nadac o xaxmu

EAC — én amuoTpaduk ckiepos

YCB - yNKaHUHT CyHBUil BEHTHIAIUACH
MI" - MuacTeHus rpaBuc

OMI - snekrpomuorpadus

Ig - uMMyHOTTIO0YTUH

RYR - puanoaux peuentopiaapu



JIMarHOCTHKA yCyJUIapH (IMArHOCTHK apaiallyBjap) YYyH JaTUIJIAPHUHT
HIHOHYWIMJINTH Aapaskacuuu 6axosam mxanacu (Y1)

Y Kenraiitmanap
EbnantupyBun ycyn OwiaH OOMIKapuiIaguraH TaJKUKOTIAPHU TH3UMIH KYpuO
1 YUKHUII €KW MeTa-TaxXJwil €pAaMHAa PaHJAOMU3ALUSAIAHTAH KIMHUK TaJKUKOTJIApHU
TU3UMITU KYpUO YMKHII
Merta-taxun  €paamuaa paHAOMHU3ALMSIAHTAH KIMHUK TaJKUKOTIap OyHIaH
5 MYCTacHO, MOC &3yBiap ycylu OwiaH OOLIKapWIaJuraH MHIUBUAYal TaJKUKOTIAp
€K WHAMBUAYAJl paHAOMM3ALMSJIAHTaH KIMHUK TaJAKUKOTIAp Ba Xap KaHaail
MU3alHIard TaAKUKOTIAPHHU TU3UMIIU KYPUO YUKHILI
Moc &3yBnap ycynu OuiaH KeTMa-KeT Ha3opaT KWIMHMaraH TaAKUKOTIap EKu
3 TaJKUKOT YCYJIUJaH MyCTaKuI OYamMaran Moc €3yBiap yCylu OuliaH TaAKUKOTIAp EKU
taconupuii OyamMaran KHECUi TaIKUKOTIIAp, Iy KyMJIaJaH KOXOPT TaIKUKOTIapU
4 TakkociaHMalIurad TaJKUKOTJIAP, KIMHUK XOJIATHUHT TaBCU(pU
5 dakaT xapakaT MEXaHU3MHUHU acocyall €KW MyTaXacCUCIAPHUHT (UKPU MaBXKYy]

HpO(l)I/IJIbaKTI/IK, JaB0OJIOBYM Ba peaﬁunuTaunﬂ Tanﬁupnapu Y4YYH JaJAJJTAPHUHID

nmoHwnmury aapaxacuuu (Y1) 6axoaam Kyiamu

YA Kenraiitmanap

1 Mera-Taxyinn €pramuia paHAOMHU3AIMUIAHTaH KIMHUK TaXJIMJUIAPHU TH3UMIM KYpHO
YUKALI
[Maxcuii  paHIOMHU3ALMAIAHTAH  KIWHUK  TaXJIWJUIap Ba  MeTa-TaxJINJUIN

2 | paHAOMH3AIMIIAaHTaH KIMHUK TaXJuwuiap OyHIaH MyCTacHO, Xap KaHaal au3ailHnaru
TAAKUKOTIApHU TU3UMIM KYPUO YUKUIII

3 Taconu¢uit 6ynmaran Kuécuii TaIKMKOTIIAp, LIy )KyMJIaJaH KOropT TaAKUKOTIapu

4 Kuécuit 6ynmaran TaakMKOTJIap, KIMHUK XojaT €K OUp KaTop Xosamiap TaBcU(H,
UIIJTApHU HAa30paT KWK OYHnYa TaKUKOTIap

5 ApanaimyBHHHT TabCHp MeXaHW3MHU (KIMHUKAJIaH OJIUHIH TaIKUKOTIap) EKu

MYTaXaCCUCIAPHUHT (PUKPH YUyH acoC MaBXKyJ




IIpodgunpakTUKa, AMATHOCTHKA, 1aBOJIall Ba peaduanTanus Taa0upaapu 0yiu4da
TABCUAJIAPHUHT UIIOHAPJIM JaPAKACHHH 0aX0J1a1I KYJIaMHU

TaBcusiJIapHUHT
ACOCTWIINK
JAapakacu

Kaiita koainam

Kyunu TaBcus (Oapya KypuO UMKWIraH WIUIANI  MEb30HIAPH
(maTmxamapu) MyxuM, Oapua TaJKUKOTIAp FOKOPH EKH KOHHKAPIIH
ycinyouil cudartra sra Ba KH3UKUII HaTKajgapu OVyilMua yinapHUHT
XyJiocaiapy U34rI)

[laptau  TtaBcus (Oapya KypuO UMKWITaH WIDIANl  MEb30HIAPU
(HaTrKamapu) MyXuM 3Mac, 0apya TaJKUKOTJIAp IOKOPH EKH KOHHKAPJIH
yciayOui cudarra sra sMac Ba / €KM yIApHUHT KHU3UKHUII HATHKaJapu
Oyiinua XyJrocajgapy H34nII dMac)

3an¢ TtaBcus (TerMuutM cudar AATWUIAPUHUHT eTHiIMaciuru (Oapua
KYpuO YMKWITaH WIUIAIl MEh30HJIapu (HATHKAJIApu) axaMusaTcu3, Oapya
TAAKUKOTIAp yciayOuii cudary mact Ba yIapHHHT KU3WKHII HATHKallapu
Oyiinda xyrocaiapy U34uII eMac)
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Kupum

HlapTaap

Xoaar -opranusmzaa naroreH Ba (€ku) (HU3HOJIOTMK OMWIUIAD TabCUPUAA F03ara
Kenaaurad Ba THOOMH €épaam Tanald KUilaaurad y3rapuiiap;

HNHcTpyMeHTal OMATHOCTHKA- OEMOpPHU TEKIIMPHII YYyH TypJid Xui acOobuap,
acOo0map Ba acbo0Omap Epaamuaa TMarHOCTHKA.

JlaGopaTopusi TMArHOCTHKACH— TYpPJH HUXTUCOCIAMITHPHITaH ac000-yCKyHaIap
épramuza YpraHwiaéTraH MaTepualHM TaxXJWil KWIUIIra KapaTwirad ycyliap
Ma)kKMyacH.

Mmuactrenuk kpu3- 6y M Oumiian orpuran 6emopiiapaa TycatiaH pUBOXKIAHTaH KPUTHK
xonat O0ynu0O, Oy kapaéHHUHT HadakarT MUKIOpUM, Oamku cudaT KUXATHIAH XaM
V3rapumuHu  Kypcataad. KpusHuHr  martoreHesm  HadakaT — MOCTCHHANTHK
MEMOpaHAHUHT XOJWHEPTUK PEIeNTOpiapyd 3UWINTHHUHT TMacaumm OwiaH, Oamku
yJIapHUHT KOMILJIEMEHT BOCHUTAUMJIWTHAA €bK KWIMHUAIIM OuiaH, Oajakyd KOJraH
perenTopiap Ba HOH KaHAIUTAPUHUHT (DYHKIIMOHAT XOJATHHHUHT Y3TapHIly OWIaH XaM
OOFJIHK.

Xo/IMHEPTUK KpHU3 - Oy aHTUXOJIMHECTEpa3a MpenapaTIapuHUHT XaJJaH TallKapu
no3acu Ty(]ailin HUKOTUHUK Ba MYCKapMHUK XOJHMHEPIHK PEHEHTOPIApHUHT XalJaH
TamKapy QGaoIAllMIIM HATHKAacHAa fo3ara KelaguraH MaxCyC pPHBOMIJIAHHII
MEXaHHU3MHTa dra OyJraH xonar.

Apanam  kpu3 - Oy Muacrenus Owian or‘puran Oemoprnapaa Xxaétui
Oy3WIMIILIADHUHT JHT Or‘up BapuaHTH 00°‘mmO, OyHma Oemop 3yIIUK OWIaH
AHTUXOJIMHECTEpa3a IMpenapaTiapuHd KaOyln KWJIWIIM Kepak O0o0°‘Jaau, HKKUHYH
TOMOHJaH, y Oy Jopuiapra TOKaT KWJIMaiau Ba ynapHU KaOysl KWJITaHJa axBOJIU
E€MOHJIAIIAIHA.

Januuiap napamacu- THOOWMN apanallyBHUHT aHUKJIAHTaH caMapach XaKuKatr
9KAHJIMTUTA UIOHY JAPAKACHHU aKC dTTHUPAITH.

TaBcUsUIApHUHT MINOHYWIM  Japaxkacu- HadakaT apaiamyB TabCUPHUHHHT

UIIOHWIMJIMTUTa OYJIraH WINOHY JapakacMHW, OalKky TaBcUsIapra puosi KHIIHII
MyaiisiH Ba3MsATIA 3apaplaH Kypa KYNnpok ¢oiija KeATHUPUIIUTa UIIOHY JlapaKaCUHU
XaM aKc 3TTUPAIH.

XKT-10 ra myBo(pux koananm

G70

G70.0
G70.1
G70.2
G70.8
G70.9

G73

G73.0
G73.2

G73.3

MuacTeHus rpaBUC Ba OOIITKa HEPB-MYIIIaK OUPUKMAIAPUHUHT KacaTHKIapH
MuacTteHus rpaBHC

HepB-Mymiak OMpUKMaCHHUHT TOKCHK OY3UITHIILIAPH

Ty¥FMa €KM OPTTUPHITaH MUACTEHHUSI TPaBUC

Heps-mymak 6uprukmanapuHUHT OOIIKA KacaJIuKIapy

Heiipomyckyisip OUpUKMaHUHT OY3WIIMIIN, aHUKTaHMAaraH

Bomika >xoinapaa TacHHU(IAHTaH KacaJUTHKIIAp/ia HEpB-MYyIIaK OHMpPHKMAcH Ba
MYIIIaKJIapHUHT IHKACTIaHUTIINA

DHIOKPUH KacaJUTMKIIapAa MHACTEHUK CHHIpOMIIap

Vema nesénmapu 6uman GoFMK 6orKka MEacTeHHK crampomiap (C00-/148)
bomika koitnapma TacHudiaaHraH —OOIIKAa — KacalUIMKIApJa  MHACTECHHK
CHHIpOMJIAp

Xasoma  https://mkb-10.com/index.php?pid=5292
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XKT-11 ra myBoduk koajam

8C60- HepB-Mymak O0MpHKMAcH éKM MyIIAK KACAJJIMKJIApH

8D0Z

8C60- Myasthenia gravis ékm 0ab3H AHHKJIAHIAaH HEPB-MYIIAK CHHAICH
8C6Z KacaJIMKJIapu

8C60 Mmuacrenus

8C60.0  Mopwuaap Tydaiinm keJnd YNKKAH MHACTEHUSI
KB08.0 Yakanok MHACTEHHUSICH, BAKTHHYAJIHK
8C60.Y bomka anukjaanran Myasthenia gravis

8C60.Z  Myasthenia gravis, aHuKJaHMaraH
Xasoma  https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#1297080916

Tawspudaap https://www.ninds.nih.gov/health-information/disorders/myasthenia-gravis

HepB-Mymak KacaJUIMKJIApU- MyIIaK TYKAMalapura, HepB-MyIIaKk CHHAICHTa, Tepudepux
HEepBJIapra Ba OpKa Mus OJIJUHIY LIOXJIapUTra 3apap e€TKa3aJuraH KacaJUIMKIApHUHT KaTTa
TYpPYXU. DHT KYII yUpalIurad HepB-MyllaK KacaJUIMKJIapy - MUOIIATUsl, MUOTOHMSI Ba
Mpuactenus rpaBuc.

Muacrenusi (M) ,Muactenus rpaBuc, OpO-T'oaadiaam Kacauuru KIACCHK, ayTOMMMYH
KacauIMK OYiM0, YHUHT KJIMHUK KYPUHUIIA MYIIAKIAPHUHT KYYCH3JIUTH Ba MATOJOTHK
YapyoK MIaKIn/a nepudepruk HEHPOMOTOp armapaTiapHUHT TN aHTH)KEHUK MaKcajapura
KapaTWiraH aHTUTEJAJapHUHI IIAaKJUIaHUIIKM OWJIaH ayToarpeccus Xojaucaiapu Tydaiiu
103ara Keja/u.

JlamGepT-UToH MmacteHuk cunapomu (JIMC) -Bocuta HEHPOHIAPHHUHT MPECHHANTHK
ywiapura TabCHUp KWIYBUM KacauMK. [Ipokcuman oOEK-KYJUIapUHHMHI MyLIakjJapuaa
CypyHKaJIM MHTEpBaJirauya MyIIakiap Kyucu3nuru Ouian TaBcudruanaau. bemopnapnaa ropur
KUIWH, yJap y4YyH 3WHANOSATa YUKW €ku cTyngaH uyukum kuiiuH. CJIM Ounan orpuran
OemMoprap MaIIFyJIOTAaH CYHT MYyIIaK KYYHHUHT OUPO3 OMIUIIUHU CE3UIIN MyMKHH.

MuacTeHuK KpM3 -OFUp MyIIakjap KyUCH3JIMTH, Hadac OJHII Ba IOTUIIT MyaMMOJIapu OWJIaH
OFpHUTaH, KynmuHYa ynumra oiubd KelaJauraH MHACTEHHUS TPABUCIH OEMOPHUHT aXBOJMHHHT
KECKUH €MOHJIANTNIIIH,

DNUIeMUOJIOT A
https://www.orpha.net/en/disease/detail/589?name=Myasthenia%20gravis&mode=name

MuacTtenusi rpaBuc dMuIeMuoa0rusicu MuacteHua rpaBuc KaM yupaiural Kacaliuru
6yn1u0, HOEO KacCAJUIMKIIAPHUHT XaJIKapo pyWxaTura KUpUTWIraH. TaAKUKOT MabJIyMOTJIapura
Kypa, MHacTeHUs rpaBuc Oninad kacayutanum wwmura 100 muar axonwra 0,22 man 2,8 rada,
tapkaymmy - 100 musTr axonmra 2,17 nan 32,0 rava.

Muacrenus TpaBuC Xap KaHmau €mija, spTa OoJlauKIaH Kapurada Je00T KWJIUIIA MYMKHH.
Aémrapia KacaJUIMKHUHT yprada Oomnianwm &mm 26 €m, spkakmapaa - 31 &mr. bemopmap
opacuja spkakiap Ba aémnap HucOaT 1:3 HM TaIIKWIT KUIAIH.

VY306ekncTonna MuacteHus: rpaBuc OujaH Kaca/UlaHTaHJap COHU: MuacTeHHs TpaBuUC OWIaH
KacaJylaHTaH OEMOpJIApHUHT SATOHA PEECTPU IJKOPUM HSTUIMOKJA. ODHI Ky Myposkaar
kuirannap byxopo, ®@aprona, Hamanran Butostiapu Ba TOMIKEHT maxpuaa Kaa 3THIraH.
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MuacTeHuK CHHAPOMHMHI 3IMMUACMHUOJIOTUACHA

MuacTteHusl TpaBHC KYyNUHYa MMMYH Ha30paT HYKTaCH HHTUOWTOpPIApH, TCHHUIIMIAMUH,
TUPO3WH KHHA3 MHTHOUTOpIApU Ba MHTEpQepoHiap kabu Oup KaTop AOpPU BOCHUTAIAPUHU
Kyiam 6unan 00fiuK 0Yu0, yaap UMMYH TOMEOCTa3 MEXaHU3MIIAPUHU Y3rapTUPUII OPKaJId
ne HoBo MI' HM kenTupu® YMKApUIId MYMKHH, MacajlaH, ayTOMMMYH KacCaJTMKJIApHUHT
naigo OYnuImUHUHT oyiguHu onaau. MIT cudarupa. bomka mopwitap, xycycaH, apum
AHTUOMOTHKIApP, AHTHUAPUTMHKIApP, AaHECTe3UKIap Ba HEpPB-MyIIak OJoKepiapu HEpB-
MYIIAKJIAPHUHT Y3aTWIUIINTA 3apapiu Tabcup Kypcartagu, Oy MIT Hu kaOyn kuinmaran
o6emopnapaa MI' €ku MIra yXman cUMMOTOMJIAPHUHT Ky4daluIura oju0 Kejiaad, MKKUHIUCH
onataa Oyipak STUIIMOBYMINTH Kabu THOOUI XonaTiap/a r3ara Kexau.

Jopu-napmonnapuu KaOysl KUIUII xap AouM €H Tabcup XaBhu Owmnan Gornmuk. CTaTHCTHUK
MabJlyMOTJapra Kypa, KacajxoHara €TKM3WIraH OeMopiapja Opyd BOCHUTAJAPUHUHT HOXKYS
tascupiapu 10-20% vy Tamkun Kuiaay, OyHIaH Tamkapu, 5% kacanxoHara ETKH3UII cabadu
MYIIAKJIAPHUHT KYYCH3JIMTUHU ¥3 HMUYUTa OJTraH HOXYs TabCUPJAPHUHT aHUK HaMOEH
oymummmup. ['méxBaHn MoIalapHH HCTEHMOJ KWJIWII HATWKAcHIa Taimo Oymaauran
MYIIAKIap KyYCH3JIUTHHUHT JAcTiad Ce3WIMAalIUTaH 3MHU30/y1apu MUAcTeHHs] TPAaBUCHUHT
OOoNUTaHUIYN €KW YHHHT CYOKJIMHHUK IIAKJIMHUHT HAMOEH OYIWIIH, ITYHWHT/CK, HEPB-MYIIaK
CUTHAIADUHHUHT ~ YTKA3yBUAHJIIMTHHUHT KaWTapuwiMac y3rapuimd Tyaillin  MHAaCTEeHHK
curapoM (MC) OYnuIm MyMKUH

Tacamdmam https://en.wikipedia.org/wiki/Myasthenia_gravis#Subgroup_classification

OKUMHMHI Ta0MaTUra Kypa:
* MHACTEHHK 3MU30,u1ap (OUp MapTaark KM PEMUTTHPIIOBYM KSUHIIL);

* MHACTEHHK XoJatiap (ShbHU CTAMOHAP KEYHIII);
* 3¥paiinb OopyBUM KEUHII;
* MOH cU(AaTIH IAKIH.

Maxauminamrupu oyiinua
MaxaJuii (4eKIaHran) ;kapaénJap:

* o TaNMUK;
* Oynbap;

* 103;

* KpaHHUAT;

¢ MarucTtpasi.

Ymymuii xkapaéniap:
* Oynbap Oy3WIHMIIIAPUCU3 YMYMIIAIITUPUIITAH;

* Hadac onuil Oy3UIUIIN OWIaH yMyMIIAIITHPUIITaH Ba yMyMJIAIITHPUIITaH.

Xapakat Oy3u/IHILIADHHUHT OFMPJIMTUTA Kypa:
* DHIUIL,;
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* ypraua,

* OFUD.

AXEP npenapariapu ¢pounaa Bocura Oy3MIHILIAPHHUHT KOMIICHCAIUSA Japaskacura
Kypa:

* TYIINK;

* eTapii;

* eTapiu 3mac (EMOH).

KiMHUK KYPHHUIIHUHT JHHAMUHKAcHra Kapad, MuacTeHUsIHUHT OMP Heda IAKJLIapu
aKpaTHJIAAM:

* MUACTEHUK 3MH30/y1ap - Oy SMU301aH TalKapuaa QYHKUMSUIAPDHUHT TYJIUK THKIAHUIINA
OuJiaH BaKTUHYAJIMK Xapakar Oy3miIninuiapu

* MUACTCHUK XO0JaT - KJIIMHHUK KS'/pI/IHI/H_HJ'IapI/I Y30K ﬁHJ’IJ’Iap JaBOMH A }“/3rapMaraH XoJrga

* JaBOM 3TYBYHM IIAKJIM - MUACTEHUSIHUHT KJIMHUK KYPUHUIIN KYPUHUIILIAP KaliTapuimac
Tap3/1a, KaMalTraH BOCUTa QYHKIMSUTAPUHHA THKJIAIT STTU30UTAPUCH3 PUBOXKIIAHAIH.

* éMOH cudaTiy maKiu- MUacTeHUs TPAaBUCHUHT OHp IIAKIIH, y YTKUP Ba OapKapop paBUILIIa
HEpPB-MYIIaK TU3UMUHUHT (YHKIUSTIApUHHE OapKapop paBHIAa Oy3HUIUIIN OWIIaH JKyaa Te3
cypbat/ia pPUBOXJIAHA U,

ITHOJIOTHSICH Ba MATOTeHE3H

https://www.msdmanuals.com/ru/professional/HeBpoJiornueckre-paccTpocraa/3a00aeBaHus-

nepudepruyecKori-HepBHON-CUCTEMBI-M-MOTOHEHPOHA/MUACTEHUSI-TDABUC

MuacreHus IrpaBuC 3THOJIOTUSACHA Ba ITATOICHE3 .

[MocrcuHanTuKk MeMOpaHaHMHT TAapKUOWK KHCMIIApHra XyXXyM KWIQJWTaH, HepB-
MYIIAKIAPHUHT YTKa3yBUAHJMTHHU Oy3aJiraH Ba CKEJlIeT MYIIAKIApUHUHT 3au(uiurd  Ba
YapuoOKKa OJIMO KeNaJuraH aHTUTenanap Ty(aiiy Keaud 4MKKaH HepB-MyIIak OMpUKMACHHUHT
(HMX) ayrommMMyH Kacauurd. Y MaxCyc MyIIakK TypyXJapH yuyH YMyMJIAIITHPWITaH EKu
MaxaJUIMTAIITUpUATral Oy MyMKMH Ba OynOap Ba Hadac ONMII  MyIIaKJIapUHUHT
UIITUPOKK XaéT yuyH xaB(uu OYnmumm MyMKUH. MuacTeHHs T'paBUCHHHMHI I1aTOre€He3n
OTOAQHTUTENAIAPHUHT MaKCaJy Ba M30TUMMIa OOFIMK. AKCAapuAT XoJUlap/ia aceTHIIXOJIWH
perenrropiapu (AXP) ra ummysoriooymus (Ig) I'l Ba IgI'3 anturenanapu cabab 6ymamu. Yiap
KOMIUIEMEHT BOCHTauMJIMIHa 3apap eTka3aqu Ba AXP HUHr aillaHWII TE3IMIMHU OUIMpaau, Oy
MKKaJla MEXaHW3M XaM NOCTCHMHANTUK MeMOpaHagaH AXP épkomummra onub kenamu. Kynruna
O6emopiapaa TUMyC TabcupiaHagu Ba AXPrnapra MMMyHHUTET TAaHKUCIMIMHHU TYIIYHUII yYyH
HKCIIEpUMEHTAJI Ba TeHETHK EHaarrysiap MaBxya. AXP antutenanapu 6ynmaran 6eMOpIapHUHT
Oup xucmm Mymakinapra xoc kuHaza (MuSK) €ku arpuH Ba macT 3WWIMKAArd JIMIOIPOTEHH
perienTopaapu 6wian 60K nporenH 4 (JIPI14) kabu Terumum oxcuiuiapra aHTUTeIanapra ara.
MuSK antutenanapu, acocan 19’4, HepB-MyIIak OMPUKMaCHHHUHT TIApUYaJIaHUIIIUTA OO Kea i,
CHHAITHK cakan Ba Mocianmiiaa MuSKuauHr ¢msunonoruk ¢yHkmscuau 0y3anu. By spma 6u3
HEpB-MYyIIaK OMPHKMAIIAPUHUHT TY3WIMINK Ba (QyHKImsch Xakumarkn Omwmm AXP Ba MuSK
AQHTHUTENATAPHHUHT TabCUP MEXaHM3MIIAPUHY TYIIYHUINTA KaHIal €pramM OepraHnHH MyXxoKama
KWiamn3. MuacTeHHsT TPaBHC OTOAHTHKOP BOCHUTAYMIIMTHAATY IIAPOUTIAp YUyH TapajurMa
O0ym0 KoiMoKaa Ba Oy Ky3aTyBliap CHHANTHK (YHKIMS Ba TATOJIOTUK MEXaHM3MIIAp XaKuaa
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KaH4a YpraHull KEpakJIUIMHU TabKUAIaiau. MuacTeHus: rpaBUC UPCUM KacaJUIMK 3Mac, YHUHT
STUOJIOTUACH TYNUK aHuKIaHMarad. bemopnapuunr 60-70 ¢ousuga tumyc OGesumaru
y3rapunuiap mum €KW TUNEpIUIasus  Iakiauaa Tonwiagd. Kacaiuimk — HepB-Myllak
YTKa3yBUaHJIIMTUHUHT OY3WIMIINTA acociaHaau, Oy (apMakoJIIOTHK TabCUpJap Ba 3aMOHABUI
MOP(OJIOTUK TaIKUKOTIAp MaKMyacH OWJIAH TacAWKIAHTaH. AyTOMMMYH Ha3zapusara Kypa,
NaTOJIOTHK Y3rapraH THMYyC O€3d XONMHEPrHK peLenTopiapra Kapiid Maxcyc aHTHTENAIapHU
uniad umkapany, Oy 3ca CHHANTUK YTKA3yBYAHIUKHUHT Pako0aTOapaoNI OJOKUPOBKACHHH
Kentupu6 unkapaau. @epMeHT (HaoTUruaary HyKCOH Ba OXMPIH TIACTUHKAHUHT XOJHMHEPTHK
peLenTopyiapy CE3rMPIMTMHUHT ATAPJIM AMACIMIM HaTwkacuga ACETWIXOJIMH CHHTE3UHUHT
Oy3wInImmM MyXuM poJl YiHaiau. MuacteHus rpaBuC OwiaH OFpUraH OEMOPIAPHUHT KOH
3apaobua cKeneT Myllakjiapy Ba TUMYC SIUTENHaN Xy Kalipasapura aHTUTeIalapHU aHUKJIall
MyMKuH. Hatmxkana, HepB-Myllak YTKa3yBUaHJIMTMHMHI OY3WIMIIM CHHAICIAPHUHI CYHITH
IUIACTUHKACHA XOJHMHEPrHK pelenTopiiap COHMHMHI KaMalumu Ba [/ EKH  yJapHUHT
AlleTWIXOJIMHIA CE3TUPJIMIMHUHT  3Tapid SMaciurd €ku  y3ura Xoc (pepMeHTIapHUHT
STULIMACIIUTY, alHUKCAa ayTOMMMYH €TMIIMOBYMJIMIM Ty(Qalid aleTWIXOJUH CHUHTE3MHUHT
Oy3wuiu Ty¢ailnu ro3ara Kenaau. ACETUIXOIUH PELenTopiapyd OKCHIIMTa aHTUTEIaJapHUHT
AQHMKJIAHUIIM MyMKHUH OYJIraH I0KOPH TUTPH KYNHMHYA KACATIMKHUHT OFMPJIUTY OUiIaH OOFIIUK.

MuacTeHuK CHUHAPOMHMUMHI 3THOJIOTUSICH BA MATOICHE3N

Jlopu-gapMoHIapHu KaOyJsl KWIMII Xap JouM €H Tabcup XaBhu OuinaH OOriuK. CTaTHCTHK
MabJIyMOTIapra Kypa, KacajaxoHara €TKU3WIraH Oemopiiapja JOPH BOCHTAJAPUHHHT HOXKYS
tabcupiaapu 10-20% uu Tamkwn kunaau, OyHaaH Tamkapu, 5% kacanxoHara €TKU3UII cababu
MYIIAKJIAPHUHT KYUYCU3JIMTHHH Y3 WYHra OJITAaH HOXYS TabCUPJIAPHUHT aHUK HAMOEH
oymummmup. [wéxBaHng MommaNapHU UCTEHMOJI KWIHMIN  HATMDKAcHAa  MyIIakKjap
KYUCH3JIMTUHUHT JacTiiald ce3wIMaiiiuran 3130 yiapu OonuranyBdr MuacTeHus TPaBUCHUHT
HAMOEH OViHIIM €KW YHWHT CYOKJIMHHUK NIAKJIMHUHT HAMOSH OYJIWINM, ITyHWHTACK, HEPB-
MYIIaK CHTHAIMHHA Y3aTUITHWHT KaWTapuwiMac Yy3rapuiu Ty(alam MHACTCHHK CHHIPOM
(MC) 6ynuIIm MyMKHH.

Muactenusi TPaBUCUHUHT KIMHUK Oenrwinapu 15% xonmapaa mMaxaiuiui makiiap OWiaH
ubonanaHaau: Ky3, ¢apuHrean-ro3, Mymak-ckeiaer. Ky3 MuacTeHMscH XM - IIAKIT
XUcOONaHa i, YyHKH y OeMopjapHUHI XaéTura XaB( TyFOIUpMaiau Ba QakaT MTO3UC,
JUIUIonusl €KU KY3HU KUCMO Kyiuin OmnaH Hamo€H Oynanu. dapuHrean-io3 MaKiId IOTULI,
yailHall KUNWHIIAIIYyBH, OBO3HMHI XUPWJUIAIIM €KU TanupraHiaH KeWWH YHUHT €bKOJIMIIH
Ownan TaBcudnanaau. Kadon ck-

b-nenununamus, anbda-uHTepPEpoH, KOPTUKOCTEPOUIIap Ba 0ab31 aHTUOUOTHKIIAP.

b-neHunniaMuaHE KaOy1 KWJIKIIIA MHUACTCHHs TPaBUCHHHMHT yacToTacu 1 man 7% raua [4].
Kynruna xomnapaa KIMHAK KYPUHUII YEKJIAHTaH.

[Tapo3 Mmymakinapu MwuacTeHHsicu TaHAHMHT OMp €KW OOlIKa KUCMUHMHI MYyIIaKJIapura
tTabcup Kuiaamu. 85% xomnapaa, cyweuil mamormaruimn (AJIB) Ounan wHTYyOamms 3apyp
Oynranna, Oapya MaxaJUIMi INIAKJUIAPHUHT aJOMATIApUHU Hadac ONMII MyIIaKIapUHUHT
3an(ury Ba Xa€T ydyH XaB(JIM MHACTEHWK KpW3 KYIIaJuTaH yMyMHH IIaKjiIna MHACTCHUS
nanao Oymanu.

MpuacTteHus1a HepB UMITYJIbCIApUHH YTKa3UII KyiHuaaru Mmexanusmiap Tydainu 0y3unaau:
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» npecuHantuk (acetwixoiuH (AY) CekperusICMHM HWHXUOE KWIMII Ba KaJbIUHHUHT
CYPHINIINHU OJJOKMPOBKA KHJIHIII);

* MOCTCHHANTUK (MIOCTCHHANTHK aneTWwixoiuH perentopiapu (AXP) Onokamacu Exku
MOCTCUHANTUK HMOH OKUMHUHHUHI Y3WIMIIM TyQaillin XapakaT HEPBUHUHI CYHITH
IUIACTUHKACH/IA UMITYJILC TAPKATUAIIMHN HHXUOE KHJIHIII);

* 3CTpo 1Mo (IIpe-Ba MOCTCHHANTHK)

Kynruna ky3aryBiapra Kypa, MUaCTEHUs TPaBUC Ba MUACTCHUK CHUHIPOMHHMHT Ky4YaluIu EKH
XaTTO JIEOIOTH SHT Ky Ky3FaTHIITaH.

JUIUIONHUsT Ba mTo3ra onub kemaau. Taxmuumapra kypa, b-menurnmnamun wkkura AXP
cyOynurura (a Ba i) KOBaJeHT OOFIaHMO, yJlap COHMHHMHI KaMaiMIIMra Ba apaall
TUCYI(UUTApHUHT MAaKJIAHUIIKra 0Ti0 Kenaau [5].

Kannuk kypunumm https://rarediseases.org/rare-diseases/myasthenia-gravis/
MuacreHusi IPABUCHUHT KJIMHUK KYPHUHHIIH

MmuacteHusi TpaBUC MyIIAkjiap KY4YCH3JIMTH Ba MYIIAKIAPHUHT FaWPHOAIUN YapyoKIapu
Ownan TaBcudianaau, Oy >KHUCMOHUN GaoIMK OWIaH Kydasad Ba JaM OJHUII EKH
AHTHXOIIMHECTEpa3a TpenapariapuHu KaOyn Kuiaumn OwiaH kamasau. Kacaiumk kypcu
CypyHKajau OynuO, JaBpUil aJieBJICHMENEp Ba KPU3JIAPHUHT pPUBOXKJIAHUIIA MYMKHH.

Muacrenus T'paBuC Omad KyﬁHILaFH KacCaJlJIMKJIap ro3ara KCJIniun MYMKI/IH:
OKYJIOMOTOD;

Oyni06ap (KkpaHuaa HEpPBIAPHUHT TUCHYHKIUACH);

MyIIAKJIAQpPHUHT Ky4CH3Nmuru (4aiiHami, Ky3maH Tamikapd, (o3, Hadac onum, OYiiuH,
MarucTpaiib Ba OEK-KYJ MyIIaKIapu).

Kacamuk kynuHua ky3 Oenrmiapu (nTo3 Ba aumionus) ounan oouutanaau. [1to3 (rokopu ky3
KOBOFHMHHUHT Ky3 OoJIMacura HUCOATaH FalpHOIMI MACT XOJaTH, YHHHT TYIIUIIH Ty(anin)
Typau BakTiapAa OWp TOMOHJaH €KM OOIIKAa TOMOHIAH Ky3aTWJIMIIM MyMKHH. MuacTeHus
rpaBuc OwiaH auruionus (MKKM TOMOHJIAaMa KYpHIN) TYIIJaH KSHWH BU3yall Ba KHCMOHUI
cTpece, EpkuH EpyFIMK OWaH Kydasad Ba y30KKa Kaparanuaa (Kydajga WKKUTa OUp XHJI
Hapca, &pamard  BWIKanap, Kajamiap, WKKATa  TEJIeBM30p, Ba  Oomikaiap.).

KeitnH 0€K-KYUITApHUHT TPOKCHMall MYNIAKIAPHHUHT 3auunrd  (3UHaZaH KYTapuJIMI,
CTYJIJaH YHKHIIN, KYJUITADHU FOKOpPHra KYTapuIlll KUHWHINTH) Kelaad. ByHmaH Taiikapw,
KUCMOHMI  (PaoJIMAT JaBOMHJIA NTO3MC Kydasgd (MyIHIaKJIapHUHT — KYYCH3JIUTHHU
yMymJamTupui  (eHoOMeHH). BbeMopHHMHT 103M HMKOOra yxmiami, aXWHJIapcH3 Ba 103
udoaanapu EMOH, Ky3 KOBOKJIApU OCUITaH OYIUIIN MyMKUH.

Tabaccym kunranma ¢akar OKOpH Jad KyTapwiaau, MacTKu J1ad Ba OFW3 Oypdyakiapu
XapakaTcH3 KOJaJIu.

V30K cyx0ar poHHIa 0Bo3 OypyH oxaHrura sra Oynanu, ausapTpus naigo 6ynanu, 6emop I1,
I, C xapdmapunn Tanaddys Kwmminga KuiiHamagy (MyLOIakJIapHHHT ITaTOJIOTMK Yapyalil
benomenn). Jlam onuiian KewnH Oy Xoaucanap €pkosaau. OBKATIAHUII BaKTHIA YaifHaII
MyIIaKJIapuHUHT 3auduurn (0ab3aH TACTKU JKaFHUHT YYKHINWrada) MaBxyq. bemopiap
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KaFHU KYJUlaO-KyBBaTJIallUlapyd Ba KyJulapu OwiaH yaiiHamiga y3napura €piam Oepuluiapu
MyMKHH. FO3HMHT 3auuurd KY3WHTM3HM KaiiTa IoMranga ¢Exku EHOKJIApUHTU3HU
nyIIaraHMHTU3/1a Y3UHI HAMOEH KUJIa IH.

OKCTPEeMUTAIIAPHUHT MYIIAKIAPUHUHT 3auIIMTH U30JISAIUS KHUIMHAIIN €KUM OOIIKa >Koiijaa
MYIIAKJIAPHUHT KYUCH3JIUTH OWJIaH OMPIAIITUPUINIIN MyMKUH. OnaTaa, 3KCTEHCOPJIapHUHT
sau(uru  aekcopiapra HucOaTtaH yCTYHIMK Kuiaaad (Macajaad, TPUCAIC Opadyuu OHCOIIIC
yCTH/Ia), MAIlKJIap MalTHIa KyUYCU3JINK Ky4Jasau, Oy Te3pOK IOPHUIIra, 3HHAMOATa YMKHIITa Ba
XoKazonapra Hukunuim xaBhuHu TyrFaupagu. Kekca Oemopnapna opka MyHIaKJIapHUHT
saudurd  Tydalau STWITaH XOJaTHH Ba OVHWH MYCKYJUIApUHUHT 3auduuru  Tydainm
OOIIHWHT OCUJITAHJIUTUHU Ky3aTUII MyMKHH.

Mpuacrtenust rpaBucuaard Hadac onum Oy3wauInMd Hadac ONUIIga KUHMHYMIMK Ba EbTal
UMITYJIbCUHUHT 3au(ramuimy Ounan TaBcudIaHam.

Bynbap Oy3ununuiapu OujaaH OTUIN OugaH OOFJIMK MyamMMmoJap MaBKyja (OYFHIIUIN, CYROK
OBKaTHUHT OypyH €bJUIapHra TYHIUIIN), OypyH TOBYIIN Ba HYTKHUHT Oy3HJIMIIN Ky3aTHIIa]IH.
MuacTteHus rpaBUC pUBOXKJIAHUIIN OUIaH OeMOp IOTULI Ba ralupuil KOOWIUATUHU OyTyHIal
€pKOTHIIM MyMKUH. bynbap Oy3uiunuiapy HYTK, YMyMHHA JKHUCMOHUN (aonuar Ba
OBKATJIAHWII TTAWTHIA KydasiIH.

bemopnapuaunr 10-15 ¢ousnaa kpu3 naigo OYIuIg MyMKUH:

AHTHXONIMHECTEpa3a Ipenapamiapy OWIaH 3Tapid Japakada JaBoJaHMaraHjauru cababmau
103ara KejaJural Ba Hadac OJuIl MyaMMojapu Tydailim OeMOpHM MHTYOAlus KUJIUIIHU
Tajad KWJIaAUraH MUACTEHUK KpH3;

AHTUXOJMHECTEpa3a MpenapaTiapuHUHT XaJJaH TallKapu 1o3acu (QoHuIa pUBOXKIAHAETIaH
XOJIMHEPTHUK KPHU3;

apajail KpusJiap.
MuacTeHUK CHHAPOMHHUHI KJIWHUK KYPHUHHUIIH

Bynapra xmHUK KypuHUILUIapY MuacTeHus TpaBUCHra yXIIall, CHHAIC Japa)kackla HEpB-MyILIaK
VTKa3yBYAHJIMTUHUHT Oy3Wwinig, aMMo MuacTeHusi rpaBHCUIa Kaparahjga Oolikaya OYyiraH
CHHJIpOMJIAp KHpaau. AHbaHaBM pPaBHIJIa MMACTEHHUK CHHIPOMIIAPHU OPTTUPWIITaH Ba TyFMa
(Tyrma) Oy MyMKuH. BupvHUMCH Typiu Xl Tamku cababmap (Heorutazmanap, OOTYIMHYM
TOKCHH 3aXapiaHdIId Ba OOIIKanap) HAaTWKACUIa PHUBOXKIIAHA/IM, WKKAHYHCH T'€HETHK
NATOJIOTUS/IaH KeMNO YMKaIu.

OpTTHPWITraH MHACTEHHK CHHAPOMJIAP.

JlamOepT-DatoH cuHIpOMM DHI KEHI' TapKaJlraH OpTTUPHITaH MUACTEHUK cuHIpoM Jlambepr-
DaroH cuHApoMuaup. bupuHuM Mapra OpoHXOreH ¥ymka capaToHM OWIaH OFpHraH Oemopia
TaCBUpPJIAaHTaH Ba KWYMK XyKallpaiy VrKa KapCHHOMAacH YYyH Y3ura Xoc n1e0 XucoOJaHTaH.
Keiinayamk, Oy cuHIpoM OOIIKa HeoruiazmManap/ia Ba XaTTo YIApHUHT EbKIMTHIA XaM aHUKIIaHTH.
by 100 000 axomura 1 wacrora OwiaH comup Oymamw, 3pKakiaap KYMPOK TabCHUP KHIJIAIH.
bemopnapuusr émm 17 €man 75 €mravya, aMmmo Oy CHHIPOM OJJIMHPOK PUBOXKIAHUIIN MYMKHH
(amabuérna 14 énum GemoprapHUHT TaBcudiapyu MaBKyn). KYpok yapyoKHUHT KydaluIm OuaH
TaBCcH()IaHaaM, acocaH MpOKCHMal OEK-KYiuiap, O€K MyIIAKjIapy Ba TOC Kamapiapy KYIpPOK
azobOmanamau. OCynoMoTop Oy3wmmmuiap KamaH-KaM XoJulapia pHUBOXKIAHAaHM, Oab3uzaa
BaKTHHYQIMK JUIUIONUs Oyimimu MyMkuH (Oemopnapuunr 40 dowsupa). Hadac ommmHuHr
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Oy3WIMIIM XapakTepiu 3Mmac. Jlucranm CUMMETPUK CEHCOpJIM HeHpomaTusiap KEHI TapKalraH.
Yykyp TeHIoH-TiepuocTan peduiekciaap ojaTraa KaMasau €Ku €bK; yJaap TEHIOHra HEBPOJIOTHK
OOJIFaHUHT Takpopuil 3apOanmapy €KUM CHHOBJAH YTraH MYIIAKJIAPHUHT KUCKAa MaKCHMal
KUCKApUIIIUAAH KeWWH maino Oynmumm mymkwH. JlamOepT-DaToH cuHApoMH OWIaH ojaTna
ABTOHOM HEPB THU3MMHHHUHI TUCQYHKIUSICH PUBOXIIAHAM. CYJIAaK OKHIIM, JTAKPUMAIIAsS KaMasi/IH,
OPTOCTATUK THIIOTECH3MsI PHBOXJIAHAM Ba XOKa30. YIIOY CHHIPOMHHMHI XapaKTEepiHd XYCYCHSTH
"prmam’” GeHOMEHU: KMCKa MYJUIATIIN JaBpa MyIIakjiap KyYHHH OIIMPHII. KHUCMOHUH (haousT
(WIrapu MIUIaMaiuraH CHHAICIApHUHT (haosutamimg Tyhaiii r3ara Keiaaan). Y30K MyIIaTin
YKHCMOHUIA MallIKjap, UCUTMa Ba MCCHK XaBO OeMOpIapHHUHT (DapOBOHIIMTHHU EMOHIIAIITHAPAJIN.
AHTHKONMACTEpa3a Tpenapamiapu MpecuHanTuk —mydakyanapiad (3,4 IMaMUHONUPHIWH)
ALICTUIIXOJIMHHU YMKAPUIIIHA OCOHJIAIITUPAIUIaH JIOpWIapra Kaparajaa JaBoJjalliia caMapacus.
HNmmyHocympeccanTiap  (IPESAHUCONIOH, CHKIJIOCIIOPUH) HHUCOMH Tabcupra sra. MUacTeHUK
cunapommap udrepusi, OOTYIMHYM TOKCHH 3axapiaHHWIIM EKM aMUHOIIMKO3MIUIAPHU KaOyll
Ky (KamIaH-KaM XoJutap/a) OrTaH XaM PUBOKIIAHHIIN MyMKHH.

Tyrma wmmacrennk — cungpomiap(MY/I) 3amonaBumii TyiryHuyanapra kypa, UYJl Heps-myiak
YTKa3yBYAHJIMTUHUHT OY3WJIMIIM HATHXKACHJAa KEIMO YUKAIUraH MPCUH KacaJUTHUKIApaup. Yoy
MATOJIOTUSIHMHT aCOCH  HEPB-MYIIAK CHHAICIapuaa uoJaIaHTaH OKCHUIAPHUHT TEHETHK
HyKCOHUMp. bupnamun HykcoH maino 6y xoiura kypa, MY [{nap npecuHanTik, CHHANTHK Ba
noctcuHanTukIapra o6ymunaan. BMC Ounan orpuran 6emopriapHusr 3/4 KuCcMuIa MOCTCHHAITHK
Oyswmnuiap, 16% na - cyHrru minacThHKa ACETWIXONIMHECTepasa ATUIMoBYWIMTH, 8% na -
NPECHHAITHK Kaca/uTKIap anukaanamy (Jurea Al Ba 6omik., 2003).

Dnuzomuk anHea Owsan TyrMa Muactenus rpauc(omiaBuii OonanvMk MUACTEHHSCH TPABHC).
Otocoman perieccuB IOKUII €bIM OYAraH KacauIMK. by alleTWIXOIMHHUHT PECUHTE3/IaHUILIMHUHT
nacaiiuimra €Ki YHUHI IPECUHANTUK TepMHUHAIUIapa Kailta KaOyJl KWIMHUILIMHUHT TTacaliuiimra
acocnaHrad. TyFuiranzian CYHT Japxoil €Kku 9pTa €lia alHeaHWHT JaBpHi XyKymiapu OuiiaH
Y3UHM HaMOEH KWiaau. Xap Oup sMu30/1aH KeluH HadacHM KUCMaH €KW TYJIMK TUKJIAII OJlaTHH
XOIUp. DMU30U1ap Opacuark aaspiaa Oona amaiia corioM Oynamu (6ab3uma Oekapop MTO3MC
KaO¥ SHIMI MUACTEHHK KYPUHHILIAp OYIMINM MyMKMH). Bl OMIaH SIU30IapHUHT 4acTOTack
Kamasii. TeKmmpyBs/ia MyIakiapia KypruHaIuraH y3rapuiuiap €pK, YIApHUHT X KMUA HOPMAJIIHP.
Uykyp pedexcrap cakiaanu® xoiraH. Dnekrpomuérpadus 2 man 3 ['eprarada Oynran gacroraia
M-KaBOOHHMHT TMacCAWWINMHN aHUKTaiaM ((pakar TabCHUpIaHraH MyIakaapaa). XOJIWHecTepasa
uHruouTOpsIapu (Mpo3epuH, KATMMUH Ba OoriKaiap) Oab3aH 3,4-THaMHUHOIMPUANH SIXIITH TAbCUP
kypcaraqy; CuHanTUK Mydakyagap COHMHMHI KaMaWMIIM Ba aleTWIXOIMH MHUKJIOPUHUHT
kamaiinim. TyFuiranzian cyHr Japxoil NTo3uc, Oyndap MyIIakiaapu Ba OEK-KYJ MyIIaKJIapUHUHT
3auiuru  OuwnaH HamMo€H Oynmaguran cuHiapoM. bab3u OGemopnapaa Ky3 — oJIMalapUHHMHT
Xapakamiapy YeKJaHTaH OYIuIIM MyMKUH. OJEKTPO(GH3UOIOTMK TAJKUKOT MYILIAKIAPHUHT
PEaKIMACH aMIUIMTYJACUHUHI TMacaluIIMHM aHUKJIaiau. XoJuHecTepa3a WHTHOUTOpiapuaaH
doligaTaHuII caMapaiH.

[Tnactunka TepMuHAINIa ACETHIXOIMHECTEpa3a eTUIIMOBUMINTH. OTOCOMANT PELeCCHB Y3aTHII
€p OMJIaH MHACTEHWK CHHIPOM (XpoMocoma 3m25 reH MyTaiusch). Y HKKH €jia MOTop
PUBOKJIAHUIIIMHUHT KEUUKHIIM, Hadac OJMII, OKYJOMOTOp, 103 MYIIAKIapH Ba MPOKCUMAT OEK-
KY/IapHuHr 3auuury  OunaH Hamo€H Oymamu. Uykyp pedrexcmap Hopman €ku OHpo3
TYIIKYHIUKKA —Tyajd. YKYBUIIAPHAHT GPYFIMKKA —DEAKIMSCHHMHI TACANHII  OWIaH
taBcudmanaay. Kemaxkakma kekca omamiapia CKojii€3 puBOXIaHWm MyMKuH. OMIT 2 T'eprc
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94acTOTacua MacaluIHA aHUKJIAI. Xed KaHIal aBoJialll UIiald YnKuiMaras; XoJlMHecTepasa
MHTUOUTOPIIApH caMapacus.

CexuH aleTHIXOJIMH PerenTopIapy KaHam cuHpomu. OTocomMall JOMHHAHT Tap3/ia Mepoc 0Yimo
Vramu. bupnaun Hamoérap €m Oonanapaa XxaM, KaTtanapaa XaM mnaino oymumm MmymkuH. Konma
TApPHUKACK 1, OKYJIOMOTOp Oy3ummiiap (odranmorierusra Kaaap), 6auagoH OYiHHN MyIIaKkiapy Ba
OWJIAKHUHT SKCTCHCOPJIAPWHUHT 3au(uuryd puBokiaHamayd. Kymiap o€kiapra Kaparanma KyTpPOK
TabCUp KWIaAu. Xapakar Oy3WINIUIapy CEKHH PHUBOXIAHAAU. Takpopuil »IeKTp HepB
CTUMYJISIIMSICH TabCUpPJIaHTAaH MyIIAKJIap/ia *aBoO aMIUIUTYJIACHHUHT TACAWIIMHUA KYpCaTajiu.
AHTHKOJIMHCTEpa3a MpernapaTiiapy KyJla camapaii smac.

KanaaHu ouMinn BaKTWHMHI KHCKApHIIA OWJIAH aleTHUIIXOJIWH PEUENTOpJIapH ETUIIMOBYIIIHATH.
PeneccuB y3atum cuniapomu. Y 2 €mpjiaH oiauH OOLLIAHAAM Ba KyMMH4Ya YU Oonanapia
Ky3ariwiaqy. O3 MymakiapuHUHT 3auird, OKyJIoMOTOp Oy3wiminiap OwiaH HaMoEH Oyiay;
Bab3u Gemopmapaa ymymuii 3audmuk maiino 6ynamu. Kypc omarna GeHuramup, rapuu 3audimk
Oanorar €mmra Kagap JaBOM ATUIIM MyMKHUH. TeKIIMpYBAaH CYHI 03 MYLIAKJIapuja Hacaiuii
aHuKyaHany.  JlaBomamr ydyH XonMHeEcCTepaza WHTHOWTOpiIapu Ba 3,4 JAMAMUHOIMPHIMH
UIUTATHIIA .

ACEeTHNIXONMH Ba aleTHIXOJIMH pelenTopliapy ypTacuaard ¥3apo TabCUPHHUHT Oy3WIIHILIH
(IKMHJMKHUHT Tacaiuiny Ty(aiii Te3 KaHal CHHIPOMHM). TYFIIMIIIAH Oonuiad ymyMuid
MyIIaKaap Kydcu3iurd cudaruga HamMo€H OynamuraH ayTocoMal —PEeCCHB  CHHAPOM.
Onexrpomucrpaduss M-kKaBOOHUHT TACAHHIIMHY aHUKIAHIU. 3,4-THMaMIHOIMPUINHHN KYJDTAIl
OWwiaH SIXUIWIAHUII COXUp OYiIaau;, TabCHP XOJMHECTEpa3a HMHTHOMTOpIAapUHU (KaTMMUH)
KYJUTania MyMKAH. ACETUIXOJIMH Ba alleTWIXOJIMH PELENTOpIapy YpTacuaaru y3apo TAbCUPHUHT
Oy3uHIIH (KUPHIII JaPBO3ACHHHUHT TATOJOTHACH TY(ailii Te3 KaHal CHHAPOMH). YOy CHHIPOM
XaM ayTocomali perieccuBaup. TyFuirad maiftaan 60mnuiad oKyJIoMOTOp MyIIakiap (paoaUsITHHUHT
Oyswmmim cudatuaa Y3uHu HaMoEH Kuaau. KelnHuanmvk, XaéTHUHT OMPUHYM WWIUTapuaa o3,
MarucTpajib Ba O€K-KYJUIAPHUHT MyIIakjIapuia 3au(IIvK Ba YapUOKHUHT Ky4anHIIH Maiao Oymau.
byiinnan OykaguraH MyIIAKJIapHUHT 3au(iUrd  PUBOXIAHWIIA MyMKHH. JlaBomamima 3,4-
JIMAMUAHOTTUPH/TMH Ba MECTHHOH (KaTMMUH) OMpUKMacHIaH (o 1amaHiIaIu.

ACETUIIXONIMH peLenTopiapy KaHAIAPUHNA OYMII KOOWJIMSITHHUHI Macaluiny OWIaH Te3 KaHall
CHHJIPOMH. ABTOCOMAJl PELECCHB CHUHAPOM. Y TYFWIMIAH Oomuiad, MyIIakIapHUHT Audpdy3
3auury Ba Hadac onmi Oy3uviy OuaaH HaMo€H Oynanu. CTUMYIIAIMS JIEKTPOMHUOT padusicH
25 nan 50% rava xamaitnmay aHukTaiy. Kammvuaan robopuira skaBoOaH MyIIakiap Ky9uHH
dakar KucMmaH TuKIaml comup Oymamu. OwnaBmii Kyn-o€k-kamap Muactenusicn. Otocomant
peLieccuB MEpOC OJaTHl XOJIUp, aMMO CIIOPAJMK XOJamiap XaM MyMKUH. bupuHun anomatiap
Oonanmuk Ba YCMUPIHUK JaBpuia HamoE€H Oymamu. Enka Ba Toc kamMapuHMHT OEK-KYJUIapu Ba
MyIuakiaapu asobnanamu. Ky3nan tamkapu Mmymakimap OyswiMaraH Xonjga Kojaau. babszunma Oy
IIAKJT FOpaK MaToJIOTHsACH Ba KOHTPAKTYpAJIapHUHT PUBOXJIAHUIIN OutaH Oupra kenaau. Takpopuit
PUTMHUK CTUMYJIILUS Xap JOMM MAacaiMIHKM KypcaTaau. XOJMHECTepa3a WHIHOUTOpIapu SXIIN
TabCUp Kypcaraau. ACETWIXOJMH PELENTOpiapd COHMHUHI KaMaluIM. OHI Ky ydpaiauraH
MHACTEHHK CHHIPOM, OZaT/Ia UPCUMHUHT peliecCUB ycyau OwiaH. MUacTeHUK Oy3WINIIUIApHUHT
TYpJIM 3YpaBOHJIMKIAPH OWJIaH fo3ara KEJWIMM MyMKHH. EHrum makia. AcOcHi CHMITTOM HMKKH
TOMOHJIaMa MTO3UC OYnIMO, y, KoMJOa TapuKacuaa, aHuK Japaxkara STMaiimu. bomanuHr
puBoIaHum €mra Moc kemagu. Karrapok Oomamapia  XapakaT4aHJIMK Ba  IOTypUIIIa
KUMMHYWIMKIap  Oymumy  MyMkuH.  HepB-mymmak — YTKa3yBUaHIMIMHM — EMOHJIAIITUPAIUTaH
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nopwiapra (Pemanuym, mudeHHH Ba OOIIKANap) FOKOPU CE3yBUYAHJIMK OWIaH TaBCHU()IIAHAIIH.
Vpraua maxn. V XaéTHMHr GMpHMHUM iMmHma oCynoMoTop Gyswmiuiap (6ab3aH odranMonapes
napaxacuia) Ba auddy3 Mylakiap Ky4UCH3IMIH Ba 4apuoK OWiaH HAMOEH OYIiaju, oJaTia SHIWII
udonananrad. Orup max1. KacanmikHUHT Oenruiapy TyFWITaH MaiTaaH 0onniad maimao Oynamu.
OkyoMoTop, Oyn0ap Ba Haac OJUII MyIIAKIapH TYPyXJIapy TabCUpIIaHaIu, OEK-KYJu1ap Ba TOPCO
MyIIaKJIapyu Xam TabcupiaHaau. Kymmaya Hadac onmwin Myammosapu Maexyn. boigaHuHT MoTOp
PUBOKJIAHHMIIMAA OpKaJa KoiIMoKma. O'brubopra Jodukmup Mymakiap arpodusicu Ba
THNOTPOUSICH TEHIIOH-TIepUocTeal pediIeKCIapHuHr HOpMall €KW OMpo3 KaMaWuim OwiaH.
Kenaxakaa 6an3u Ooranapia CKOIE3 pUBOKIIAHHUIINA MyMKHH.

Komxenuran muacrenvk — cunjapom, Jlambepr-Daton cunapomura yxmmami. TyFuiiraH naltaaH
Oonwiad OFMp THITOTEH3Ws, KYJI Ba OCKJIapHUHT 3auduurd OwiaaH Hamo€H OVmaau. bynbap
Oy3wHIUIapy XaM xapakrepiuaup. Keitnnuamik, Hadakar BocuTa, OaaKy aKJIui puBOMKIIAHHUIIL XaM
KeunKTupuiaan. Kusukapiu ameKkTpou3HoIoruK XoAuca aHUKIaHaan: Te3 CTUMYJISIIUS OCIIMHYH
UMITyJIbcra M-)KaBoO aMIUIMTYJaCHHUHT OIMImra oiud kenamu (JlamOepT-DaToH MHACTCHHK
CHHIPOMHUIa VXIIAI), CeKMH CTUMYJSIHS aMIUIMTYJaHUHT Tacadummra oiaud kemaau. 3,4-
JIMAMUAHOTIMPHIMHHNA KYJUIAlll HEPB-MYIIAK YTKa3yBUaHIMTHHY sXImianra oano kemaau (QHMID
MabJIyMOTIapura Kypa), aMmo, adCyckd, (pakar KHYMK KIMHHUK TabCcHp Kypcaramd. HO3HHHT
HyKCOHJIapy Owian TyFMa Muactenus. Mpok Ba DpoHza SIIOBYM SIXYAWMH MHJUIATUTa MaHCYO
oJlamiapja TacBUpJIaHTaH KaM ydpaiauran cuHapoM. Ky3 onManapuHUHT XapakaT4aHIIUTH, 03
MYIIAKITaPUHUHT 3auIIUry, JU3apTpusl Ba YaiHail 3au(aurucu3 nro3uc cudartuaa Y3MHA HaMOEH
Kuaau. bymapHuHr Oapyacy 103 pUBOMIIAHUIIIMHUHT KOH)KEHUTAJ aHOMaiMsuiapu Owian Oupra
KeNaau: MaHIuOyJslp MPOTrHATU3M, IOKOPH TOTHK TaHIJai, 03 OOII CYATMHHMHT Yy3WITaH
Virgamnapu. Y0y CHHIPOMHUHT KypCH CTAIlOHAP Ba SIXIIIH.

Mpuacrenuk Kpu3. XOJIMHEPTUK KpU3.

Muactenus rpaBuc OuiiaH, XapaKaTCU3IIMKKA Kafap KyWwId MYyIIAKjiap Ky4CHU3JIUTH OWiaH HepB-
MYIIaK YTKa3yBYaHJIMIMHUHI KECKMH Ba KECKMH EMOHJIAIIMIIM MyMKUH. bymap Mwuacrenus
IPAaBUCHHMHT Ky4aininy (KeHMHYATNK MUACTeHUK Kpu3 1e0 aranamurad) éku AUE nopunapuauHr
KarTa J03alaprHA KaOya KWIHII (XOJIMHEPTHK KPH3) HATIKACU/IA F03ara KellaJuraH Kpusnap 1ed
aranaau. bab3naa OMTTa KpU3 MUACTEHUK Ba XOJIMHEPIHK OENTMIapHU OMPIAIUTUPUIIN MYyMKHH.
VYMymuii (3HTHI Ba OFUP) Ba KMCMAaH MHACTCHHUK KPU3Iap MaBxKy[d. EHIMI yMyMmMuil MHACTEHHK
Kpu3. By Mymaknap KydCH3IUIMHUHT TYcaT/aH OOLUIAHUIIM cudathia HaMOEH O6Ymaau, aMMo Oy
aHWK Japakara sTMaiau. OHr cakiaaHuO Kosral, Hadac oMl Ba 0paK (GaodHsTUHUHT Oy3HIMIIN
YHYAIIMK KaTTa 3Mac. KoHHUHT ra3 tapkubu y3rapmaiimu. Kon 6ocumu 6apkapop. XKuamuit ymymuii
MHMACTEHMK Kpu3. by Maructpaip Ba OEK-KYJUIAPHUHT MYIIAKJIAPUHUHT TYCAaTAaH Ba T3 KyWIH
3anury, mporpeccuB 0ydap Ba Hadac o Oy3umuiy ouian TaBcudruanam. baws3u xommapaa
OHTHUHI TYHIKYHJIMIH Taiao Oynanu. Arap Oy BakT mumia €piaM KypcaruiMmaca, YJIuM MyMKHH.
MmuacteHuk Kpu3 JaBpuaa YIuM cabablapvHU TaxJI KWIMII KOMOPOW] KaCaTMKIAPHUHT Xal
KWIyBYM POJMHM Kypcaraau. Juaderec MEJUIMTYC, CEMHU3JIMK, apTepuai THUIEpTeH3us,
kapauonatonorust (brmuos J[.A. Ba Gomkanap, 2012). Kucman muactennk kpu3. ®Dakar Hadac
OJUII €KU FOpaK (HaoNMATH ajloXuaa Xonataa Oy3unaau. Y ydyra BapuaHT/Aa yupaniu.

1) MuacreHuK opak Kpu3. Y acocaH TyH/Ia puBOIaHau. TycaTaaH TaxuKapaus maiao 0ymamm,
KVKpak Kadacu xyayauma OocuM Xuccu maimo Oymamu. Ko Oocumm macasiv Ba KeHMHTH
PUBOXKIIAHUIII OMJIaH F0PAK TYTHIIUIIN MyMKHH.
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2) KOBypFajiapapo MylIakiap Ba JuadparMaHuHT NIMKACTIAHUIIN HATYKACHIa Fo3ara KellaJuraH
kucMaH Hadac omumn kpusu. Hadac omvmn mymakimapuHusr 3andummra Tydaiimn Hadac o
STULIMOBYMIIUTH OCIITUIIAPHHUHT Ky4aiuIK cudatuia Y3MHA HAMOEH KHJIa/Iu.

3) Bynbap Oy3wmwiuiapuaaH Kelnud YMKKaH KEMCMaH Hadac OonmMIn Kpusd. XalkyM Ba (hapeHKC
MyILAKJIapy TabCUPJIAHAAW, IOKOPH Hadac EpJUIApUHUHI IIWUIMK Ba TYIYpHK OMJIaH TUKUIMO
KOJIMIIY, TJIOTTUCHUHT TOpaiuiy coaup 0ynaau. Hadac o kacaumkiapyu MKKMHYM Japaxand
xapaktepra ra. XOJMHEPTHK KPU3 KaMpOK yupaian (MHACTeHUs TPaBUCIIM OEMOPIIApHUHT YpTada
1 ¢ownsnaa). YHUHT pHBOXJIAHUILM aCOCAH XOJMHECTEpa3a MHTUOUTOPIAPHHU XAJUIaH TaIIKapy
no3ack Ownan OOFMMK. ByHmaH Tamkapu, Mymaknap Kydcusmurd, Oynbap Ba Hadac onuin
Oy3WIMIIUIAPUHUHT Kydaiuimy OuiiaH HaMO€H Oynaay, aMMO YHUHT PHBOMJIAQHHUII TE3JIUTH
MMACTeHUK OMJIaH COJMMIITHPraHaa CEKUHPOK. AHTHXOJIMHECTepa3a MpenapaTiapd MyCKapuH Ba
HUKOTHHIA CE3TUp peLenTtopiapra XaM TabCHp KWIMIIK cabaliy, XONWHEPIUK KpU3 YHHU
MMACTeHUK KpH3JlaH aXpaTHIIra UMKOH OepaauraH Oup KaTop Oeiruiapra sra: - MyCKapHHUK
TabCUpP. KOPUH OFpPUFH, OpOHXMANl CEKPELMSHUHI KydyalHIIM, JaKpUMalys Ba TYNPUKHHHT
KYNaluiM, KYHTHJI aWHWIM, [uapes; - HUKOTHH TabcupH: (uOpwusip Ba  Qacukyssp
MYIIAKJIapHUHT OyPHIIUINY, KOHBYJICHsUIap. BynmapHuHT OGapdyac Kywid MCHXOMOTOpP Ky3FaTHII
Owran Ompra Oymumm MymkuH. Kpusmap MwuacreHusi TPaBHCHHHHI JaxIIaTid Ba XaBhim
acopatyiapy 0yu0, yJIapHUHT PUBOXKIIAHUIII OEMOPHHUHT YJIMMHUTA OJIMO KEJTUIIU MyMKHH,;

Juarnocruka https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2387020623002942

1 HlukosATiaap Ba aHAMHE3

e JSkuH yT™MUIIAA y3-y3umaH €Ku Y3ura Xxoc OyaMaraH naBojaHUIN (pOHMIA TYIUK EKU
KHCMaH PErpeccUsUIaHraH KUCKAa MyIJaTiu 3audivK Ba YapyoK SIU30AJAPUHHUHT
MaBXY/UIMTH €KW CEBKJIUTH TYFPUCHIA MAbIIyMOT oymml TaBcus dtwiamua. 90%
xoJimapaa Oy 3MU30/yIap KY3/aH TallKapy MYyIIaKJIapHUHT WIITHPOKH OWiIaH OOFIIUK
O0yu0, K3 KOBOKJTAPUHUHT TUIIIONMSICH Ba MTO3UCH OWsiaH HaMOoEH Oynanu. Kymuaua
Oy Oynbap Oy3WIUII AU30/JIapu EKU MArUCTPaib MyIIAKJIAPHUHT 3au(IInTH.

HNimonu napaxkacu — C Kapunnonuiapaa HepB-MylIak, ayTOMMMYH Ba OHKOJIOTHK
(mmony napaxacu — 3) KaCaJUITMKJIap MaBXYIJIUTH €KW EBKJIUTA XaKUJa MabIyMOT
OJIMIII TAaBCHUS DTUIIAIN.

HNmony napaxacu — C Pentrenorpadus, KT éku MPT Ounan aHuKiIaHran
(umon4 mapaxacu — 3) OJIIMHTY MEAMACTHHAJ YCMAHUHT OeNIrMiIapy MaBKy MU
€K1 EBKIIUTU XaKH/Ia MABJIyMOT OJIMII TaBCHUS STUIIAIIH.

Nuony napaxacu — C [lapxjap: aMMO, MHACTEHHSIIA MITIAKIUTAHKIIT

(mmony papaxkacu — 3) MaBKyIJTUTHHUHT Y30 Xeu KaHaai xonataa M
MaB)Ky/UTMTHHHU KypcaTMaiiii Ba AMarHOCTHK ME30H O¥I1a
OJIMAMIH.
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2 JKrucMOHUI TEKIIUPYB

e Xapakar Oy3WIMIUIAQPUHHHT 3YpaBOHJIMIMHU Oaxonam yuyH C3o0op A. (1976)
TOMOHH/IaH TaKIM( KWIMHIaH IIKaJIaaH (HONTAIAHUII TABCHS ITHIIAH.

Wmony napakacu — A (ummond | bapoxu PX Ba 6omik., (1998) Tomonnman takiud
Japaxacu — 2a) KWinHTraH Mukgopuit mkana (QMGS) épnamuna
MuacTeHus: rpaBUCHHUHT KIMHUK KYPUHUIIUIAPUHIUHT
OFMPJIMTHHYU 00BEKTUB 0aXoJialll TaBCHsI STHIIA M.

M3oxnap:Viuly mKalaHUHT KyJIalIurd MIyHJIAKd, MyHIaK KyYUHUHT NAcalluIl Japa)XacuHU
0axOJAITHUHT MyXHUM CyObEKTHUBIIMIUIa KapaMai, y KTl BakT capduialiay Tanad KuiaMaim Ba
GyHKIMOHAN (KHCMOHUI (aoiuTMK) Ba (apMakoJOruK (HEOCTUTMHHHM KYJUIall) YTKa3HIa
OUp TaIKUKOTYM TOMOHHJIAH OCOHTMHA TaKPOPJIAHUIIN MYMKHH. METHJI CyJi(aT) CHHOBJIAPH.
Ymly mkanagan ¢oinananuimr MuacteHus TpaBUCUHUHI TYpJIM KIMHMK IIAK/UIapu Oyiran
O6eMopiapAa MablIyM MyIIAaK TypyXJapura 3apap S3TKa3HIIHUHI YCTYHJIMTMHU aHUKJIAll
VMKOHHHH Oepajy. YIIMOBHMHI MyXMM KaMUIJIHKIAPH OpacHia OKyIOMOTop, 6yin6ap Ba
Hadac OJMII KacaUIMKJIAPUHUHI OFUPJIMITMHU OOBEKTUB OaXOIAUIHMHI MYMKHH 3MACIUTU
KHpaau.

M3oxaap: QMGS (muxmopuit MwuacTeHHs TpaBHC 3YPaBOHJIMK INKATACH) HUHT MYyXUM
ap3aumuru - Oy TaJAKUKOTUYMHUHI Kydura OOFIMK OyiMaraH XapakaT Oy3WJIMIUTAPUHUHT
OFUPJIMTUHN OaxXOJIAIIHUHT KaTTa OOBEKTHBIMTH. YOy YiauoBnaH (QOHAATaHHUII MyXUM
KJIMHUK CUMIITOMHHU - MYIIAKJIApHUHI YapyallvHU Oaxojallira UMKOH Oepaau. AnOaTTta, 103
MYLIAKJIapUHUHT  3auiIurd  Ba HYTK Oy3wiunuiapuHu  Oaxojaml — CyOBEKTHUBIMK
3JIEMEHTIapUAaH XOJIU 3Mac, aMMO OJIMHTaH KJIMHUK MabIyMOTIAPHUHI YMyMHIIUIU aHya
IOKOpU. YOy YIMOBHUHI HOYOPJIUTHU alOXUa MYIIAK TypyXJapura 3apap 3TKa3UJIMIIUHUHT
YCTYHJIUTHHU 0aXOJIAIIHUHT MyMKHH MACJIUTH Ba TaBCUS ATHITAH TECTIAPHU YTKA3UII YIyH
3apyp Oyiran aH4a y30KpOK BaKTIIHP.

Nmony napaxacu — b Bapoxu PXK Tomonuman taknug kuamaran MGFA
(acocmumuk napaxacu — 3) PEUTHHT MKaTacuaaH (OoWJaTaHUII TABCHSI dTUIIA]TH,
(1996)

M3oxnap: MGFA (Amepukanunr Msctenus ['paBuc yromMacH) HUHT MyXuM ag3ajiiuru - Oy
MaTOJIOTHK >KapaéHaa Ky3/1aH TalkapH, Oya0ap Ba MarucTpaib MyIIAKJIApPHUHT YCTYHJIUTH Ba
UIITUPOK OTUII JapakKaCMHM Oaxojam OWwiaH XapakaT Oy3WIMIIIApUHUHT OFUPIUTHHU
TaxXJIM KAaum KoOmnusath. Kamumnmkinap xatopura AHTHUXOJNIMHECTEpas3a TpernapariapuHu
KYJutanl naiTuaa MyMKUAH OYJIraH KOMIIEHCAlUs Japakacu TYFPUCHIA MabIyMOT €bKJIUTHHU
KAPUTUII Makcanara myBopukaup. llly Owman Owmpra, TabKuUlall Kepakkd, IIKajdaJaH
dolianaHuI TAIIXMCHU MIAKJUTAHTUPUIIHU Ce3WJIapiid Japaxajga OCOHJAIITHpaau. Mucon
yuyH, Mmuacrenus (1) - Mwuacrenus, ky3 maxium €ku Mwuactenus (3A) - MuacteHus,
MarucTpanb Ba OEK-KYJUIAPHUHI MYLIAKJIAPUHUHT YCTYH HIMKACTJIAHUIIK OWiaH Ypraya
OFUPJIMKAArH YMYMUI IIaKI.
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3 JIaboparopus AMAarHOCTUKACH

H3oxaap: sHr MyxuMu TUMOMaA OuiiaH Kyuwirad M Oynran 6emopinapza, Oy KypcaTKHUHUHT
Yeummn 78% xosnmapna, IWyHHHTICK, THMOMack3 M keu Oorutanran Oemopunapzaa (84%) kaiin
sTrirad. KacaJuIMKHUHT y30K Ba OFUp K€UMIIM OMiIaH TUMOMAcH3 3pTa Oouanrad M 6ynran
6emopiapaa 41% xosmapAaa TUTUH OKCHIIMIAa AaHTUTENAlap Japa’kaCUHMUHI OLUMIIM Kanz
STHUJITaH.

H3oxmap:praHoMH pelenTopiapyd y4yH aHTHTENap TUTPUHHHI OLIMIIH OeMOpJIapHHHT
35% na aHuMKTaHaM Ba MHUacTEHUS] TPABUCHUHT OFUPIIMTUHY KypcaTaiu.

[apxJjap: TaAKUKOT cepoHeratuB Muactenusi rpasuciau 6emopaapuunr 40-50 ¢ponszuaa
MYXHM axaMHSTIra 3ra.

4 HWucTpyMeHTA JUAarHOCTUKA

Mapxaap: MmuacTeHus KIMHAK [IAKIDIADUHUHT  XWJIMA-XWDIATH  Ba  HEpPB-MYIIaK
CHHAIICHHUHT OOINKAa KaCaJUTMKIIAPH, TATOJIOTUK apaCHOa TypiaH MYyIIaK TypyXJIapUHHHT
CEJICKTHBIIUTH Ba HOTEKHC HUIITUPOKU "TAJAKUKOT Y4YyH CTaHAApPT MyIIaK' TYUIYHYaCHHH
aurnatMaiinu. "KpanmoOynbap" M maknu Oynca, KIMHHK KUXATJaH TabCHUpJIaHMara

JENITONT MYIIAKHM TEKIIUPHUII MYMKHH 5Mac, JIEKMH Ky3[aH TallKapH, (03 MyLIlakiapura
TeruuuM Oynran opOuKynap K3 MyLIakjiapuaa HEpB-MyLIaK Yy3aTWIMIINAA Oy3WIUILIIap
EBKIINTUTA aCOCIAHMUO, KY3HN NCTHCHO KWJIMII KepaK. KaCAJUIMKHUHT MIAKIH - Oy THArHOCTUK
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xaronapra oau0 kenaau. AWHM MaiTAa, KIMHUK TabCUpPJaHTaH MYIIAKHM aHUK aHUKJIAIl Ba
YHHM TEKIIMPHII TYFPU TAIIXUC KYHUII UMKOHWMHHU Oepamu. Ly Ouman Oupra, HepB-MyIIak
YTKa3yBUAHJIUTUHUHT Oy3WIMIIIApUHE OOBEKTUBIAIITHPUII YUyH HadakaT TYFpU MYIIAKHU
TaHJIAII Ba YHU CHHAII METOJOJOTHICUHHU Y3MAIITUPHUII, OaJIKW HOpMaJ IIapOUTIapAa HEpB-
MyIIaK YTKa3yBUAHJIUTHHHHT aCOCHH 3JIEKTPO(U3NOJIOTHK MapaMeTpiIapuHd OWIHMII XaMm
MYXHMMHP. CHHAIC MaTOJOTHSICHHUHT TYPJIU IIaK/UIapua.

Nmonunuauk gapasxkacu — A | Onj MeIMaCTUHHUHT KOMITBIOTEP TOMOTpapHsICUHI
(acocmmnk — 2a) YTKa3uLI TAaBCUS ITHIIAIN.

5 Boriika nuarmocruka

Nmonunniauk qapaxacu — A | AHTHXOJMHECTEpasa npenapaTiapuHi KUPUTUIT O11aH
(acocammuk — 1a) TECT YTKa3MII TaBCUS 3THIIAIU

Hlapxaap: veocturmun Metui cyndar 1,5 ma 0,05% spurma éxu ranantamun 10 Mr no3zana
Tepu octura €ku 6emopHuHr ofupiurd 50-60 kr 6yica, 2,0 mn éku 20 mr nozama 60-80 xr
orupnuknaa, Mmoc pasuiiga Ba 80 man 100 kr raya 6ynran Basumap yuyH 2,5 mi €ku 30 wmr.
bonanapna nopunapHuHT no3acu Moc pauniia 1,0 M €k 5 Mr HM Tamkwi Kuiaad. Arap
AHTHXOIIMHECTEpa3a IMperapaTjapuHUHT MYCKApHUH TabCHPU 03ara Kelica, TECTHHHT
camapanopiuruau  Oaxonmarangan cyur, arponuH 0,2-0,5 mn 0,1% »spurma no3acuma
kyutanwiaau. CHHOB Tipenapatr kupuTwiranaan keinH 40 makukanan 1,5 coatraga Oynran
BaKT OpajuFu1a 0axoJaHaIu.

Anmuxonunecmepasza npenapamiapuru Kyuiaul OULaH mecm camapaoopiucubu YpeaHuul
WYHU KYpcamouKku, MOmop Oy3uluulapuHuHe mynuk Komnencayuscu M ounan ogpuean
bemopnapuune amueu 15 ousuda anuxnanaou. ILllynu mavkuonraw KepakKu, mynux
KOMNEHCAyusi MyWarkiap KyyuHu HOpMAal Kuumamiapea kKaumapuwiHu y3 uyuea onaou. (5
bann), yHune oacmaabku nacatuwi oapaxcacuoarn Kamwvu Hasap. M (75%) 6Oynean
bOemMopaapHuHe KYN4uiueuoa HeoCmueMun Mmemun cyigamuu iobopuwea xHcasob mynuk
OyIMaean, SbHU. Mywax Kyyunune 2-3 oannea opmuwiu ounan odupea o6yneam, ammo S dannea
amub 6opmaean. Kucman xomnencayus uHousuoyan mywaxkiapoa kyunune 1 éannea opmuwiu
ounan magcugranean, OOWKA CUHOB0AH YM2AH MYWAKIAPOA 3¢a Y Y32apMazaH.

Dapmaronocux mecmuu ymrazuwl 6a 6axo1auoa KyuilaHulaou2an npenapamuune 003acu xa
KULYy8YlU —axamuamea 232d, YYHKU ¢hakam meeuwiiu  003anap —KUpumuieanoda mecm
camapaoopaucuHu y éxu 0y 6axonaul MyMKuH.

baxonaw knunux 6eneunaprune oeupaueuoazu yzeapuwinapea acocianaou. /[leucamens
OV3UNUWIAPUHUHE MYTUK EKU MYIUK KOMREHCayuacu ouian mecm udxcobuti 0eb 6axonanaou.
Aeap Kucman komnencayus oyica, y wlyoxanu, azap mogou oyimacad, y caiouii XucooiaHaou.
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Llynu mavkuonaw Kepakku, AHmuxorunecmepaza npenapamiapunu Kyuiaul Ouiam
Gapmaronocux mecm M. Ouacnocmukacu y4yH dHe MyXum Me30H1apOar oupuoup.

2.6 MuacTeHus r paBUCHU A {’TKI/ID xoJaatjap (KDI/I3JIaD) ANarHoCTHUKacu

o M HuHTr MabnyM aAaBpmapuia "kKpuzmap" ne0 aramaguraH xa€tuil QyHKUMsIIapaa
TycaTaan Oy3wuiuiap naigo 0ynmumm MyMKuH. By Xonatinap MuacteHus: rpaBUCIn
o6emopnapuunar 10-15 doumsuna xysarunanu. MuacTeHHK Ba XOJMHEPTHK KpU3Jap
MaBXya. YiapHu (apkiamiia MaBxyl AMarHOCTUKA KUMMHYMIMKIApU KYIIUHYA yap
apanaml  Kpu3 IIAaKiIuAa [apaiiesl paBHUILAA PUBOXKJIAHUIIM OwiaH OOFIIHK.
MuacTeHMK Ba XOJIMHEPIMK KPHU3JIAPHUHI KIMHUK KYPUHUIIMHUHT YXIIANUIATUIa
KapaMac/aH, yJIapHUHI PUBOXJIAHUIIUHUHT ITATOT€HETUK MEXaHU3MIIApH Xap XU Ba
IIyHra MOC paBulllja Oy IIapOMTJIAPHM [aBojall Typyid EHAALIyBIapHU Tanad
KWIAIN.

M naru kpuznapHu (apkian HEOCTUTMUH METWII CyJI(aTHUHT STapiH JO3aCHHU KHUPUTHII
OuJaH TeCT camapaJ opiAUruHu 0axoJiamira acocaaHau:

1. MuacteHUK KpHu3Ja TECT WKOOUi 0Ynub, OU3HUHT MabIyMOTJIapUMH3Ta Kypa, MOTOP
HYKCOHMHUHT TYIWK KomneHcanuscu 12%, Gemopmapaunr 88% na tynuk Oyiamarax
KOMIICHCAIIHSI Ky3aTHJIA M.

2. XOJIIMHEPruK KpHU3 MaWTHJa TecT canouii, aMMo OemopiapHuHr 13 ¢omsuaa KucMaH
KOMITCHCAIHSI KY3aTHIJIUIIA MYMKHH.

3. Kynunuua (80% xoutapia) KHCMaH KOMIICHCALMSI KPU3HUHT apaiail Tabuatu OuiiaH
ky3aruiaau Ba 20% xosutapaa TYIuK OyaIMaran KOMIIEHCAIUS Ky3aTHIIaH.

2.7 Iuddepernnan muarHocTUKa

Hazapwii xuxatnan, M HuHT muddepeHnnan AMarHoCTUKACH Ky/a KUUHH, YyHKH KpaHUaT
HEpBJIap TOMOHWJAH HWHHEpBALUs KWJIMHTaH MYLIAKJIapHUHT IIUKACTIAHUIIM, IIYHUHIZIEK,
MarucTpalib Ba O€K-KYJUIApHUHT MYLIaKIApUHUHT 3aUIUTH OYIUIIN MyMKUH OYiraH Kymiad
KacaJUIMKJIap MaBxkyA. bomka TomMoHZaH, M HUHI KIMHUK (QapKIaHUIIN KUAHHYUIMK
TYFAMPMAlM, YyHKHM TAIIXHUCHU TacAUKJIAIl y4yH (DapMakoJIOruk, 3ieKTpodu3Enoruk Ba
MMMYHOJIOTUK ME30HJIap MaBXyJ.

Kynunua, M HUHT HOTYFpH TAIIXUCU NTO3UC MABXKYAJIUTH Ba OKYJIOMOTOP OY3WJIMIUIAPHUHT
TYpJH Japakajgaru 3ypaBoHiauru Ounad Oornuk. lynu tapkunam kepakku, M Ky3 MIaKIUHUA
TAlIXUCAIl SHT KaTTa KUWMHYMIUKIApHU KenTupuO uyukapaau. byHuHr ca®abu myHmaxw,
KY3/laH TalllKapu MyLIakiap AUCQYHKIMSICUHUHT KIMHUK KYpPUHHUIJIApU MUHUMAI Japaxanaa
uoIaHUIIN MYMKHH, HEOCTUTMHH METHJI Cyl(aT KYIJTaHUIUIIUTA PEeaklys 3Tapiid 3Mac,
KY37aH TalllKapuaa sMac, Oallku aHAaTOMHK SKMXATAAaH HSHI SIKMH [O3HM YpraHuinjia Heps-
MyIIaK y3aTHII [aTOJOTHsUIapU aHMKJIaHMaiau. wmymaknap Ba AXP HuHr anbda
cyOo6upnurura anturenaiap ¢akar 30-50% xomnapaa aHuKIaHUIIN MyMKUH. J{nddepenman
TalIXUC KY3/laH TalllKkapyd MYIIAKJIapHUHT [IMKAcTJIAaHUIIM OujaH HaMo€H Oynaauran
KyHuJaru KacaJUIMKJIApHU ¥3 HW4Ydra OJUIIM MYMKHH: OSHJIOKpPUH oQTaniMonaTus,
"odranmoruterus mnoc” 1ed TavpudIaHraH CUHAPOMIIAp TYIUIAMHU, OKyJo(apuHTrean MyliaK
nuctpodusicu, Ky ckiepos, Gumiep cuaapOMHU Ba OoIKanap.
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M HuHr Oynbap KYpUHHUILIApU MUSHUHT KOH TOMHUpP Ba YcManu Je3éHaapuaan (apKIaHUIIN
Kepak, Oy spaa acocuil ¢apk Mus OENTWIAPUHUHT OFUPJIUTH, UIYHUHTACK, ITUHAMHK
CHUMIITOMJIAPHUHT EBKJIUTH Ba AHTUXOJMHECTepa3a npenapaTiapuHu KYJulamra >kaBo0up.

Bab3uma én amérpoduk ckinepos (EAC) papkiama ce3unapin KAHHHYMIMKIAPHE KEITHPHO
YUKAPHUIIN MyMKHH, 0ab3u Xoiutapaa M HUHT HadakaT KIMHUK OCNTHIIApUHHUHT KYTYWINTH,
OalKy  HEepB-MyHmIaK  YTKa3yBYAHJIMTUHUHT  Oy3winmm  Ba  AHTHUXOJHMHECTEpasa
npenapaTiapiHy KyJUlall peakursiIapuHIHT MaBKyIJTUTH XaM Ky3aTHJIUIIN MyMKHH. ByHnai
xomapaa (pakar OMIT TanKMKOTH JIeHEepBalisl Ba peUHHEpBalus OeNruIapyHi, IIyHUHTIEK,
EACra xoc 6ynran kynm coHmu (HacCHUKyJIALMS TNOTEHIMAIIAPHHUHT MAaBKyIUTHHU
AQHMKJIAIIA MyMKHH.

Hadac omum TuzumMuHMHT Oy3wivimm Ba KpusiapHu ['ywutanH-bBappe Tunuumaru YTKup
JeMEJIMHALMSL KHJIYBYM HEHWpOIaTHsUIapJaH aXpaTull Kepak, OyHIa apeduiekius, Mus
OMYPWJIMK CYIOKJIUTH TAPKUOMHUHT OYy3WIIUIIN, HEPB-MYIIAK YTKa3yBUAHIUTHHUHT OYy3HITUIIN
Ba IpernapaTHU KyJUlall peakUsUIApUHUHT EBKIUIU. AHTUXOJIMHECTEpa3a Mpenapariapu
nanao Oynanu.

M Ounan orpuran 6eMopIapaa MarucTpaib Ba O€K-KYJ MyLIAKIAPUHUHT 3aU(IIMTH TyFMa Ba
OPTTUPWIITaH MHMONATUSJIAPHUHI TYpiaM LIAK/UIapu OwiaH axpanub Typaau. Muénatuk
*Kapa€H, KoMJa Tapukacuaa, MwuacTeHuss TrpaBUCHAAH (apKiId paBUIILA, XapakaT
Oy3WIMIUTApUHUHT OOIIKaya TAaKCUMJIAHUIIM OwiiaH TaBCU(IaHAAM: KY34aH TallKapu Ba
Oysibap MyIIAKJIAPHUHT INMUKACTIAHUII OCITHIAPUHHUHT EBKIMTH (KaMIaH-KaM XoJIapa),
Hadac onuml Oy3WJIWIIM, KYNMWHYA TEHIOH peQICKCIAPHHUHT KaMaluImu €Ku EbKIUTU Ba
TYpJM Japakajaru Mymakiap arpoduscyu MaBxKyIJIUrd Ouiian oupra Kenaiu.

M ra yxmam KIMHUK CUMOTOMIIAp, LIYHUHTAEK, JlamOepT-DaToH CHHAPOMHU Ba OOTYIM3M
Ka0M HepB-MyIIaK y3aTHII Oy3WIMLIUIAPUHUHT OOIIKa INak/ulapuja Xam mnaino Oymaumum
MyMKHMH. ByHaaH Tamikapu, arap JlamOepT-DaToH CHHAPOMH Y4yH SKTpaokyJssp, Oyibap Ba
Hadac onauIl KacalUTMKIIApU XOC OynmMaca, yjaap OOTYJIM3MHHHI aCOCHM KIMHHUK SIIPOCUHU
Tamkui Kujaaau. JlamOepT-DaToH CHHApOMHUTA XOC OYiAraH MarucTpajib Ba OEK-KYII
MYLIAKJIApUHUHT 3auiaury Ba yapyokjapu OOTynM3M naiThaa HucOaTtaH KamjiaH-KaM
XoJulapAa aHukiaHaau. VMkkanma makin XaM rumo- €ku apediuexuus OuiaH TaBcH(IIaHAIM.
JlamGepT-DaToH CHUHIPOMH YyYyH AHTHUXOJMHECTepa3a IpenaparijapuHd  KYJJIallHUHT
TabCUPU MHUHHMMAJ, OOTYJIN3M Y4yH 3ca €bK. HepB-Myllak YTKa3yBUaHIMTUHUHT OYy3WIIUIIN
M-aBOOHHMHT JacTIA0KN aMIUIMTYJACHHUHT MAacailMIly Ba FOKOPU YAaCTOTAIM CTUMYJISALIUSA
(Yeum) maiiTuaa €kM MakCHMMall MXTUEPHI XapakariapiaH KEeHHH Ce3WIapid Japaxkana
OIIUIIY OWIaH TaBcU(DIaHAIH.

[Mynpaii kw6, M HuHr Oapua KIMHUK KYPUHUIUIAPUHM MaTOJIOTMSIHUHT OOIIKa
nmrakJapual Qgapkiamniia acocuil Ba acocuit Gpapk JUHAMHK CUMITOMJIAPHUHT €BKJIMTH Ba
AHTHXOIMHECTEpa3a npenapaTiapuHy KYJUTalira 5kaBo0up.

KnuHuk TeKmupyB KacCaJUIMKHMHT AacOCHH O€NTMCHUHM - TYHIJAH KeHMH KydasauraH
HaTOJIOTMK MYIIAKJIAPHUHT YapUYOKJIApUHU AHUKJIAIIN Kepak.

TamxucHM ~ TacOuKiaml — y4yH  MHACTEHMK  TecTiap,  (apMakoJoruk  Tectiap,
3MeKTpoMuorpadus Ba TUMYC CUHTUTPAdUACH KYIJIaHUIIAIH.

MuacTeHuk TecTiap
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Jlo63un B.C. HuHr okynonammeOpan CHUMNOTOMH: OeMOp HEBPOJOTHK OOJFaHUHT
XapakaTJapuHu Ky3aTHO Oopaau Ba 11y Ousan Oupra Ky3 KOBOKJIapu OMp €KUM MKKU TOMOH/IaH
Tylla OouuIaiu.

Ymymuii Muactenusi rpaBucuaaru Mepu Yokep (peHOMeHH:0eMOp KYJUTADUHU OJITUHTA
yy3aau Ba 0apMOKJIApUHU MYIITIApra CUKaAu, Oup TOMOHIamMa €KM MKKH TOMOHJIaMa MTO3HC
PUBOKJIAHUIIN Kai aTunaau. Cu3 OonagaH Kyd OWiIaH MIUITWUIAUINHY €K KY3 TapakacuaH
IOKOpU KYyTapuiraH HyKTara JTUKKAaT OWIaH KapallHW CYpallMHIU3 MYMKHH. By K¥3
MYIIAKJIAPUHUHT TMATOJOTMK YapyoKJIapuHH aHWKiamra épaam Oepamu. OEK-KYITapuHUHT
MYIIAKJIAPUHUHT XOJAaTUHU Oaxonam ydyH Oojla KYJUIApUHU CHKHO, OYHMIIM Ba KYJUIApUHU
UIIIaTMacAaH qy3wiuimy Kepak. OEK-KYUTapuHUHT 3auIMrHHUHT 2 €KUM YHAAaH OPTHK
Oaruira Te3 yeuimu MuacTeHus TpaBUC yUyH HKOOUN CHHOB cudaTuia KaOys KUInHAAu. Arap
Oosia ¥3 MIMKOSITIAPMHU aHHMK INAKUIAHTHpa ojMaca (MKKM MapTa KYpHII, XUCMOHHMA
dbaonuaTIaH KeHUH MyIIaKIApHUHT MATOJOTMK YapyoKIapH Ba OoIIKanap), YKuil onmaca EKu
XalM ramndpMmaca, KapuHIOLUIApH Ba OJaMIIAPUHMHI XHUKOSJIapU acocuja YapuOKHUHT
Ky4JalHI XaKuJard MabIyMOTIap XucoOra oiluHaAu. ymoy Oojanap OWiaH JOUMHN EKH
Y30K MyIaT/Ii ajoKaja Oyiraniap.

MexaHuk cuHOBJap, € Oojanapja HATOJOIMK MYyLIAKJap KyYCH3JIMIMHM aHMKJIAIIra
KapaTWiraH: - KK TOMOHJIaMa KYpUIIl TECTH: UKKM TOMOHJIaMa Kypuira 1mry0xa KUJIMHTaH
Oomagan YHuHYOK onum cypananu. KelimH yHra sSKMH Ba Y30KIard paHIVIM pacMJIapHU
Kypuuuiapu cypaianu. bupos BakT yTrad, yiap sHa YHUHUOKHHM OJUIIHU TAKIU( KUIUILAIH.
Wxku mapra xypuin naigo Oyiranga (KywraHnui), 60ja YHH JapXxosl KaOyJl Kuja OJMaiu
(YTka3ub r0bopaan); - YAMHYOKHH OJMO TalLIall YIyH CHHOB: OOJagaH Kykparura OOCHIIraH
VIMHYOKHHU OJIMIIra YPUHMII KaplIMIMKKa cabab Oynanu. YuuHuM €KUM TYPTUHYM YPUHMILIA
MYIIAKJIAPHUHT KapUIMJIUTHHUHT KEeCKWH TacaluIy Ky MYIIAKIAPUHUHT Kydaluimm aed
xucobnanaau. @apMakoJOruK TecTiaap: AHTHUXOJNMHECTepas3a Ipenapariapy OWiaH TecTiap.
XonuHecTepa3aHn WHXWOE KWIMO, yJap CHHaNTHK EpUKIa aleTHIXOJWH MHUKIOPUHHU
ompaau, 0y 3ca KYNMpOK MOCTCHHANTUK PELENTOPIAPHUHT KY3FaluIIura oiaud Kenaau Ba
HEPB MMITYJIbCIIAPUHUHT YTKa3yBYAHIUTMHUA OCOHJIALITHPAAW. ByHMHI y4yH KHUCKa TabCup
KWIyBYM  XOJIMHECTepa3a wuHruouropynapu (mposepuH) KyiulaHwiaaud. TabcupiaHran
MYIIAKJIApHUHT KyYMHHM Ba YapyoKJIapUHM 0axoJIOBUM MPO3EepHUH TecTu €mra kKapad Oup
mapraimk no3ana 0,05% mnposepuH spuTMacHHU TepH OcTHra rfodopuminaH oiauH Ba 30
JNaKuKagaH cyHr yrkaswiaau (4.2-xansain). 4.2-xanBain. MUAcTEHHK TECT y4yH IMPO3EpUH
noszacu (Iankesuy JI.B., 2007) Emu Iposepunnunr 0,05% spurMacu go3ack

SIHru TyFuIraH 4akaaokiap Ba yakamoxiap 0,018 mu / kr

1-5 vimn 0,016 mut / xr

6-10 #iun 0,014 mut/kr

11-14 émma 0,012 mu/kr

Karranap yuyH 1,5-2 M

Hamyna HaTmxanapunu 6axosamt:

1. keckuH mxooOwmii (++++) - 6apua MuacTeHUK Oenruiap €bKOJIa Iy,

2. wxobuii TecT (+++) - pakaT MHAMBUAYAT aJTOoMAaTIap KOJIAIH;
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3. 3aud mwxoOmii Tect (++) - MUACTECHUK CHMITOMJIAPHUHT 3YPAaBOHIIUTH TAaCasiiy;
4. mry6xanm npo3epuH Tectu (+) - MuacTeHus rpaBUCHUHT OFMPIIUTU OUpO3 Y3rapajiu;

5. pO3epuH TECTH CATOUIi - MPOCEPUH KUPUTUITAHaH KeHHUH KIMHUK OeNlruiap y3rapmaiiau.
1, 2, 3 marmwxamap MwuacTeHUs TpaBHC TAIIXUCUHU TACAMKIANANA. DIEKTPO(U3MOIOTHK
TaAKUKOTIIap MuacTeHus rpaBUCHIa SJICKTPO(U3HOIOTHK TAAKUKOTIAp acad Ky3FaTuiaraHia
MyIIaKiIap KHCKApUIIM aMIUTMTYJAaCHHHHT TPOTPECCHB Tacaiimmmgan wubopat Oynran
"MHUACTEHUK peaknus (ECHOMEHWHU aHUKJIAII YUyH YTKa3uiaau. X03UPTy BakTAa Oojanapaa
roban snekrpomuorpadus KyJIIaHWIAAW, YHTa Kypa S>KUCMOHHI (GaonusaTAaH CYHT
aMIUIMTYAAHUHT CE3UJIapiu Aapaxkaia Macaiuiiy, 371eKTp (aouIurd BaKTUHUHT TacaluIly Ba
XapakaT OKUMIIADMHUHI YacTOTACMHUHI Macaliuiiy Kys3aTwiagu. MuacTeHus TpaBUCITH
Oemopiiapa TUMYC MATOJIOTMSICHHUHT TaOWaTUHU aHUKJIAall y4yyH HadakaT TUMYCHUHT
¢ynkunonan Qaomury ypranunaand, OaJKU OJJAWHTM MEAWACTHMHHUHT TOMOrpaduscy,
MHEeBMOMEIWACTHHOTpagust Ba KYKpak Ka(acHHUHT KOMIBIOTEp TOMOTpadusIcH Xam
VTrazunaau. Mabinymku, MuacteHus: rpaBuc OwinaH oFpuran Oemopnapauar 8-15 domsuma
TUMYC YCMacH - TUMOMa TAllIXUCH KyWwmiaaw, Oy KaCaUIMKHWHT T€3 PHBOXJIAHUIIN OWJIaH
IOTUII Ba 103 MYMIAKJIApHU XapaKaTUHU OakapaJuraH MYIIAKIAPHUHT YCTYH HIMKACTIIAHUIIH
Ownan TaBcubnananu. MmmyHuter XonatuHu Oaxonamn OwiaH Oup Karopnaa, KYMUUITUK
O6emopnapaa kytapuiaran AXP ra anturenanap napaxkacu aHukKiIaHaaud. KnuHuk axamusitra
sra aHTuTenanapHu Hadakar karramapaaru AXP Typura, Oanku xommia Il ra xam
anukanyup (u K. Ba 6omik., 2012). MuacTeHUSIHUHT JIOKATH3aIlMsUIaHTaH MaKkuiapuaa oy
KypcaTKuwiap Ba 3JEKTPOPU3ENOTHK MABIyMOTIAP Y3TapTHPUIMACIUTH MYMKHH, ITYHUHT
Y9yH MHACTEHUSHUHT JIOKAM3AlNWsJIaHTaH IIAKIDIapuHu auddepeHuman Tamxucian aHda
MypaKkao.

JAnarsocTuka aJropuTMm:
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LinkoAaTNap Ba aHaMHE3 WHFMLL

4
HUCMOHMI TEKWKPYE

DapMakonorug TecT:
« MYLISKNAP EYYCH3ITHIW BA YaPYOK WMKDATNADH, KeYKYDYH

EA HMCMOHHA 3YPUKMLL NaRTHAA YNEPHWHT Kyyarnim; s MxoSWA/WYSxank HEOCTUIMKH METMNCYngaT

s K3 KOPE4YWFM DERKLMANADKUHY caknal TypraHaa, KY3HWHT npoGanapu.
OKYNOMOTOD MYLLAKNAPW XaPa&HUra 3pTa acCUMMETDKK
#and KUNML, OFPUIA CUHAPOMKM Ba CE3YBYaHIMK
GyaununNapuiaH TAWKEpW MyLIAKNaPHUHE KyYCHInnmm
nanao Gynmmm;

= MYyLIAKNap KYYCHINUMHWHT HopMan, GataaH
WOHNAHTUPWITAH Nai Ba nepWocTan pednercnap Gunad
KOMOWHaLMACH;

= AHTHKONWHECTepa3a BOCWTANapW TakCupuaa
Gemopnapaa zauhnukH TUENaHMLIA K MAANLLIA

v v

NabopaTop TEKWMPYENAap MHCTpYMEHTAN TEKILMPpYBRap
KoH 3apgo0nHK TEKWMpWL JNekTpoHed pOMUOTpadUA
» KOH 3apoo0naand MyLIar ausTUnxonuH s [EPEDEMEHT-TECTMHUHI Mas#yank

PEeLenTopnap yuyH
ayToaHTUTENANAPHA aHHENALL

¥

Tauxuc EyAnnraH

h 4

TakTHKa NeYeHWA

Jasosam https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6690491/

JlaBoariaa unmatuiagurad gopuiap (hpaon Momanap)
Asatuonpun (Azathioprine)

ATtporun (Atropine)

Iapanramun (Galantamine)

Hexctpos (Dextrose)

Nucon Hopman nMmyHorno0yauau (Human normal immunoglobulin)
Kanwuit xmopua (Potassium chloride)

Muxkodenonuk kucinora (Mukodenonatr modermn) (Mycophenolic acid (Mycophenolate
mofetil))

Heocturmun metuin cyadar (Neostigmine methylsulfate)
Opotuk kuciora (Orotic acid)

[Mupumocturmun 6pomuau (Pyridostigmine)
[penuusomnon (Prednisolone)

CrimponostakToH (Spironolactone)
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Cukinocrioput (Cyclosporine)
Cuknodocdamun (Cyclophosphamide)

Hasosam (aM0yJ1aTopus)
https://npcpn.ru/doc/2024/Klinicheskie_rekomendatsii_miastenia_2024.pdf
AMﬁyﬂaTopm{ mapouTujaa 1aBoJaHuII

I[aBO.JIaIII TAKTHKACHU:

MuacTeHUsIHY TaBOJIAIl TAKTUKACH KyWHIaru EpHAIMIUIAp OuaH OenruiaHau:

*

HEpB-MyIIAK Y3aTHWIMINUHK Korutam (Kaquil  mpenapatiapd, AHTHXOJMHECTEpa3a

npernapaTiapuHy TU3UMITH KaOyJl KHJIHIIN);

* ayTOMMMYH KacaJUTMKJIapHH Ty3atuil (TJIFOKOKOPTHKOWA JOpWUJap, CHUTOCTAaTUKIAp Ba

mwiazmadepes);
* TUMyCTa TabCUPHU.

HoMennkaMeHTO3 1aBOJIAI.
Pexum:
* XaJaaH TalKapy >KUCMOHUM (DaousT, MHCOJIAINS TAKUKJIAHATH.

IMapxe3:

* IleB3nep Oyiinya 10-mapxe3 CTONW, OBKATJIAHUII PEKUMU: KyHUTa 4-5 mapra; TalnHaII
My[aaaTH: yMpOo.

MeankaMeHTO3 JaBOJIAIII;

MpuacteHus TpaBUCHU JIaBOJIAIIl CTPATETHSICH KyHHIard MPUHITUILIApra aCOCIaHa Iu:
* TepamneBTHK TaJAOUPIAPHUHT OOCKUYH,

* KOMIICHCAI[MOH, TATOTCHETHK Ba ¥3Wra Xoc OYJIMaraH TepanussHUHT KOMOWHAIHSICH.
KacammukHuHT 60CKH4nHE Xpcobra omui (CypyHKaau/YTkup (MHKHPO3)).

HB! Maruuii/XuHuH ¥3 wWuWra OJraH JOpWiIap TaKUKIAHAAW, MHOpEIaKCaHTIIap,

TPaHKBUJIU3aTOpJIap, AHTUIICUKOTHUKIIAP, JAUYPETUKIIAP,

(GTOPXMHONMHIIAD, TETPALUKINH UIJIATUIMACIHUK KEPaK.

AMHWHOIJIMKO3unJ1ap,

Bupunun 6ocku4
KoMneHncanuon tepanus KyWnaaru JOpUIapHA TalWHIIAIIHY y3 MUUra OJIaIu:

AHTHXONMHECTepa3a BocuTanapy (yjiap acocaH TabCUp KWINII My/IaTH OWiIaH GapK KUJIaan).

IIpenapar Ba yHUHT [Ipenapat maxnu [Ipenapar [Ipenapar

CUHOHHUMJIApH TaCUPHHHUHT JTABOMUIJIUTH,
OOIIUTaHUIIIH, coatiap
JaKuKagapia

Heocturmun Metun tabnerkanapu 15 mr, | 20-40 2-4

cyadar 0,05% sputma 1 mn
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(0,5 mr)

amIyajgapaa
[MupugocTurMun 60 mr, 0,5% sputma | 60 4-6
OpomuIu 1 v (5 mr)

amIryiaigapaa
lanaaTamuu sputmanapu 0,1%, 60 8-12
TUAPOXJIOPHUIN 0,25%:, 0,5%

ammynanapaa 1mmn

HeocTUrMUHHUHT MHBEKIUS MIAKINM METU CyidaT Te3 TabCHpP KUIUII YUyH HIUIATHIAIH.
Jlozanam OpUHUUIN - KEHWHTH 103 aBBAJTMCUHUHI amall KWl mMyaaatu tyramuaan 30
JAKWKa OJJIMH ONMHAA. beMopiapHu Topy-TapMOHIAPHH MMAPEHTEPpaT FOOOPHIITa YTKA3HIIIA
1 rtabnetka nupumocturmMud Opomua (60 mr) 1 mu 0,05% HeocturMuH MeTwi cysdar
SpUTMAcHTa TEHI SKAHJIUTU XucoOra ojuHamu. bab3u xomutapma (MeHcuc, wH(EKIHsIIap,
pemuccusi) — AXD mpenapaTiiapura Ce3rupiIK omraad. byHmai xoiaa, JOpUIapHUHT 103aCH
Kamasau. beMmoprapra KacaJUIMKHUHT KEYHWINWra Kapad J03aHM WHAWBHIyaJl paBHUIIIA
Ty3aTHIIra YpraTuil Kepak.

B TaBcHSICHHMHT HINOHYWIHJIHK Aapaskacu (IlaJII/I.]'I.]IapHHHI‘ HINOHYWINJHK JapaKacHu 1).

Hapxaap: [upuaocTurmMud 6poMUIHUHT OomLIaHFuy Jo3acu 30 Mr 1aH KyHura 4 mapraraya
2-4 xyH gaBomujaa. Onauil 6apIOLUIMK Ba HOXKYS TabCUPJIAPHUHT HYKIUrK OulaH OUTTa 103a
60 KyH naBoMuJa KyHHra 4 MapTajiMK 4yacToTa OuWjaH 5 MI rada olIMpuiIagu. Arap Kepak
Oynca, cuz 6utTta no3aHu 90 Mr raya OMIMPUIIMHTUA3 MyMKHUH — KyHHra 4 gosarada. Arap
Kepak Oyica, MUPUIOCTUTMUH OPOMHUJIHUHT OMTTa 103acuHu 120 Mr rada OMMPHUII MYMKHH,
amMMO HOXys Tabcup xaBhu opragu. AXEIIHUHT XanmaH Tamkapy 103acH OIIUIIN TpenapaT
camMapaJOpJIMTMHUHT TacaliMlIira Ba XOJMHEPTMK WHKUPO3HUHI PHUBOXJIAHUIIUIA Ba
MUSICTEHUS] KYPCUHHMHI EMOHJAIIMIIUIA OJMO KEeNIUIIM MYMKUH, IIyHUHT yuyH AXEIIHu
KaOyJl KWIMII PEeKUMUHHM TaHiad, cu3 M - Ba XOJUMHEPrUK HOXKYS TabCUPUHU MYHTa3aM
paBuIAa Ky3aTHO OOpHMIIMHIU3 Kepak (HOKYJalIMK Ba KOPUH OFpUFH, Iuapes, pUHOpes,
OpoHXopest, KOH OOCUMMHUHT Macaiiuily, MyIIaKJIapHUHT KUCHUJIMILIHM, KpaMI Ba Oolkainap.)
Ba ynap maijo Oynrania Ba OyHAaH TalIKapu, TEpanusHU Y3 BaKTHJA TyTHpJIall, 103aHU EKU
KaOyJ1 KWINII YaCTOTACHHHU KaMalTupuil kepak. OnTuman 103a-0y aHUK KIMHHUK SXITHIaHHIIT
Ba MUHUMaJI XOJIMHEPTUK TabCUPJIap YpTacuaru MyBO3aHaTHU TabMUHJIAWIUTaH J103a.

AXDII nan ¢oigananumra HucOaTaH Kaply Kypcarmaiap:
* OpOHXHAJ aCTMa,

* OFHp aTepoCKIIepO3,;

*UK, CTEHOKapaus;

* SIHIIeTCHS.

Kanuii npenapatnapu. Kanuii npemapaTiapy aneTHJIXOJUH CHUHTE3WHU Ba CHHAITHUK
y3atumian - sxumnaian, AXEIl Tabcupunu y3aiTupanu. VYiap JaBOJIAHUIIHUHT Oapua
O6ockuuiapuga Kypcaruiaaud. KacalaMKHUHT Maxaumid makimapu Oynran Oemopriapaa Ba
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Oapkapop y30K MyAJIATIM PEMHUCCHUSI OWIIaH yiap MOHOTepalus Makiauaa, 0olka xouiapia-
KOMOWHAIMSIIAHTAH JTaBOJIAHUITHUHT OUp KUCcMH cudaTtuaa Kymuranuinanu. Kamuit opoTtar
(pKna pyiixatnan yrrangan keitun) kynura 3 mapra 0,5 r Tabnerkanapaa Oyropuiaau; Kaaui
xyopua KykyH €ku rutanmeriaapaa 05 — 1 r éku 1 r éku 50 mu 4% spurma (10 v 10%
sput™Ma) KyHura 2-3 mapra. KaiuiiHMHT KaTTa [03alapuHU KYJUTall MyMKHH OYyiMara
X0JaTiap-FOpaKHUHT  YTKa3yBUAHJIMK  THU3MMUHHUHT  TYJIMK  KYHIAIaHr  OJoKajac,
OyHpakJIapHUHT YKCKPETOp PYHKIUSICUHUHT Oy3UITUIIIH.

Kanutinu meacaiiouean ouypemuxnap. CnupoHONAKTOH, XycycaH, KyHura 3-4 mapta 25 mr
TabneTKanapaa Ky ulaHWIa/IH.

CrupoHOJaKTOH MAacTOINAaTHs, KHHEKOMACTHsI, XOMUIAIOPIUK, aTPHOBEHTPUKYIAp OJI0Kaga
Ba Oyipak dTHIIMOBYMIIUTH/IA MyMKHH 3Mac.

Nxxnnuu 00cKkny

['mroxokopTHKOUIIAp OMIaH JaBojam OyropuiIaIu:

* OupuHYN OOCKHWYIa WIUIATUIIAIMTAH TOPHUIIAPHUHT caMapaiopIIury dTapiau OyiMaca,
* KappOXJIMK (THMEKTOMHUSI)ra Taiéprapyivk KYpUIIJaH OJAMH MHSCTCHUK KaCaJUIMKIApHU
KOIUTala ¥31ura Xoc XaB(hCU3JIMK YerapacCuHU spaTHILI;

* xaétuii kacayuMkiIapu 6ynran Muacrenus rpaBuc 6unan orpurad OemopIap;

* Oynbap kacayuMKIapy OWJIaH KaCAJUTMKHUHT OOLUTAHUIIY OUIaH.

Te3 — te3 nnutatunaaurad cxemanap 'KCHu xap KyHu kU Xap KyHU KaOysl KWIHALIIND.
Ipexun3oion (MeTHINPETHU3O0JOH) 103aCH OCMOPHHHI axBOJMHUHI OFHUPJIMIUra Kapao
aNoXuja TaHiaHajgu. Ypraua KyHura 1 wmr/kr., nexuH kamupa 50 Mr. npemuuzonon 1
tabnerka-5 mr. orup aneBieHMme Owial, kyHura 60-150 mr/kyn spranad, 5-7 KyHIaH KeWuH
(TeparmeBTHK TabCHp/AH OJIUH) Xap KyHH cxemara yTuHr. Karra jpo3anapHu Te3a TapK dTHII
kepak. DpdekT 6-8 TexHukaman kenH Oaxonmanamu. JlacTiiabku Oup Hewa KyH Wumjaa 0ab3u
Oemopiap MyMIAKIAPHUHT KYUYCH3JUTH Ba YAapYOKHUHT KydyalWIIM IIakiuga Oy3WIUII
AMM30/UIAPUHU KA/l STULIApU MYMKHH. DXTUMOJ, Oy 3MHU30/1ap TNIIOKOKOPTUKOUTAPHUHT
CHHANTHK  MEIMATOpPHM  Oymartumn  kapa€Hiapura TYFpUOAH-TYFPU  TabCHpPU  Ba
PELENTOPJIAPHUHT JIeCEeHCUTH3alusicu OuinaH OofnuK. YOy XoiaT aHTHKOJIMHEcTepasa
npenapaTIapuHUHT J03aCHHH BaKTHHYA KaMAaWTHUPHII 3apypJIMTHHU KENTHPUO YHKapaIu.
OddekTra >pummuin Ba OEMOPIAPHUHT axXBOJW SXIIUJIAHWIIN OWUJIaH TIPEIHU30JIOH J103aCH
acTa-CeKWH MapBapHIIUIANl J03acura KaMasau. Y30K BaKT JaBOMHJA IapBapUIILIAII J03aCH
kyaura 20-30 Mr pgaH KeWdH, SXTUMOJI OWUp Heda oW €KW XarTo HWwuiap JaBOMHJIA
KynaHuwiaau. Bazuar émMoHnamranaa 1o3aHu OMIMPUIT MyMKHH.

['KCHu xaOyn KHJIMITHUHT OOCKHYMa-O00CKHY CXeMacH XaM KyiutaHwiaad. Mnuad ynkunran
cXeMa TMpermapaTHUHT JacTiIaOKu J03acHHU dpranad Owp BakTHHHT Y3uma 25-30 mr rada
OIIMPHUIITHA TakIu{( Kuiaamu. Xap Oup KelnmHrH ropmMoH KaOynm kwmmum makcuman 100 mr
no3ara erryHua 25-30 Mr ra omupusiany.

B TaBCHMSICHHUHT MINOHWINJIHK Japakacu (JaJUIJIAPHUHT HIIOHYJIMIUK Aapaxkacu 1).
Yuunuy 00CKN4

FHIOKOKOpTI/IKOI/II[J'IapHI/IHF caMapaopJIMru €rapjinu 5SMacClIuru / aHuK ¢&H TabCUPJIAPHUHT
PUBOKIIAaHUIIIN OMJIaH CUTOCTATHK JOpUJIapHU 6yIOpI/IIJ_I TaBCHs OTHUJIAOU.
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* AszatuonpuH MOHOTepanusi cudaruia MIUIATHINIIN MYMKAH/TJIFOKOKOPTHKOMUIAp OHiIaH
Oupranukzaa, arap yiap 3Tapiu TabCcup KypcarMaca/€H TabCHpH Ty(aiin yJIapHUHT 103aCHHU
KaMaWTUpuII 3apyp Oyica. AzarnonpuH kynura 50 Mr/KyH ofu3 opkaiau Oyropuiiaau, CYHTpa
no3acu Kyaura 150-200 mr rava ompuiazim.

Tapcust C. HUHT HITOHYWIMJIMK Japakacu (JaJTU/UIAPDHUHT HIHOHWIWIHK Japaxacu 3).

* MukodeHnonar MOGETHII TIIFOKOKOPTUKOUAJIApra KyIIMMYa PaBHINAA YIAPHUHT JT03aCHHH
KaMaiiTupui 3apyp 0ynran xomnapaa Oyropuianu. MukodeHnomat MOMETHII OFU3 OpPKaJId Xap
kyuu 2 r/CHT pan Gyropuiiaau, CYHIpa IaBOJIAIll caMapaaop/Iurura Kapad 103aHu TYFUpJIall.

Tapcusi C HUHT HINOHWINJIMK JaPaxacu (1aJM/UVIAPHUHT MIHOHWIMJIMK Aapakacu 4).

* IukmocropuH OoOIIKa Jopuiapra KapUIWIUK Xojdariapuaa MHUACTEHUSIHUHT — OFHpP

HIaKUIapuHe aBojamiia MyBaddakuatiu kymianwiaad. [Ipemapar ofu3 opkamd 3 Mr/kr
no03aaa Oyropuiaau. TOKCHK peakiusuiap Oyimaca, 103aHM KyHura 2 mapra 5 Mmr/kr raya
OWIMPHUII MYMKHUH. [loMMuli TepameBTHK TabCHpra JSPUIIMITAHIAaH CYHT, CHUKIOCIOPHH
JI03aCMHU MMHHUMAaJ MapBapHIIIIall Japa)kacura TYIIUPUII MyMKHH.

Tapcus C HUHT HIIOHWINJINK Aapaskacu (ua.nmmapnnnr HINOHYWINJHK JapaKacu 4).

* Huknodochamu MOHOTEpANKS MMIAKIMIA XaM, a3aTHENPUH OnilaH Oupraiukaa xam OoIka
UMMYHOCYTIPECCaHTIIap/IaH TabcUp OyiMarania KyJuianwiamd. [Ipenmapat Mymiak uumra Xap
kyun 200 mr/xap xynu 400 mr no3aga roOopuiaau.Tepanus KacajixoHaua OONLIaHAaAW Ba
dakar mnpenapaTHUHT SXIIA TOJCPAHTIIMTHIa HIIOHY XOCHJ KWJIHII OpKaJd OeMopiapHU
aMOyJIaToOpwHsl TaBOJIAHUIINTA YTKA3HUII MYMKHH.

[yHan Tapkuajian KepakkH, XOMWJIALOPJIUK MuacTeHHs I'DaBUCHMHU JAaBOJIAIIHMHI aCOCHM
JOpHU-JapMOHJIApUHY TalMHIIAINra KapliM KypcatMa 3Mac. XOMHIAJAOPIUK naTtuaa Kysiao-
KyBBaTJIOBUM TOPMOH TepamnusiCuliaH, riaazMadepe3 ceaHciaapuaH, Kaaud y3 vuura oJira
JOPUJIApDHUHT KaTTa Jo3aiapuyiaH (oNJalaHUIIIAH CaKJIaHUII TaBcHsl STuiagu. bomrka
KACAUIMKJIADHU  JABOJIAIIHMHI Maxcyc €HJIallyBJIapura KaTbUM pHOS KWIHAII Kepak.
MuacTtenus rpaBucHIa HILIATHO Oy IMalauran Jopuiap pymuxaTu MaBxy.

MuacreHusi rpaBuC Y4yH JOPHJIAPHH KYJJIaLI

Jlopunap rypyxu

Mymaknap Ky4CU3JIMTUHA
Ky4aluTUpaJuraH JOopuiap

Xadcus nopuiiap

AnTHOAKTEpHaN JOopHUIap

CTPENITOMHIINH, TeHTAMULIUH
Ba Oorkanap,
AMUHOTJIMKO3UAJIAD,
MOJIMMUKCHH b, KonmucTuH,
TETPAUKIINH, JMHKOMUITUH,
KJIMHIAMHIIAH, TSHUTLTIH,
AMITUITUILUTAH,

U pQIIoKcaIyH,
cyndaHuIamMuaIap

cedanocrnopuHiap,
XnopampeHukod,
pubaMIuIuH,
HUTPO(YpaHIap, HATHIUXUK
K-Ta, N30HHA3H]]

AHTHATIUIICNTUK aopuiiap

TPUMETHH, qudeHNH,
6apOuTtyparmap,
KapOamasenuH,

Banmpoar kucnora
npemnapatiapy, IpUMUA0H™
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OeH30/1MazenuHIap I0KOpU
no3azna

I'opmonai nopunap

koptuxkocrepouiap, AKTT
npenapatiapy, OFu3
KOHTpALeNTUBIAPH,
OKCHUTOLIMH, KQJIKOHCUMOH
rOpPMOHJIAp

Kapauosoruk nopunap

b-6nokaTopnap, XuHUIUH,
JUJIOKAauH, HOBOKaWHAMM]I,
KaJIIMA aHTarOHUCTJIAPH,
raHrJimoooKaropiap,
['yanerenun

IOUTOKCHUH, METHJLJIOIIA,
CIIMPOHOJIAKTOH, TPUAMTEPEH

Amnanretukiap,
SULTUFJIAHUIITA KapIIH

Jopuiap

MOp(UH, XMHHUH, XJIOPOKHH,
Jl-meHuuaIaMuH

alleTUJICAIULINAT K-Ta,
HCAW/I, ontuH Ty3napu

bouika nopunap

MHUOPEJIAKCaHTJIAp, MarHUM
Ty3J1apH, €11 Y3 HUKUTa OJraH
KOHTPACTJIM BOCUTANAp,
aHTaIuaIap, Jakcatuduap,
TOKOJIUTUKIIAP

[MommnuHY BasuATIAp YUyH Xapakariap aarOpUTMU:

MuacteHus rpaBUCHAru HHKUPO3JIap.

* MUACTEHUK
* XOJIMHEPTUK

* apanamt

MuacTeHMK Ba XOJIMHEPTHK HHKUPO3/1apAa CHMITOMJIAPHUHT XyCyCHAT/IapH

benrunap MuacteHuk Kpusnaa XOJIMHEPTUK KpU3Ja

Kopaunknap kaTTanurua KEHT Top, akkomamanus napesu

ITynbc TaxXuKapIus Opanukapaus

Kon 6ocumu HOpMaJI KU KECKUH Te3/1a KECKUH Iacasu
nacanmaingu

MymakaapHUHT nudoaa STUIMaRIN Sxxon

baccuKyIAnusICH

KopuH OFpufH; HYaKHUHT T€3 | Ky3aTHWIMalan AKKOJI

XapaKaTJIaHWIIH; JHapes,
KyCHII

Hadac kucunumm, adonwus,
OFU3-XalIKyMJaru
axXparMagapHu €bTal OWIaH
YUKAPHIII

KyJla XapakTepiau

XapaKTepiiu sMac
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MpuacteHusi TIpaBUCHAATM  HMHKUPO3JNApPHM  (apKIAIHUHT SHT MyXHM YCyiau Oy
AQHTUKOJMHECTepa3a  NpeHapaTHHUHT  STapid  JO3aCHMHU  KUPUTHII  OWJIaH  TeCT
camapaJopIUTruHU OaXONaIIIUp:

* MMACTCHUK MHKUPO3 OWJiaH WKOOW CHHOB;
* XONMHEPTUK UHKUPO3 OUJIaH TECT callOnii, KNCMaH KOMITCHCAIUSI MyMKHH;

* KPU3HUHT apajail Tabuati OWiaH KUcMaH / TYIMK OyiMaraH KOMIIEHCAIUs KYIHHYA Kaiia
STUIIA[IH.

JlaBoJIalIHMHT OOIIKA TypJapu:

bupuHuM OOCKHMY MOPWIAPHHMHT SIXINW CaMapaJopJiurd OWiaH, aMMO THPHIOCTUTMUH
OpomMuHM 00 Tanutam GoHUIA YHTUI Oy0ap Oy3WIUILIapH TUMEKTOMUS KYpCaTUIaaH.

Karramapaaru THMEKTOMHMS YUyH KypcaTMaiap:

* TUMYC O€3MHUHT KK (THMOMA);

* kpannoOynbap MyIIaKIapHU Kapa€Hra *Kand KUJIHIII;

* MUSCTEHUSIHUHT MPOTPECCUB KYPCH.

Boaanapaa TumekToMHEs YUYH KypcaTMaJjiap:

* MUACTEHUSHUHT YMYMUN LIaKIIH;

* Oy3wiran GyHKIUSUIApHU EMOH JOPH KOMITEHCAIUSICU OUIaH KACAITTMKHUHT PUBOXKIIAHUIIIH.
TuMekToMHUsITa KapIy KypcaTMaap:

* OFHUp COMATHK KacaJUIUKJIap,

* MHSACTCHUSHHUHT YTKUp Oockuuu (OFUMp KOMIICHCAIMsJIaHMaraH Oynbap KacaJUTMKIIapH,

IIYHUHTJICK OEMOPHUHT MHKUPO3Ta YUpaIlu);

* Y30K BakT JaBOMUJA MHUACTEHHUS I'paBUC OMJIaH OFpUraH OeMopIap, YHUHT GapKapop KypcH
OwJiaH, IIYHUHT K MUSCTCHUSHUHT MaXaJUIMH KY3 [IaKiIu OuiaH.

XKappoXIMKHUHT HATHXKAacH TYJIUK KIMHUK THKIaHUI (a2 3¢ ¢deKxTH), aHTUKOIUHECTepasa
npenapaTiapyHUHT JJO3aCHHH Ce3MIapin Aapaxkaia KaMalTHPHII OuiaH TouMuil pemuccust (0
addexTn), aHTUKONMHECTEpa3a Mpenapariapura OYiraH SXTHEXKHU cakinad Komum (oHuaa
BasuATHUHT ceswnapiu sxmmianumm (C addexn), sxmunanumauar Epkmura (I addexrn)
OYIHIIHN MyMKHH.).

MyTaxaccuciaap 0ujaH MacjaxaTjaalni Y4yH KypcaTMasap:

* TOpaKaJl Xappox Owan Macjdaxarjaamuyin - MCEAUWACTHHHHUHIT XaXKMJIM MMaKJIJIaHWUIITHUHA

AHUKJIAI/MCTUCHO KWK (THMOMA);

* TCPaAIICBT OuiaH MacjaxaTJalluiI-TCPari€eBTUK  KaCaJlJIMKHHU, HWYKH OpraHJIapHHUHT

OHKOITATOJIOTUSICHHH (aprepuan TUIEPTEeH3US, MaJIUrH HEOIlIa3Ma,
THEBMOHUS ) aHUKJIA/YMKaprO Talian;
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* OHAOKPUHOJIOT Omian MacjaaxXaTJallui-KaJIKOHCUMOH 0e3 KacaJIMTUHHU aHI/IKJIaIJ_I/I/ICTI/ICHO

KHJINII,
* OHKOJOr OWjaH MacjaxaTJalluil-capaToH KaCaUTMTHHU aHWKJAll, TapaHeoIJIacTHK

CUHAPOMHHHT HAMOEH OYIIHIIH.

* odranmonor OuiaH MacimaxaTIANIMII-KY3 MaTOJOTUACHHH, HHTPAKpaHUAl TUIEPTEH3USI
OenruiaapuHH, ONTUK acad JUCKIAPUHUHT TYPFYHJIUTWHU MCTUCHO KWJIMII Y4YyH (YHIYCHHU
TEKIIUPULL,

[IpodunpakTuka yopanapu:
Bupnamun npoduibakTika:

MusicteHusi TpaBHC OWJIaH OFpHraH OeMOp YYyH JOWMHUH JaBOJIAHWII Ba HEBPOJIOITA
MyHTa3aMm Tampud Oyropuin MaxOypuitaup, Oy Qakar sxmmuranuimra Ba xXaéT cudaTuHH
SXIIAJIAIITA UMKOH Oepaau. AMMO KyHUIard TaBCUsUIapra aMai KWIHII XaM JKya MyXUMIAD:

* cu3 Kyémra 00ToaIMancus;

* cU3 OFMp )KHUCMOHUI MeXHAT OWJIaH IIyFyJjlaHa OJIMaiCcus;

* yapyoK/IaH CaKJIAaHUHT Ba KYMPOK J1aM OJIMHT;

* cu3 Y3UHTU3HU JaBOjail onMaiicus €Ku TOpUBOp YTIIapHHU KaOyl Kuia olMaicus;

* MarHuil €Ky XMHUH Y3 UYUTa OJIFaH JOPUJIAPHHU UILJIATMACIUK Kepak;

* MHOPCIAKCAHTIIAp, TpaHKBUJIIW3AaTOpPJIap, AHTUIICUKOTHKIIAP, ANYPETHUKIIAP,

aMUHOTJIMKO3U1ap, (PTOPXUHOIMHIIAP, TETPALMKINHIAH (oii1aJaHMaHT.

Wxxunamun npopuiibakTHKa aCOpPATIAPHUHT OJIMHU OJIUIIra KapaTUiraH:

* OTUPJIMKHHU OHMUpUIl TCEHACHUUACH HUCTCHMOJI KHWIMHAAWUTAH O3UK-OBKAT, alffHUKCa

YTIEBOATIAPHUHT KATOPHsI MUKJIOPHHH YeKJIalgaH MyHTa3aM (oiifanaHuIIHN Tanal Kuilaau;

* yrieBojyiapra HucOataH OaFpUKEHIJIMKHUHI MacailMilid Ba KOH IIAKAPUHUHT BAaKTH-BAKTH
OwiaH KynalumM TeHIEHIUACH yTieBoaaapra Hucoaran OaFpMKEHIVIMKHY OLIMPUILTa, JIUITUA
NEPOKCUJAIUACUHY  HOpPMaJUIAlITHPULITa Ba  YIVIEBOJ  IOKJIApUIa  YHMJIAMIIMJIMTHHH
Kamaiitupuira épam Oepaurad JOpuIapHU OYIOPHUILIHH Tanad KUJIaaH.

BeMOpHI/IHF aXBOJIMHH Ky3aTHII:

* xaéTHHU Ky1ab — KyBBaTJIOBYM (GYHKIHSUTApHU Oaxosami-Hadac oauIl, reMognHaMHUKa,

* MyIIakjap KYUYCUSJIIMTMHUHT JAWMHAMHUKACUHU aHHUKJIIAIl Ba MOHHUTOPHUHI KWJIHWII YYYH

HEBPOJIOTUK XOJIATHU 0axoiaml Ba aHTHKOJIMHECTEpa3a MpernapaTiapiHu KalOyll KUJIHIITa
peakius (TYIHK, TYIUK OyJIMaraH KHCMaH KOMIICHCAIVsI, WKOOHH, 11y0Xaiiu, CaIouii TecT).

JlaBoJsiall caMapaJopJIuru KypcaTKUwIApu:

* MUACTEHHMs TpaBUC OWiaH oOfpuraH Oemopiapia JOpH-JapMOHJApHU KaOyd KHIIHII

douuaalynapcus TOUMUI/KUCMaH PEMUCCHSL.

36



JaBosam (Te3 épaam)

IHomuauny THOOMI épaaM OOCKHYMIA TABOJAHUII

Jlopu-1apMOHJIAPHU 1aBOJIAIIT

NHKupo31apHUHT Xap KaHaaid BapuaHTuaa GaBKyJa011a Ba3UATIAP aJITOPUTMM

* - Hatac onui OY3WIUIUIAPUHHA TYXTATHUII aCUPAIMOH TPaXCOOPOHXUT Ba MTHEBMOHUSIHH
OJITMHY OJIHII YYyH Ha30(hapeHKC Ba TPAXCOOPOHXHAN TapaxTHHU TO3AJIAIl,

* TpaxesHH UHTYOalMs KWIMII €KW BEHTWIATOpra YTKa3uIl — OEMOPHHMHI aXBOJH

OFUpIIUTHUTra Kapao.

acTMpallMOH THEBMOHHUSIHMHT FOKOpYM XaB(puHH XucoOra oJraH XojijJa aHTHUOUOTHUK
TepanusACHHU TaiuHiam (cedanocrmopuriap Cudm).

* erapiv SHTEepa ki — Oyndap Oy3wIuILIapHIa-TIapeHTEPa OBKATIIAHUII.

MuacTeHUK KpU3 y4yH (paBKYJ10//1a HOPajaap aJIrOpuTMM:

* meocturmMud Metuia cyidar B / B 1-2 mn 0,05% sputma; arap kepak Oyica, kyHura 2-3

MaprTa.
* ummynornooymuH B 400 mr cyTkanuk no3ana.

* arap caHa0 yTuiraH 4opa-tagoupiiap camapacus Oyica, MPEIHU30JOH KyIIMMYa paBHILIA
kyrk 100 Mr mo3ana Oyropuiaam.

* Ky3ranuniHg TyXTatuin yayH-u/B Eku u/m 1 M 0,5% xanonepumon spurmacu (kyaura 20 mr
raga).

Xo0JMHEPTUK KPU3 YUYYH (paBKYI0/1a HOPAIap aJIrOPUTMM:

* aHTMXOJIMHECTEpasa NpenapaTiapuHu AapXoJl OEKOp KHUITHILL.

* MyIIak uumra €K TepH OCTHra — OEMOPHWHT axXBOJWHHUHT ofupiurura kapa6—0,5-1,0 mn

0,1% arpormH spuTMacHHU OOOpHII. Arap Kepak OYica, MHBEKIUS KypyK OFU3 Maiio
O0ynrynya 1-2 coat opanufuia TAKpPOPIAHUIINA MyMKHH.

JaBoJiami (cTanuoHap)

Tuo0mii épraMHM TAIKUAJ 3THII

Tu60uit TAIKKIOTra KacaJaxoHara éTKM3HMII y4yH KypcaTMaJnap:

1) MusicTeHUK KpH3

2) KacammkHUHT EMOHJIANIHINK OMJIaH KACAJUTMKHUHT KyYaiHIIH

3) IOtum Oy3unuim

4) Hadac onuir pyHKIMSICUHUHT OY3HITHIIN

PexanaluTHPHWIraH KacajaxoHara ¢ TKM3HII

1) MHCOH UMMYHOTJTIOOYJINH, IKYIH3yMad, paByIu3yMad, puTyxumal npenapaTiapuHiu
KUPHUTHUII, IIYHUHI/IEK [U1a3Madepe3Hu YTKa3uIll KacalxoHa/la aMajra OUIMpUIIaIy.
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2) I'KC donmpa ro3ara kenuim MyMKUH OYJITaH 1acTiaaOku éMOHIannyB Tydaiiinu Oyndap Ba
Hadac onu Oy3uauIIy Ounan orup MusicteHus rpaBuciu 6emopnapaa 'KC repanuscuauHr
OOIILTaHUTIIH.

DaBKYJI0/1a KACAJIXOHAra éTKM3MII

1) Kpu3 PUBOKIAHMIIHN YUyH ITOTEHIIHAI Tax a1 Oyiran Oyinbap Ba Hadac oJuii
KaCaJUIMKJIAPUHUHT KYTaWHUIIIN.

2) Musicrerust ['paBUCHHUHT KPU3 KEUHIIIH

beMopHyn THOOMIT TAIIKWIOTAAH YMKAPUII YUYYH KypcaTMajap

Hadac onumr pyskiuscu Ba Oynbdap Oy3wIMIIIApUHUHT OapKapop TUKIAHUIIN OWIaH
O6eMopHU OapKapOpIAIITHPHIL

CranuoHap JAaBOJIAHHUII

JlaBoJialll TAKTHKACH:

Cranuonap Oockuyza OEMOpPHHM Ky3aTuil xapuTacuia (KacaIMK TapuXd) Xap KyHH
reMoaHaMuKa Kypcatkuaiapu (A/m, mysbe, I0pak ypHINM) Kai dTiaad, Hadac OJMII Ba
IOpaK ypulM 0axoJiaHajid, MaTOJOTMK MYIIAKIAPHUHT dYapyall CHUHIPOMHU JHHAMHKACH
HEBPOJIOTUK XOJIaT/la AHWKJIAHAJW, JOPH TEPANUsACUHH Ty3aTHII Ba OapJONUIUK Kaii
STHJIA/IN.QHTUKOJIMHECTE3aH TpenapaTMHd KalOyldl KWITaHJaH KEWWH MyIIaKJIapHUHT
KYYCH3JIUTH YIyH KOMITCHCALUs AapaskacH.

HoMmennkaMeHTO3 JaBOJIAII.
Pexxum:
* Xa/IJIaH TallKapy >KUCMOHUHN (aousT, MHCOJIAINS KOHTPEHIUKEIHP.

ITapxe3s:
* TleB3uep OVitnya 10-mapxe3 CTOJIM, OBKATIAHUIN PSKUMH: KyHUTa 4-5 Mapra; TalnHIIAII
MyJIaaTH: yMpOOI.

Ynkajiap cyHbuii BeHTHJISIIUSICH

bupunun wopa cudatuga y MaxOypuil mamosnaTHil €pAaMuaa 3Tapiaud Hadac oMl
3apypJIMTMHHU Ha3apja TyTaju.
YCB yTkazum yuyH KypcaTMaJiap:
* .
Hadac oJIMII PUTMUHUHT Oy3UIHIIH;
* CUSAHO3,;
* o .
KY3FaJTull,
* OHI'HU €BLKOTHIII,
* &prlaMuu MyIIaKJIQPHUHT UIITHPOKH,

* YKyBumIIap XaXMUHUHT y3rapuiiu AXE npenapariapuHu KUPUTHILTA peakius EbKIUTH.

BenTniasiuusiad KeiinH 0eMOPHH IPKHH Ha(ac 0JIHIITa YyTKAZHIIL:
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* CUSHO3HUHT EBKJINTH,
* .

TaXUITHOA,
* TaxuKapaus;

* MyIIaK TOHYCHHHUHT XaB()CU3JINTH;

* grapau Hadac omumm Xaxkmu (>300 mu), mO3 80 mm XI' man roxopu.50% kucimopos

apayiamMacy Omnad Hadac onaérrasmia,;

* OemopuuHr kamuaa 20 cMm cyB Ounman kaMm Hadac ONUII KOOWJIHMSATUHHU SIPATHII
KOOWJIMSITH.OHTHU TYJIMK THUKJIALL.

HB! Cynbuii mamMoiaTuin 1aBpya aHTUKOJIMHECTepa3a IpenapatiapiuHu KyJuam OyTyHIau
yuKapuO TaluIaHaau, UHTEPKYPPEHT KaCAJUITMKIAPHU MHTEHCUB JIaBOJIAI Ba MUSCTCHHSHH
MAaTOTEHETHUK JaBOJIAI aMajra OMINPUIIAIIH.

AXDIIHu KUpUTHUII Ba BEHTWIATOpAAH (oinanaHuil 6up BaKTHUHT Y3uja KaOysl KHJIMHUIIN
MYMKHH 3Mac.

HB! Bentunatop Oomnmanranugan 16-24 coar ¥yTrad, XOJNWMHEPrHMK €EKM apajanl
WHKUPO3JIAPHUHT KIWHUK XYCYyCHSTIApUHUA EBbK KWIUII [IapTH OwWjiaH, MpenapaTHUHT
Oonutanumuan xucobra onran xonua AXEIT (HeocturmMuH MeTwi cyndar) KUPUTHIMIINA
OWaH CHHOB YTKAa3WIMIIM Ba BEHTHIATOPIAH Y3WIMIIN Kepak (9KCTyOarust Kuimacaas!),
KeWnH ¥3-Y3uaan Hadac ONUII camapaJopiuruHu Oaxonanr. Arap Oemop 1,5-2 coat numaa
V3-y3uman Hadac oinca, npouenypanu kyH aaBomuga AXEII Ounan 3-4 mMapta TakpopiiaHr.
Wxo6uit Hatuxka Oyica, 6eMop dKCTyOanus KUIMHAAU. DTapiu Hadac Ol MyMKUHIUTUTA
UIIOHY XOCHJI KWINO, OEMOpPHU OFHM3 OPKAIM aHTHUKOJMHECTEpa3a IpernapaTiapuHu KaOyi
KWIMIITA YTKA3HUHT.

Arap Hadac onmum GyHkuusicu erapiu O0yamaca Ba AXDIIHH KUPUTHII TabCUPH KHCKa OYIica,
Oemop BeHTHJIsITOpra yiaaHaau. KelnHru kyHrada HeOCTUIMUH METHIT Cyn(at KupUTHIMaiiTu!
IOkopumary amayutapHd KeHHHTM KyH Takpopyadr. Arap 3-4 KyH vuuga WKOOHH TabChp
o0ynmaca (¥3-y3uman Hadac onuin), 6eMOp TpaxesHH OJIMO TallIaml yYIyH TPaxeOoCTOMHUSHU
Kyutamm kepak. Hadac onmuin Ba FOTUIIHUHT XaéTHil (YHKIMSJIApH THKIAHTaHIa, OeMop
BEHTWISITOpAaH y3miaau Ba AXOII Oyropunau.

MeankaMeHTO3 JaBOJIAIIL.

MusicTeHUK MHKHPO3JIapHU JJaBOJIAll HEPB-MYLIaK y3aTHJIMIIMHUHT Oy3WIMIIMHU KOIUIAll Ba
MMMYHHTET KacaJUIMKJIAPUHU Ty3aTHILTra KapaTuirad OyIuIly Kepak.

NmmyHnornodyaun G:

* uHcoH Img G mpenapaTuHu BeHa MYMra I0OOPHIN YUYH 5 KYHJIMK KHUCKa Kypciap yMyMHil
KaOyJl KWIMHTAH Tepanus pexXuMu xucobOsaHaau.no3acu kynura 400 mr/kr. S"pTaqa KJIMHUK
TabCUP TEPANMUSHUHT 4-KyHHAa Kai atunaau Ba 50-100 kyH gaBoM dTaau.

AHTHXO0JINHECTEepa3a npenaparjiapu:
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* mapeHTepall I00OpUII Te3-Te3 KyJUlaHwinaau. JIMarHOCTUK TecT MUKaopuaa AXenigaH

(oianaHuIl WHKUPO3HUHT Xap KaHAad MIAKIM Y4yH Kypcartwiaau (yJapHH MHSCTCHUK
UHKUPO37a KYyJUlall BHr camapaiu xucoOmanamau). Heocturmuu wmetun cyndar AOK
kwmHam /k 1,5 nan 2,5 mi rava, KHpyBYM TabCUpIapHH KaMalTUpHIN y4yH atporuH 0,2-
0,5 mur 01% »spurma rob6opumanu. Hatmka HeocTUrMuH MeTHi cyiadar HamyHacu cudaruaa
Oaxosa”Hagu.

AHTHXOIMHECTEpa3a NpenapaTiapuii OYyIOpHUIIIAa MablyM OMp BakT PEKUMHUTA PUOST KHJIHII
Kepak: xap OWp KEWMHIM J03aHM HEOCTHTMUH MeTwi cyiadar yayH 3-4 coatmaH Ba
NUPHUIOCTUTMUH OpOMHUJ] YUIyH 5-6 coarnaH Kym OyamaraH BakT MUMa KYJUTAlll, XOJUHEPTUK
WHTOKCHKAIUS XaBpu Tydainu. NHKUPO3HUHT KIMHUK OCNTHIApUHUHT MaKCHMAaJl OFUPIIUTH
JIaBpuia aHTUKOJIMHECTEpa3a MpenaparjapuHy IapeHTepan OOpHII TaBCUS ATHIIAIN.
[Ipenapar tepu octura AOK kunmHaau Ba Hadac OJMII TyXTaTWiranaa TomMup uaura 20 mr
no3ana OemopHuHr BazHM 80 kr raua, BazHu 80 kr man optuk Oynaran 30 Mr mosana
o0opuiand. AHTUKOJIMHECTEpa3a MpenapaTiapuHUHT KHPYBYM MYCKapUH TabCUPHHH
KaMaTupui yayH yiap arporus owran 0,2 — 0,5 mur 0,1% sputMma makimaa KyJUTaHAIAIH.

AHTHXOJMHECTEpa3a TMpenapaTiapuHd V3 BaKTUIAa Ba TYFpPU J103a1a I00OpHI, KOouja
TapukKacuaa, Hagac onum QyHKIUSICUHU Ba Oynbap MylIakIapuHU TUKJIAmra épaaM Oepaiu.
bapkapop KIMHHK Tabcupra 3pUIIWIraHia, Hagac oIl Ba IOTHIIHUHT XaéTUil QyHKIUsIaApU
TUKJIAHTAHJIa, TapeHTepa’ FOOpPUI VpHUTA JOPWIAPHU OFU3 OpKAIM KaOysl KHJIMII
Oyropuiaau.

Oru3 opkanu KaOyJl KWIMHTaH JOPWJIAPHWHT KSWHWHTH J03aJapyuHU KaOyJl KUJIUII BaKTHHH
aQHUKJIAIl YYyH WIUIATUIAJUraH JO3aHUHT JIaBOMHIUIUTH Ba caMapajopiiurura 3bTHOOD
Kapatuml Jso3uM. llly Owman Oupra, xap Xuja IapoWTiapaa xap Oup mnpenapaTHUHT
JTABOMUIJIUTHY Ba cCaMapaopJIury y3rapuilly MyMKHUHJIUTUHU €11a TYTULI KEpax.

Heiipomuaus (MIMIaKkpuH):

HepB-mymak y3aTWIMIIMHM sSXIIWiamra €pram OepaJuraH aHTHKOJIMHECTepas3a Jopuiiap
TrypyxuJaH rnpenapar. AHTHKOJIMHECTepa3a NpenapaTiapuHUHT TabCUPUHU Ky4aHTHpHINI Ba
MYILIAKJIApHUHT YMYMUH (paosusTHHY SXIIuiam yuyyH unuatuinaau. Kynura 2-3 mapra 10-20
MT 7103312 Oyroprinaai. beMOpHUHT KITMHHUK XOJaTHTa Ba TEPATUSTHIUHT TOJIEPAHTINTUTA Kapad
MYIIaK HIuTa €K OFU3 OpKaJi F000pHITaIy.

C TaBCHSICHHHHT WHIOHYWINJINK Japakacy (TaTHJLUIAPHAUHT HIHOHWINJIHK apaxacu 2D).
MenuaTopH (nmpocepuH):

MusicteHust  TpaBHCHIA HEPB  HMMITYJbCIAPUHMHT  Y3aTWJIMLIIMHU  SAXIIWIANI  Y4yH
UIJIaTUIaIUTaH aHTUKOJIMHECTepa3a. MUSCTEHUK MHKUPO3HUHI Xap KaHJal MIaKIu Y4yH
camapanu. Kynura 1-2 mapra 1-2 mu 0,05% sputma no3acuia Tepu ocTiura €Ki MyImak naura
100opunaau. [lpenapar XOJMHEPTHK MHTOKCHKAIMSHUA OJJIMHH OJHII YYyH HHBEKLIHUsIAp
opacHJaryd aHWK MHTEpBajIapra pros KWIHIITHA Talad KHIaIu.

B TaBCHSICHHMHT HIHOHWIMJIMK Japakacd (JaJJM/LIAPHUHT HINOHWIMJIMK Aapaxacu 1Db).

Cemakc:
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KorautuB ¢QyHkuusHn Ba acad TU3UMHHHHT OapKapOPIMTUHU SXIIWIAWIUTAH aHUK
HEHPOMPOTEKTUB TabCHpra 3ra HOOTPONUK BocuTa. MHTpaHa3an paBumiia KyHura 2-3 mMapra
0,1% ospurmaman 1-2 TOMYM wWnOUIaTUNIAAM. MUSACTCHHS TPABUCHHH  JaBOJIAI
camMapaJOpIUTHHU OIIUPHUII YIYH aCOCHI Tepanus OWIaH OMpraivkaa KyuIaHUIau.

C TaBCHSICHHHHT HIIOHYWINJIMK Aapakacu (JaJHJUIAPHUHT HIHOHWIMJINK Japaxacu 3).
Lepedpoausun:

Musigaru meTa®osuK sxapa€HIapHy sxiumamra épaam 0epagurad aHuk HeWpoTpouk Ba
HEHPONPOTEKTUB Tabcupra sra npemnapat. CepeOponn3uH HelpoHa pyHKIHsUIapra uKoouit
TabCUP KypcaTaau, KOTHUTUB KOOUIUATIAPHU SIXIIUIANHAN Ba HEHPOIUIACTUKAHU KYJI1a0-
KyBBaTiaiau. [Ipenapar BeHa uunra, 10-30 M 103a1a (OEMOPHHUHT aXBOJIMHUHT OFUPJIUTHTA
kapab), 10-20 kyH maBomuaa rvo6opuinaan. OFUp KOTHUTUB Oy3WIMIILIAp Ba
HelpoaeKkeHepaTuB KacaJUTUKIap/a, IIYHUHTIeK MuacTeHus TpaBUCUHHI KOMILIIEKC
naBonaniia Epaamuu Bocuta cudaruia GpoilaiaHuiln TaBCHsl STUIAIH.

C TaBCHSICHHMHT MINOHYIHJINK Aapaxkacu ()Ia.J'II/IJIJIapHI/IHF HINOHYWIMJIMK Japakacu 3)

HurodpaaBun:

AHTHOKCUAHT, HEUPONPOTEKTUB Ba aHTMONPOTEKTUB TabCUpPra 3ra Oyirad Mmypakkao
MeTabonuk npenapar. CutodiaBuH Mus XyKaiipalapuHUHT SHEPTUS TABMUHOTHHH
AXIIMIANRAN, yIAPHUHT TUIIOKIUATA YNJAMIIMIUTUHU OLIUPAIU Ba MUsI KOH allJTaHUIIUHU
axmmnaiau. [Ipemapat Bena nuura 200 mi 5% riiroko3a s3putMacu €ku GU3UOIOTHK IpUTMA
yayH 10 mi Tomunnatu6 rodopuniaay, naonam kypeu 10 kyn. Muactenus rpaBuc Ba 6011ka
HEBPOJIOTUK KacaJUIUKJIap/ia KOTHUTUB (DYHKUIMSAIAPHU TUKJIAII Ba HEHPOHAI MEeTa00IM3MHU
AXIIMIIAII Y9yH KOMILUIEKC Tepanusaa KyIaHuIau.

C TaBCHSICHHUHT MINOHWIMJIMK JapakacH (JaJMIJAPHUHT HITOHYWIMJIUK Japakacu 3).
Iupaneram:

Musiiaru MeTaboHK skapaéHiapra HKoOuil TabCUp KypcaTaaurad HOOTPOIHMK BOCHUTA.
[TupaneraM MUKPOLMPKYJISALUSHY SXIIAIAWIH, acald Xy>KallpaJapuHUHT THIOKIMATA
YHIAMJIMJIATHHE OIIUPAIHN Ba aHTUILIATENBET TabcHpuTa dra. [Ipemapar ofu3 opkaim KyHUTa
1,2-4,8 T no3ana, 2-3 mo3ara OynuHa M EKHM YTKUP X0oJaTiIapaa KyHura 4-8 T 103a1a TOMHP
MYNATa TOMHA3HIAIM. MUacTeHUs TPAaBUCUHUHT KOMIUIEKC Tepanuscuaa [Tupaneramaan
¢oiinananui KOTHUTUB QYHKIUSUIAPHU SXIIWIAIITa Ba acad (aonuaTUHU TUKJIAIra €épaam
Oepanu.

C TaBCHSICHHHHT HIIOHYWINJIMK Aapakacu (TaJH/UIAPHUHT HIHOHWIHJINK Jqapaxacu 2b).

HuTHKoAMH MU METa0OIM3MHTA )KOOUI TabCHp KypcaTaauraH HeMpOmpoTeKTop OYIuo,
MpuacTeHnusi rpaBUCUHUHT HEBPOJIOTHK acopaTiapyuHU AaBojamga Goiiany OYIuim MyMKYH.
[Ipenapar mukacTiaHras Xyxaipa MmemOpaHalapiHH TUKJIara épaam oepaau,
docdonunazrapHUHT TAbCUPUHU MHXUOE KUJIaIu Ba 3pKUH paliKaJUIapHUHT OpPTHUKYA
HIaKJUTAHUIINTA TYCKUHIUK KWiaad. MUSCTEHUK MHKUPO3Iapaa CUTUKOIuH KyHura 1000 mr
no3ana Tomup nuura roopunaan, S00 ma 0,9% uaTpuit xmopun sputmacuaa €ku 5% TIoKo3a
sputMacuaa sputuiaaau. Jlasonam kypcu 10-14 kyH. Basust 6apkapopramiraiias cyHr,
npenapatau Kyaura 500-2000 mr qo3aga 2-3 mo3ara OYIWHTaH X0J11a OFU3 OPKAIH KaoyJ
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KWJIMILITA YTUII MyMKHH. EH Tabcupu: 0011 OFpHUFH, OO aliTaHUIIHN, aJUIEPTUK peakuusiap
KaMJaH-KaM y4pau/iy.

C TaBCHSICHHMHT MINIOHYIHJINK Aapaxacu (ua.nmmapﬂnﬂr HINOHYWIMJIMK Japaskacu 3).

JleBOKAPHUTHH SHEPrus AIMAIIMHYBHIA MyXUM pOJI YHHaWIMTaH TaOUH METaOOIUTIH.
VHM Kyiam MUSICTEHUs FPaBUCH/1a MyIaK TYKUMAJIAPUHUHT SHEPTUs TABMUHOTUHU
AXIIMJIANI Ba MyIIAKJIAPHUHT Yap4YOKJIapUHU KaMalTUpUIL yuyH (oiain OYINIIM MyMKHH.
[Tpenapat y30K 3aHxupiu €r ‘b kuciaoTasapuHu KeMMHYAIUK OKCHJUIAHUII BA SHEPTHUS XOCHUI
KWIHII y9yH MUTOXOHAPHUATa YTKA3UII )KapaHua UIITUPOK dTaau. MUICTECHUK
MHKHUpO3J1apAa JeBOKapHUTUH KyHura 1-2 maprta 1000 mr (10 mi1) 1o3aga Tomup nuura
100opunanu, 200 ma 0,9% HaTpuii XIOpHI dpUTMacHaa cyronTupmiany. Jlasomnam kypcu 10-
14 xyH. Ba3usaT Gapkapopnamraniad cyHr, npenaparau Kyaura 1500-3000 mr no3ana orus
OpKaIM KaOyJl KHJIMII yUyH SpUTMa HIAKIMAA OFU3 OPKAIH KaOyJl KHJIMINTa YTUII MyMKUH, 2-3
no3ara 6ynunamy. EH Tabcupu: KamaH-KaM XoJulap/a JUCHeNnTHK anoMaTiap (KyHrui
allHUIIY, KyCHIll, AUapesi), MUSCTEHUS TpaBuUC (M1apajoKcan peakius), TMIEPaKTUBINK
Ky3aTujaau.

C TaBCHSICHHHHT HIIOHYWINJIMK Aapakacu (TaJJHJUIAPHUHT HIHOHWIMJINK Japaxacu 2b).
[ 1I0KOKOPTHKOCTEPOU 10PHIap.

WHKUpO3MapHUHT  PUBOXKJIAHUINK  JaBpuAa 'MyJbcTepanusa’ YCylId OSHI  caMmapaiu
xucoOnanagu - runopus - nudHcepanuk-Oyipak yCTH TU3MMHUHUHT TPOMHMK TOPMOHJIAPUHU
CTUMYJISIIUSL KWIMIIHU XPOHOTEpPANEBTUK TapTUOTa COJMIN BapHaHTIapuaaH Oupu Oynran
npeqHu30J0HHMHT  Karta gosamapuad  (1000-2000 wmr) TomMup wMuura  rOOOpPHMIIL
"I[lynscTepanus” naH CYHT NMPETHU3O0JIOHHM Xap KyHM TEHr OyiMaraH jao3ajapia, Macala,
6up kyH 100 mr, 6omka kyn 50 Mr nan GoigamaHUIn TaBCHS STHUIIAIN.0EMOPIAPHUHT aXBOJIU
SAXIIWIAHWIINA OWJaH yjap Xap KyHH cxeMma Oyiinuya NpeIHU30JOHHU KaOysl KWJIMIITa
yTKa3wiaan. ByHUHT y4yH TpenapaTHHHT J03acH KyHHTa 5 Mr JaH KHYHK JI03aHU KaOyn
KUJTUII KYHUJIA aCTa-CeKUH KaMasiTu.

Ky#iugarn xonmaTHM TabKHIJAIl Kepak: KYMUHYA MHUSCTEHUS TpaBUCHIA WHKHUPO3IAPHUHT
puBoxaHuInM (allHMKCAa XONMHEPIWK Ba apanam) Oab3aH 'mynbcrepanus” ra EKd
NPEIHU30JI0HHUHT FOKOPH 03aJlapUHU TaHMHIAIIHUHT OONUIAHUIINTA TYFPU Kenagu. Yoy
X0JaT MUSCTCHHS TpaBHCIM Oemopiapia MPEeTHH30JOH 03aCHHU HXTUETKOPIMK OWiiaH
TalHMHIIA €KX Y3rapTUPHUIL 3apyPIUTHHU TaK030 TaIH.

Kammii xaopuann kupurum. Oxataa xkanuii ximopua Kyaura 3 mapta 1,0 r man Oyropuinaau.
MusicteHuK MHKHpO3napia Kanuid xymopua tomup wuwra (70 mum 4% sputma) 400 mu 5%
III0KO3a 3pUTMacura acta - cekuH (makukama 20-30 Tomuu Te3nukma) 4-7 JTOHA WHBEKIUS
OunaH 1000pHIIaAN. TOMYH OXUPUJIA KHCKa TAbCUP KUIIYBUM UHCYJIUH.

CHUpOHOJIAKTOH OpPraHM3MJArd AJIEKTPOJIMUTIAP aJMAalIMHYBUHU TapTHOra COJUII Y4YyH
3apyp OynaraH  MMHEPaJOKOPTUKOHMJ TOPMOHM  alJIOCTEPOHHUHI  aHTArOHUCTHUIHP.
CIUpOHONAKTOHHUHT Xy)KalpanapAard KaluiHU ynoiad Typuil KOOWIUSTH MUSCTCHUSHH
JTABOJIAIIIa YHU KeHT KYJUIall Y49yH acoc 0ynmu0 xu3mar kKwiaau. [Ipemapar xynura 3-4 mapta
0,025 — 0,05 r f03a1a OFM3 OpKaTH KaOyn KHIMHAAM. BEH Tabcupu: 6ab3d Xomnapaa KYHTHI
aiiHum, Oom  alylaHWIM, YWKYyYaHJIWK, Tepuaa ToIIManap,  IKUHEKOMACTHUSHHHT
KalTapuiaagurad MIakJiy.

I[THeBMOHUSTHMHT OJI/IMHU 0TI (AMHUHOTJIMKO3U/IJIAPHN KYJIJIAMaHT).
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CUMITOMATHK TePANUSIHU YTKAZHIIL.

Maxcyc napsapuul.

bab3u popusap ¥3-y3upaH MUSICTEHHS TPABUCHHHUHT KydYalHIKUra ojiu0 KeJIUIIHM MyMKHH (2-
JKaJiBajira KapaHr).

Acocuii TuarHocTUKa TajdupIapu pynxaru:

- KoH a5ieKTponuTiiapuHu aHUKIaIn

- - Heocturmun mMetun cyndatr CHHOBUHH YTKA3HII
- OHMTI'

- Menuactunan oprannapuausar KT / MPT

- OKT

KymuMua nuarHoctuka yopanapu pyuxaru:

- KankoncuMoH 6€3 TOpMOHJIApUHU aHUKJTAIIl

- CIIK mapaxacHU aHUKJIAII

bomr mus MPTna MaTOJIOTUK JKAPAEHHUHI JIOKAIU3aLUsACH MU YCTYHHU Ousan
OenrunaHauraH KacaJUIMKiIap OWiIaH MUACTEHUs TPaBUCHHUHT AuddepeHIran TalXuCHHA
VTKa3WIl y9yH: WIIU3 3HCe()aTUTH, MHUS CONM IIHIIH, BepTeOpayi-0as3uimap TOMUpIIAPH
TU3UMUA MUSI KOH alJIaHUIIIMHUHT Oy3WJIUIIH;

- KasnkoHCHMOH OE€3HMHI YJIBTPATOBYII TEKIIHPYBU-KAIKOHCHMOH OC3HHMHI IAaTOJOTHSICHHU
UCTHCHO KWIMII y4yH (arap MHSACTEHHs rpaBucura mrybxa Oynca, OyHH KHJIMII Kepak.
TUPOTOKCHKO3 XaM, XMIOTHPOHIM3M XaM MHSICTCHUS IpaBUCHIA 3au(IIUKHUA KyYal THPHIINA
MYMKHH).

- - Kykpak xadacu, kopun 0yuuiury, Toc ab3oigapuaunar KT / MPT.
- KopuH Oy1uivFu, Toc ab30JapUHUHT YIBTPATOBYII TEKITHPYBH.

- Ky3 1youn
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“MUACTEHUS TPABUC” KACAJUINTUJIA TUBBUN
EHJIAITYB MWIJINA KJIUHUK TIPOTOKOJIN

44



Kappoxyimk apajialyBu:
TumexTomus:https://www.mediasphera.ru/issues/endoskopicheskaya-
khirurgiya/2023/3/1102572092023031062

Kappoxyimk gaBojam y4yH KypcaTmaJap:

* XaTapiu 1aKsuiap;

* porpeccus 1IaKJ,

* HYKCOHHHHT OFUPJIMTHUTra Kapad MUSICTEHUK XO0JaT.
Maxannmii maksuiapaa yjiap Tanaad Moc Kenau.
TumekToMHUsITa Kapliy Kypcarmanap:

* OFMp JEKOMIIEHCAIMSIAHTaH COMaTUK KacaJuIuKJIap;
* KapUIIHK.

KappoxJimk gaBoiamniiad OJIIUH ONepalisiad OJIUHTY Tal€prapianK MaxOypuiamp:
* yMyMH MyCTaxKamJjall Tepanuscy;

* TepaneBTHK IU1a3Madepe3Hu YTKa3HII,

* arap kepak 0yica-riIFoKOKOPTUKOCTEPOUATIAp KYPCH.

JlaBos1alIHUHT OOLIKA TypJIapu:

TumexkToOMHs  MOHeWIHMKJIAap Oyjaranjaa TUMYC Oe3MHHHI PeHTreH HypJapu
(THMeKkTOMMUSTA aTbTepHATHBA cudaTHIA).

TumMyc MHHTaKacH y4yH TamMma Tepanusicu. Ymly ycyn 0ab3u Xonarinap Tydainm
TUMEKTOMUSl KWIMIIHUHT WJIOXKH OYynmaran OeMopriapna, IIyHHHT/IEK THMOMaHHU OJHO
TallUIaraHUIaH KeHUH KOMIUIEKC Tepamnus ycynu cudaruaa Kyuianwiaam (alHUKca ycuMra
SIKUH atpodaru opranjapra WHQHUIBTpAIMs KWIMHIAH Xoiulapaa). ['aMMa HypiIaHHIIMHHHT
YMYMHUIi 103aCH HHIUBHAYaJ paBuiiia Tannanany (Ypraua 40-60 ['peit).

I'aMMa TepanusiCHHHHI KaplIu KypcaTrMaJiap:
* Qanorar émmaaru Oosanap.

DKCTpakopriopeal HMMyHOKOppeKuus ycymwiapu (remocopbmms Ba Imiasmadepes —
"MHKUPO3HM  JaBOJAII'KIMHUK JMAarHOCTHKa Ba  JIABOJAII  MPOTOKOJHMIA  KapaHr).
'emocopOrusi/sHTepocopOIMs Kabu ycyiutapaaH ¢oinananum MyMkuH (2-3 xadTta 1aBomuia
kynura 3 mapta 15-30 Mr/kr oFupIMKIard cCyMc KYMHp COpOCHTIIApH).

[Tna3zmadepes/maa3mMocopOIHsIH YTKA3HIIL:

[Tna3zmacdepe3HuHr acocuii KypcaTkuuiapu:

* MUSICTEHUK HHKUAPO3;

* MUSICTEHUSIHUHT YTKUD KYpPCH,;

* KaCaJUIMKHUHT Ky49aluImu Ty(aisii CTEPOUT TEPANMMSICHHUHT TacTIa0Ku OOCKUYH.

[Tnasmadepes3nan onuH OEMOPHM TEKIIMPHILI KyHHIarwiapHy Y3 MUura ojaaau:
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* xaétuil pyHKIMSIAp XOMATHHH 0axoJai,

* TYIUK KJIMHUK KOH TEKITUPYBH (IIIy KyMJIaJaH TPOMOOIIUTIIAP, TeMAaTOKPHT);
* KOH rypyxu Ba PX oMunuHu aHuK a1,

* cupunuc, OB, renatut 6 BUPYCH YUyH CEpPOJIOTHK TECTIIap;

* yMyMUH OKCHJI, OKCHJT (PpaKIUsIapy KOHIICHTPAMSACUHN aHUKJIAIII,

* KOH MBHULIMHUHT aCOCUIN KYpCAaTKUYJIapUHU aHUKJIAL,

* CHMAUKHU KJIMHUK TaXJIHJI KHJTMIIL,

Kouna rapukacuma, miazmadepes 1-2 xadra maBommma 2-5 omepanus dacToracu OuWiaH
amanra ommpwiaau. MHTepBasirada iasmadepes 3-4 ceaHCHaH KeWHH SXITWIAHUINTA OJUO
Keau.

Ilnazmadepesgan goiiganaHuga Kapmy KypcaTMaiap MaB:xKy/ dMac.

MyTaxaccuciap ouiaH MacJaxaTjJIalldil yYyH KypcaTMaJjiap:

* TCpaIiCBT OuaH MacjlaxaTjlalodii-arap Kepak 6S'IJ'IC8./KaCEU'IXOHaI[aH OJIJUHI'H Oapakaaa

MyTaxaccuc OyaMaca-TepaneBTHK KAaCaUIMKHH —aHMKJIal/4ukapu0d Tauuiam (apTepuan
THIICPTEH3MS, THEBMOHHMS), TepaIus MauTHIa TeMOIMHAMHKA, 3JCKTPOJIUTIAP MyBO3aHATHHH
Ty3aTHI,

* JHIOKPUHOJIOT OWJIaH Maciaxamiallvii-arap Kepak Oyica/rTopMoHal Ba 3JCKTPOJIUTIIAP
Oy3WJIMIIUTApWHY JAaBOJIAIIHY TY3aTHII yUyH KacallxoHara Kajap MyTaxaccuc 0yimaca;

* TopakaJ xKappoX OMJIaH MacllaXaTIalINII-KappOXJIMK JaBoJall MacalaCuHU XaJl KWIMIIAA,
* peaHuMaTojor OWJaH Maciaxarjalluil-peaHuMalldsg Ba MHTEHCHUB Tepamus Oyiaumwura
YTKa3uUIll MacaJacuHU Xajl KUJIHIL.

Peanumarius Ba peaHuManys Oyaumura yTKaszuil yuyH KypcaTmanap:

* MUSCTEHUK MHKHPO3 OENTHJIapUHUHT Mai10 OYINIIN Ba KYTalnuiy,

* reMOJJMHAMUKaHUHT OE€KapOpJINIHY,;

* Hadac onui GyHKIMSICHHUHT Oy3UITUIIIH.

JlaBoJiail caMapagopJIuru KypcaTKu4/apu:

* xaétuii Kouady3apIMKIapHU KOTLIAI,

* TUIIOKIMS Ba OKCUJIOBUM cTpecc Tydailiu ro3ara KeilaJuraH MeTa0OJIUK KacaJUIMKIapHU
6apTapad stu;

* MUSICTEHUK *apaHHUHT KydalumuHu Oaprapad stu,

* AXE nopu-napMonnapu (GoHUAAa BOCUTA OY3WIMIUIAPUHU TYIUK €KUM 3Tapid Japaxasia
KOILUTAIL.

Keiinnru Basudanap.

* qmam >KoMuIaru KIMHUKaja AUCIaHcep Ha3opaTh. MMUsCTeHHs TpaBUCHAA OUpIaMyu Ba
UKKWJIaM4¥ POQUIbaKTHKAHU YTKa3uI (aMOyIaTopust Japaskacura KapaHr).
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“ MUACTEHUS T'PABUC” HO30JIOT'USICU BYNNUYA
TUBBU TIPOPNIBAKTUKA BA PEABHJINTALIMSICH
MUWJIJINHU KJIUWHUK ITPOTOKO.I
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Peaonauranusa

MuacTeHusi rpaBucra Kapuu kypcarmajiap

XagmaH — Tamkapu — OKUCMOHMM  (aonnuk,  MarHuid - npemapamiapd, — mudoo6axir
MHOpEJIaKCaHTIap, HEHpoJenTUKIap Ba TpaHkBuiu3aropaap (['paHmaxWHIaH TalIKapu),
I'OEK, muyperuxiap (CIMpOHONAKTOHIAPAAH TALIKAPH), (OTOPXMHONOHIM aHTUOMOTHKIAP,
AMHHOTIIMKO3HUIIap, CTPENTOMHUIMHIAP Ba TETPALMKIMHIAD - MU(POKOP HA30paTh OCTUIArd
aHTHUTENAJIap, CTEPOUTIAP, CTEPOHIAP, CTEPOHUIAP, (DIOPCHHIIAP -TTIEHUIMIIAMHIH.

Kacanxonarauya 6yiran 60ckuya MOMMWINHY EpiaM KypcaThill XaéTuid (YyHKIMSJIAPHA CaKJIall
Ba IIOUIWJIMHY KacaJIXOHara €TKU3UII YOpAIapUHU y3 UUUTa OJIaIu.

Hadac onum 6unan 60FauK Myammontap 0yiica, Kyiuaari 4opaiapHu KYpHHT.

e IOxopu Hadac EwpTapuHUHT YTKA3yBUAHJIMTMHU cakiaml. Kucnmopon OwiaH TabMHHIIALI
y4yH HUKOOaH (hoiianaHui XxaiiaH TalllKapy TYIyPUK Ba IOTUILHUHT Oy3UIUIIY Tydailnu
KaOyJ1 KWJIMHHUILIN MyMKUH 3Mac. UHTyOausiHu SXTHETKOPIUK OUTaH OaykapuIll Kepak.

e Arap x¥ypcaruica, 0eMOPHH MEXaHUK BEHTUIISALUSATA YTKA3HHT.
e AcopatmiapHHHT OJIIMHU OJHII (acruparysi, 0EK-KYJ Ba OYFUMIIAPHHUHT ITUKACTIAHUIIIN).

o IOpak-koH TOMUpP THU3UMHHUHT (YHKUUSUIAQPUHHE OY3WII CHMIITOMAaTHK BOCHTANAp OMIIaH
JaBOJIaHAIH.

e Muactenuk kpu3 yuyH momwinad tepanus 0,5-1,0 M HeoCTUrMHH METHI Cyn(aTHUHT
0,05% sputmacuHu TOMHp WYHra OOpUII Ba KeHHH 2-3 MJI OUp XUIJI SPUTMAHU MYIIAaK
yunura roOopuigan ubopar. KelWnHYanMK, WHBEKIMSUIIAQPHUHT YacTOTaCH OEMOPHUHT
axposidra Kapab Oenrunananu. Hadac onuin €pnmapuHUHT BEHTHIISIMAICH Ba CAHUTAPUSCH

3apyp.

HNuTybanms yuyH kypcaTMasap KacajaxoHara €TKU3HIITaya dTara:

e  OHT XOJIATHJIaH KaTbhU Ha3zap, Hadac oiuil Oy3WINITHHUHT OFUP IIaKIIapH,
e TaxwuIiiHea - Haac onwmn Te3nmrn gakukana 40 maH opTuk;
e OpamumnHe - Hadac onuil Te3nury Aakukana 10 qan kawm;

° Ha(bac OJIMIIHUHT MATOJIOTUK MAKJIJIAPUHWHT MaBXYyJINTH.

Tpaxest uaTyOamscu ¢hakat MaHUTTYJISAINS TEXHUKACHHU XN OMJICAHTH3 aMaJira OIIAPHIIAIIH.
WNuTtybamus peaHuManus MalTHUAA aclUpalys Ba PETypPruTaiys XTUMOJIHMHH KaMalTHUpaIu.
WutyOanust mummpuiaauran MamkeTu (kv JlapuHreall UKKM HYpJIM Haifua) SHAOTpaxeas
TPyOKaHM KUPUTHII OPKAIM amalra OIIMPHIAad, Tpaxes JIEBOpUTa OFU3 OpKaiu (hapeHkcra
MaxkKaM ENUIIMINMHU TabMuUHNaiau. JKapa€H JapuHrockonm Ha3opaTH OCTHAA amMaira
ommpmwiaau. OMC xamoacuaa MaBXKyJ OYJIraH WHTyOalus TYTUIAaMUJAH KEPAKIA TUaMETpP Ba
Y3YHJIMK/Iard HafuaH! TaHJIAIIMHTU3 Kepak.
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Ebnna nouMuii  MOHMTOpDMHI Ba KHCJIOPOIHM KyIUIaO-KyBBAaTjiaml —Tanab —KUJIMHAIM.
[lamomnaTum yCKyHacH MAapXoji YyJaHWII Yy4YyH JOMMO TaW€p Xonarga OYnuImm Kepak.
TpaxeoOpoHxHan JapaxTHUHT HMHTYOAlMSCH Ba CAHUTApUSCH ATapiH Japakala camapalii
O0ynmaca, MexaHuK BeHTHIAMs Oonutanaau. [Ipotes Hadac omumr GyHKUIMACH YUyH Kyiaa €Ku
aBTOMATHUK IOPTAaTUB BEHTWIATOPJIAp TpyOara yjaaHaau.

Te3 yupad TypyBUM YMYMHUIi XaToj1ap

e Hadac mucdynkuumsiapuna kacamxoHara ETumniiad OOl TOPTHIIL

e OrpuKHU EBKOTHII YUyH MUOpENIaKCaHTJIap €KU MYIIaKiIap Ky4CH3JIUIUra oiud Keaaauran
JOpyIIapHH (TpaHKBHIIM3ATOPIIAp, aHTHKOHBYJICAHJIAp Ba OOIIKAIap) aCOCCU3 MIILIATHIIL.

o Tynuk 6ynmMaran Tapux OJIMIIL.

e MexaHuK MIaMOJUTATHII TAUTH/IA F03 HUKOOMIaH (oM aiaHuIIL.

CrauuoHap mommiaInHY THOOMN €praM OYIMMEIAa KacaixoHa OOCKMYMIA MIOMIMIMHY THOOMI
€piaM KypcaTuin

MuacTteHus T paBuC YUYH UIIUIAaTUWIAAUTaH JOpUIap

MuacTeHUK MHKUPO3 y4yH daBKy10TAa Yopanap aaroputmu (D, 4)

Hadac onum Oy3ununuiapusu Oaprapad 3THI: acnupanys TpaXxeoOpOHXUT Ba MHEBMOHHUSIHUHT
OJIIMHU OJIUIL Y4yH Opo(hapeHKC Ba TPaXeoOPOHXUAJI IAPAXTHU CAHUTAPUS KUJIHUILL

BeMOpHUHT aXBOJMHMHI OFMPJIMTUTa Kapad TpaxesHU MHTYOalus €K MEXaHUK BEHTHUJISILUATa
YTKa3HII

[IHeBMOHUSHUHT AacTiIa0Ku Oenrmiapuia cedanocnopruHIapHu OyropHUIIT

Orapau sHTepan Eku napentepai (Oyndap Oy3WIHILIAPU YUyH) OBKATIAHHMIIL.

MuacTeHUK Kpu3 yuyH paBKynoTAa Yopanap aaroputmu (D, 4)

o Heocturmun metun cyngdar romup numra, 1-2 mu 0,05% sputma, arap kepak 6yica, KyHUra
2-3 mMapra.

e Ommmit MHCOH UMMYHOTTIOOYIMHU (MMMyHOTITOOY IMHK4) KyHura 400 mr mo3ama TOMHUD
u4aura r0opuIau.

o IOxopuaaru uopanap camapacus 0yica, mpeaHu307I0H Kymmmya pasuiga 100 mr cyTkamik
n03a/1a OyropuiIaIu.

e [IHEBMOHHMSIHUHT OJITUHH OJIUII YYyH - YYHHYM Ba TYPTUHYH aBJOj cedarocropuHiapu
(cedorakcum, cerprakcoH, cedrazumum, cehmeraszon, cehrrpoM Ba OOIIKAIAP).

o K¥ysranmyBuannukau Oaprapad STHII ydyH - TOMHp Muura €ku mymaxk uuura, 1 mi 0,5%
raionepuioi sput™acu (20 mr / kyHrava).

XonuHepruK Kpu3 yuyH ¢aBKynoTaa gopanap anroputmu (D, 4)
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e AHTUXOJIMHECTEpa3a IpenapariapuHu JapX0i TYXTaThl.

e beMOpHUHI aXBOJMHHUHI OFHpJMIura kKapad, mymak uuura ¢ku tepu octura 0,5-1,0 mn
0,1% arporuu 3puT™macu roOopunaau. Arap kepak Oyica, nHbeKIusa 1-2 coar opaiuruaa
KYPYK OFU3 Maiij10 OYJIryHYa TaKpopIaHa/Iu.

e MuacTteHuss rpaBUCHMHHM EMOHJIAIITHPAAUTaH JOPU-JApPMOHJIAPHU JaBOJIall aMalu€TUAAH
YUKapuO TalUlall OpPKAIM MabJIyM JapaxkaZa IOKOpuIa alTuO YTWiraH MKKaiga TypJaru
KPHU3JIAPHUHT Mai0 OVIMIIMHUHT OJIMHU OJIUIL MyMKUH.

MuacTeHusl TPaBUCHHHU JIaBOJIAIl CHUMIITOMATUK Ba IMATOTCHETUKra OYIWHUIIM MYMKHUH.
bupununcy cuHancaa HepB-MylIaK YTKa3yBYAHJIUTHHM SIXIIMIIANITAa KapaTWIraH, UKKUHYHCH
MHACTeHUK Oy3uimnuiap (XaM KOHCEpPBATHB, XaM JKappOXJIMK YCYJUIapH) acoCHIaru
MMMYHOIATOJIOTUK XapaéHHU OapTapad STUIIra KapaTuiras.

CumnromMaTtuk Tepamusi HepB-Mylmak cwHANcCHa Y3aTHINHU ACETHIXOJHH MHUKJIOPHHU
OIIMPHIII Ba YHUHT CHHANTUK EPUKIA KOJUII BAKTUHU y3aUTHPHUII OPKATH SIXITHIAI MyMKHUH.
bynra xonmuHecTepa3aHn €bK KWJIMII OPKAJIH alCTHIXOJWHHUHT TapYalaHUIIMHU OJIUHU
onamuran AutuxonuHectepasa npernapariapu (ACDII) spurmnagu. ACOIl yayH cTaHaapt
JaBOJIall cXeMalapu MaBxkyJ smac. OnTUMall JOpW TaHJAIl Ba YHU KYJUIAll CXEMAacHHH
uIutad yukuim (gosanam Ba KaOysia Kuiauml yactortacu) myxumaup. ACODIIHHMHT onTuMa
J03aCH  Ce3WJiapiii  cajnOWil peakIysulapcu3 MaKCHUMall TabCUp KypcaTaauran J03aaup.
JaBomamn 3Hr mact go3agaH Ba uactotazaH (ACDII tabcup KWaMIn MyjgaThra kapao)
OomnmiaHaay, JO3aHM AacTa-CeKMH ONTUMAJl Japakara OmwMpanud. MuacTeHus: TPaBHCUHU
naBouiaina Kyuranunaauran acocuit ACOInap (MB cund namwmnapu) Kyiduma KeITHPHITAH.
[Ipo3epun (HeocTUrMHH OpoOMHI, MPOCTUTMHUH). Tabcup Myamatu 2-3 coarrada Oyiran
aHTHUKOJMHEecTepa3 mnpemnapatd. 15 mr tabnetkamap Ba 1 mu 0,05% nsputma ammynanapu
HIAKIMJA XaM OFU3 OpKalH, XaM MapeHTepan makiaa MaBxyA. Kucka Ba Kywid TabCUpH
Tydaitnn y MwuacTeHus TpaBUCHHM TalIXWCJAll, YTKUP Ba3USATIAPHU DHTUJUIAIITHPHUII
(MHBEKIMs IIAKIH) Ba KaMpPOK Te3-Te3 [IOMMHM Tepamnus (MHBEKIMS Ba IUIAHIIETIAP
HIaKJUTapH) yYyH Hnutatiiaad. Kamumua (mupuaocTurMud Opomuz, MectuHOH) ACOIT
O0ynmmO, MaMyakaTUMHU3[a XaM, YeT JJIa XaM JHI KeHT TapKajiraH. UWKapuIIHWHT OFH3 Ba
napeHTepan makutapu: 60 mr tabmerkamap, 0,5% ospurma ammynamapu, 1 mu. Tabcup
myaaatd 4 nan 8 coarrada (Ypraua 5-6 coar). Oru3 opkanu KaOysl KMJIMHTaHHIaH KeiinH 60
MUHYT yTray XapakaT Kujaa OOIUIaiiu, IIyHUHT YYyH KEHUHTY 1032 aBBAJITH 7032 Tyraluian
30 nmakuka ONIUH ONMHAAW. MHAcTeHHs TPaBUCHMHHU aCOCHW JaBOJall YYyH acOCHH JOpH.
Hactnabku nosacu kynura 3-4 mapta 15-30 Mr Hu Tamkun kunaau. Jlo3aHu siHaga OMIMPUII
KIMHUK TabCUP KypcaTMaiin, aMMo €H TabCUpJap COHUHU CE3WJapiu Japa)kana OIIHpPaIH.
Oxcaszun (aMOCHOHMIA XJIOpH, MHUTEa3a) - TabcHp Kuauml Myaaatd 5-10 coar, Tabcupu OFu3
opkanmu KaOyn kwimHTraHgaH keimH 0,5-1,5 coar maBom stamuran jmopu. 1, 5 Ba 10 wmr
TabNeTKamap MaKiIuga MaBXyA. YHHUHT y3uTa XOCIHTH YHHHT TOPCO MYIIAaKJIapura YCTYH
tabcupuaup. 1-2 Euun Oonanap y4ayH ypraya cyTkaiauk no3a 1-2 mr / kyH, 2-5 émina - 2-3 mr /
KyH, 6-10 émga - 3-5 mr / kyH, 11-14 émima. - 5-7 mr / kyH, 14 émnan karra - 7-10 mr / xyH.
Jactnab, MuHUMAaN 103a Oepuiiaau, KeHUH y acTa-CeKHH ONTUMA Jo3ara 1 Mr ra ommpuiaay.
Xo03upru BakTaa MuacTeHus rPpaBUC YUyH KaMJIaH-KaM KYJUTaHWIaau. Y Opetuae (IMcTUrMuH
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OpOMHUI) Y30K MY/UIATIIM aHTHKOJKCTEPA3 MpenapaTuaup. 5 Mr miadmeTaap Ba 1 mi gan 1 mMr
¥3 MuMra ojiraH ’puTMa MAKIHIa MaBXyA. Tabcup myzanata 24 nan 72 coarraya. Ymoy
npenapaTHu Oonanapaa MuacTeHHs TpaBHCHIA KYIJlall MCTaJMaraH, YyHKH OeMOpIIapHHUHT
X0JIaTh IOKTa Kapa® KyHura Oup Heya MapTa Y3rapuiid MyMKUHH Ba KeHHH TO3aHU OMIMPHO
o0opum xaBpu marxkya. ACOIlra kymmMua paBuliga HEPB-MyLIaK YTKa3yBUYaHIUTHHU
SAXIIIaiIUrad  OomKa Jopuiap XaMm OYIOPWIHIIA MyMKHH. MeauaTxopH (MITUIAKpUH)
KalTapuiagurad XOJIMHecTepas3a UHXUOUTOpHU Ba Kanui KaHaJUIApUHUHT
Onokepuaup.Muactenusi rpaBUCIu OemopiapAa UINUAAPUHHHU KyJUlall KajduMHHra Oyiran
IXTUEKHH KaMaWTHPUIIKH MyMKuH. Wnumakpud (MeauaTopH) MHACTEHHK — KPH3JIAPHHHT
nacadummra, Te3poK OOIUIaHMIIMra Ba PEMUCCHS  JABOMUWIMTHHHHT  OIIMILNUTA,
MYIIAKJIAPHUHT KUCKAPHII (DAOJTUTMHUHT OIIMIINATA Ba OEMOPIAPHUHT YMYMHIA XOJIATHHUHT
sxmianummra o6 kenamu. 1,5% spurma amnynanapuna, 20 Mr tabierkanapia MaBxyI.
HaBomamt kmaccuk ACDIIm kabyn xwiranma kype (1-1,5 oit) xucoOmanamu. Kanumit
npenapariapy (aCEeTUIXOJIMHHUHT CHHTE3H Ba YMKAPWIMIIMHK AXiaian). OntuMan go3a -
Kanui xmopua Kynura 3,0 T raya, CIMPOHOJAKTOH (aagocTepoH (HAOJUTUTHHU OOCTHPHUII
opkaiu opranusmaa K+ uu yuurad typumira onub kenaau) kyaura 2-3 Mr/kr go3ana. Kanwuiira
Ooli mapxe3 - NUIIUPHITaH KapTOIIKA, KypUTWITaH YpHUK, OaHaH Ba OOIIKanap - MabiyM
napaxana Tabcup Kuianu; [leB3nep OVitmua 10-mapxe3 CTONM, OBKATIAHUII PEKUMHU: KyHUTA
4-5 mapTa; TaMMHIIAIT MYIIaTH: YMPOO/T.

ITaToreHeTnk Tepanus

1. IMMyHOCYTIPECCHB TEparus: - TITIOKOKOPTUKOCTEPOU; - CHTOCTATHK.
2. Bena nuura 1000pHIll y4yH HHCOH UMMYHOTJIOOYJIMHHU.

3. [lmazmadepes.

4. TuMeKTOMHUS.

HmmyHocynpeccuB  Tepamusi. OHI  KYN  KYJUIaHWIAJUraH  HMMMYHOperyJaTopiap
Koprukoctepoumnapaup (namwiiap cuadu MB) (ITaccy3zsu PM Ba Gomik., 1984). Kynunua
npeaHu30i0H (MpenHu30H) Xap KyHu odpranad 1-15 mr / kr no3aga KyJulaHHIIaI.
XucoOnaHraH J103aHUHT TaXMHUHAH Y4 KUCMUAAH O601u1ad 1o3aHu 60CKMUYMa-00CKUY OMIMPUIII
MakOyaup (arap TOPMOHJIAPHUHT MaKCHMall MHKJIOPHM OWp BaKkTHHHI Y3uaa Oyropuiica,
¢oitnanaHuiHUAT OMpHHYK XadTadapuia Ba3uAT EMOHIIAINUIIN MyMKHH). Arap TabCcUp
sTapiu 0ynamaca kM OEMOPHHUHT aXBOJIM OFUp O¥Iica, MpeAHU30JI0H Xap KyHH Oyropuianu, 1-
KyHM MakCUMall J03aHH Ba MKKHHYM KyHH YHUHT SPMHMHU anMmaiutupaau. Oddexrra
SpHIITaHaH CYHT (arap Xap KyHH KaOyn KuiuHca, Oy OynOap Ba Hadac ONHII KacaTHKIapy
y4yH KOMIICHCAIHs1), OMPUHYN HaBOATA SIPHM 1032 OCKOp KWIIMHAM, CYHIpa MAaKCHMAJ /1033
CEeKMHPOK YWKApWIaau. [OpMOHAN TepamusHUHT JaBOMHIUMTH 3 oljgaH 6 oifraya.
[ TIOKOKOPTHKOCTEPOHT TOPMOHJIAP O3aCHHU KaMAaWTHPHINTHUHT YMyMHW EHJanTyBIapu
(Copoka H.®., 2000): - mpenapaTHHHT OOIUIAHFUY J03aCH KaHYAIUK FOKOpU Oyica, yHAaH
Te3pOK "KETHIIMHIU3" MYMKHH, - yIap OKOPH A03aIaH Te3poK "keragu'; Yprada mosara
SPUILTaHJIaH CYHT, MAacalMIl TE3JIMTH CeKUWHIIAIIAI; MacT J03a]a MpernapaTHy o0 Talant
KyJla CEeKUH cypbaTina coaup Oynmaau; - GeMop TIIIOKOKOPTUKOCTEPOMIJIApHU KaH4ya Y30K
KaOysa Kuica, yiaapHH KaOysl KMIMIIAAH LIYHYAIMK CEKMHPOK "KEeTHUIIM' Kepak; - aJpeHai
KOpPTEKC €K YMyMaH 3HJIOKPUH THU3UM (YHKIMSACUHUHT X0JaTH KACAIMKHUHT MaTOreHe3u1a
KaHYaJIMK KaTTa poJl VifHaca, KaOyJl KWIMHTAH TIIOKOKOPTUKOCTEPOMJIAPHUHT [03aCHHU
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CEeKMHPOK KaMalTupum kepak Oymaau; - MabiyM Oup mnaTojoruscu Oynran Oemopiap
TOPMOHJIApra KapamJIMKKa KAaHYaIMK MOWMI O¥yica, 9K30TeH TIIOKOKOPTUKOCTEPOUIAp
JI03aCHHU  KaMaWTUPUII TE3JIMTH [IYHYaJIUMK CEeKMH Oynumm  kepak, — OeMop
SpUMITapUaIaHUIl JaBpH Yy30K OYiraH mpenapaTHH KaH4da Y30K KaOys Kuica, CyTKaluK
JI03aHM IIYyHYAIUK CEKHH KaMaWTHpHIN Kepak. bab3uma (orup xosaTiapaa) “mysibe
Tepanusacu’ camapanu Oynanu: npeaau3oinon kynura 1 mapra 500-1000 mr / kr mo3ama 5 kyH
JABOMUJIa TOMHUpP HWYMTa I00OpHJIaaW, IIyHIAaH CYHT OeMop HHMcOaTaH KHYUK J10337a OFH3
OpKaiM roOopuIira VYTKa3wiagw; KEHMHUYAIMK TpenapaTHH > KyJa Te3 TYXTaTHIIL.
KopTrukoctepouaapHUHT HOXKYS TAbCUPHHUA KaMaWTUPHUII yYyH HATPHA Ba yrieBOJIapra
OoM, Kanuii Ba OKcuira 0or au3TanaH (onJaIaHyHT.

CurtocraTukaap. ['opmoHan Tepanus xap I10MM XaM OEMOPHUHT aXBOJIMHH SIXIIUIAIITA OJIHO
KeJaMaiau. ByHaan Tamkapu, yHH KyJUIalira Kapiid KypcatManap Oy MyMKHH (JOUMUiA
apTepuall TUIIEPTEH3Hs], OUIKO30H Ba YH MKKH OApMOKJIM MYAKHUHT OIIKO30H SIpacu, OFUp
nuaberec MEJUTMTYC Ba Oomikanap). ByHmail xosutapaa, xonatd HucOataH OGapkapop Oyirau
Oemopiiap y30K MYIJATiId HMMMYHOCYIIPECCHS MAaKCaauaa CHUTOCTATHK Tepanus OujaH
naBosiaHaau. Kymnam OonuiaHummuaad Oonuiad mpernapaTHUHI TabCUPHU OOLUIaHUIIMIaya
Oynran naBp oinmap Owman xucoOnaHanu. bab3m WCTHCHONIApAaH Talikapw, y Oojaiapiaa
MuacTeHus TpaBUC YUyH JCSpiu KyUlaHwiMaiinu. Azatuonpus (uMmypas). Jactiadbku no3acu
kynura 2,5-3 mr / kr, kelinHuanuk kynura 1,5-2,5 mr / kr. Tabcup xyna ked, KaOyJ1 KUIHHTaH
KyHZaH Oonwtabd 6 oinan 24 oifraua conup Oymamu, kyminad xuaauid €H Tabcupiaap MaBxKy/I:
KM3WJI Ba OK KOH XOCHJI OVIMIIMHM WHXHMOE KHIWII, KUrap IIUKACTIaHWIIH, TepaToreH
xaBuuHr ommimu. Kyurun aiHumm, Kycum Ba auapest (6emopiapauur 20-30 ¢ousuma)
MyMmkuH. Hucbatan kamumnuk - Oy [mpenapatHUHr  (OKopu  Hapxu. KynuHua
[IFOKOKOPTUKOCTEPOU/I TEPANUAICH YUyH KyIIMMYa BocuTa cudaruaa Oyropuiaau (qaauniap
curdu U, nanmmn A napaxacu). Cukiocnopun A (manmwuiap cundu MU, UMN) (Tunpamn PC,
1992, 1993; I'oymon M. Ba 6omik., 1988; bonudaru JIM Ba 6omkanap, 1997; Cuadanonu 3.
Ba Oomk., 2000). Bormanfuu m03a KyHura 5 Mr / Kr HM TaIKWI KWIaad, WKKH J03ara
OYynuHanu Ba KeWWH J03 Kamasiau. A3aTuonpuHAaH (Gapkiu Ymapok, TabCUp TE3POK COIUP
oynmamu (1 oitman 3 oiirada). By xyna HepoTOKCHK Ba TeparoreHaup. YKon Oynmaran
SJUTMFIAHUINTA Kaplid Jopuiap OwiaH OWpIalITHUPWIMIIN MyMKUH sMac. [IpenHuconoHHH
KaOyn KWIMITHUHT WIOXKK OynMaca, onmtuman nopu. HucOartan rokopu Hapx. Bena uuura
1000pHUII YIYH HHCOH UMMYHOTJIOOY TMHHA. MeXaHU3M aijlaHMa OTOaHTHTEIAJIApHH OOFJIall Ba
yJIapHU UNUIA0 YHKApUITHU OocTUpHIITa acocianrad. Jlo3 2-5 KyH JaBoMHIa TOMHpP HYUTA
kynura 200-400 mr / Kr HU TamKWia KuWiaad. YOy npenapatHUHr ad3auiurd YHUHT Te3
TahCUPU Ba KaM COHJIM HOXYS peakIusuiap, KaMYMIAKIAp - FOKOPH HapX Ba TahCUPHUHT
KHCKa MyAJaTd. Y acocaH MHACTeHMK KpuslapHu Oaprapad STHUII y4yH HIUIATUIAAH
(mamunap cundu UB) (Patex-Morxanam A. Ba 6omikanap, 1984; Dnosaapa U. Ba 6omikaap,
2008).

Inazmadepes. AIETUIXOIWH pelENTOpiapy YUyH aillaHMa aHTHTeNajgap JapakaCuHU Te3a
nacaTupui KOOMJIMSATUTA 3ra, rapyd WKOOUN TabCUp CepoHEeraTuB MuacTeHus rpaBUCHIA
XaM KysaTunagu (mammimap kmaccu MB). Vpraua 5-6 ceanc amanra OMMpHIanH, CeaHcIap
opacuaard UHTepBal 2-5 KyHHU TalIKWI KAJIaJM Ba KYHJIUK MAIIFyJI0Tiaap MyMKHH. MbkoOwmit
TabcUp OMp Hewa XadTa NaBOM dTagu. YOy yCyTHHHT ad3aUIMTH Te3 TabCUpP KHIAIH,
KaMUYWIMKJIAPU [IYHJAKW, Y MaxXcyC XUX037ap Ba YKUTWITAH XOJUMIIAPHU Tanald KHUlajau,
HApXU FOKOPU Ba MHCOH MMMYHOTJIOOYJIMHHHH I00OPUII OWIIaH CONMIITHPraHjaa, acopartiap
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KyIpoK yupaiiau. Tycarnan émonnamyBHu Oaprapad STHII yYyH Ba TUMEKTOMHSIAH OJUH
olepalysIaH OJIMHIY Taiéprapiuk cudaruaa nuuiatuiaay (TaBcus qapaxkacu b).

Tumekromusi. TaHamarm OTOAHTHUKOpP WILIA0 YWKApHII MaHOACHHU OJMO Tamuiamra
KapaTtwirah MuacTeHusi TpaBUCHHU JAaBOJIAITHUHT paJuKall ycyid. Makcumasi camapaiopiiuk
KaCAJUTMKHUHT OONUIAaHWIIUAaH Oomuiad AacTiiabKu y4 WM WYHMa KappOXJIHMK JaBOJall
Omnan Hpunmianu. Kenakaknma, THMyC ayTOMMMYH JKapa€HIa Xal KWIyBYH POJIMHU
€bKOTraHa, omnepanus Ce3WIapiH sSXIWIaHumTa oiaubd kenmaiinu. [TonomapeBa D.H. Ba
oormkanap. (1998) »xappoxJuK ydyH KypcarMaiap Ba KOHTPCHIUKAIMSJIAPHU HILIA0 YHKIH.
Omneparnusira kypcatMmanap: 1) Tumyc O€3MHMHT MMM, 2) MuUacTeHUs TPaBUCHHUHT
nporpeccuB (MaJMrH) KypcH; 3) yMyMJIAIITHPHUIITa SKKOJI MOWWLIMK. Onepanusra Kapuim
Kypcarmanap: 1) MaJMrH pe3eKIMUsACU3 TAMOMa, METacTasap; 2) OFUP COMATHK KacalTHKIIap;
3) ACDII Ba KOPTUKOCTEPOUIAPHUHT FOKOPH J03aIapi. MUacTEeHHs IPaBUC YUYH TEPATUSIHA
TaHjam s>kanBanga kentupwirad. 4.4, 20 Wun onguH TUMEKTOMHUS KWIMHTAH OajoraTra
TMaraH MwuacTeHusi OwiaH OFpuraH OeMOpJapHH Ky3aTHil OeMopJjapHHHT 2/3 KucMmwuiaa
KIMHUK SXIIATIAHUIIT Ky3aTHITaHIUTHHA KYPCATIH.

Kpu3s repanusicu

Muacrenuk kpu3HUHT naiigo Oynumm ACOII HUHC 3Tapiau napaxkaza TabCUp KUIMACIUTH
Ounan Oornmuk. Kynruna myamumdnap KpU3HH TYXTaTHII YYyH MyIIaK HYdra €Kd TOMHP
nunra npocepuHHUHT 0,05% spurmacuuu €mra kapad xap 30 makukana, JIKHH yd MapTajaH
Kyn OyiamaraH MUKAOpJa FOOOpUIIHM Taknud Kuiaumaau. Xed KaHjaal Tabcup Oyiamaca,
Koprukoctepouaiapuu Kymuar (Jloosun B.C., 1960). Bormika TaakukoTYMIapHUHT (QUKPHUTa
Kypa, Oy amanuili smMac, YyHKH HPOCEPUH TabCUpU OYiamaca, TpaxesHU UHTYOALUs KHIIHII
3apypatu naiino 6ynaau Ba AYEII runepcanuBanusiau Ba OpOHXHAN CEKPELMSIHU OUIUPAIIH,
Oy Kenakaka MEXaHUK BEHTWISIUSA KuininHu Kuinmnamrupaan (IToromapesa D.H. , 2002).
byHnan Tamkapy, KpU3HUHT PHBOXJIAHUIIM KYMHMHYA XOJIMHECTEpa3a HMHIHOUTOPIIApUHHU
CE3yBUYAHJMKHUHI KECKHUH mNacaiiuimy OwuiaH OOFNuK OYnub, MPOCEpUHHU KUPUTHII HEpPB-
MyIIaK YTKa3yBUaHJIWTUIa WXOOUM TabCHUp KypcaTMaclaH yJIapHUHT €H TabCUPUHU
kydaitupaau. lllyHra acocnanu®, Kpu3HM JaBOJAIIHU JapXoJl MpPEIHU30JIOHHM KarTa
Jo03anapja TOMHp nuura roopuil (MyJbC TEpalusICH), CYHIpa OFH3 OpKalH FOOOpHI OuTaH
Oonuram TaBcus 3Twiagu. KpusHu naBonam yuyH TaHJaml ycyJulapu Iuiasmadepes Ba HHCOH
UMMYHOTTI00yTHHUHA Tomup uuura robopurtaup (Llankesuu JI.B., 2007). XonauHepruk Kpu3
MHACTEHUK Kpusra Kaparanjga kKampok yupaiinu Ba AUEITHMHr kymumru tydaitnu ro3ara
kenagu. lIyHUHT y4yH YHU JaBOJAIIHMHT ACOCUM HYKTAacH MPEJHU30JOHHUHI KaTTa
Jl03aJlapuHU OMp BaKTHUHT Y3uJa Kyiutam OuinaH kamuaa 2-3 kyH naBomuga ACOIIHU TYIuK
6exop kumumaup. [lnazmadepes mymxuH. Arap kepak Oyiica, 6emopra ¥3 BaKTHJa MEXaHUK
BeHTHISIHST Oytopwinaan. ACOIIHMHT sSHTH J03aCMHHM TaHJAIl MYCKapUHUK Ba HUKOTHH
TabCUPUHU TYIUK OapTapad 3TraHaH CyHT OOlLIaHaIH.
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Tub0uit épnam cudarnnu 6axosnair Me3oHIapH

TaBcusiiapHUHT
.. Hamninap
Evk. Cudar mezoniaapu UILOHYJIN
Aapaxacu
Aapaxacu
AHTHXOJIMHECTEPA3a NpenapaTiapuHu KyJam
1. Ounan Tect yTkaszunau (Tamxucaa Ba / éku kpuz  la A
manTuaa)
5 JIeKpeMeHT TecTr OuiaH 1 A
. .. ~ a
AJIEKTPOHEYPOMUETpadus YTKaZHIIH
MpuacteHus TpaBUCHUHT KITMHUK
3. KypuHuniapuHuar orupiura QMGS 2a A
MUKIOpHI IIKanacu épaamusia 6axoaaHIm.
AHTHXOJIIMHECTEepa3a mpenapariapu Ba/Eku
[JIFOKOKOPTUKOCTEPOUIIAp Ba/EKu
4 UMMYHOCYIIPECCHUB TIpernapariap Ouian 1 A
. . o a
Tepanus Ba/€Ku TAMEKTOMUS (THOOMI
KypcaTMmanapra Kapab Ba THOOmit
KOHTpEHIUKAIMsUIap Oyamaramnia)
MMMyHOTIIOOYIJIMH TYpyXH Tpernapatiapu
5 Onnan mazmadepes Ba/éku Tepanus YTKa3UIIN 5 A
: a

(xpu3 naBpuaa, THOOMI KypcaTMaapra Kapab
Ba THOOWIT KOHTPEHIUKAIMsUIAp Oy IMaraHia)

JAucnancep Ky3aTtyBHu

Muactenusi TpaBUC KyJa KUIIUN KacauMKIup. Arap 6emop ¥3 BakTuaa mudoxrop OWIaH
Maciaxarjammaca Ba TalIXWUC KyHWiaMmaca, KaCaUIMKHUHI YMyMHUM WIaKiIra Te3 YTUIIM Ba
ynumra oiau0 KeaaauradH MUaCTEHUK KpU3 MyMKHH.

V3 BakTHA TAalUIXWC KYHUII Ba TYFPH TAHIAHTAH JaBOJAHHII OGMIAH PEMHCCHS Taiino Oy mumm
MYMKHUH. Arap TOpu-JIapMOHJIapHU KaOyJl KUJIHMII peXuMu Oy3uiran Oyica, nHpexuusuiap,
TpaBMaTHK MU IIMKACTIAHUIIUIAPU Ba CTPECCAH CYHT, YTKUP Hadac ITUIIMOBUYMUIUTY OWJIaH
MHUACTeHUK KpPHU3 PUBOXKIJIAHUIIM MyMKHH, Oy KYTIIMHYA YIuMra oJinb Kenau.

Mpuactenust TpaBHCIM OeMopiap MarHuil —mpemapariapd, MHOpPEIaKCaHTIap, JI0Om
auypetukiaap, JI  TeHMUWIaMUH,  aHTUICHUKOTUKIAp,  TPAaHKBUIM3ATOpJap  XUHMH,

aMHHOTIIMKO3U1ap, propxuHononnap, Crpentomunind, Apounona Ba Jlekcamerason. YOy
JOpWJIap MMACTEHHWK  CHMIITOMIIADHUHI pUBOXJIAaHUIIMra €EpaaMm Oepaau Ba CKeJeT
MYIIAKJIAPUHUHT KYUYCH3JIMTUHU OIIWPaad, SbHU KACAJUIMKHUHT PHUBOKJIAHUILINTA OJUO
Kenaau.
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https://protabletky.ru/trankvilizatory/
https://protabletky.ru/streptomycin/
https://protabletky.ru/arbidol/
https://protabletky.ru/dexamethasone/

Mpuactenusi Ouian orpuran 6eMopiap CTpeccaaH, KywiH KUCMOHUN (aoiausaTIaH Ba KyEmra
Y30K BaKT TabCHP KHJIMIIIAH KOUUIUIAPH KepaK, YyHKH Oy MMMYHUTETHUHT EMOHJIAIIUIINTa
Ba BA3WATHUHI CEMOHJAINMIIMIa OJNMO KEIWIIM MYMKHH. Y30K BakT JIaBOMHUA
AHTUXONHMHECTepa3a npenapariapuHu Kadyn kuiran 18 émraua Ba 60 émpman omran €mr
TypyXura ajJoxuaa YpTHOOp OepHIIUIIN Kepak.

[IpodunpakTHKAaHUHT ¥3Ura XOC yCyJulapu opaculia AOpPH-TapMOHIApHU KaOyll KHIIUII
PSKUMH Ba J03aJlapura pUOs KWIMII, CU3HUHI axXBOJMHTU3HU Ky3aTWUII Ba MIUQOKopra
MyHTa3aM Tampud OYIOpUII 3apypaTH KUpaju. Y3 BakTHAA TAUIXMC KyiuuI, MH(OKOp
TaBCHsUIApUTa PHOS KWIMII Ba MyHTa3aM TEKIIUPYBIap OmiiaH OeMopiiap KeKCaTUK KUIa i
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