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Kupum kucmu.
AHHOTAIUA.
Vsbexucmonoa 6onanap uyepebpan ¢panaxcunune mapkamuwu. Kyn iwimap  gaBommaa

pecriyOnukana Oonanap HOTHPOHJIUTM TapkuOupa OWpPHHYM YpUHHM acad TU3UMH KaCaJTHKIApH
srajutarat (6apua HorupoH OonanapHuHr 28%) Ba ynap opacuja —6onanap nepedpan danaxu (37%).

PecniyOnukana BII® tapkanumu 1000 tupuk Tyrununuiap opacuna 3,5 % ra tenr. bynnan
TalKapu, Oy KYpCAaTKMYHUHI OLIMINM TEHACHIMACH MaBXyld. By THPUK TYFUJIMIIHUHT XaJKapo
Me3oHNapura yrum, myHuHraek, bI® xaBdu xyna rokopu OyiraH kaMm Ba3HJIM Ba dpTa TYFHITaH
YaKaIOKJIap YIMMUHUHT KaMaluIy OuiaH OOFITHUK.

BII® nuarHocTMkach TyMaH Ba IIaXapjJapHUHT OWJAaBUH Ba MapKa3uil KYI TapMOKIH
NOJUKIMHUKATIApUAA, XyCyCud THOOMH KIMHUKanap >KUX03J1apujaa amaira omupuianu. JlaBomam
BIJIOAT Ky TApMOKJIH Oosnanap THOOMET MapKa3IapuHHUHT OoJanap (pyxwuii) acad Oynumnapua, maxap
Oonanap mmdpoxoHaapuaa Ba peciyoiuka THOOUET Myaccacanapyuaa aManra Oy PHIaIN.

BII® wmyammonapu OwiaH WIyFyJUIaHAQIUTaH PECIyOJIMKAaHUHT eTakuu Myaccacacu Y. K.
Kyp6onoB Homuaru PecryOnmka Gonanap pyxuii-acad kacaixoHacu xucobnanaau. bl{dra yanunaran
Gonamapra HOTMPOHJIMKHH AaHHKIAIl Y30eKkuctoH Pecny6rmmkacu IIpe3suueHTH —MabMypHATH
Xy3ypuJard axoJIMHU WXKTUMOUN XUMOS KMIMII MWuinid ATEHTIUTHHUHT XyIyAuid OYIuHMamapu
TOMOHH/IaH amMajra OUIMPUIAIH.

Ym0y KIMHMK TpOTOKON  Oupnamum  THOOMH  €pmam  Myrtaxaccuciapu  (Oomamap
(TIcuX0)HEBpOJIOTTIAapy, peabuIuTOoNOorIap, opTone;iap, GU3noTepaneBTiaap), BUIOSAT KYI TapMOKIU
Oomamap THOOMET MapKa3lapHMHUHT HEBpoJorus Oynmumiiapu, maxap Oonamap mmdoxoHamapwu,
pecry6nuKa THOOHET Myaccacanapy, ITyHHHTIEK Y3P COFNMKHH Cakjiaml Ba aXOJNMHH IKTHMOMH
Myxo(aza KMIUII Ba3UPIMKIAPUHUHT peaduInTalys MapKas3jiapy TOMOHUJAH KYJIJIaHUIIaIu.

XKT konnapu MKB-11:

XTK-11 XaBoJjia XaBoJia

8D20 Crnactuk nepebpan damax

8D20.0 Cnactuk 6up ToMOHIama 1epedpain danax
8D20.1 CnacTuK MKKM TOMOHJIaMa 1iepedpan damax
8D20.10 CriacTHK KBaJIpUILIETUK Hepedpal panax
8D20.11 CnacTuk quIuIeTuK mepedpai damax
8D20.1Z CriacTHK MKKH TOMOHJIaMa 1epe0pai (anax, aHuKJIaHMara
8D20.Y Bomka aHMKIaHraH cnacTuk nepedpain danax
8D20.Z Cnactuk niepedpan danax, aHuKIaHMaran
8D21 JuckuHeTHK 1epedpan danax

8D22 ATakcuk niepedpan danax

8D23 Worster-Drought cunapomu

8D2Y Bomika TaBcusimanran nepeOpan Qanax

8D2Z Llepebpan danax aHUKIaHMaraH


https://icd11.ru/cerebralnyi-paralich-mkb11/
https://icd11.ru/cerebralnyi-paralich-mkb11/

[TpoTokon unurad ynkum canacu 2025 w1, MPOTOKOIHU KaiTa KypuO yukuir - 2027 wdui.

BII® nHo3o0morusacu OVitmua Mwuinii KIMHUK MPOTOKOJIHU HIUIA0 YHKHUIN YYYH Machyil

TAaIIKWJIOT:

Tub0uéT XonUMIapUHUHT KacOuil ManakacuHu puBoxiIanTupuil Mapkasu (TXKMPM);

V.K.Kyp6onos nHomugaru Pecniybnuka 6ostanap pyxuii-acad KacaJixoHacCH.

Muinii KJIMHUK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPHH MILIA0 YMKHUIIA XHCCA KYIUTAHIap:
MynpTUAUCHUIUIMHAD UIIYU TYPYX ab30JIapHU:

DPUO

Yuénag creneHb

Mecto padoThI

Hypwmaroga IlI. O. Ph.D. VY .K.KypboHos HOMUJIaru
bom Bpau PecniyOnuka Oonamap pyxwuii-acad
kacainxonacu (PBPAK)
Paxumosa K.D. Ph.D, 6o Bpau Y. K.KypbonoB nomugaru PBPAK,
Ypunbocapu V3.p CCBHuHr Oomanap
HOTUPOHJIUTH oyitnua 6o
MacJIaxaT4ucu

Xampaes O 1I1I.

DSc, 6om Bpau
YpuHO0Ccapu

Y .K.Kyp6onos Homunaru PEPAK

Hypmyxamenosa C.P.

Bpau peabunuTosor

Y .K.Kyp6onos Homunaru PEPAK

IOnpamena 3. /1.

Jloromnen

VY .K.Kypoonos Homunaru PBPAK

MynbpTuaucuumiInHap Myaiuiudiap pyixaru, Kymmumia xaMMmyauiddiiap skamoacu

kadeapacu MyaIupu

Ne PUO HNiamuii japaxka M xoiin
[Mamancypos HI.III. | DSc, npodeccop, | TuOOHMET XoMMMIAPUHUHT KacOui
60J1aJ1ap HCBPOJIOTHACHU | MAJIAKAaCHUHU PUBOXIIAHTUPUIIL

mapkasu (TXKMPM), V36Gekucron
PecniyOnukacu COFIMKHU cakjall
Ba3UPJUTH 0011 O0aap HEBPOJIOTH

Canpnasuszosa I.X DSc Tub0uér XOoaUMIAPUHUHT KacOHii
JOIIEHT MajakacuHU PUBOXKIIAHTUPUIIT
Mapkasu (TXKMPM),
neauapus GaKkyIbTeTH AeKaHU
Hypwmarosa I11. O. Ph.D. V.K.Kyp6oHoB HOMUJIaru
bomr Bpau Pecnybnuka Oonamap pyxwuii-acad
kacanxonacu (PBPAK)
Xampoes @.111. DSc, oo Bpau | Y.K.Kypb6onos Homunaru PEPAK
Ypuabocapw, opTote-
Kappox
Paxumosa K.O. Ph.D, 6o Bpau | Y.K.Kyp6onoB nomunaru PBPAK,
Ypunbocapu V3.p CCBuuHr Ooutanap
HOTHUPOHJIUTH oyiinua 6o
MacjaaxaTuyucu




Takpusuuaap:

Ne OHUI Namuii napaxa W :xoiin
1. | 3sixoB B.IT T.¢.1. Poccus y3nykeus kacOuit Tabaum
npodeccop, THOOMET AKaneMuscu
kadenpa Mmyaupu
2. | Amumosa A.C Ph.D Pecniy6nnka HOrupoH Oonanap WKTHMOUI
TUPEKTOP MOCTIAITyBU MapKa3u

TexHuk 3KkcnepT 6axo/1all U peIaKIHATALL

Ne OHUI HNamuii napaxa W skoiin
1. | Paxumbaena I'.C. T.¢. 1., mpodeccop TomkenT THOOUET akameMusicH
2. | Magxunosa E.H. T.¢. 1., mpodeccop Tomkent [lenuaTpusi THOOMET HHCTUTYTH

HEBpOJIOTHs, Ooyiajap HEBPOJOTHUSCH Ba

THOOMI TeHeTuka kadeapacu

Y36exkucTon Pecmydimmkacu COFIMKHH CaKJIall Ba3MPJIMIH 3KCIEePTIap rypyxu

Ne oI JlaBo3numu N xoiin

1. Hypumosa I11.P. bynum Gonuuru CCB KJIMHHK POTOKOJ Ba
CTaHJapTIAPHU HIILIA0 YUKUII Ba )KOPHUI
ATUII OYIUMHU

2. Anmapnanos [1.K. bomkapma 6omuru | TubG0uii cyrypra OomkapmMacu

Ma3Kyp KJAMHUK NPOTOKOA Ba cTaHAapT Y36ekncToH Pecnybamkacy COFMKHM cakaall Basup
ypuHb6ocapu bacutxaHosa 3.1, Tnbobmin cyrypta 6owkapmacu 6ownunsn L. AimapaaHoB, KIMHUK
NPOTOKON/AP Ba CTAHAAPTNAAPHU UWNAb YMKUL Ba XKopuit 3TULW Byanmn 6ownumsn LL.P. Hypumosa
bowumnnmrnaa, KAMHUK NPOTOKOANAP BA CTAHAAPTAAPHM ULWNAb YMKULL Ba XKOPWUIA 3TUW 6YAanumn 6o
myTaxaccmeu I. [)KymaeBa Ba eTakum myTtaxaccucun H.PaxmmoBanap TOMOHMAAH MYTaxaCCUCNAPUHUHT
TAWKWMAMIA Ba ycnybuin kymarnga nwnab ynmkmarax.

[Iporokon Y36ekucton 6onanap HeBposioraapu accormanusicd Ba TXKMPM WUnmuii keHramm
HUFUIMIINAA MyXOKaMa KUJIMHIN

Y30exkucron PecnyOumkacn CorJMKHH cakjam BasupJaurda MyBoUKIAIITHPYBYH
Kenramm 6aénHomMacuaan Kyyupma (caHa, paKam)

Yoy H0o30/10TMsl NPOTOKOJMAAH (poiigaaHyBYMIIAP:
[lonuknaMHMKa Ba HEBPOJOTMK OYiIuMMIapHUHT Oonajiap HEBPOJOTH, TOJUKIMHUKA Ba
MICHUXOHEBPOJIOTHS OYIMMIIAPUHUHT IICUXOHEBPOJIOTH, OUJIaBUM MM (POKOP, PYHKIIMOHA AUATHOCTUKA
Ooynumu mupOKOPH, PEHTIECHOJIOT

Yoy Ho3onorusinaru 6emopJiap rougacu



MATIIII (B® puBoxnanum xaBpu octuaa), bLI®, menunrosnuedanut, 6omanap MHCYITH
Ba MU IIMKACTIAHUIIK oKuOatnapu Oynran 0 émman 18 émraya Gonanap.

Yy KJIMHUK NPOTOKOJ KyHHIATHJIAP ACOCHIA MILIA0 YUKHJITaH

11- Xaakapo kaca/uIMKJIap TacHu(pu:

Kazaxcran Pecny6nmkacu CCB - 2023 xaBona

Cerebral Palsy — Early Diagnosis and Intervention Trial: protocol for the prospective multicentre
CP-EDIT study with focus on diagnosis, prognostic factors, and intervention (Surveillance of Cerebral
Palsy in Europe (SCPE)) xaBoua

Srona xnMHUK mpoTokod " Oonamapaa xapakaT Oy3wiunuIapu OWJIaH KedaJuraH Iepedpan
¢anaxu Ba OOl MUSIHUHT OOIIKA OpPraHMK jkKapoxaTiapu" xaBoJa

Lepebpan ¢danaxxra yanuHran Oonanmap ydyH NpoMIaKTHKAa Ba MapBapHIl JAaCTypJIapUHU
tusumie Kypuod gukui ("Ceetodop" nanumiapau 6axoair Tu3uMuAaH Goiiaananrad xonaa) («State of
the Evidence Traffic Lights 2019: Systematic Review of Interventions for Preventing and Treating
Children with Cerebral Palsy» xaBosa

TABCUSJIAP CUH®JAPUHU BAXOJIALI HIKAJTACH

Cund Tabpudu Tankuan

MyaiisiH naBonam / Tect / Myonaxa / apananryB ycyJuiapu

¢oiiganu Ba camapany SKaHJINTH UCOOTIAHTaH KU YMyMUI
| KaOyn kumHrad BA notennuman ¢oiina noteHuuan xaBpaan TaBcus sTriIran
aHUK Ba

Ce3MJIapIiv Aapaxkaja yCTyHIHP.

Myaiisin naBosam / Tect / myounaxa / apananryBHUHT (oiima /
camMapaaopIMIura 3u MabJIyMOTIIap

Ba/8ku pukpnam taporytn EKHU oiina/xapd Makcaara
MYBO3aHATHTIa O] HOAHUKJTUK. MYBO(DUK
I AKcapuaT MabiyMoTIap/GpuKpiap
a (doitmacu/caMapaioOpIUTHHA KYpCaTaim.
" ' 5 y Vra
b abIyMoTIap/pukpiap ¢oiinacu/camapagopiaura XaKkuaa yHda SXTHETKOPIHK
aHMK MIIOHAPIIH dMac. 6iIan

Jlann/UIapHUHT MCOOTIAHTAHJINK JAapaKacHHM 0aX0/1all HIKAJIACH
(Tamxucjaam apajamyBJIapu y4yH)

JaJIMIIapHUHT HCOOTJIAHTAHIUK AapaKacu

Pedepenc ycyn épaamuia Ha3opaT OCTHAA YTKA3WITaH TaAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIM IIapXJapu
€KM MeTa-TaxJIiJI EpAaMHIa PAaHIOMHU3ALMSUIAHTaH KJIMHUK TaAKUKOTIAPHA TU3UMIIM IAPXHU

Pedepenc ycynm Hazopatm OwiaH YTKa3WiraH apuM TaIKUKOTIAp €KM  alpuM
2 paHAOMU3AIUATIAHTAH KIMHUK TAaAKHUKOTIIAp Ba Xap KaHﬂaﬁ HHBaﬁHHaFH TAaAKUKOTJIAPHA
TU3UMIIM PaBUILAA KYpUO YMKIINIIN, METa-TaxXJIui €plaMujia paHAOMHU3alMsIIaHTaH KIMHUK
TAJAKUKOTIApHU TU3MMIIM PABUILIA KYPUO YMKHIUIIK OYHAAaH MYCTacHO



https://diseases.medelement.com/disease
https://bmcpediatr.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12887-023-04312-7
https://med-expert.com.ua/journals/unificirovannyj-klinicheskij-protokol-cerebralnyj-paralich-i-drugie-organicheskie-porazhenija-golovnogo-mozga-u-detej-soprovozhdajushhiesja-dvigatelnymi-narushenijami-chast-i/

Pedepenc ycyn €paamua n3umi Ha3opaTcu3 KM YpraHnwiaéTral ycyJsiaH MyCcTakui Oyamaran

3 | pedepeHc ycyn €paamuia YTKa3WIraH TaJKUKOTIAp €KUM paHAOMHU3aTCHsJIAHMAaraH KUECHH
TaJKUKOTIIAp, Iy )KyMJIaJjaH, KOTOPTJIM TaAKUKOTJIAp
4 | KuécnanmaraH TaJKUKOTIap, KIMHUK X0J1aT TaBcu(u
5 | MyonakxaHUHT TabCUP MEXAHU3MU acociapy €KU IKCIEPTIAp XyJI0cacu
Jlann/UIapHUHT MCOOTIAHTAHJIMK JAapaKacHHM 0aX0/1a1l HIKAJIACH
(mpouiiakTUKA, 1aBOJIAlI BA PeadUIMTAIMOH TAaA0UpJIap YYYH)
Jann/uIapHUHT MCOOTJIAHTAHJINK Japaskacu
1 Mera-taxyinn €paaMua paHIOMM3ALMUIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTJIAPDHU THU3MMIIM DPaBHINAA
KYpUO YUKUIIAIIH
AlipuM  paHIOMH3aLUsJIaHTAH KJIMHUK TaJKUKOTIAp Ba Xap KaHAad Jau3aiHaaru
o | TAAKHMKOTIAPHA  TH3MMJIM  paBHIIjA KypuO  UYMKWIMIIM, MeTa-Taxjuia  €paamuja
PaHIOMHU3ALUSIIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTJIAPHA TU3UMIIA PaBHILAA KYpUO YMKHIUIIN OyHIaH
MYCTAaCHO
3 | Panyomu3anusiganMaral KUE€CHi TaIKMKOTIAP, Iy )KyMJIIaH, KOTOPTIIU TaIKUKOTIAp
4 Kuécnanmaran TaakukoTiap, KJIMHUK XoJaT €KW XoJlaTiap lepuiacu TaBcudu, «Xonar-
HAa30paT» TaJKUKOTU
5 Myoa)XaHUHT TabCUP MEXaHU3MHU acoCiapH (KJIMHUKA OJIAM TAJKUKOTIAp) KU HKCHepTiap
XyJocacu
TaBcHsUIADHUHT MITOHYWINJIMK JAPAKACHHU 0axoJiaml IKAJIaCcH
TaBcHAVIADHUHT MITOHYWIHJIHK JAPAXkKACH
Kyunu taBcust (6apya kypud YMKUITaH caMapaJopiIuK Me30HIapy (HaTWKajaap) MyXuM YPUHHA
A | srayumaiiay, Oapua TaIKUKOTIAPHUHT METOAOJIOTUK CcH(aTH IOKOpU EKHM KOHUKAPIU Ba
KM3UKTHpaETrad HaTwkayap Oyiuya Xynocajapu KeJIUIIHITaH)
[Maptou TaBcus (alipuM KYpuO YMKUITAH caMapaJopiuK ME30HJIapH (HaTHXaiaap) MyXHM
B | ypuHHM sramnaiian, aipuM TaIKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTHK CHU(paTH IOKOPU €KW KOHUKAPIU
Ba/€KU KM3MKTUPAETraH HaTWxkajmap OViinua Xygocanapy KeJUIIUIMAaraH)
Kyucus TtaBcusa (cudarnum Jamwiap KeNTHPWIMaraH, KypuO YMKWITaH caMmapalopiiuK
C | Me30HIapH, HATHXKAJIAP) MyXUM YPUHHH drajuiamaiinum, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOA0IOTHUK

cudaTH mact Ba KU3UKTUPAETraH HaTHxanap Oyiinya Xynocalapy KeJIUIIuiIMaral

MyHaapuxa




"BOJIAJIAP LIEPEBPAJI ®AJIAXKXN" HO30JIOTUAHU TAILIXNCJIAILL BA TABOJIAII

BYMNYA MUIJIUN KJIMHUK TTIPOTOKOJITTAPY ..ot 11
" BOJIAJIAP LIEPEBPAJT ®AJIAXKHU " HO30JOTUSICUJIA TUBBUI APAJIAIIIYB BYHHUYA
MMJITANA KITMHUK TTIPOTOKOJITAPH ...t e e e e 36
" BOJIAJIAP IIEPEBPAJI ®AJIAXKHU " HO30JIOI' MSICU ITPOPMITAKTUKACH BA
PEABMJIMTAIIUACU BYMNYA MUJUIUIA KJIIMHUK ITIPOTOKOJIJIAPH ... 48

KHCKAPTMAJIAP PYUXATH



GMFCS — katta xapakarnap GaonusTuHU 6axoJall XaluKapo IIKalacu
AL® — aTakcuk nepedpain hamgax

ABTP- acummeTpuk OYHHUH-TOHUK pedIieKcH

BTA — 6orynoTokcusn A

MB® — MussHUHT OHOAJEKTPUK (HAOIITUTH

BKA — GM0710THK-KalUTyBYH a0Ka

YUU - yrpo6 num uHGEKIUICH

UI'K — gakanokyiap reMOJIUTHK KaCaJIUTH

BIL® — 6onanap nepedpan danaxu

BI' — 6onanap remumuierusicu

J® — nuckuHeTHK (hamax

JUIIM — naBonam-npoguiakTuKa Myacccacacu

JITP — naGupuHTIN TOHUK pediiekc

BKTBTM - BunositT Ky TapMoKIu OoJiasiap THOOMET MapKasu
MATTIIIT — mapka3uii acab TU3UMHU TIepUHATAII TATOJIOTHICH
OII — onnaBuil NOJUKINHUKA

CH® - cnactuk nepedpan danax

C]l — cnacTUK JUILICTUS

CBTP - cummeTpuk OYHHUH-TOHUK pedIieKcH

TMKTII — Tyman mapka3uii KynTapMOKJIU IOJUKINHHAKA
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«BbOJIAJIAP HEPEBPAJI ®AJTAXKHU»
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2. AcocHii KHCM
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V36exucronaa 6osanap nepedpas GpagaKMHHHT TAPKAJIHIIH,

Pecniy6nukana BL® tapkanumu 1000 Ta Tupuk Tyruiumgas 3,2 ra TYFpu Kenanu. byHnax
Talkapu, Oy KYpCaTKMYHU OIIMIINM TEHACHIUSACH MaBXyld. by THUPHUK TYFUJIMIIHUHT XaJKapo
Me30HJIapura YTuil, myHuHr ek, bBI{® puBoxnanum xaBhu xKyaa FOKOpH OYITaH KaM Ba3HIIA Ba dpTa
TYFUJITAH YaKaJIOKJIap YIMMUHUHT NMacaliuiy OuiiaH OOFIIUK.

bII® nuarHocTMKacu TyMaH Ba IIaxapJapHUHI OWJIABUM Ba MapKasuil Kyl TapMOKIU
NOJIMKIIMHUKAIapuaa, Xycycuid THOOMH KIMHUKamap Xuxo3iapuaad (oiigamaHraH Xosijga aMaira
ommpwianu. JlaBojam BUIIOAT KYNm TapMOKiIM Oojanap THOOMET Mapkasznapw, maxap OoJanap
mudoxonanapu Ba PecnyOmmka TtHO0MET MyaccacamapuHUHT Oosasiap  (IICHXO)HEBPOJOTHUK
oynumnapuna amanra omupuiaau. bBL{® 6emopnapuu peabunuranus Kumm Y. Kyp6oHoB HoMuaru
Pecnybmnmka Oonanappyxuii-acab kacanxoHacH, peaduiInTanus MapKas3iapu Ba HXTHCOCIAIITHPUITaH
MakTabraya TabJIMM TAUIKUIOTIIApUAa aMalira OIUpUIaIn.

Ho3osiorusitHuHr ymMmymuii Tabpugu

Bonanap nepebpan danaxu — XoMUIaIOpINK, HHTPAHATANl Ba pTa MOCTHATAJ JaBpiapaa MU
IIMKACTJIAHUITMHIHT HATHXKacu OYIIraH, XapakaTiiap Ba pyXuil-HyTK pUBOKIaHMAIUTaH CHHAPOMIIAPH
rypyxu OKCCT, 1980) (xaBoiia)

Tacuudun (xaBoiaa)

Cnacmuk yepeopan ¢hanasc - Oy Kyn Ba o€Kiapra TeHT JapakaJia KU 3apap eTKazaaural
TeTpamierus. Mymiak TOHyCH PUTHUIMK Typura Kapad opraiu. by KacalTMKHUHT HT OFUp LIAKIIH.
Kylinnarunap 6unan taBcudiaaHaan: HyTKHUHT YMyMUN pUBOKIaHMAaraHjiurd KU OFUp AU3apTpus,
nceBno0yndap CUHIPOMHM, aKJIMM Ba MHTEIUIEKTyal eTUmMoBuMiauK. Kynruna Gonanapaa TyTKaHOK
XypyKJIapy MaBxKyI.

Cnacmux o6up momonnama uyepeodpan ¢panaxc - 0y Kynna xapaéH YCTYHIUTH OYyiran
remunape3. Panax OEK-KyJIapard MyLIaKJIapHUHT TOHYCIApH CHACTUK Typra Kymasau. AKIud
PUBOXJIAaHMINM TYXTAIUJIAaH aKiIui 3auiaukkada OYiaraH WHTE/UICKTyal Oy3uiuil. YMyMUH
PHUBOKJIAaHMAaraH, IceBA00ya0ap AU3apTPUsl MIAKIUIATH HYTKHUHT Oy3WiauIny. YOy makil KYymuH4Ya
CUMIITOMATUK TYTKAHOK OuJiaH Oupra Kemaiu.

Cnacmuk ukku momounama yepeopan ¢panaxc - 0y KYJUIapHUHT yCTyH €KU OUp XU
HIMKACTIAHUIIN OMIIaH TeTparnapes. Mylllak TOHYCH CIIacTUK Typra Kapal omupuiianu. MHTemexTyan
Oy3unuuuiap akiauil 3auduukaan ypradya akauil 3audinkka Kagap. CracTuk AU3apTpusl MAKIUAArd
HYTKHUHT OY3HJTUIIIH.

Cnacmuk keadpunnezuk uepeopan ¢hanaxc - 6y Kya Ba o€Kjapra TEHT 3apap €TKa3aJauraH
TeTparuierus. Mymiak TOHyCH CHACTHK Typra €Kku KaTTHKJIUK Typura xapad omaau. MHTemnekryan
HYKCOHJIapJla OFUp Ba YyKyp akiauil 3audaukaup. HyTKHUHT yMyMuil pHBOKJIaHMAraHJIUTH, CTIACTUK

IU3apTpust TypH OYitnua HyTKHUHT Oy3UITUINN.
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https://skssrc.ru/files/2022/mkf.pdf
https://icd11.ru/cerebralnyi-paralich-mkb11/)
https://icd11.ru/cerebralnyi-paralich-mkb11/)

Cnacmuk Ounnezuk uepeopan ¢anaxc - 0y OEKIAPHUHT YCTYH HIMKACTJIaHUIIM OwWiaH
terpanape3. KyurapHUHT maTonoruk xapaHura xand KMIUII Japakacu Xap Xuil OYIUIIN MyMKHH:
MaKCca/JJId Xapakarjap OWJlaH eHrWJ XapakaTiap HOKYJalWIWTuaaH sHajJa OfFup Oy3uiuuuiap
napaxxkacurada. Mymiak TOHYCH CHAacTHK Typra Kapal omanu. MHTemiekTyan Oy3unumuiap akjivi
3audIUKIaH YpTadya akiuii 3andaukka Kagap. CnacTuk qu3apTpHs MAKIUIard HYyTKHUHT Oy3UJTUIIIH,
KaMpOK MOTOPJIH aJlaJIus.

Cnacmuk ukku momonnama uyepeopan anaxc, AHUKIAHMAZAH —KAPAEHHUHT IIAKIU
aHUKJIaHMaraH TeTparnapes.

bowka anuknanzan cnacmuk yepeopan ¢panasxc - 6y TpUILIETUs, MOHOILIErHsl Ba OoIlIKa
HIAKJIJIaTH 1ape3 €KY TUIeTUs, CIAcTUK Typra Kypa MyIllak TOHYCHHUHT OLIUIINA OWJIaH Oupra Keiaau.

Cnacmuk uyepeopan ganarc, anukiaumazan — xapoxaT BapMaHTHHU KypcaTMaclaH MyLIaK
TOHYCHHHMHT CMIAaCTHUK OY3WIUIIHN OMIaH 1epedpa pamakHUHT TYpiau XUl KYPUHULILIAPH.

Juckunemuk uyepeopan ¢hanaxc — xapakar Oy3WIHIIUIADU XOPEHK, aT€TO3, XOPE0aTeTo3,
TOPCHOH JMCTOHHMS TyPHIard IMIEpKHHE3 OMIaH TaBcH(IaHA[M. Y360IIMMUAINK XapaKaTiap KEHT
Kynamza, TapTuOra conuHMarad. Mymak TOHyCH AUCTOHHS Typura Kapal y3rapanu. [ unepkuHeTuk
IU3apTpHs KYPUHUIIUAArY HyTKHUHT Oy3mnuium. Kyn xonnapaa aki skya KOHUKapJd pUBOKIaHAIH.
DMUATHIT KOOWITHATAHA WYKOTHIN KYTTUHYA KAl dTUIaIH.

Amakcuk yepeopan ¢hanasxc - OFup MyIlIaK TMIIOTEH3UACH, aTAKCUs, TUCMETPUS, UHTEHIIMOH
TUTPOK OuinaH Hamo&H Oynaau. Musiya €xu mceBoOynbap Iu3apTpus KYpUHHIIUIArd HYTKHUHT
Oy3unuii. ATl 3audIuK macT YMOIMOHAUIMK, MOTHBAIUSIHUHT TTacaluIy OusiaH Oupariaiy.

Worster-Drought cunopomu (BJIC) HOEO HEBPOJOTHK KacalUIMKJIapra KUpaad Ba 103, OFH3,
TUJTHUHT UXTHEPUI Ba OCMXTUEP XapakaTIIAPUHHUHT JUCCOLMAIMSACH, INYHUHTICK IU3apTpusl Ba
opoMoTOp nuctpakcus Ounan taBcudrananu. Kacammanaum yupamm 100 000 ra 1-9, gakanoknapaa
25 000-30 000 ra 1. BAC na mustauar onp (frontal) kucmu, mry skymitajiaH MacTKH POJIAH] COXacH
mukactianagu. BJIC sHrm TyrFunraH gaBpnaH Oonurad Oonanmapaa  XapakTepiau (EeHOTHNn Ba
HEHpOBU3Yyal MabllyMOTJIapu acocua tamxuc KunuHaau. BJIC 6mian orpuran 6eMopiaapHUHT XaéT
MPOTHO3M MapBapuIl KWIUIIL, STTHJICHCUSHI HAa30paT KUIUII Ba peaOdMInTaIUs YOpATapUHUHT Y3Ura
X0C XyCycusITiiapu OusiaH OenruaaHau.

bowka maecusanancan uepedpan anaxc - 0y UKKW €KUM yHIAH OPTUK TypAard Mus
banaKMHUHT KOMOMHAIMACH XOJATJIApUHH §¥3 HYUTa OJIagu: CIACTUK-aTaKCHK, CIIaCTUK-
THINEPKUHETUK, aTaKTHUK-TUIIEPKUHETHK MIAKIUIap. Yiaap KYNMUHYA KapuiuKAa COACTHK, TUCKUHETHK,
aTaKCHK IIAaKJIap acoCH/la HIaKJIIaHaH.

Anuknanmazan uepeopan ¢hanaxc — WMAKIW aHWKIAHMarad Iepebpan danax. Ymoy
TAIIXMCHU OOIIKAa MYyTaxacCHCIUK IMU(GOKOpIapu KYHUIIM MyMKHH: NequaTpiap, opTomeiiap Ba

oomkanap.
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ITHOJIOTHACH
BII®HUHT 3THOJIOTMK OMMJUIAPH TabCHUp KWIMII JaBpura Kapa® ydra acocwil rypyxra

63'7J'H/IH3I[I/II XaBoJia, rMrcpxaBoJjia

IIpenartan (XoMHJIa HYHM) OMIJLIAP: Oy OMUJUTAP XOMUIATOPINK JaBPUAA TabCUP KUTAIHN Ba
BII®HUHT 5HT KeHT TapKairad cababimapu XxucoOmaHaIu.

DpTa TyFWINII Ba KaM Ba3H, alHUKCa, TaHa Ba3HM xkyaa nact (1500 r nan kam) Oynran 6osanap
Y4yH 3HT MyXUM XaB( oMuiiapuaad Oupuaup.

Xommna wun  uHQekmusiiap (TORCH  undexkumsiiapu): TOKCOIIa3mMo3, KU3WIIYa,
IIUTOMETAJIOBUPYC Ba reprec WHQEKIUsIapu, IIyHHHTACK cudummc, ronopes, OUB. Ymoy
nHpexnuanap SJUTMFIAHUIIHN KEeJITUPUO YMKAPUIIM Ba PUBOXKIJIAHAETTaH XOMHJIA MHUSCHUra 3apap
€TKa3UIIH MYMKHH.

XOMUNIAIMK TUIOKCHS: KOHAA KHCIOPOJ €THUIIMOBUYWIINTH, TUIAIICHTAHUHT dPTa a)KPaIUIIH,
TOKCHKO3, XOMIJIQIOp aé/uTapHUHT HeponaTusCl, OHAHWHT aHeMUsICH KaOu Typyiu cababiapra kypa
XOMMJIa KOHUJIa KUCIIOPOJ] €THUIIMACIUTH.

[InaneHTaHUHT TMATONOTUSACH: XOMHUJAHWHT KOH TAabMHHOTH Ba OBKATIAHHIINTA TabCHUP
KIJIYBYY TUTAIICHTa (PYHKITUSICUHUHT OY3WIIHIIIH.

Kyn xoMmmianopiank pecypceiap yuyH pakoOaT Ba acopatiap xaBdu optumu tydaitan BID
PUBOXIIAHUII XaBOUHU OLTUPAJIH.

I'enetuk omumnap: BII® cod maknna upcuit kacammuk 6ynmaca-aa, 6ab3u reHETHK OMIILIAp
YHUHT PUBOXKJIAHUIINTAa MOMMJUTUKHY OIIMPHUIIY MyMKHH (TaxmuHaH 14% xonnapaa). BL{®ra yxmanr
anoMariap cudaTuaa HaMO€H OYJIUIIM MyMKHUH OYJIraH UPCHUM KacauIMKIap XaM MaBxkKy/l.

Toxcunnap TabCUpU: XOMUIATOPINK NaiTHAa METUI CUMOO, KYPFOIIMH, 0ab3u JTopuiiap EKu
0O0IITKa TOKCUK MOJi/Iajapra TabCUp KUJIHIIIH.

OHaHUHT COMATUK KaCAJUTUKIIApU: KaHJIA TUa0eT, TUIIOTUPEO03, TyFMa Ba OPTTUPHIITAH IOpaK
HYKCOHJIapH, apTepua runepTeH3usl.

OHa Ba XOMWJIAHUHT UMMYHOJIOTMK HOMYBO(QUKIIUTH: MacajiaH, pe3yc MOXapocH.

XOMUJIaIOPIAUK NaUTUa OHAHUHT OJITaH KapOoXaTJIapH.

NuTpanaTaJ (TyFujanin) OMHJLJIAPH:

Tyrpykaaru acdukcus (THUNOKCUS-UIIEMHS): TYFPYK MalTHAa 4YaKaJOKHUHT MUsCUTa
KHCJIOPOJl €TUIIMAC/IUIY, KYMuH4Ya acopariap OuiaH OOFiHMK (Te3 €KUM Y30K MyAJaTid MeXHar,
MEXHATHUHT 3au(IUTH, TOC OVIUTNFH, KUHIUK YaJIKAITUTH).

TyFpyk mnaiiTuia TpaBMAaTHK MUS MIMKACTIAHUIIM: MHUSHUHT CHKWIHIIHA, METyJIJTAaHUHT
I3UITUILIN.

Opra TYFWIHIL: OKOpUZAa alWTHO VTUIATaHWUIEK, »dpTa TYFWITaH 4YaKaJloKjIap MHS

MIMKACTIAHUIINATA KYTIPOK MOWMII.
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https://www.google.com/search?q=https://diseases.medelement.com/disease/%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9-%25D1%2586%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9-%25D0%25BF%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BF%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2587-%25D0%25BA%25D0%25BF-%25D1%2580%25D0%25BA-2023/17822
https://www.msdmanuals.com/ru/professional/%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F/%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0-%D1%83-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9/%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%87-%D0%B4%D1%86%D0%BF

IMocTHaTax (TYFPYKIaH KedMHIN) oMuJLIap: 6oma Xxa€TUHUHT JacTiaadku 2-3 Wuimuaa coaup
Ooymanm.

Orup MAT wunHbexnusiiapu: MEHUHTHUT, dHIEDATUT, MU ableccu, MU TYKUMaJTapUHUHT
IIMKACTIAHUIINTA 0IUO KEeJIUIIN MyMKHH.

Orup capukiauk (OMIupyOuH SHIEPATONATHICH, SIAPOBUI CAPUKIINK): OMITUPYOHMHHUHT IOKOPH
Japakacu pUBOXKIIAHAETTAH MUS YIYH TOKCUK OYIUIIN MyMKHH.

TpaBMaTUK MUs MIMKACTIAHWINM: OaXTCH3 XOJAMCANap HATWKacuia OOJIAUK YalKaTuIIH
CUHJPOMHU.

Mus runokcusicu 6uinaH OOFJIMK XOoAucanap: MacajiaH, YYKHIIL, Hadac OJUIIHYA TYXTAllIH.

Kon tomupnapu: wmusga wumemus €EKd KOH KETHUIIUTa ONuO KelaguraH KOH TOMHUP
KacaJlTUKIIapH.

Kynruna xonnapaa, BII® 6utra anoxuma cabad amac, 6anku Oup HedTa XaB() OMUIUTAPUHUHT
OuprajauKaard TabCUPUHUHT HaTkacuaup. Kynunya anuk cababHM aHMKJIAIl MyMKHH 3Mac.

IIaTorene3 (pI/IBO)K.]'IaHI/IIII MeXaHI/I3MI/I)Z . XaBoJia, Turepxanojia

BII®HuHT maTtoreHe3w pUBOXKIJIAHAETTaH MUSHUHT MPOTPECCHB OYIMaraH MIMKACTIAHUIIN
Owunan 60ormK 6Yu0, Oy BocuTa (PyHKIMSITApU Ba XOJATUHUHT MIAKJJIAHUIINTA OJTUO0 Kenaau. Acocuit
MIaTOrCHETHK MEXaHU3MJIapra KylWuaarunap Kupajiu:

I'unokcuKk-HIIEeMUK MHUS IIMKACTIAHUIIN:

Kucnopon Ba 03yka MoAialapyHUHT €TUIIMACIUTY HEHPOHJIAPHUHT YIMMUTA Ba MUSTHUHT OK
MOJJACUHHUHI IIMKACTJIAHUIIWra OJu0 Kesiagu (9pTa TyFWIraH 4akKajoKJapaa MEepUBEHTPUKYIISIP
JIeiKoManALus, TYJIUK TYFUIITaH YaKaJloK/IapAa KOPTUKaI-CyOKOpTHKaI xkapoxatiap). by xapakar Ba
MYBO(DHKIAIITHPUIT YIYH Machys Oynran iynnap Oy3wIMIUIAPHHHA KEITUPUO YUKapaTIH.

Must xyxkaiipagapujga 3HEprusi aJlMallMHYBUHUHT OY3MJIUIIM, TOKCHUK METa0OJUTIIAPHHHT
TYIUIAHUIIN, STUIAFIIAHUIT peaKIUIapUHUHT (DaoJIIaIIHIIH.

Sanuraanum xxapaénaapu:

Nndexkuusnap (XoMuaa WYU Ba MOCTHATAN) MHUA TYKUMAIAPUHHUHT SUUTUFJIAHUIINTA OJHO
KU MYMKUH (9HIE(paIUT, MEHUHTUT), Oy HEHpOHJap Ba TIUSHUHI IMIMKACTIAHUIINATA OJHO
KEJIaJu.

SnnuEnaHUIl BOCUTAYWIIAPU PUBOXKJIAHAETraH HeWpoHJapra OeBOCHUTa TOKCHUK TabCUP
KYpCaTUILI MyMKHH.

Musira KOH KyiHJIMIIN:

WHTpaBeHTpUKyIsp KOH KeTHUIIap (dpTa TyFUIraH 4YakajoKjapAa KYOpoK ydpaian) Ba
NapeHXUMaJl KOH KeTUILIap MU TYKUMACHHHU WK KWJIUIINA Ba YHUHT TY3WINIINHUA Oy3UIIN MyMKHUH.

KoH keTMmMHMHr  oKMOaT/Iapura KUCTJIADHUHI  IIAK/UIAHUIIM  Ba  MYJUIApHUHT
[IAKJUTAHUIIWHUHT Oy3WINIIN KUPAIH.

Musi puBOXKIAHNIIMHUHT aHOMAJIMsJIapu (Maadopmanusiap):
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https://www.google.com/search?q=https://diseases.medelement.com/disease/%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9-%25D1%2586%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9-%25D0%25BF%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BF%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2587-%25D0%25BA%25D0%25BF-%25D1%2580%25D0%25BA-2023/17822
https://www.msdmanuals.com/ru/professional/%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F/%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0-%D1%83-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9/%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%87-%D0%B4%D1%86%D0%BF

Kopnyc kamiocym arene3u, Mukpouedanus, Musi TUIIOIUIA3UICH, (DOKaT KOPTUKAI AUCTIIA3Us
Kabu MHSHUHT TyFMa HYKCOHJApH 3MOpHOHAI PUBOXJIAHUIIHUHT JACTIA0KU OOCKUWIapUIaru
Oy3WUITUIIUIAPHUHT HATHKACH OVIIUIIN MyMKHH.

Yy anomanusijgap HEMPOH TapMOKJIap Ba WYJUTAPHUHT FAUPUTAOUMI MIAKUTAHUIINTA OJU0
Kenaau, Oy aca xapakatiap Oy3wiHiy OMiIaH HaMOEH OYaau.

MueJinH MAK/UIAHUITHHUHT OY3WJIMIIN:

MUSHUHT OK MOJJACHHUHT IIUKACTIAHUINN KYTTUHYA MUCIHHAINS jKapa€HUHUHT OY3HINIIN
OwunaH 6oruK 0yimnb, Oy HEpB UMIYJICIIADUHUHT TE3 Ba caMapai Y3aTUIIUIIN YIyH Ky1a MyXUMIUDP.
MuenuHausHUHT €TapJid SMACIUTH CUTHAJUIAPHUHT  Y3aTWJIMIIMHU  CEKHHJIAIITHUPaaAd Ba
XapakaTIapHu MyBOMUKIAMITHPUIITHA Oy3au.

Pedaexc ¢paonusiTu puBOKJIAHNIIMHUHT OY3UIHIIN:

bll®aa MUSHUHT MIMKACTIAHUIIA OPHUEHTAIUS pedieKcIapu PUBOXKIAHUITUHUHT HYKIUTH
€KM KEUMKHUIIUTa Ba TyFMa TOHHUK pedIJICKCIapHUHT MATOJOTHUK (aoyuturura oiaub kemaan. Ymoy
pednekc MyBO3aHATH MATOJIOTUK BOCHTA CTEPEOTUIIMHUHT TAOWATHHU aHHUKJIAWAM Ba HMXTUEPHUI
XapaKkaTIapHU PUBOKIIAHTUPUIITHU KUHUUHIAIITHPATIH.

by maroreHeTHk MeXaHW3MJIAPHUHT Oapuacu Mapka3uil aca®d TU3MMHUHUHT TUCHYHKIMSICUTA
o6 kemaan, Oy OupuHuM HaBOaTAa BocuTa Oy3wnunuiapu OuiaaH HaMOEH OYianu Ba KymuHYA
KOTHUTHUB, HYTK, KYpHII, SIIUTUIN Ba XyJK-aTBOp Oy3ununuiapu OunaH Oupra kemanu. lyHu
TabKUJIANl KEPAaKKU, MHS [IUKACTIAHWIIUHUHT MPOTPECCUB OYIMaraH XyCyCHsTHUTa Kapamai,
BII®HUHT KIMHUK KYpUHUILIApU OOJIAHMHT WKKWJAM4yd acopatiapu Tydainm ycumm Ba
PUBOXIIAHMINK OWJIaH Vy3rapuild Ba EMOHJIAIIMIIN MYMKUH (MacallaH, KOHTPaKTypaJlapHUHT

HIAKJUIAHUIIY, KyIIMa aegopmanusuiap, 0y TOMMUNA peaOuIuTalusHy Tanad Kuiaan).

3. TeKmMHUpYB ycy/L1apH, yeaybaapu, THOOMI MyoJaxkaaap éHI0IyBJAPH BAa TANIXHCJIAM
sKapaéHiIapu
IIMKOAT Ba aHAMHE3!

Ky#innaru mukositiapra 3pTu0op 6epuill TaBcust STUIAIH:
OonaHuHT €mnra HUcOaTaH pUBOXKIAHUII ME3OHIAPH TYFPU
KenMmacaurd (OOIMHY yuuIaMaiIu, YTHPMaian, SMaKiaManam,
TypMaiiiu, ropManIn)

AHaMHECTHK MabJIyMOTJIap

OFHp aKyIIepINK aHaMHE3H, XOMIIAJOPIUK MaiTHIa OHA
KaCAJTUKIIAPH, XOMIJIQIOPINK MalTHAA TePaTOreH JOpUIapHU
KaOyn kumumr. Kyn XoMuiagopiuk, Ty XaBu, TOKCHKO3,
recTo3, XOMUIa WYu HHPEKIUsIIapH, 3pTa TYFUIUIL, UpI0C
aAMHHUOTHK CYIOKJIHK, Y30K MYAJATIN CYBCH3 OpaJHK (8 coarnaH
OpPTHUK), Mypakkad TyFHIIl, KHYKUPUKHUHT €TUIIIMACIIUTH, aCUKCHS,
xyna nact tana Ba3Hu (1000 r nan mact), Anrap 6.0 nan mact 6as.
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WNunnap naBomuaa 60JaHUHT ICUXOMOTOP PUBOKIAHUIIIUHA
SXIIAIAHUIIN (XaTTO TaBOJIAHMACIAH XaM).

@du3nkaa TEeKIUPHLI YCYIApH:

[Tacnopr €mmpaH >KUCMOHUK PHUBOXKJIAHUILLA OpPKaJxa KOJIULI,
OommHM ynutad TypMaWau, YTUpMaiiau, TypMalau, ropMaiau,
KYJu1a0b-KyBBaT/Iall OeKapop, MaTOoJOTHK XoJjaTaa Typaau, Iopaiu,
OEKJIApHUHT JHCTal KUCMJIApUHU IOKIaiu. Myllak TOHYCH CHacTUK
Typra, IJAcTHK, AMCTOHHUK OINraH, KamailraH. AIIBOPT IIKajlacu
Oyiirdya MyIIaKJIApHUHT TOHYCHHU Oaxomnami. byruMmiapmaru xapakar
MUKIOpH KamairaH. Jledopmauusnap, MaToJoOTHK  XoJsaTiap,
KOHTpaKTypajap IMHAMHK Ba KOTraH. J[MarHOCTHK TecTiap: peKTyc
TecTH, AnnykTop Tectu, Hamstring Tectu, €runran Tuzza OwuiaH
Triceps Tectu, Ilait peduexcnapun omraH, KEHraMTUPUITaH
pednekcoren 3oHamap. Tonuk pednekcnapHuar tabcupu: JITP,
CCTP, AIITP. T'mnepxune3. Artakcusa. IlaTtomormk peduiexcnap:
babunckwuii, Yypaes, Pocconmmmo, kitonyciiap Ba 0€K KJIOHYCOUIAPH.
AKJIMH Ba MHTEUIEKTyaJl PUBOXJIAHULIHUHI MAcropT EmmMra Moc
kenmaciury. Bekenep mkanacu (IQ) Gyitmua axianm Gaxomam. V3-
y3ura xu3mar KypcaTuil KOOMJIMATHra 3ra eMac €KUM KHUCMaH yjapra
sranmuk Kuiaau. Hyrtk npuzaprpuscu. GMFCS karra xapakatiap
¢daomustu Tacauu Ba FMS xapakatnap ¢paoIMruHuHT (yHKIIMOHAT
MUKECUTa MYBODUK >KapaéHHUHT OFUPIUTUHHA Oaxoarll.

JlaGopaTop TeKIIMpPHUIILIAP: XaB0JIA

YMymuit KoH Taxiuiu (pusnoTepanus Ba peadminTanuara Kapama-
KapIIWINKHA aHUKJIAII YIYyH)

omnmnpyouH optumiu (I'bHua), TORCH undexnusnapu (BYU 6wnan)

Kapunotunupnam:

Bll®dra yxmam xonatiapra €K Xxapakariap Oy3wiumm OunaH
CHHpOMJIApra OJU0 KEIHIIM MYMKHH OYIraH sullld XpOMOCOMa
AHOMAITMSUTAPHHU  (XpOMOCOMANap COHM  €KM  TY3WIHIIHIArd
y3rapuliiap) aHUKJIa IMKOHUHY Oepanu (xaBoJia)

Xpomocoma Mukpomatpux Taxmumu ( XMT) / Array CGH:

By 6usra must puBosxianumy Ba bI{® 6unan 00FiIHK reHiapra Tabcup
KWK MYMKHH OVJIraH XpOMOCOMAaJIapHUHT MUKPOICICIHIIapH Ba
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https://cyberleninka.ru/article/n/detskiy-tserebralnyy-paralich/viewer
https://medcomment.info/useful-articles/tpost/2gpheyda41-geneticheskie-faktori-vozniknoveniya-dts

MHKPOIYTUTMKAMSsIIApUHA (Hycxainap cOHMHUHT y3rapumm - CNV)
aHMKJal WUMKOHMHM  Oepamu. Tankukormapra kypa, BL®
6omanapuuHr 10% rava 6ynnait CNVnap 6ynumm MyMKUH.

I'ennapHMHT aHEIM KETMA-KETJIUIU: 3HT KEHI TapKaJlraH €HAallyB.
by bLI®HuHT upcuil IakKIapy Ba UIyHra yxuiail KIMHUK KYpUHUIITa
sra kacaumknap (BLI®HUHT (deHokomusiapu) OWIaH OOFIMKIUTH
MabIyM OYynraH 1035120 €KM XaTTO MHUHTJIA0 TeHJIapHU OUp BaKTHUHT
Y3uaa Tax M KWK UMKOHUHY Oepajii. XaBoJia, TUlepxaBoia

Tynuk sx30omuk cekBeHnus (WES): remmapHunr Oapya Kojyiamn
KEeTMa-KeTJIMTMHHU TaXJIWJ KWIUII (9K30Ma). By cusra myranusiiapHu
aHUWKJIalll UMKOHUHHM Oepanu, 1y xymiiagan de novo (OupuHYM MapTa
MabIyM OWp ojamja ydpaiWaud Ba oTa-oHaza WyK), Oy BIIdHMHT
cababu Oynmumm MyMKMH. TagkukoTmap myHH Kypcarauku, BID
xonatnapuHUHT 14% raua 6yHaait de novo €xku pereccuB MyTalusiap
OunaH OOFJIMK OYJIMITM MyMKHH. XaBoJia, TMIIepXaBoJja

Tymuk reHomuk cekBeHius (WGS): OyTyH TEHOMHH TaxJIHII
KWIMIIHUHT 3HT TYJIUK, aMMO alHHM NAWTIa 3HI KUMMaT yCyJH. Y
TaJKUKOT MaKca/Jjapuaa Ba Mypakka® TUarHoCTUKa XoJariapuaa
KYJUTAaHUJIAIU.

BH® na reHeTHK TaXJIWLJIAP KAYOH TABCUS 3THJIAAU:

BILI®HMUHT reHeTUK TeKIUPYBHU, alHUKCA, KyHuJIaru XoJapaa KypcaTuiaaau:

- AHUK nepuHaTaja xaB( oMuIapu 0yamMaranaa: cesunapiu acHUKIUs, OFUP dpPTa TYFHIIHII
€KUM MM NIMKACTIAHUIIMHUHT OOIIKa MabJiyM cababiiapu OyimaraHnua xaBosa

- KacalluKHMHI ATHMNUK KEYMIIH: MacalaH, MPOTrPECCUB KEUUIIH, CHUMIITOMIAPHUHT
Faiipuoanuit KoMOMHALUSACH (M30JISALUS KUJIMHTaH TUITOTOHUS, OFUP aTaKCHs). XaBoJia

- Atunuk Helipokypumi (MPT) mabaymoriaapu: ogmuii MPT €ku oxumtHp 1mmap Owiian
YEeKJIaHTaH jKapoxariap. XaBojia

- Ows1aBHii aHaMHe3: aHAJIOTHK XOJIaT OUJIaja OOPJIUTH. XaBoJia

- Engom xomatiap: aifHuKca, yMymuii TeHeTHK cababimap OMIaH OOFIHK OYIHIIM MyMKHH
OynraH ayTW3M CIEKTPUHHHT Oy3WIUINM EKHU SIUJIETICHS KaOu OOIIKa HEWpOPHBOXKIIAHMIII

KacaJUIMKJIapu MaBxKyJ OyJica.. XaBoJia, FHIIEpPXaBoJia

HNHcTpyMeHTaN TeKIIMpUII ycyJaapu: (xaBosa)

Acocuii (MaxKOypuii TEKITHPUIN YCYJLJIAPH)

JluarHocTuka ycyau Musi pUBOXKIAHHIIMHUHT AHUKJIAHAIUTAH
MOP(}0JIOTHK OY3HIHILIAPH

Kacammukauar KopuHua keHraiuim, KucTo3 OYIUIHF, 0JIJT KUCMIIapaa
JACTIIa0Ku naBpuaa | cybapaxHouman OYIIUTMKHUHT KEeHTaluIIm.
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https://medcomment.info/useful-articles/tpost/2gpheyda41-geneticheskie-faktori-vozniknoveniya-dts
https://www.neuro-journal.ru/jour/article/view/37?locale=ru_RU
https://medcomment.info/useful-articles/tpost/2gpheyda41-geneticheskie-faktori-vozniknoveniya-dts
https://www.neuro-journal.ru/jour/article/view/37?locale=ru_RU
https://www.neuro-journal.ru/jour/article/view/37?locale=ru_RU
https://www.neuro-journal.ru/jour/article/view/37?locale=ru_RU
https://www.neuro-journal.ru/jour/article/view/37?locale=ru_RU
https://medcomment.info/useful-articles/tpost/2gpheyda41-geneticheskie-faktori-vozniknoveniya-dts
https://genomed.ru/service/nasledstvennye-zabolevaniya-i-hromosomnaya-patologiya/dczp
https://csn-tv.ru/posts/id270383-proryv-v-izuchenii-dtsp-najdeny-geneticheskie-prichiny-zabolevanija
https://www.books-up.ru/ru/book/detskij-cerebralnyj-paralich-61968/

(bL1D)
Heiipoconorpagus
(oumK TUKUIIIOK OMITaH)

[lepuBeHTpUKYISAp  JEHKOMAIALMS,  KUCTACUMOH
LIaKJIH.

bowx MHUA
MATHUTOPE30HAHCIHN
ToMmorpapusicu (MPT)

Muss  KOOMKMHUHT  ¢dOKanm  JucreHesu.  Mus
KOHBEKIMACHIA  arpouk  y3rapuimiap, acocaH
MapuITaN-OKCUITUTAN OyIaKiapaa.

OK MaTepusHUHT OWp TOMOHJIaMa CyOKOpTHKAaI
IIUKACTIIAHUIIHN (CYOKOPTUKAI JICHKOMATISIINS).
Koprukan-cyokoptukan mmkactiap (MyJITHIIUCTAIT
sHIearomMansaus Ba UHPapKT).

®okan maxurupus - Oy MU KOOMKM MabiyM Oup
coxacuJard W3BWIMHAJAPHUHT €Tapiu Japaxkajaa
puBOKIIaHMarannury. [laxurupusi 30Hacugaru KOOUK
KaJMHJIAIITaH, OK MaTepus KarjiaMd HWHTUYKa.
CyOkopTukan TrerepoTonuss - Oy MHSHUHT SpUM
mapiapugaH OMPUHUHT OK MOJJIACHIA JKOMIIAIITaH
Typiu Ymaamaaru KyJpaHr  MoJJajdapHUHT"
opoutapu".

Epaamun quarnoctuka yeyaiapu

JAunarnocruka ycyau

Musi pUBOKJIAHMIIHHUHT AHUKJIAHAAUTAH
MOpP(}010ruK OY3HIHILIAPH

Tomorpadpusicu (KT)

bBomr musi kommnbioTepau | Karra sipum mapnapauar ¢okan Ba gauddys

atpopusicu  Ba  rumnotpoduscu.  Kucramap,
nopaHIedanust, MU SPUM IIApJIapyu MOJITACHHUHT
MaTOJOTUK aCCHUMETPUsICH OwWJIaH Ouprajukiaa.
BeHTpukynomeranus CHMMETPUK, aCCUMETPHK.
Cy06apaxHougan OYNIIMKJIAPUHUHT KCHTAWHIIIH,
uHTepremuchepux épukiap. TyFma ruaponedans
Ba MUS JIMKBOP CYIOKJIUTH THU3MMUHUHT OOIIKa
HyKCOHJapH. [umomnasusi, KOpHyC Kajocym
areHe3u, Mus \PUM KOOUFHHHHT TUCTCHE3H, KypT Ba
cepeOeruTyM SIpUM IIapJIaPHHHUHT THITO-aTlIa3usICH.

(QHMT)

bL® CIIACTUK  IIAKIIA

JuiekTpoHeiipomuorpadus | TuHY  Xonatga  MyMIAKIAPHUHT  OMOAJIEKTPUK

(haommry omanau, 3KCTEHCopiapaa diaekcopiapra
Kaparanjaa Kynpok, Oy MyLIakJIapHUHT ce3usIapiau
TUIIEPTOHYCIATUTUHU KypcaTaau. MymakjiapHUHT
Y300mmMMIaTuK Onan KHCKapHUIITH OwnnaH
Mmymakiaapauar  BOA  cesmmapnm gapakana
Kamasiau, (prekcopapia SKCTeHCopapra Kaparaiia
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KYTPOK, Oy KOHTPATTypaiu OyFuMIIapa Xxapakatiap
XOKMUHHUHT YeKJIaHTaHJIUTHHU KYpCcaTain;

V3apo Ba eTapnwiuk KoepPHUUUEHTIApU OPTUKYA
O0ymamu, Oy MyIIaK TOHYCHHHHI CYIpacerMeHTall
perymsuusacu Oy3UIUIINHIHT OeNTruIapuIup;

Opka MHUS HEHUPOHJIAPUHUHT  KY3FAITyBYaHIIUK
napaxacuHu TaBcugiaoBun Hwmax/Mwmax HucOGatu
KypcaTkuwiapu Kkam OaxonaHamu, Oy peduiekc
peakuuscuaa UIITUPOK ITAUTAH MOTOPIU HEHPOH
XOBY3UHHHT MOTOp OWPIUKIAPUHHUHT  yMYMHMA
COHMHHMHT CE3WJIapJIM Japaxkaja KaMaWraHIUTHHU
Kypcatagu. M-xaBoO6 Ba H-peduiekcHuHT maiino
OynMuIM y4yH 4erapajap Kamasgau, Oy mupaMuiai
WYJHAHT ~ CETMEHTAap  MOTOPJIM  HEWpOHJapra
TabCUPUHUHT 3au(IIAITUIIINHA KypcaTan.

CII1 - mepudepux HepBiap OYiynad MyJICHUHT
TE3JIUTU KaMasiJik, CIIACTHK TeMHIIape3/ia — TUPCAK
Ba Ooup HepBiapu 03iinad.

JIucKuHeTHK nepebpain
hamax

I'moban DOHMIna MymakiaapHUHT OHOAJIEKTPUK
(aomnmuru, 3anmuaH ¢aoumrd OUpo3 Mmacasau Ba
y30omumMyanuk OuilaH XapakaTiap OwiaH ¥3apo
TabCUPHUHT  aHUK  Oy3WIHMIIM  Ky3aTWJIaJu.
[Tepudepux nepsmapma CIIM — ypra Ba OGomaup
HepBIapuaa YCUIl TEeHICHIMICH, M-kaBoOiap Ba
[1X HepBiapu aMIUIMTYJAaCHHHHT OMIMIIK (CTpHap
CHUHJIPOMH )

ATakcuk mepedpan damax

MymakaapHUHT  OMORJIEKTPUK  (HAOJUIUTH  ATPHU
aMIUIMTYAACUHUHT TacalMIli, acocaH IacTKU
OCKJIAapHUHT MYyUIaKIapugaH OHOMOTEHIUAIaPHU
onub TaunuIama CUHPAKIUK, 3aluid  (QaoiusiT
3JIEMEHTIIapH.

CIIMun anuknampga makcuman M—kaBoO Ba acal
IIOTEHIUaIapU KUMMaTJIapu oyitnua ém
MEBEPIAPUHUHAT OIIMINKA OWIaH OMpralMKia YCHII
TEHJCHIIUSICH MaBXKYyI.

uexkTpodHuedanorpadpus
(6upramukgaru
SMUCUHAPOMHHU HCTUCHO
KUJIMII EKU TAIIXHMCITAII)

CHoacTuk QUILIerust

Anda GaoUUTUHU TAIIKWI STUIIHUHT OYy3WIIHIIN,
acoCuil PUTMIIAPHUHT aCCUMETPHUSCH Ba MATOJOTHUK
(dhaommk, BOA na ypraua quddys y3rapunuiap.

JuckuHeTnk nepedpan damax
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Kynruna  OGemopmapma  Oera  (aoJUTUTUHUHT
YCTYHIIUTH. Anda (daommuru, OUTTATHK
TeOpaHuIIap Ba anda-puTMHUHT KHCKA TYPYXJIapu
eTapiu Aapaxkana udoganraHmaraH.

Cnacruk nepebpain danax

KopTHkan pUTMHUKaHMHT YacTOTa Ba aMILIMTYIACH
Je3opranuzanusicd, anda Qaouurun Kamanuiig,
BeTTa (PAOJUIMIHMHUHT YCTYHJIUTH. MusHuHr BDOA-
naru sy quddys y3rapunuap. @okan Ba auddys
OmunentudopM (Haouuk.

bounanap remuruierusacu

Anda daommk kamainmu €k Kam uQoanamni,
9JIEKTPOTCHE3HUHT Maxa/UIMi Oy3WJIMIIUIAPH, Jarra
ypry OepwiraH acCUMETpHs.  SIWICHTHPOPM
(haonuk, Tera Ba fenbTa (Pa0JITUK UKKH TOMOHJIaMa
CHHXPOH MHJITHJLIAIIH.

YaHOK-COH oyrummu
peHTreHorpadgusicu

Lepebpan (hanaxunga KarTa Xapakariap

(haonusaTuuHUHT TacHu(U OYinda mapaxara Kapad
GMFCS

e CMFCS |- 3 #mnna 1 mapra .
e CMFCS lI-1II - 1 tinnma 1 mapTa.

e CMFCS IV-V - 6 ofina 1 mapra.

Opum  gaGopatopusicu
oyzumnapoazu xapakamaap
KUHEMAMUKACUHU  Kailo
IMUMHUHZ 0JIMuH
cmaunoapmuoup

BII® 6apua makmu CMFCS I-111

Kmuauk  ropumr  taxmumaun  (KKOT)  kymmam
MakKcaaura Kypa yJapHU KyWHJIard acocuiiapra
OYIIUIIT MyMKUH:

Xapakar MaTOJIOTUSICUHUHT (byHKIIMOHAT
JTUarHOCTHKACH, TAIIXUCHUHT (dbyHKIIMOHAT
KOMIIOHEHTHHH UHIaKUIaHTUpui;  Peabunmuranus
KapaGHUHU peXaIalITUPHILL: TepaneBTHK

TAbCUPJIAPHUHT  TabWaTh Ba  KETMa-KETIIUTH
MacaJlaCHH XaJl KWJIHII, [Ty dKYMJIaJaH KappOXJINK
naBoyam, Oy  epaa  JKappoXJIMK  JTaBOJIAI
HATOKACHHH MOJICIIAIITHPHUII aMalira OIIUPUIIa Iu;

JlaBonamr HaTWKaJTapUHU IPOTHO3JALI:  aMalira
OLIMPUIAETIaH JABOJAHUIIHUHT JABPUN (3XTHMOJI
KYHJIUK) MOHUTOPHHTH: (U3MK OMMIUIap OuiaH
JIaBOJIAIll, MAIIKJIap TEPaNUsICH, IOPU TepamusICh Ba
Oomkanap., ¥3 BakTHIA Ty3aTUII Y4YyH - OJIMHTAH
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HaTWXKa OWJIaH TECKapH ajloKa MPUHIMIIMA acoCHaa
peabunuTanys xapaéHUHA OOIIKAPUIILL;

V30K MyAgaTiaM HaTHKaldapHU Oaxonaml Ba y30K
MYyJJIaTIIM TPOTHO3NAIL 3aMOHaBUM THOOMETIA
KYOT cranpapTu CHHXpPOH pyHXaTAaH YTKa3ULIAUD

MyTaxaccuc MacjaaxaTi y4yH KypcaTManap:
- ’)KUCMOHUN PUBOXIIAHUIIJATH KEUUKHUIIL;
- aKJIui 3auIInK;
- KOHTpakTypaiap Ba aedopmanusiap;
- aHOpMaJl MylIaK TOHYCH (MyIIaK TOHYCHHUHT aHOPMaJl TaKCUMJIAHUILN );
- TUTIEPKUHE3;
- HYTK JAU3apTPUACH.
Myraxaccucaap:
0oJanap HEBPOJIOTH - TaCTJIA0KU TAIIXUC YUYH;
paauosior, HeUpoPU3UOJIOT - TAIIXUCHU UHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB OUJlaH TaCAUKJIAII YUYH;
TeHETHUK - YXIIall FTeHEeTUK KaCa/UIMKJIApHU UCTUCHO KUJTUII MaKcaauaa
TH/I- C, IU/T - 1;
opTorie] - OYFUMIIApHUHT XOJaTHHU, KOHTPAKTypaJapHU Ba JAeGopMalisuIapHH TalIXHUCIall yuayH
TH/I- C, TU]T - 1;
JIOTONE] - HYTK NMaTOJOTUSCUHU TalIXHMCIIAll YUyH.
B ®uu Tamxucjaam Me30HJIapu:
OFMp yTraH "mepuHaraji aHaMmHes";
VyTKa3wiran HelponH(pekus (6 oi1aH KeHnH),
peanuManuoH achukcus (6 ogaH KEHH);
xapakaT (AOTUATHHUHT Oy3uiumy (MylIaKk TOHYCHHUHT OYy3WJIMINH, CHACTUKIHK, EIra
OOFJIMK Xapakarjap MaxOpaTHHUHI KEYHKHUIIM, MATOJOTHMK TOHUK peduieKciap Ba CUHKHHE3UsIIap
MaBXYJUIHTH, KOKOHTPaKIUs (PEHOMEHH, I0OKOPH pedIIeKCIIn Ky3FalyBYaHIuK Ba Oomkasiap.);
MKKWJIaM4H OPTOIEIUK Y3rapuuuiap;
éugom  martonorusuiap  (OOJAHUMHI  XUCCUW  TU3UMHHUHT  Oy3WJIMIIM,  KOTHUTHUB
TUChYHKIMSUIApU, HYTKU Ba PUBOKJIAHUIIHIATH Oy3UITUIILIAP, CUMIITOMATHK SMUJICTICHS, BET€TATHUB
KacaJlTMKIIap Ba Oomkanap.);
HeiipoBusyanu3anusaaru y3rapunuiap (6omr musauar HCT, KT Ba MPTcn) (xaBoia).
Ashworth mkanacu 6Viinua MymakJIapHUHT TOHYCH JapakacuHu Oaxosam TaBcus stwiaau TH/T
A, TU/T - 1. LlepeOpan danaKuHUHT CIIACTUK LIAKIUIAPH YUYH KypcaTuiarad. boTynmuHoTepanustHuHr

camapaJOpJIMTUHH PeXaalITUPHUII Ba OaxoJall yayH MOC Kelaau. (xaBoJa)
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https://search.rsl.ru/ru/view/01008589551?redirect=http%3A%2F%2Fdlib.rsl.ru%2Frsl01008000000%2Frsl01008589000%2Frsl01008589551%2Frsl01008589551.pdf
https://search.rsl.ru/ru/view/01008589551?redirect=http%3A%2F%2Fdlib.rsl.ru%2Frsl01008000000%2Frsl01008589000%2Frsl01008589551%2Frsl01008589551.pdf
https://www.intechopen.com/books/5307

KnuHMK TeKmMpyB HATWKAJIAPUHUHT HUIIOHWIMINTH Y4yH OOJAHMHT XO3MPTU Xapakariapu
¢daomustunu ypranum Gross Motor Function Classification System (GMFCS) tuszumura myBogpux
amaJjra OImMpuIaan. (XaBosa)

Tuszum 5 mapakara sra, 0eMOPHHUHT XapaKaT COXaCHHH JIWHAMHKA/Ia aHUK TaCBUPJIAII Ba KeJTaKaKaa
OOJIaHMHT XapakaTYaHJIMTH YYyH 3apyp >KUXO3JapHu (Taékyanap, lopruwiap EKd HOTHPOHIIAp
apaBavaiapy) pexxalalITHPUIIT UIMKOHUHU OepaI.

| mapaska. bemop MycTrakui paBHILZa IOpaad, KYyJIJIapHU Kyiab-KyBBaTiamMacqaH 3MHAIOSTa
KYTapWINIIA MyMKHWH, IOTYPUII Ba Cakpaml KaOW OJWH XapakaTJIapHU OakapuII MyMKHH. BHUpOK,
OOJIAaHWHT TE3JIUTH, MyBO3aHATH Ba MYBO(DUKIAIITUPUIUIIN OUPO3 TTacalraH.

Il napaxa. bemMop XoHana IOpHII Ba MaHXKapald 3MHAINOSTAa YMKUII KOOWJIMSATHra sra. BUpOK,
HOTEKHUC 103a1ap OmiIaH KHHMHYMWINKIIAp MaBKy/l, FOTYpPUIIL, CaKpall y9yH MUHUMAaJ KOOMIIUATIA 3ra.

1 mapazka. FOpum épramun Kypuiamanap OuiiaH, XapakaTuyaHJIUuK F03aKu CUPT napaxacuaa. bemop
MYCTaKWJI PaBHIA TAHKapalW 3WHANAH KYTapHIWIIA MYMKHH, KyJJla HOTHPOHJIAD apaBavyacHHU

UIIaTa oyaau. Y30K Macodanapaa €Ki HOTEKHUC ro3aiapaa épuam Oepuin kepak Oyiau.

fﬂ sl |
o& Lo 000

Pacm. 2. GMFCS 6¥itnua xapakatnap ¢aonustunusr 11 Ba IV gapaxkanapu

IV napaxa. Xapakariap, opuiiap xaTTo EpaamMun KypuiMaiap OuiaH XxaMm dyekyianrad. bemopiap
KYNIMHYa V3JapUHUHT HOTHUPOHJIAp apaBavacugaH €EKM aBTOMATUK HOTHUPOHJIAp apaBavyacUAaH
doinananuIam.
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https://cyberleninka.ru/article/n/meditsinskaya-reabilitatsiya-pri-detskom-tserebralnom-paraliche-primenenie-mezhdunarodnoy-klassifikatsii-funktsionirovaniya/viewer

V napaxa. bona y3u yTrpa onmaiinu Eku TypoaMaiiin, XaTTo MOCHIAIIyBYaH YCKyHaap OMIaH Xam,
¥3u 1opa onMaiau. Y30omuMyanuk OunaH XxapakaTHU OOIIKAapUIIT YeKJIaHTaH, 001l Ba OYHHU TOPTUIINIII
Ky4ura KapIiy XoJiaT/aa ynuiad Typoiamaiiu, xapakaT Gaonusatu 6apya coxanapnaa Oy3uiaam.

Pacwm. 3. GMFCS 6yiinua xapakatiap ¢haoussTHHUHT V 1apaxacu

Kuécuii tamxmuc

BI®, 6upunun HaBOaTaa, TaBcuQoBYM aTrama 0ynub, Oy 6opana Kouaa Tapukacuja, ogaTaa
IacTnabKu KOJMIWK OOCKMYAa ce3myapiu OynmaauraH y3ura Xoc MPOTPEecCHB OyamaraH xapakar
Oy3UIUIUIAPUHUHT HaMOEH OYIWINM Ba TEpUHATAN JaBpaa oup €ku Oup Hedra XaB( omMumiuiapu Ba
acopaTiapu MaBxymnurua Ownad Oenrunananu. [y Ouman OGupra, nepebpan damaxuaunr Kuécuit
TAIIXMCHUHT KaTTa JOMPACH Ba UPCUN KacaJUIMKJIApHU (LIy XKYMJIaJaH, MaTOTEHETHK JaBOJaHaIUTaH
KacaJUIMKJIapHH) YTKa3uO ro0opumr xaBu roKopu, alHUKca € Oonanapaa, IIyHUHT yayH "Ki1accuk"

BI® knuHUK Oenruiiapy Ba aHaAMHE3Jard Xap KaHaai (apKHU TYIUK AHMArHOCTHK HM3JAITHU Tayiad

KWIAIH.
TamxucHu
Tamxuc Kuécuii Tamxuc yuyH acoc TexmupysJiap HCTHCHO KHJIMIII
Me30HJIapH
MAT nerenepatuB Oemopja mepuHarail  xaB( | HEHPOBHU3yal TEKIIUPYBH | HEUPOBU3YaAT
KACAJIIUKIIApU OMUWJUIAPUHUHT nyxnmury, | (HCI', MPT), reHeruk | TeKmMpUIga TyFMma
KaCaJUIMKHUHT PUBOXJIAHHILY, | OMJIAaH — MaciaxaTjallulll, | MUs — PUBOXJIAHUII
uiIrapu OJIMHTaH | CYHIpa KyIIMMYa | aHOMaJIMsUIapu
KYHUKMaJApPHUHT HWYKOJHUIIIH, | Ta0OpaTopHs WYKJIUTH, MapKa3uil
takpopuii "BLI®" xonarinapu | TEKIIUPYBIApH. acal  TU3MMMHUHT
ékn  ownaga  OenruiaHra JICTEHEPATHB

cababcu3 OonamapHUHT 3pTa
ymumu, Gomama pUBOXKIIAHUII
KyTu1ab aHOMaHsIIapy.

KacaJUIUKJIapUTra X0c
oynran
Oy3uuiuiap,
canouit TeHETHUK
TECT CHHOBIIApH

bosanap uHCcypTH

UHCYJIBT
reMumapes

Oenrunapu  OminaH

KOH UBUII TU3UMUHUHT
OMUJUTAPUHH, ity
KyMJIaJlaH  KOaryJisioH
TCHJIAPHUHT
noTMMopHU3MUHA
YpraHui;  HeHpoOBU3Yyal
rexmmpysu (HCT', MPT)

KOAryJIsIus
TU3UMU/IA
Oy3WIHMIILIApHUHT
WYKJIUTH; MU
TOMHUPJIAPUHUHT
aHeBpHU3MaJIapu
Oomka

Ba
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1)

2)

3)

4)

Oy3WIMIIUIAPUHUHT
WYKJIUTH
Wpcuii meTabonauk upcuit METa0OJIMK | TeHEeTHUKA Oyiinua | Maxcyc
KacaJTHKJIAp KaCaJUTMKJIAPHU MCTHCHO | Macllaxar, TECTIAPHUHT
KHUJTUII UXTHCOCIAIITaH canouit
OMOKUMEBUIA TeCTJIap, | HaTHXKajlapu, HWYKU
WYKU OpraHjiapHHU | OpraHJIApHUHT
BU3yaJIu3alus KWJIHII | TTATOJIOTUSICH
(ynTpatoBy1, WYKH | HYKJIUTH
oprannapauar MPT  cn,
KypcaTMmanapra MyBO(UK)
Upcuii HEpB- KIIMHUK  KYpUHUIIZA '"CYCT | UpCUH HEpB-MYIIIAK | FEHIapAaru
MyILIaK 6oma" CUMIITOM | KaCaJUIUKJIapH yUyH | Oy3uiauiiap,
KacaJNIMKIIapH KOMIUIEKCUHUHT  YCTYHJIMTH | TEHETUK TEKIIUPYB; | MyIlIaK
("TexucnaHran" XoJsaT, MacCUB | MyIIIaK OKCHJUIAPHU | OKCWJJIAPUHUHT
xXapakariap nalTHaa | Japa’kacuHu Oaxomami | HOpMan  TapKkuOwu,
OyFruMIIapia  KApUIWIMKHUHT | y9yH  KOH  TECTJIapH; | yIapHUHT
rnacaumm, oyrumnapnaa | OHMI; KpeaTHuH | mapyajaHuIIl
XapakaTyiap aMIUTMTYIaCUHUHT | pochokrHaza (KDK) | 6enrunapuHUHT
OIIUIIIH, XapakarJiap | 1apakxaCiHU aHHUKJIaIl WYKJIUTH, K®K
PHUBOMIIAHUIIIUHUHT TapKuou yayH
KCUMKHIIIH ) canouii TecTiap;
Mus (amaxxura xoc
oynran OHMTI'
y3rapuuuiapu

HomMeaukamMeHTO3 1aB0OJIAII

4. AMOyJ1aTOpHS 1apazkacu/ia 1aBoJall TAKTUKACHU:

oujiaBuil MHU(POKOP TOMOHUJAH OOJIAHUHT ICUXOMOTOP PUBOXIIAHUIIIMHYA JJOUMUN paBUILIA Ky3aTHO

OopwulIl, arap HT KHYUK aHOMAJIAsIIap aHUKJIaHca, OoJanap (IICUX0)HEBPOJIOTHHUHT MaciaxaTy Ba

BL® éxu sxcrpeman kam BazHiauk (1000 rpammaaH KaMm) T'yMOH KHJIMHTAH TaKIUpAa, Ky TApMOKJIU

MyTaxacCHucCJIap KaMOaCH UIITUPOKU A 5PpTa apajialllyB.

Butamunnap Ba MuHepasiap Ounad OOHUTHITaH OBKAT/IaHMII. YaliHai Ba I0THII Oy3uaumm Oyiica,

03WK-OBKaT OJICHIEp/Ia Maii1ajaHa i, OFUp XoJIaTiap/ia 03UK-OBKAT 30H]] OpKaJiu Oeprutaan. Acocuit

€K KYIIMMua OBKATIAHUII cudaTua Maxcyc o3yKaBuil apanammanap (I[lenramen roHHOD,

Knunytpen roHuop).

Tu606mit peaOuIUTAIIMSHA OJIMII YIYH KypcaTManap MaBxy Oyica, mepedpai danaxim 6eMOpHUHT

OyHnai THOOMI peaOUIUTAITUSHN OJIMII KOOMIMATHHU YEKJIOBYM OMUJLIAP, Ty KyMJIaJaH OEMOPHUHT

THOOUMIT MyaccacaiaH y30K/1a >KOWIaITaH >koiia sSiar Xxonariapi, 0eMOPHUHT XapaKaTJIaHUILIUTa

yekJioByap 0yiaranaa, 6emop OMpUKTUpHITaH THOOMI Myaccaca OupiamMun THOOUi €paam onanu, yitna

THOOUH peaduIuTaIlUsIHNA TAIIKWI KWIMHAU (yiia peabuinuTanmsi).

AMOymatopust apakacujia J0py-IapMOHIN TepanusiHUHT MaKcaau. CTalmoHap 1aBOJaHHUIIT

HATWKAJIAPUHU CaKJall, OOJaHWHT XapakaTiap GYHKIUSUIAPUHH CaK1a0 KOJIUII, OOJAHUHT aXBOJIUHHU

CHTMJTAITUPUII Ba YiJa peaOuInTaus KUJTHIIL.
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AMOyaaTopusi Ba yil IIAPOMTHIA NNLJIATIWIAIUTAH aCOCHI JopuJap pyixaTu

(100% xyaaam 3XTHMOJIH)

®apmakorepanesT | Jopununr XHHu Kynnam ycynau Nmonynuiauk
UK I'ypyXx Aapakacu
AHTHCIIACTUK Baknoden 1 émman 0,02-0,05r kyHwra. C3
Tepanus TabneTka Mymaknap TOHYCH
Kaiitasianran 3-6 oiian cyHr.
0,002-0,004 r camapanm C3
Tuzanuaun Oynranva. Mymrakinap ToHycH
Tabnerka KalTajaHrad 3-6 oiijaH CyHI. | XaBoJia
runepxaBoJja

AMOyaaTopusi Ba yil IIAPOUTHAA HILJIATIWIAAUIAH KYIIMMYa JOPUJIAp pyiixaTu

(xyamam >xTumosn 100%nan kam)

®apmakorepaneBTuk | Jopuaunr XHHu Kyanam ycyiau Nmonynuiauk
rypyx aapaskacu
AHnTucacTuk Tepanus | Tonmepuson Tabnerka | 1€mman 0,05-0,15 T
camaparada. Kypc 1-3 oil. A2
Mymakiap TOHyCH OLITaHJa
KaiiTanan 3-6 oiijaH KeluH.
0,002 xynura 1-2 wmaxan
Tpurekcudennamn 0,0005-0,001 mau XaBojaa
TabieTka TUIIEpPTOHYcra Kapal, Kypc |THIEpXaBoja

I5kyn - lou. Mymaknap
TOHYCH OLUTaH/Ja KalTanaH 3-
6 oiiaH KelnH

5) KoncepBatuB Tepamusira MOC KeJIMaiJWraH KOTTaH KOHTpakTypajlap Ba Jedopmanusiap

MaBXyq Oyica,
opTomenMaciiaxatura [000pHII  Kepak.

oreparnwsuiap,

KAPPOXJIUK

Ty3aTHUIIL MacajJlaCuHHN
Mymaknap Ba mainmapgard  Oapya Typharu
INIYHUHTACK (YHKIMOHAT HEeHUpoXupyprus MmMU(OXOHAHUHT OPTOMEAUK

xXala KHJINII Y4yH

KAPPOXJIUK EKM HEHPOXUPYPrHsl OYIMMHIa aMara OlMpuiIaad. (XxaBoJa)

6)

KacaJxoHa/Ja OINepalusgaH KeWMHTH peaOWIMTAlUsSHU YTKA3UII MYMKHH ASMACIUTH), LIy

KyMJIaIaH:

a) )KUCMOHUU Tepanus, yKanal

bupmamun tHOOM €pmam nmapaxkacuaa KEHWWHTH peaOwimTanus (MyalsH IIapouTiiapa

0) xonaTiau gaBoiam (ETKU3UII, BEPTUKU3ATOpIapra MaxKamiiall, OPTONEAUK CTyJIIap.

B) TCP nan doitnananum (3Makiam KypuiManapt, I0prud, KyJITHK TaéFH, Xacca Ba X0Ka30)

(xaBoJia)

r) opTe3nap Kuiiuii (xaBoJia)
1) Maxcyc peabmmuTaIys KOCTIOMJIapHUIaH (o aIaHuII.
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https://doi.org/10.1111/dmcn.12073
https://doi.org/10.1111/dmcn.12073
https://www.volgmed.ru/uploads/journals/articles/1413440618-vestnik-2013
https://www.volgmed.ru/uploads/journals/articles/1413440618-vestnik-2013
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https://www.google.com/search?q=https://diseases.medelement.com/disease/%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9-%25D1%2586%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9-%25D0%25BF%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BF%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2587-%25D0%25BA%25D0%25BF-%25D1%2580%25D0%25BA-2023/17822
https://www.google.com/search?q=https://diseases.medelement.com/disease/%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9-%25D1%2586%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9-%25D0%25BF%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BF%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2587-%25D0%25BA%25D0%25BF-%25D1%2580%25D0%25BA-2023/17822
https://www.google.com/search?q=https://www.msdmanuals.com/ru/professional/%25D0%25BF%25D0%25B5%25D0%25B4%25D0%25B8%25D0%25B0%25D1%2582%25D1%2580%25D0%25B8%25D1%258F/%25D0%25BD%25D0%25B5%25D0%25B2%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25BB%25D0%25BE%25D0%25B3%25D0%25B8%25D1%2587%25D0%25B5%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B5-%25D1%2580%25D0%25B0%25D1%2581%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25BE%25D0%25B9%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25B0-%25D1%2583-%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25B9/%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9-%25D1%2586%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9-%25D0%25BF%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2587-%25D0%25B4%25D1%2586%25D0%25BF
https://www.google.com/search?q=https://www.msdmanuals.com/ru/professional/%25D0%25BF%25D0%25B5%25D0%25B4%25D0%25B8%25D0%25B0%25D1%2582%25D1%2580%25D0%25B8%25D1%258F/%25D0%25BD%25D0%25B5%25D0%25B2%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25BB%25D0%25BE%25D0%25B3%25D0%25B8%25D1%2587%25D0%25B5%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B5-%25D1%2580%25D0%25B0%25D1%2581%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25BE%25D0%25B9%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25B0-%25D1%2583-%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25B9/%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9-%25D1%2586%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9-%25D0%25BF%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2587-%25D0%25B4%25D1%2586%25D0%25BF

Omnepanusigan KeWWHTH peabunutanus kamuaa 14 xkyH Oynumum kepak, cynrpa (xap 3 oiga 1
MapTa) 6ojanap OpTONEAMHUHT KyHTy3T'H Ky3aTyBH.
7) YKappoxJHK JaBoJjall caMapagopIMTHHUHT KYpCcaTKHUIapu:
a) onepanus KMIMHIaH cOXaJa MyIIaK TOHYCHHUHT Macaliuiiy;
0) omepalus KUJIMHTaH OEK-KYJUTApHUHT OYFUMIIapuaa Xapakariap XaXKMUHUHT OLIUIIIN;
C) SIHTM XapakaT MaxOpPaTUHUHT PUBOXKJIAHUIIN (YTUPHILL, SMAKJIALI, TypULI, FOPHIIL);

1) ¥3-Y3Ura xu3Mar KypcaTuil KYHUKMaJIapUHUHT PUBOKIIAHUIIIN.

5.Tud6mii épaam TypJapuHu XUco0ra 0JIraH Xo0Ji1a KacajaxoHara éTKH3MII YYYH
KypcaTmaJjap:
TMKTII kynoyszu wiugpoxonaoazu d6emopaapza Kypcammanap (3pma apanauiys):
- kam BaszHym TyFuium (1500 r nan macr);
- BLI® xaB¢u 6unan acad TH3MMUHUHT MEpUHATANT ITUKACTIAHUIIIN;
Knunuk wiugpoxona ea (éku) myman muoouém oupaammacu éa (éku) Xycycuil KT1UHUKAHUHZ
oonanap neeponozuacu Oyaumuoa 0a80NAHUWL YUYH Kypcammanap:
- MaXXMYyaBHil €H/IalyB 3apypaTu;
- KOHTpaKTypanap Ba aeGopManusiIapHUHT MAKITaHUIIIH.
Pecnybonuka uxmucocrawimupuican muoOuém uamMuil-amanuil 0onanap Mmapkazu GuioAm
dunuanunune donanap HespoNOZUK OYIUMULA KACATXOHAZA EMKUSULL YUYH KypCcammanap:
- KOTraH KOHTpakTypanap Ba aedopmanusiap (KappoxJIMK Ty3aTUII 3apypaTu);
- TyMaH Jlapa’kacuja JaBoJall caMapaJopIUTHHUHT €Tapiau SMACIIHTH;

- peabunuTaIus MOTSHIIMAIA MaBXYUTUTH OWJIaH KacaJUTMK OFUP JapakKacu.

Pecnybnuka 6onanap pyxuii-acad kacanxonacuza Kadyan Kuauwl 6a/éKu oauil yKye wopmaapu
KAUHUKAAAPUHUHZ 00]1471aD HeepoozuacU Kadeopacu 6a /éKu 001anap Heepo10cusacu
oynumnapuza w060opuwt yuyn Kypcammanap:
- BWIOAT Jlapakacujia JaBoJiall caMapagopiauri €Tapiau dMacluru;
- coxaja peabunuranus Oyinya MyTaxacCUCIapHUHT €THUIIIMACITHUTHY;
- KOMILJIEKC peaduInTalus 3apypaTu;
- BUWJIOAT JIapakacuja aMaira OMMpHIMAaiInTraH )KappoXIMK Ty3aTuil 3apypatu (Tulbuii apananrys
OynuMuTra KapaHr);
- (pyHKIIMOHAT HEHPOXUPYPrHUATa IXTUEK.

Acocnii kacannukau gaBojam yuyH bI{® ra vanunaran 6oma iunura kamuaa 2 MapTa,
KaCAINTMKHUHT OFUPJIUTHTa Ba peadmuTanus catoxusaTura kapad, 14-30 kyn naBomua
peadmMTanys KUJTUII YIYH peXald paBUIa KacaaxoHara ETKU3UIAIH.

6.CTanmoHap aapakajaa 1aBoJiall TAKTHKACH:

27



1)

2)

3)

BbeMopHUHT yMyMUil Ha30paTH OMJIaBU MIHM(POKOP TOMOHHMAH amalra OlmMpuiIaay, Oonanap
HEBPOJIOTUHUHT TaBCUsACUTAa OMHOAH BUJIOAT Oojasap KN TapMOKJIU THOOUET MapKa3HHUHT
HEBPOJIOTHK OVIMMHUTA, BUJIOAT Ooaiap Ky TaApMOKJIN THOOHMET MapKa3MHUHT HEBPOJIOTHK
Oymumu i pOKOPIAPUHUHT TaBCUsICUTAa OMHOAH JaBOJIAll Ba peaOUIMTAIMS KHJIHII OViinda
Pecniybnuka 6omnanap pyxuii-acab xacanxonacura (PBPAK xaBona caiitra) iynmanma
Oepaay, HOTUPOHJIMKHYU aHUKJIAII Y4yH THOOUI-MKTUMOUIA SKCIIEPT KOMUCCHUSICUTA 3apyp
XyXOKaTiaap Ba 9KCIEpTU3a HATHKAJIAPHHH TAKJIUM 3TaJlu.

[TaruenT MapupyTu

Owunauit Bpau —» OII éku TKTMII 6omanap vHeBposoru ——» BBTKTM neBpomorus
oymumu  —» Y.K.KypbanoB nomugaru PBPAK &€ku mxtucocnamran xycycuid THOOU
Myaccaca

Burtamuniap Ba MmuHepasiap Ousian OOMATHITAH OBKATAaHUII. YaitHaI Ba FOTUI OY3UITUIITN
Oy1ca, 03UK-0BKaT OJeHaepaa MailjanaHaau, OFUp XoJaaTiapa 03UK-OBKAaT 30H OPKajlu
Oepminanu. Acocuil €ku KymmMM4a OBKaTIaHUII cU(paTHIa Maxcyc 03yKaBUi apanammanap
(ITenramen rouunop, Knunyrpen roHuop).

Jlopu-napMoHiap, acocaH, 1nepedpan ¢ajaXuHUHT NacTIa0Ku OOCKHWIApUIa KYyJUIaHWIAIH,
nopu tannam bBI[® maknmura Oofnuk. JKapaéHHUHT JOWMMUN CypyHKaJaHUIIW JaBpHaa
peabunuTanys Ba WXKTUMOUN MOCJAIYB YOpalapy KYIpPOK Japakaaa aMmaira OUIMpuiIaad Ba

J0pH Tepanusicu EpaamMuu €KUM CUMITOMATHK OYIUIIN MyMKHUH (XaBoJa).

Kamsan -1
Acocuii nopuaap pyiixatu (100% kyaaam 3XTUMOJIH)
dapmao- Jlopu-BOCHTACHHUHT } Taauurap
TepaneBTUK TYPyX XaiaKapo Kyanau raprudu Aapa;kacu
NATEHTJIAHTaH HOMH
Lepebpan Koprekcun 0,5 wmr/kr xynura m/u. Kypce
CTUMYJISITOpJIAp 10-20 camymm, 2-3 kypc 1 2A
Wunga, Kypcnap opanuru 3-6
oM.
. 20 mr M/m kynura 1 mapra.
Monocuosbri Kypc 5-10 kyH, #wmura 2
FaHrano3us (MaBUKC) | Mapra Kypciap opaiusu 6 oi
AHTHCTIACTHK Baxnoden 1 €mpman 0,02-0,05r kyHwura.
Tepanus TabeTka Mymakiap TOHYCH U
Kaiitasianran 3-6 oiinan cyHT.
T 0,002-0,004 r  camapanu
M3aHU/IHH Oynranva. Mymrakinap TOHycH C
Tabnerka Kaiitaiganrad 3-6 oiij1aH CyHT.
00TYJI0TOKCHH A 2 émpnan 30 EJl/kr nucnopr Ba
7-7,5 EJl/kr 60TOKC y4yH.
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Kaiitagan CaHYHILLIap A-B
camapaJopJiKka Kapab, 6-9-
12 o¥pgaH keWwH, 3 oWgaH
OJIZIH 3Mac.
Kansan -2
Kymmumuya nopunap pyiixaru (kyanam 3xrumonau 100% nan kam)
dapmaro- Jlopu-BOCHTACHHUHT § Naawiaap
TepaneBTUK TyPyX XajaKapo Kyaaau Taprutu Aapaxacu
NATEHTJIAHTaH HOMHU
Lepebpan [Tuparneram 50-75 Mr/kr/KyH. 2A
CTUMYJIATOpJIAp pacTBopH, TabIeTKa Kypc Tabnerka, kamcyna 1 oif,
canunm Nel0-20, 2-3 kypc 1
nunna, Kypc opanuru 3-6 oil.
0,75-1,25r xynura. Kypc 1-3 o,
'anonTeHoBas KNCIOTA | jiyyra 2-3 Kype, Kype OpaIuFu
TabyieTka 3-6 oil.
Llepebpormusun 0,1mn/kr/xkyn m/u, t/u. Kypc 15-
30 camumm wm/m, 10 caHuuIn
pactBopu .
tomupra, 2 xypc 1 #unga,
Kypcaap opanuru 4-6 oi.
DennbyT 0,1-0,5 r xyH, kypc 20-30 kyH, 2-
B — 3 xypc 1 inina, Kypciiap opaaiuru
3-6 oil.
Finunn 0,3-0,6 r kyn. Kypc — 14kyH -10ii.
2-3 xypc 1 #wunma, Kypciuap
opanuru 3-6 oM.
Heiiporpoduk HuankoOanaMuH 200-500 mxr kyH. Kype 15-20 2A
Jopusap (BUTAMHH B12). | M/u canuui, 2-3 Kype 1 duna,
pacTBOpH Kypciap opainuru 3-6 oi.

[Tupugokcun (BUTAMUH
B6), pactBopu

Tokodepon (BUTaMHH
E), pactBopu

AT® pactBopu

0,01-0,02r xyn. Kypc 15-30 m/u
canuumy, 2-3 xype 1 innaa,
Kypcaap opaiufu 3-6 ou.

0,1-0,3r xkyn. Kypc 20-30 m/u
canuumy, 2-3 xype 1 innaa,
Kypcaap opaiufu 3-6 ou.

0,01-0,02r xyn. Kypc 20-30 m/u
canuumy, 2-3 xype 1 innaa,
Kypcaap opaiufu 3-6 ou.
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Tuamunaa xsopun | 0,05-0,1r m/u xyH. Kypc 15-30
(ButamuH B1) CaHYHII. 2 kypc 1
nunna, Kypeiaap opanuru 6 oi.

AHTHUCIIACTUK Tonmepuson tabnerka | 1émman 0,05-0,15 r camaparaya. 2A
Tepanus Kypc 1-3 oii. Mymakinap ToOHycH
omragaa KaWtagad 3-6 oWgad
KEHUH.

0,002 xynura 1-2 maxan 0,0005-
Tpurexcudennun 0,001lman rumeproHycra Kapao,
TalyeTKa kypc 15kyn - loii. Mymaknap
TOHYCH OINTaH/Ia KaWTamaH 3-6
OWMIaH KeunH

A tunupgaru 00oTyjauH Tokcunu (BTA) épnamupa Gomamapaa BL[® cmacTuk ImakiauHU
JaBOJIANI KOMITJIEKC peadINTalNs KWIMIIHUHT aCOCHM YCyJUIapuaan Oupuaup. Yoy ycyn KaxoH
amManuéTUaa KEHI TaH OJIMHTaH Ba KYJUIaHWIaau, Oy YHHHI KYmjia0d MamilaKaTJIapHUHT MUJUIAN
KJIMHUK TIPOTOKOJUIapUAa MaB XKy IJIUTH OWJIaH TacAUKIaHAIH.

BI{®aa 00Ty 1MH TOKCHH A HUHI TabCUP KHJIHMII MEXaHU3MH.

Borymun tokcuH A Typu HeiiporokcuH Clostridium botulinum Oaktepusicu TOMOHWAAH HILIA0
yuKapuiarad. ‘TepameBTHK Jo3ajlapia y HEPB-MyILIAaK CHHAICIapuJard HEpB  ywIapuJaH
AlleTWJIXOJMHHUHT (HEpB HMMIYJCIAPUHHU Y3aTUII Y4YyH Macbyid OYiaraH HeHpOTpaHCMUTTED)
YUKAPWINIIHHA OJIOKHUPOBKA KUJIHII OPKATTM MaXalIni TabCUP KypcaTaJu. XaBoja

Mus mukactnanumumaad kenu6 ynkkad bl{dga MyrakiiapHUHT TOHYCHHE TapTUOTa COMUIIT OY3HIIaH,
Oy 5ca MabJIyM MYyIIaK TYPYXJapUHHUHT XaJaH TallKapy Ky4IaHUIIHUTa (CIIacTUKACUTa) OJM0 Kelau.
BTA HuHr TYFpumaH-Tyfpu ymOy CIACTUK MyIIakjapra KUPUTWIUINM YJIApHUHT BaKTHHYA Ba

OommKapuIaauran OyIamunmra oaud Kenaar. XaBoja, TUIepxaBosia

By camapanopauk Kyiinaaruiaapra HMKoOH Oepanu:

My1iak TOHYCUHHA KaMaUTUpaan (CIIaCTUKaHM ).

[TaccuB Ba ¢aon xapakariap XaXKMUHU OLIUPATH.

MymakJIapHUHT JOUMUH KyWIaHUIIY OWIaH OOFIMK OFpUKHU KaMaWTHUPaIH.

KonTpakrypanap Ba nedopmManusiap NAKUIAHUIIMHUHT OJIMHU OJIAAH €KUM CEKUMHIAIITHPAIH.
bonanapHu mapBapuinl KUauil Ba THTUEHA MPOLIEyPATAPUHN €HIMILTAIITHPAIH.

Mymraknap siHaja MocianryBuan 0yiuo, ssHajaa caMmapaiiy )KUCMOHUN peaOuiuTanus ((KUCMOHUM MaIllkK,
¢usnoTepanus, yKaiaii, MpoTe3iaml) yuyH "MMKOHHUATIAp OWHACHHU" spaTajy. XaBoJa,

BTA tabcupu uHBEKIMSIAH YpTada 5-7 KyH yTrad Y3uHU HaMOEH Kunaau, 3-4 xadragan KeHuH 4yKKUTa
eTaau Ba 3 oiman 6-8 oliraya naBom stanu. lllyHman cyHr, HEpB-MyIIak OMpUKMaIapy TUKJIAHAIA Ba
CIacTUKa KaWTUIITM MyMKHH, Oy 3ca TaKpOpui WHBEKIMUTapHU Tanad kuiaau. [3, 4] BLI® na 6otynun
TOKCHH -A naH ¢oiigananum yuyyH fnamwiap 6a3acu BL{® ra xapmm OOTYyNIMH TepanmusicH IOKOPH
Japaxkajiary najamiapra ora (A gapakacu) Ba CIACTHKAHU JIaBOJIAITHUHT aCOCUN yCYIIM XUCOOTaHAa H.

Bbynu AMepuka HeBpoJoTusi AKaJEMUSICHHUHT TaBCUsJIapy Ba EBpona KOHCEHCYCH TaCauKJIaian.
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https://www.google.com/search?q=https://www.gmsclinic.ru/articles/primenenie-botulotoksina-pri-dtsp
https://www.google.com/search?q=https://www.gmsclinic.ru/articles/primenenie-botulotoksina-pri-dtsp
https://www.google.com/search?q=https://con-med.ru/magazines/pediatria/pediatria-01-2015/upravlenie_spastichnostyu_u_detey_s_tserebralnym_paralichom/

Janunaap 0a3acCHHUHT aCOCHI KUXATIAPHU:

CriacTukaHy KaMaUTUPUITHUHT cCaMapaJopiuri: KYmiiad TaAKUKOTIAp CAHYHII KUJIHMHTAaH MYyIIaKiapaa
CHACTUKAHUHT Ce3WIapiM Japa)xkaja KaMaWTaHJIWTUHU KypcaTtau, Oy Typiu Xuil LIKajanap OuiaH
Vnaananu (MacaiaH, Y3rapTUpIIradH AIIBOPT IIKaJIACH).

Oyukrust  sxmwanumm: CHacTUKaHWHT TACalMINM  XapaKaTHUHT SXIIMIaHUIINTa, (yHKIHOHAI
UMKOHUSATIapra (MacaliaH, opuil cudatd, Kyn GyHKIUSUIAPUHU TYIIYHUI), KyHAIaTUK BasudariapHu
OCOHPOK Oa)kapuiira oaud Kelaim.

OrpuxHuHr Kamaiinmy: bTA MymakiiapHuHT cia3miiapu Ba KOHTpaKTypaJlapu OwiaH OOFJTUK OFpUKHU
KamaiiTupuira Epaam Oepaim.

Kappoxyiuk apananryBiapHu KeUMKTHpHII €k oinuHu onunl: BTApman myHTazam (oiinananumn
OpPTONEAUK orepanusiapra 6ynrad dXTUEKHA KEUUKTUPHUIIN €KU YJIAPHUHT XKMHHM KaMaHTHPHUILIN
MYMKWH, allHUKCa 3pTa €1/a.

XaBdcusnuK: TYFpU no3ajaHTrad Ba KymnaHwiranna, bTA xaBdcusz maBomam ycynm XHCOOTaHAIH.
IIpenapar MaxajulMii TabCUp KypcaTaad Ba KOH-MHs TYCUFM OpPKAJIM TU3UMIIM KOH alJIaHUIINIa
Ce3WIapi MUKJIOpa KUpMaiIu, Oy 3ca TU3UMIIU €H TabCUPIAPHU KaMalTHPaIH.

Opta €mman 6onwiad KYUITAaHWIWITN MyMKUH: BoTynuH Tepanuscuuu 2 €mgaH Oonuiam MyMKHH, Ba
0ab3u XoJ1ap/a OJAMHPOK, Oy MAaTONOTMK Xapakar Ba JehopMalusIapUuHUHT KOHCOTUAALUACH OJAMHU
onutra épaam Oepanu.

BTA nacTypuHHHT MyXHM KHXATJIApPHU:

Makcannu MyIIakIapHU TaHJIANl: MAaKCHMMall TabCUPra SPUIIMII YYYH KailCu MYIIAKJIAp SHT
CIIaCTHK SKaHJWTMHH Ba MATOJIOTHMK XapakaTra KYmpoK Xycca KYIIMIIMHA aHUKIam kepak. KynuHua
YATPATOBYII €KH OSJEKTpOMUOTpadusi WHBEKIMSUIADHUHT AHUKIUTHMHA HA30paT KWIUII Y9yH
WIUTaTHIIA]IH.

Jlozanami: mpenapaTHUHT J03acd OOJIAaHMHT Ba3HU Ba CIIACTHUKAa OFUPJIMTUIa Kapad anoxuja
xucobmanamu. Typmu xun BTA mpemapatnapu ydyH TaBcHs STWITAH jJo3aiap MaBxyn (MacalaH,
Hucnoprt, Botox, Penarokc, Kceomun).

Kommuieke €npamryB: OOTyIMH TEpamusicH KYI TapMOKJIW peaduiuTanust AacTypUHHHT OUp
kucmuaup. BTA wunbeknusiapu sHaga camapanu >kucMmonuid mamk (JIOK), ykamam, opre3 Ba
SPUILWITAH MYIIAKJIAPHUHT OYIIAlIMIIMHA MyCTaxKamiiall Ba TYFpPU XapakaT KYHHKMalTapuHU
[IAKJUTAHTUPUIITa KapaTwiral Oollka peaOwiuTaiusi TagOMpiiapy Y4yH BakTHHUAIMK "oifHA" HH
TabMUHJIAUIH.

Takpopuit wHBeKIUS: BTA Tabcupu BaKTHHYAIWK, IIYHUHT Y4yH OEMOpPHHUHT ajoXujia
)aBoOuTra Kapad, onaraa 3 olaH KeMHH TaKpOPUH MHBEKIHS Tajlad KUITUHAH.
bll®na BTA nman Qoiigananum OGojanap Ba yJapHUHT OMJIAJIAPUHUHT Xa€T CHU(ATUHU Ce3UJIapiu
napaxana sIXIIIAWIU, Xy (yHKIHOHAT MOCJAIIUIITa Ba acOpaTIapHUHT OJJIMHU OJHIITa Epaam

oepasu.
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KoHcepBaTuB 1aBo Kepakiu camapaHu Oepmaca, OEMOPHUHT MATOJOTHK XOJIATHHU TYy3aTHII
YUyH 5KappoXJIUK yCyJulapH Kyutanunaau. Y ¢akat bBL{® cnacTuk makmiapu yqyH UIIaTHIAIH.
KappoxJHK 1aBoJIalIHUHT MaKcaau: (xaBosa)
. O€K Ba Ky OYFUMIIApUHUHT COOUT KOHTPAKTypacuHu Oaprapad >Tuir
. Aedopmarnusiiapau Ty3aTUII

. Jactnabku X0JlaTHU HOpMAaJLIaIl THPUIIT

1
2
3
4. Mymakiap TOHYCHHU HOPMaJIJIaIlTHPUILLT
5. bonmanuHr Xapakatiapu KOOUJIUATHHY SXITUIAII
6. FOpumHu sxmumnarnt
7. BeMOpHUHT XHCCUH Ba aKJIMii coXacura WxoOuil Tabeup

KappoxjaukaaH KeiiHHTH peaduIuTAIUATa KyiHHIarujiap Kupaam:
a) 21-40 xyH nmaBoM#m/Ia TUTICIIH OOMIaM
0) KUCMOHHUH Tepanus, yKajall, XOJIaTiu AaBojiaml (ETKU3UIL, BEepTHKU3aTOpiapra MaxKamJaill,
OPTONEIUK CTYJLIAp).
B) PT2Knan ¢oiinananum (3mMakiam KypuimMaliapy, IOprid, KyITHK TaéFd, Xacca Ba X0Ka3o)
') opTe3nap KUHHUII
1) Maxcyc peadbmiuTaIys KOCTIOMJIapHUIaH (o aIaHuII.
e) anmapariu GU3noTepanus Ba UCCUKIMK OUJIaH J1aBoJIalll.
Omnepanusgan KeWuHrH peadminTanus kamuaa 14 xkyH OYynummm Kepak, CYHrpa OOJIaHUHT XaKUKUN
SIIIAI XKoWna 0oraaap OpTONMEeINHUHT KYHIY3TH KaOynuaa Ky3aTuiaaam (Xap 3 oitna 1mapra).

JlaBojiami camapagopJIMIru KypcaTKu4JIapu:

a) GMFCS (xankapo xapakatnap ¢GaoausTHHH OaxoJjaml mKkaizacu) 0yiinda OEMOpPHUHT XapakaTiapu
PUBOXIIAHHUINNHUA OaXOJAITHUHT WKOOUN TUHAMUKACH;

0) mymaknapHuHr ToHycunaa (Ashworth mikamacu Oyitmda) Ba MyNIaKJIapHUHT Ky4Haa HKOOW
TUHAMUKA,

B) (a0 Ba MaCCHB XapakaTyiap XaXXMUHHUHT OLIUILN;

I) SHIM XapakaT KYHMKMajJapUHMHT Ba ¥y3-y3ura XusMmar KypcaTHIll KYHUKMaJIapUHUHT
PUBOXIJIAHTAHJTUTH;

1) aKJIMi Ba HYTK COXaCHJIard WKOOUN JTUHAMUKA;

€) WKTUMOUHN (HaoJUAT KYpCATKUUIAPUHH SIXITHIIAHUIIH. (XaBoJIa)

BI® Ttynuk maBomaHMaraHiauru cababiu, Oemop Ty3anmainu, (akar SXIIWIAHWUIL COIUP
Oymanu, oFUp Japakajard MIMKaCTIaHUI OWJIaH caMapajopiiuK KaMm €KM YK OYJIHUIN MyMKUH, Oy
peaduIUTANMSIHNA TYXTAaTUII €KW HOTYFpU CHAAINIYBHU aHTJIaTMaiau, OyHaald OeMOpHU KEHWHTH
peabunuranuss Kypcura Takiud KWIMII Ba y OWJIaH MIUIAIl Kepak, OeMopla aHWK HaTHXa
OynmaryHua.

Kacanxonagan yuKHMII YUyH KypcaTMmaJap:
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- MyIIIaK TOHYCUHUHT Macaluim;

- XapakaTjap XaXKMUHUHT OLIUIIIN;

- STHTY XapakaT KyHUKMaJlapuHU PUBOKIAHUIIIH;

- MHTEJUIEKTyaJl Ba HYTK COXaJlapu/ia WKOOUW TUHAMUKA.

Arap Oona omepaius KUJIUHTaH OYica, yHIaH KEHMH THUIIC KYyJUlaHWica, 0ojla KacaiaxoHaJaH
YUKAPWIHIIK Ba TUIIC OJUO TallUIAHTAaHUJAH KEeHUH onepanusgaH KeHHHTH peaduauTanusara Takiand
KWJIMHUIITY MYMKHH.

Kacanxonaman yukkanmad cyHT, Ooma oTa-oHacH €KMW OOJJAaHMHT OOIIKa KOHYHWH BaKMJLIApU
V36ekncron Pecnybnukacu IlpesuneHTn Xy3ypuaara axoJruHU WKTUMOWH XUMOS KWW MUnid
ATEHTIUTUHHUHT XyIyIuid OYIMHMaIapura MyposkaarT Kuiraniapuaa Oosara Oepuiaaurad opTesnap

Ba pea0MINTalus TEXHUK BOCUTANIApUAaH (hoiamaHran X012 yitna peabunuranus KUInHaIu.
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Wnosa 1.

BI® nuarHoctukacu AJropuTMu

MYIIaK TOHYCHHUHT COOHUT bonanu émmra Hucbaran MHCIDX, trumumpaaru TBK
6y 3HIIHILH, TOHHUK, PHUBOXKJIAHUIIN HOMYTAHOCUOIUTH (<1000 r.),
ATOJIOTUK pedhiexcap aKyIEepIK aHAMHE3UHUHT OFHP Kacannuk puBoxiaHuIm
KEeUHUIln EKIIUTH
OpTOIIE]l, TEHETUK MacCllaxaTh |o Bll®ra xaBd 6opimru NN | Baktiu €nnanys
OuuK JTUKAIIOKIA

TyTKaHOK CHHIPOMH

YCB pentrenorpadusicu || HeHpocoHorpadus, €MUK ———  parpocrika yuyn DOT
Jukwiiokaa - MPT

l l

BI® Genrunapuanar HCT SIUAKTUB YUOFU OOPIIUTH
(MPT)na 6opauru
Horpounukuu 6enrunant
p s BI® TamxucHHU TaCAUKIALI AHTUKOHBYJILCUB TEPAMUSCH
yHyH THOOUH KypHKIaH Ba pyIXaTra oMl yUET
YTKa3uI

Peabunuranuus yayH I[HMHI/I\A GMFCS 6yiinua
TaHJIaIl Oaxomnar

l

SIkka TapTHOaru
peadbuIuTAIOH JaCTyPHHU UIILIA0
YUKUIIT
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Winosa 2

Boryaorokcun-A 6uiaan BI® 6emopiapHu JaBosam AJropuTMHU

BLI®

/

T

BL® criactuyeck makmiapu,

Huckuneruk [{P mymrax
TapaHIJIUTYA OMJIaH

Artakcuk L{®, Muckunetuk [{® co mymak
TOHYCH TaCTIIUTH OWJIaH

2 ¢ emﬂaH Karra

Bomanuur émm

2 é1naH KUInK

‘ ~a

I[e(bopMauHﬂra 0JIM0 KEJTyBYH CIIACTHUKA

'

Mymak Ky4uu

MeBbEpuia

Mymak Kyuu mnact

W

Koutpakrypa

e

KOTMarasn

.

N

TYyXTa

KOTraH

Mymak Ba naiyiapja onepanus

v

KUWJINHMAaraH

v

v

KHUJIMHT'aH

BTA Ounan gaBosamira Kapama KapIirmInKiIap

oop

i

ik —>

Jlo3aHu TaHnal Ba CAaHYMIII

ol

|

Camapa nykiuru

Canunninad KeHuHru

v

Cababnapu Taxauim
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Kaiita canunin kamuaa 3 oif 1ax KoHntpakrypa
KENUH KalTaJaHUILLIN
(xaBoua)


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22114218/

«BOJIAJIAP HEPEBPAJI ®AJIAKN»
HO3O0OJIOT'NSICUHUHI TUBBUM APAJIALIIYBJIAPH
BYUNUYA MIJIJIMU KJIUMHUK TIPOTOKOJIU

TOLIKEHT - 2025
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2.Acocuii KHCM.
Kupum
Xankapo wimuil tTankukoraapra kypa, bII® 6unan orpuran 6emopiapHuHr 20% xKappoxJIUK
Ty3aTHILIra MyXTOX Ba yaapHUHT 50% Xeud KauoH KappOXJIUKCH3 0pa OJIMANIH.
KoHcepBatuB naBo kepakiu camapaHu Oepmaca, OEMOPHUHT IMATOJIOTUK XOJIATUHU TY3aTHII
YUyH KappOXJIMK yCyJIapu KyJulaHwiaau. Y ¢axart 1epedpain (ajakdHUHT CIIACTHK HIAKIIJIapU YUyH
UILIaTHIAU. (XaBOJIa).
Omneparusnap oK Ba KyJUlapja amaira ONIMpHIaTd. AMajjard ornepanus yCyiau Iepedpain
(danaxkura xoc Oyiran erak4yu aedopmaris Ba MaTOJOTHK CHHAPOMIAPHUHT MaBXKYJJIUTHTa OOFIINK
(xaBoua)

2. TaHJaHTaH KAPPOXJTUK aMATHETHHHHT KYJIAHUWINIIN TAPTHOU.
KappoxJiuK 1aBOJAIIHUHT MAKCATU:

. O€x Ba Ky OYFUMIapUHUHT COOUT KOHTPAKTypacuHu Oaprapad sTumr
. dedpopmanusinapau Ty3aTUII
. JlacTmaOku X0MaTHH HOPMAaJUTAIITHPHII

. Mymaknap TOHyCUHH HOpMaJUIallTHPHIL

1
2
3
4
5. bonanuHr xapakarinapu KOOMIUATHHH SIXITUIAII
6. FOpumHu sxmman
7. bonanapHu rUTHEHUK MMapBapUll KUIUIIHA OCOHJIAIITHPHIII
8. beMopHUHT XyccHii Ba aKJIMA COXAacHTa MKOOUN TabCHP
BIl®Hu xappoxJuK iy OMIaH Ty3aTHIIra KapiM KypcaTmaJnap:
a) TaXJTWUIIAPHUHT KOHUKAPCH3 HATHXKAIAPH;
0) TMCKUHETHUK 1epedpan darax;
B) aTaKCHK Iiepedpan danax;,
r) €HJ01I KeTaaural KacaJluKiap YTKUp AaBpH,
1) TYTKQHOK CHHIPOMH (aHTUAIHJICTITUK JOPUIIAP TOMOHH/IAH HA30paT KUJTMHMANIN ),
€) MyIIaKJIapHUHT KYUYCH3JIUTH OWJIaH CIAaCTUKAHUHT KOMOWHAIIUSICH,
) OeMOpHUHT €y 5 €miian kaM Oyiranja.
BI®Hu xappox/IuK iHyau OMIaH Ty3aTHII YYyH KypcaTMaJjap:
a) Mus (aJaXHHUHT CIIACTUK IIAKIUIAPH;
0) KoHCcepBaTHB Tap3aa O0aprapad >TuiMaiuran coouT aehopmanusiap;
B) KOTTaH KOHTpaKTypaap
T') IDKOOWI eTaKk4yyl MaTOJOTUK CHHAPOM.

Mymiak TypyXJapUHHHT CIIACTUKACH HATH)KACHIa KeJIO YMKKaH MATOJOTHK
CHH/APOMJIAPHUHT IMATHOCTHKACH!

AJAYKTOP CMHAPOMM - COHHU SKUHIAIITUPYBYH MYLIAKJIAPHUHT CIIACTUK KOHTPAKTypacH,

IIYHUHTZIEK TU33aHu OyKyBUM MyInakiap cabad 6ynaau. bemop opka TomoHuaa éraau, o€KIapuHu
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COH Ba TU33a OYFuMiapuaa osrud, TOBOHIapuHU OoFnaiian. TaAKMKOTUYM COHHU y30KJIAIITHPAIN Ba
COH JIYHIJIMKIIApH opacujaru Macodanu ymuaiiau. Arap macoda 40 cM ra TeHr €kM yHIaH KaMm
Oyica, TecT MKoOUi XUCOOIaHa N,

Pextyc cunapomu (rectus femoris - con o mymiakiaapu). Yoy MymaKkHAHT
TMIEPTOHUKJIUTUHUHT KJIMHUK KYPUHUIIUIAPUTA TOC CYSATU 3TUIIUIIN, KOMIIEHCAL[MOH TUIIEPIOPA03
Ba TU33a OYFUMJIAPUHUHT UKKUJIAMYH STWIMIIY KM KeHralumym kupaau. bemop nactku oé€kiapu
KyIIeTKa YeTHAaH dPKUH oCUINO KoinamTupuiany. Tuszanapuu Tyrpu Oypuyakka HacCHB paBUIIA
STUILTA YPUHUII TOC CYSTMHUHT 3TWIMIIUHY Ba 0€1 yMYpPTKACHUHUHT JIOPAO3UHH KECKUH OLIMPALIH.
Arap 10p/103 Ba TEKUCIIHK opacuaara Macoda 5-6 cM JaH omica Ba TH33aHU dTTaHAa KECKUH OIca
(orup xomatnapaa 10-12 cm raua), Tect peKTyc CHHAPOMH MaB)XyUIMTHUHU KypcaTau.

PekTyc poTaniuoH cHHAPOM. Y MyHTa3aM paBHUILIA TaKpOpJaHAAUraH Oenruiap Ouiaxn
TaBcu(IaHaAN: TypULI Ba IOPULI XyCYCUATIIApH: PEKTYC TECTU NAaNUTH1a THUIIEPIIOP103, MaXCyC CUHOB
MalTHAa TalIKA AMJIAHUITHUHT YeKJIaHUIIN €KW WYKIUTH, TUK TYPHUII Ba IOPUII MAaWTHIA HKOOUA
TpennenenOypr ajoMaT, TAHAHUHT FalpUTAOMHA TeOpaHUIILIAPH.

Hamstring cunapomm (MHIIIM3 TUIUAAH, hamstring — 6oaaup OyKyBUMIapH) TH33a
OyKyBUWIapH MUKH I'yPYXUHHUHT NATOJOTUK TOHYCHAAH KEJIUO YUKaIU: IOMILIOK, IPUM MalIu Ba
spuM MeMOpaHanu mymakiap. bemop Ti33a 6yrumnapuna o€KiIapuHu TYFpuiiad, opKa TOMOHHUIA
éramu. Texmupysun 6emoprunr oérunu 90° Gypuakka sraju, IyHIaH CYHT Y HACCHB PaBHIIIA
TU33aCHHM €3a/11, Kapama-Kaplii O8FUHU KylIeTKa TeKucaurura 6ocaan. Muku ¢rekcopiapuHuHT
TUTICPTOHUKIIMTH Ty (Qaitinu Tu33a OYFUMUHUHT MTacCUB E3UIUIIN KUIUUH OYyanu. Arap rmaccus
keHraitnm 6ypuaru 100-90° nan ommaca (Ba orup xomnatnapaa — 85-90°), Tect mxo6wmit
XHCcOOJIaHaIN Ba TU33a OVFUMMHUHT OYKWIJIMII XOJIaTH €TaK4H Jedopmarus cudaTiia TaIKIH
STUIIANHN.

Triceps cuHApOMH éKM THHAMHUK IKBUHYC - OEMOp KyIIIeTKa1a, OpKa ToMoHuaa éraau. Yamn
Kynu Ouian mudoxop Tr33a OYFUMUHU E3WITaH X0JaTaa yiuiad Typaau, YHT Kyiu OuilaH oéKHU
WYKapUJIaH YIUTai 1 Ba OEKHUHT ITAaCCUB OpKa (IIeKCUSICUHU Oa)kapaau - OEKHU YpTadya (pU3HOoJIOTUK
xojarra keatupaau (6onaup-omuk 6yrumaaru Oypuax 90.). lludokop yan kynu Ounan Tussza
OYFUMUHUHT (DUKCAIMSICUHM OYIIaTaau Ba YHUHT MaccuB QUIEKCUsICHHM Oakapaau. Arap Tu33a
OYFMMM STHJITaH X0JJa KOHTpaKTypa cakjiaHca, Oy skapaéHaa 6apuya MylIakiap UIITUPOK STUIIN
aHUKJIaHaau. Arap Tu33a Oykuiranjaa KOHTpakTypa Oyica, JekuH €3mirad xonaraa Oyimaca, Oy
X0JIaT UKPACUMOH MYIIAKJIAPUHUHT NaTOJIOTHICH cudaTuia Kapajiaiu.

MyTtaxaccucra 0yJiaran tamaouaap: myraxaccuc bIL®D xappoxiauru 0yitnda Mmaxcyc
Ta€prapiaukaad YTradn opTonea-mupoKop Oy Kepak.

Kappoxiimkka TaiéprapjJmk KypHIIAaru acoCuii AMarH0CTUKa TaA0MpJIapu pyixaTu:

a) [lenquarp Ba aHECTE3MOJIOTHUHT MaciIaxaTy (orepanusra pyxcar Oepui);

0) DnexTopokapauorpadus;
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B) Dx03H1edanorpadus

r) YMyMHil KOH TaxJIWIH, YMyMUN CUIANK TaxJIMIU, KOTIPOJIOTHUS;

1) KoH uBHIIM yuyH Taxiui,

e) bumupyOuH, sxurap dhepmeHTIapU YIYH OMOKUMEBHI TaxJIuiuiap;

%) OUB, renarur b Ba C y4yH Taxuu;

3) Onepanust y4uyH UM30JIaHT'aH 0Ta-OHa pyXCaTH.

Arap aHUKJIaHTaH NaTONOTUAHM Oaprapad HTUI MyMKHH Oyica, y Xojja orepauus
KOJIIUpUIaau Ba Oosiara gaBosiaml Kypcu Oyropuinaau (MacaiaH, aHeMUsl, KOHHUHT KU3HJI KUCMUHUHT
HOpMaJl KuiiMaTiiapura eTryH4a JaBoIaHaan). Arap aHUKJIaHTaH 1aToJIOTHs CypyHKaiIu Oyiica (renaTut
B, C, OMB wundexmnuscu), onepauus peMHUCCUSATa SPUIIWITYHTa Kajap KOJAMPWIAIHN, arap YTKUP
kKapa€H Oenrumiapu Oynamaca, TEKUIMPYB MabIyMOTJIApU aHECTE3Usl YCYJIMHM TaHJAlAa Xucoora
OJIMHA[IH.

Kappoxymkka Taiiéprapiuk xapa€Huia KymumMya THarHoCTHKA Taa0upaapu pynxaru:

a) aCOCUH CHHJIPOM IMarHOCTHKACU

0)omepanus pexalalITUPUITal OYFUMIIApHUHT PeHTreHOoTrpaduscy;

B) oIepalys pexalallTUPUIrad OYFUMIIAPHUHT YJITPATOBYII TEKILIUPYBH;
I') KOHJaru Ii0K03a MUKJIOpH

Kappoxnuk apamamryBuzna 2 (Ba yHAAH KYyI) OPTONEA-KappoX, aHECTE3UOJIOT Ba OIepaius
XaMIIMpacH UIITUPOK ITHIIH Kepak. Onepanys XOHACH acelcuKa Ba aHTHCENTHKA Tainabiiapura kaBoo
Oepumn kepak. Ormepanus XOHAcCHTa KHCIOPOJ €TKa3uO Oepwnmimu kepak. Ormepanus XOHACcH
OTEPallMOH CTOJI Ba COsACH3 IMHMQPTIM YUPOK OwWinaH >xuxo3inaHaau. Kepakmum ac600-yckyHamap
TYIJIAaMUHU OJIIUHJAH Tauépiiall Kepax.

Kypuimanapnas:

- HapKO3-Hadac OJIUII annaparu;

- JIEKTP CKaJIIell.

WuTy6anusnyu Hapko3 €KUM CIIMHAT OF PUKCH3JIaH THPHIIL

XKappoxnuk apadacuga 6eMOop €HIMI KEUYKM OBKATJIAHHWIIM MYMKHH. To3ajam XYKHAacu

VTka3unaan. Dpranad 6eMop HOHYIITAa KUIMACITUTH KEPaK, TAKPOPUM TO3aJIOBYH XYKHA.

Cunapom Oneparuu HOMU Texnukacu Makcan
AZTyKTOp Connunr  anayktop | COHHUHT cractuk | UCh SIKWHJIAIITaH
CUH/IPOMHU MYIIaKJIaPUHUHT TapaHrjIalran aJlyKTOp | KOHTPAKTYpPaCHHH
Janunnux TEHOMHUOTOMHUSICH MYIIaKJIapUHN  OUpHUKTHUPMA | OapTapad dTUII
dapadxcacu 24 JKOMUJIAaH aXXpaTHIIT

Yos coxacuaa | Mymakuu 6omkapysuu acad | COHHUHT  aJTyKTOp

MTodden ToJIaJapy HEUPIKTOMUACH MYyILIAKJIapyu Ba MACTKH

onepanusicu 0€K (IIeKCOpIapUHUHT
KyWIaHUIINHU
KaMalTHPHIII
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Pexryc cunnpomu | COHHUHT OykyBuu | COHHUHT cnactuk | YCbh OyKyBUH
Hanuniux MYyILIAKJIapUHU TapaHTJIalraH OyKyBYM | KOHTPAKTypacUHU
oapadicacu 24 y3alTHPHIL Ba | MyIIaKJIapuHU OupHuKTHpMa | GapTapad >TUII
TEHOMHOTOMMUSICH XKOWMJIaH Z-CUMOH KECHII Ba
IIacTUKa
Bonaup OykyBuM | MymakHuHT Tmaira yrum | Tuszza OyFruMu
XaMCTpUHT naityiapu HYKTacuJla MYIIAKHUHT Tail | OyKyBUH
CUH/IPOMH J€3UHCEPLMSICH KUCMUHH a)KpaTHII KOHTPAKTypaCHHH
Hanunnux 6apTapad 3T
oapadicacu 24 Kypasnes Bonmup OykyBum naitnapunu | Tusza OyFruMu
orepanusicu UKPACUMOH  MyIIaKjiapura | OyKyBuu
KYUUpUII KOHTPAaKTypacHHH
Oaprapad oOTuUm Ba
MKpPAaCUMOH MyIIaKJap
KYYUHH OILIMPUIII
AXWIIOMIACTHKA Axunn nailuHUHT €kn yHUHT | O€KIapHUHT 9KBUHYC
Tpunenc- (baitep,  Bynbnmyc, | alOHEBPO3UHUHT Typnu | aepopManusicuuu
CUH/IPOMH Hoxe, amnoHEBpOTHK | TEKHCIUKIApIA Z | Gaprapad >THII
Janunnux Y3aUTHPHIIT) MIAKJIMIArd y3auTHPUITUIITN
dapadxcacu 24 Tuzza octu coxacuna | bonmup  HepBu  xapakat | [lactku OCKHUHT
[rodden TOJIACH HEUPIKTOMHUSICH HWKPAaCUMOH
oreparusicu MYyIIaKJIaPUHUHT
TUIIEPTOHYCUHH
Oaprapad sTum
CoHHUHT nuky | COHHUHT cractuk | Pekryc-porauus
Pexrtyc-poTanus poTaTopiapuHu TapaHIjIalrad WYKU | CHHAPOMHUHHU
CUHIPOMHU QXpaTHII Ba | poraTopiapu (¥pTa Ba KWYUK | 6apTapad dTHII
Janunnux y3auTUPHUIIT rIyTean Mylakiap) Typiau
dapadxcacu 24 Japaxanapaa Z IIakiInaa
y3aUTUpUIaA Ba IUIACTHUKA
kmmHaau. CoHHHUHT 10/3 Ba
n/3 coxacugaH AepOTaIoH
OCTEOTOMUSICU
Tapcan o€k | TapcycHuHT cysikiapu | TOBOHHUHT Bapyc €Ku
Tubuan cUHAPOMH | CySIKJIQPUHUHT OEKHUHT Bapyc €KUM BaJTyC | BaJTyClH
Hanunnux Xamwxkap IakiIujaard | nehopManusacu nepopMaIusCuHu
dapadxcacu 24 OCTEOTOMUSICH MaBXXyJINTUTA Kapab | 6aprapad stum
OCKHUHI HWYKH €EKU TaIllKu
1o3acu  Oyimab  xamxkap
[IaKJIA/A pe3eKuus
KWJIUHAIHA
ToBoHmaru Bapyc €Ku BaIryc | TOBOHHUHT Bapyc EKu
naiIapHUHT nehopMalusICUHUHT BaJITyCJIN
TPaHCTIO3ULMSICH MaBXyJuMrura Kapa0, o€k | nedopManusiCuHu
MYIIaKJIApUHUHT  Taiapu | 6aprapad dTUIn
axpaTuiaagd Ba  OEKHHUHT
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KapaMa-Kapim 103acura
KY4HUpUIIaId
Tuzza Konkoru | Ilareumanunr xycycuit nanu | Tussa OyKyBUH
HaiMHUHT KUCKapay, TYTKMYHHHT | XOJJaTUHU  OapTapad
KaJTajamyBuu KACKapuIIM Tydailiim THu33a | 3TUII
TEH/I0IUIACTUKACH €3yBun MYILIaKJIapUHUHT
Ky4H OlLIa] i1
Tupcak  Oyrumu | Ukku Oomumm mymak | Exxanusr cnactuk | Tupcak OyrumMu
OyKyBUH MaluHU Y3aUTHPHIL TapaHIJallraH MKKU Oonutn | OyKyBUH
KOHTpaKTypacH MYIIaKJIApUHUA YY3UII YIyH | KOHTPAKTYPaCHHH
Hanunnux IUTACTHK >KappoOXJIMK amaira | Oaprapad sTuin
Odapadcacu 24 O pUIaan
Tupcax Trro6u omepanuscu- | Jymanok npoHatop | bumakHuHT
IIPOHALMOH OyMaJIOK MPOHATOPHU | OMpPUKKAH HYKTacuJa | IpOHALUOH
KOHTpaKTypacH CynmuHaropra axparuigaad — Ba  OOIIKA | KOHTPAKTYPACHHH
Hanunnux alllaHTU UL Ba | TEKHCIHK OYinad Tupcakka | Gaprapad >Tuil
oapadicacu 24 KBazpaT Ooupuktupmiagn.  Ksamgpar
MIPOHATOPHUHT npoHaTop OWpUKTHPMAaTIapu
MHOTOMHUSCU y3yHacura axpaTtuiajau

Kyn-6apmokapu
OyKyBYH
KOHTpPaKTypacu
Janunnux
odapadicacu 2A

Cusapuo-Tutrara
oreparusicu -
KYJIHUHT
¢bnexkcopaapuHu
TUPCAaKHUHT 10/3 ra

Kyn-6apMokamn OyKyBYH
nammiap OMpUKTHPMA
JKouumgaH (MYKK — KOHIHUI)
aXpaTUiIay, macTra

TYIIUPWIATN Ba OMJIAKHUHT
10/3 coxacura ypHaTHIAaHn

Kyn-6apmoxkau
OyKyBYH
KOHTPaKTypacuHU
Oaprapad sTum

Kyn-6apmokapu
OyKyBYH
KOHTpPaKTypacu
JHanunnux
odapadicacu 2A

KY4HPHILI

Kynuunr tupcak Ba
Ommax OyKyBYH
naityiapu KYJIHU
€3yBUM naiiap

coXacura Ky4upHIi

Kynaunar tupcak Ba Owmitak

daekcopiapu  OMpUKTHPMA
HYKTacHuzaa akKpaTuiajy,
9KCTEHCOP 103acura
Ky4yupwiagd Ba  KYJHUHT

9KCTCHCOpJIapura TUKuJIaau

Kyn-6apmoxkau
OyKyBYH
KOHTPaKTypacuH!
Oaprapad TuIn

bunak-nanxa bunak-nanxa Kyn-xkapr naBcaH | bunak -maHa HUHT
KOTIaH apTpoae3u €KUM | TOMOHHUJIAH €HTWJI OYKWIraH | coouT OyKyBUH
KOHTpaKTypacH JIaBCaHOIE3U Xonatuaa €KW apTUKYJSp | KOHTPaKTypacuHU
Janunnux 103aJIapHA Metas | 6aprapad dTHII
dapadxcacu 24 KOHCTPYKITUS Owmtan

MaxKamiam OWJIaH pe3eKuus

KAJIHHAIH
Kyn 1 O6apmoru | bunak ¢nekcop | Kynuunr Ounak ¢uexcopu | Kyn 1 O6apMoru
SKHHJIAITaH MYIIaruHU  KYJIHUHT | OMPUKTUPUIAUTaH KOWAAH | SKWHJIALITraH
KOHTpPAaKTypacu O6om  OGapMOFMHUHT | aXpartuiaau, | GapMOKHHHT | KOHTPAKTYPacCHHH

a0IyKTOp MyIIaKJIapu | HYHAITUPYBUYM  TEHAOHUTA | OapTapad STUII

Aanunnurx naitiapura KYyuupuo ypHATHIAIN
dapaxcacu 24 TPAHCHO3ULIUACU

KappoxJuk apajalmiyBu caMapagopiiuru KypcaTKu4wiapm:
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a) KOHTpakTypa Ba aedopmanusau 6aprapad 3Tu;
0) 6yFuMaaru xapaxkaTiap XaXMHUHHHT OLIHIIN;
B) MyIIaK TOHYCHHHHT MTacalyIIN;
I') SHTM XapakaT MaXOPaTUHUHI PUBOXJIAHUIIIN;
1) OFUp OEMOp yUyH TMTHEHUK EpJaMHU CE3WIIapIu 1apaka/ia CHrUILTAIITHPHILL.

bIl®na pyHKIMOHAI HEPOXUPYPIHUs.
@yukuuoHan Herpoxupyprus bI{MHM KoMIUIEKC AaBoalga, AiHUKCAa KOHCEPBATUB JaBO yCyJulapura
(mopu-mapMonmap, OOTYIMH TOKCHMHM HWHBEKIUsIApH, (QuznoTepamnus) >kaBoO OepMaiiiuraH OFvp
CHacTUKAacHJIa MyXUM poJ YiHaiau. Yoy omnepanusulapHUHT MaKcaaud XapakaT (yHKIHsUIApUHU
AXIIWIANI, OFPUKHU KaMaWTHUPHIL, KOHTPAKTyPAIAPHUHT OJJMHU OJHMII Ba OEMOpJIAPHUHT XaET

CI/I(baTI/IHI/I AXTAIAIAUP. XaBoJid, TUIICPXaBoJia

Bll®oa ¢hynkyuonan neipoxupypcuaHune acocui ycyaiapu

Cenexmue /lopcan puzomomus (C/P) ) xasona

Tavcup mexanusmu: CJIP - Oy opka mMusHUHT addepeHT (ce3rup) HEepB WIIU3IAPH KHUCMaH
KECUJIQ/INTaH JKappOXJIUK MyoJakacu. YOy WIAU3IIap TUIIEPTOHYCHHU CaKiIal, CIIacTUK MyIIaKJIapAaH
Mapkazuii aca® TH3MMHra MaToJIOTMK HMMIYJCIapHU y3araau. Omnepaius HOpMall Ce3yBUAaHJIMK Ba
Xapakar ydyH 3apyp Oyiran TojamapHu cakjiad, OpTHKYa CIACTUKAaHU KeNTUpUO YHKapaJura
TOJIAJIApHU TaHJIA0 WYK KUJIUIITa KapaTHiTraH.

K¥pcarmanap: CJ/IP cmacTuk Aumuerdsiia 3HT camapaid XucoOnaHaau, OyHAa CHACTHKIHK
acocaH MacTKU Mydvara TabCup KWjaJu Ba IOPUII KOOMIMATUHU SXIIUIAN TN,

Kypcarmanap: xapakaT (GaoJUSITHHM YEKJIAWIWTaH CE3WIapiu crnacThuka (AIIBOPT IIKaTach
Oyiinga 2-4 6amr); KaTTUK KymMa aeopMarisuiapHIHT HYKIUTH; CaKJIaHuO KOJTaH akjil Ba OEMOPHHUHT

orncpanrdaaan KeHUHTH peaGI/I.HI/ITaI_II/I}II[a q)aon HWIITUPOK 3TUII KO6I/IJII/I}ITI/I XaBoOJia, ruIiepxaBojia

OnepalussHUHT aCOCHI OOCKHYTIapH:

1. Taitéprapauk:

bemop onepanusgaH ONIMHIM TEKIIMPYBIAH YTaau, LIy >KyMJIaJaH PE3eKLUMs KWIMHAIUTaH
y3ura Xoc HEpB WIAM3IApUHH AHMKJIANI Y4YyH HEBPOJOIMK TEKIIMPYB Ba HEHpO(U3MOIOTHK
TaJKUKOTIIAP.

2. Aunecresus:

Onepanus yMyMHuil aHeCcTe3Us OCTU/Ia aMara OLIMPUIIATIH.

3. MuUKpOXappOXJIUK KECUMU:

[Mudokop opka Musira KUpUII yuyH 0e’d yMypTKACHHUHT OpKa KUCMUAAa KUUMK KecMa KUJIaIu.

4. nnu3Hy aHuK1a1l:

MUKpPOCKON Ba HEPB WIIU3IAPUHH JIEKTP CTUMYJIMICH EpaamMuia mupOKOp CIACTHKaHU
KEATUPUO YMKapaJuTraHIapHU aHUKIIaiu.

5. CeIeKTUB KECUILL:
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https://niioz.ru/moskovskaya-meditsina/gazeta-moskovskaya-meditsina-cito/tekhnologii/neyrokhirurgicheskoe-lechenie-pri-dtsp/
https://fcn-tmn.ru/nozologi/detskoe-otdelenie/detskij-cerebralnyj-paralich/
https://www.researchgate.net/publication/359012219_Selective_Dorsal_Rhizotomy_in_Treatment_of_Spasticity_in_Patients_with_Cerebral_Palsy/fulltext/62720b993a23744a7261473e/Selective-Dorsal-Rhizotomy-in-Treatment-of-Spasticity-in-Patients-with-Cerebral-Palsy.pdf
https://www.researchgate.net/publication/359012219_Selective_Dorsal_Rhizotomy_in_Treatment_of_Spasticity_in_Patients_with_Cerebral_Palsy/fulltext/62720b993a23744a7261473e/Selective-Dorsal-Rhizotomy-in-Treatment-of-Spasticity-in-Patients-with-Cerebral-Palsy.pdf
https://ortonica.ru/all-news/deti-s-osobymi-potrebnostyami/selektivnaya-rizotomiya-pri-dtsp-v-chem-osobennosti/
https://ortonica.ru/all-news/deti-s-osobymi-potrebnostyami/selektivnaya-rizotomiya-pri-dtsp-v-chem-osobennosti/
https://fcn-tmn.ru/nozologi/detskoe-otdelenie/detskij-cerebralnyj-paralich/
https://fcn-tmn.ru/nozologi/detskoe-otdelenie/detskij-cerebralnyj-paralich/

Tannanran wigusnap Kecwiagu, Oy OpKa Musra KHpaJuraH Ce3TUp CUTHAUIAP COHUHH

KaMaWTUpPaJH Ba CIIACTUKAHU KaMaWTUPAJIN.
6. Slpanu TUKWHII:

WNnausznapau axpaTraiaaH CyHT, spa énuiaiu.
Onepanusiian KEMUHTY JaBp:
Kappoxyimknan cyHr 6eMop Ky3aTyB Y4yH HHTEHCHUB Tepanusi OYIuMura yTkasuiaiu.
TUKTAHUITHUHT MyXUM TapKuOWl KHUCMH 3pTa Ba HMHTEHCUB peaOWiIuTanus, NIy KyMJaaaH
(dbuzmoTepanus, Sprorepanus Ba Kepak Oyiranaa O0IIKa JaBoall yCyJlapH.
PeabmnuranussHuHr Makcagu - Oemopra XapakaT MaXOpaTHHU THKJIALITra, MYBO(QUKIAIITHPUIIHU
SXIIAIANITa Ba GYHKIIMOHAT MYCTaKUJUTMKHY OMIMPUIITa EpamMm OepuIiup.
baw3u xomnapna OOTYIMH TOKCMHWHH WHBEKIUS KWIUII €KW OPTOMEAMK XKAPPOXJIUK Kabu onTuMal
HaTHKaJlapra SpUIIMII YYyH KYIIMMYa JaBojall yCyau Tajaad KWIMHUIIN MyMKHH.
Omneparusimap BI® yuyH ¢yHKOHOHAN HEHpOXUPYprusi Oyinua Maxcyc Tal€prapiuKaaH YTraH
HEHpOXupypr TOMOHMIAH amanra omwupuiaau. Omnepanus JaBOMUIA BIIEKTpOoHEeHpomuorpadus
(OHMTI') kypunmMacu Ba MUKPOCKOT MIILTIATUIAIHN.

Hamuoswcanap éa oanunnap éazacu:
CJIP Bli®ra yanuHran OeMOpPJIAPHUHT alpUM TypyxJjiapyd ydyH "onTuH cTamapt"' maup. by mymmak
TOHYCUHUHT JJOUMUH Ba Y30K MyAJATIU MACAMUIIMHY €KU XaTTO YHUHT HOPMAJUIAIIUIIUHU KypCcaTaiH.
Bonanapna sHru Xapakar KYHUKMaJIapyuHU MIAKIIAHTUPUIN Ba CYSIK Ae()OpPMAIMSICHHUHAT OJIMHU OJIUIII
MMKOHUHHU OepyBUM XapaKaTyaHJIMK AXIIWJIAHTaHU Kaia sTunaau. bupok, QyHKIMOHAN SIXIIMJIaHUII
napakacu OEMOPHUHT JacTia0Ku HWMKOHUsATIapura OofnaukK Oymumm mymkuH. CJIPman keiun
MYIIaKJIapHUHT KYYMHU Ba SIHTU XapakaT NATTEPHUHU PUBOKJIAHTUPHUIN YYYH MHTEHCHB Ba Y30K
MyAIATINA peaOuauTanus Tanad dTHIaaH. XaBoJia

baknoghen nomnacu / baknogpennu unmpamexan xupumuwt (bHK)
Tabcup Mexanu3mu: ymoy ycyiaaa Mapkasuii Tabcup KWITyBYM MYyIIaK OYmamTupyBun 6akiodeH Tepu
OCTHUTa YpHATWITaH HacoC EpAaMua TYFpUIaH-TYFPU MUsl CYIOKJIUTUra robopunanu. by npenapatHuar
MUSI OMYPHUJIMK CYIOKJIMTHA Ba IIIyHra MOC PaBHILJIa OPKa MUsIa, MUHMUMAaJl TU3UMIIM /103312 Ba OFU3
OpKaJu 000pHUIl OMIIaH CONMINTUPraHAa KaMpOK HOXYsS TabCUpU OWIIaH IOKOPH KOHIIEHTpAIUsCUra
SPUILIUIITAa UMKOH Oepaju. XxaBoja

Kypcarmanap: BUK ofup, resepan cnacTuka y4yyH, LIYHHUHIZIEK JUCTOHHS Y4YyH, OFM3
MYIIAKIapUHA OYIIAITUPYBYM BOCHUTAJap camapacu3 kM KaOysd KHJIMHMAWIUraH HOXYS TabCHpra
onn0 kenraHaa Kypcaruinaan. bemopauHr émm onatna 3-4 €maH kKarTa. XaBoJia, TUHIIEpPXaBoJja

Hatwmwxkanap Ba nmamwuiap 6aszacu: BUK wmymakiapHUHT TOHYCHMHHM caMapaid paBHUIIIA
nacauTupag, OFpUKHU KaMaiThpaau, yiKy cuaTHHM SIXIIWIaiI1 Ba TUTHEHa Ba OEMOPHH MapBapHIll

KWJIMILIHU OCOHNAIITUpaau. bab3u 6emopnapna xapakaTyaHIMK sSXIIHIaHa 4. bemopniap Ba ynmapHUHT
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TapOUsSYMIapu Opacujia Tepanus HaTWxKajlapyIaH KOHUKUII )Ky1a FOKOpH OYnaau. Y cyi J03aHU CO3JIall
MMKOHMATH OWJIaH CIIACTUKAHU Y30K MYAJIATIIM Ha30paT KWIMIIHA TabMUHIIAHIH.

Omneparust 60CKUYIapH:

1. JlactimaOku GaxoJiar:

BeMopra mnpenapaTHHHI camapaJoOpiUTrMHU Oaxojiall Ba ONTHUMAJ JI03aHM aHHMKJIAII YYyH
OacnmodeH (TecT 103ach) CUHOBIAH YTKA3HIAIM.

2. appoXJIMK UMIUIAHTALUSACH:

Kopun neBopuna (€xku 6ommka coxaaa) TEpU OCTH YYHTATUTa KOMIAII THPUIIA]IH.

Karerep opka Musi kaHajgura macTkd OpkKa KMCMIAard KMYMK KecMa OpKalu KUPUTUIIAAHU Ba
Hacocra yJaHaJu.

3. Coznam Ba gacTypJani:

[udoxop OakmodheHHH KEepakiM MHUKIOpJa Ba PEXKHUMIA €TKa3uO Oepuill ydyH HACOCHH
JacTypiaay.

4. Onepanusaiad KEMUHTH Ky3aTyB Ba JO3aHHU CO3JIAILL:

XKappoxysukaan cyHr 6eMop Ha3zopaT KWIMHAIM Ba OacioeHHUHT 103acu dXTUEKIapra Kapad
CO3JIaHUIIN MYMKHH.

Adzamnmuknapu:

CriacTHKaHM JaBoJIallia IOKOpU caMapaopIIvK.

Maxamnuii gactyp Tyaiiiam TH3UMIM HOXKYS TAbCUPIIAPHA KaMalTHPHILL

AHUK J103a1alll Ba 1acTypJail UMKOHUSTH.

Xaér cuaruHM AXIIUTIAII.

Acopartnap:

Wndexnusnap, HACOCHUHT MIIIAH YNKUIIH, KATETEPHUHT CUJDKUIIN KU OJOKIaHUIIN MyMKHH.

Jlo3aHUHT OIIUIIIH.

WNutparexan Oaknmoden tepanusick blldma ¢yHkumonan HeHpoxupyprus Oyiinda Maxcyc
Taléprapiukaal yTraH TaxpuOanu HeHMpoXUpypriap TOMOHUZAH OEMOpPHH SXTUETKOPIIMK OWJaH
TaHJIAII Ba ONEpaLys KWINIITHY Taad KUJIaIu.

Yykyp musa cmumynauyuscu (DBS - Deep Brain Stimulation) xaBona

Tabcup mexanuszmu: DBS snekrpommapan MusSHUHT aiipum Koinapura (Macajiad, OK Imap -
globus mammuayc MHTEPHYC) MMIUIAHTAlMsd KWIMIIHU Ba YJapHU TEpU OCTUIa KOWIAIITUPHITAaH
HEUPOCTUMYJIATOPTA YJIAITHHU Y3 WIUTa OJIaU. DIICKTP UMITYJICIapH FapuTabuuii HeWpoH (HaoaussTHHN
TapTUOra colaay, MylaKk IAUCTOHUS Ba TUIIEPKUHE3NHY KaMaUTHPa/IH.

Kypcarmanap: DBS kynuavya BILI®HUHT ofup aucTpoduK makimapuaa €Ku JTUCTOHHUS YCTYyH
Oynran apanam maxiapia, OOIIKa JAaBoyall yCcyJlapu caMapacu3 OynraHjga Ba CUMITOMIIAP Xa&T
cudaTUHU ce3WIIapiv Japaxaia macalThuprania KyIaHWIaIu.

Hatwmwxanap Ba namwmiap 6azacu: DBS mymiak aucTOHMSCH Ba THIEPKUHE3WHUHT CE3WJIApIIN
Japakaja rnacaiummra, QyHKIMOHAUTUK Ba XaéT cuaTHHM AXInuiamra oiau0 kenumu MyMkuH. BI{D

ounan auctonusina DBS camapapopnuru 50% €xu yHmaH Kynra eTumd MyMKHH. [lecTpykTuB
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https://bekhterev.ru/clinic/nejrohirurgija-8-otdelenie/glubokaja-stimuljacija-mozga-dbs/

onepauusiapaan papkiu ynapok, AbC kalitapunanuran ycyaaup. OnepauussHuHT MyBadHakusaTi Kyn
KUXaTIaH OeMOopilapHM CHHYKOBJIMK OWIIaH TaHJIall Ba ONepanusaH KEeHUHTW KEeHI KaMpOBIH
peabmHTanusaTa OOFIUK,.

DBS sxappoxnuk OocKu4Iapu:

1. Pexanamrupuni:

DIEKTPO UMIUTAHTAIIUSICHHUHT aHUK >KOMUHU aHUKJIAII YUyH TYJIUK TEKIIUPYB, LIy KyMJiagaH
MPT Ba KT yTkazunaau.

2. DNeKTpoIapHU UMILIAHTALIMS KAJTUIIL:

Kappoxnap 6om1 cysiruia KWYUK TEIIUKIAP XOCUI KWITaHAa Ba MUSSHUHT MaKcaJ[JIi Koiapura
ANIEKTPOITIAPHU KUPUTTaH A, OEMOp JIOKaJI OEXYIIUIUK OCTUA OHIIM Oynaau. Yoy 6ocku4ma 6emop
ANEKTPOAJIAPHUHT TYFPU KOMITAIIMIIMHYA TAbMUHIIANI YUyH TecTiap/a KaTHAIIUIITNA MyMKHH.

3. CTUMYJATOP UMIUIAHTAIUSACH:

DJeKTpoUIap KUPUTUITAHAAH CYHT, OeMop yMymui OeXyIUIMK ocThia Konaau. barapesra
yXmam Kypuiama (MMIUIaHTauus KWIMHrad uMmyic reHeparopu - MIII) kykpak coxacura
KOMIAIITUPUIIAIU, Y TEPU OCTUTa ETKU3UJITAH CUMJIAp OPKAJIU 3JEKTPOAIapra yJiaHa u.

4. Coznaur:

Kappoxauknan CYHr CTUMYJSIUS TapaMeTpiapu MUGOKOp TOMOHHUIAH J1aBOJAHUIIHU
ONTUMAJUTALITUPUII Ba CHMIITOMJIAPHU KaMalTUPUII yUyH YpHATUIIAIH.

Kaiita Tukmianm:

DBS omnepanuscuman TUKIAHWIT OWpO3 BakT Tanmad 3Taaum Ba Oemopiap KXUCMOHUN Ba
MICUXOJIOTHK PEa0MINTALIMSCHHY Tallad KUIaau.

Cenexkmue neiipomomus

Tabcup MexaHU3MU: Oy CMACTUK MYIIAKIApHU WHHEPBAIMS KUIYBUM XapakKaT HEPBIAPUHUHT
OMp KUCMUHHHT >KappOXJIUK KECWIHIIU. by ynapHUHT 3audiamuimra Ba TOHYCUHUHT TacaluIImra
00 Kelaau.

Kypcarknunap Ba Hatmxkanap: C/I{Pra kaparanaa kaMpoK KYyJUTaHWJIAIH, OAaTAa MabJIyM MYyIIIaK
rypyxJjapuaa orup crnactuka owian. Jammmnap 6asacu C/IP OGunan Takkocmaranaa yHYaJIMK KEHT dMac
Ba Oy ycyJs OOTYJIMH Tepanmuscura Kaparadjaa WHBa3UB XUCOOIaHAIA, TOMMHI MyIIak 3audauru xaBhu
MaBxKYy/I.

Omnepanusinap BL® yuyH ¢yHKIIMOHAI HeHpoxXupyprus 6yitnua Maxcyc Taiéprapiukiad yTral

HEUPOXUPYPr TOMOHHJIAH aMajira OLIUpPUIIaIN.

45



IIaTosioruk cuHaApoMHu 0apTapad T YCYJIUHM TAHJAI AJITOPUTMH

Hnosa 1.

mm.iliopsoas, rectus femoris, tensor fasciae latae, pectineus
Tecr (-) >
mymaknapura bTA canunmm
PekTyc-
CHHAPOMH ~—,| Tecr (%) > ConvHM OyKyBYM MaliMHU KECHII Ba Y3aUTUPHUII
mm.gluteus minimus, medius, tensor fascia latae, m.semimembranosus,
Tect (-) | m.semitendenosus, m.biceps femoris mymaknapura BTA canumm
PekTyc- /'[
poTanuoH MPTna kancynana Muku poratopiapHu KecHIll Ba
\ Tect (+) " & o —> 9
CHHIPOMH y3rapur Oyamaranaa y3aUTHPUIIT OTIEpAIUSICH
MPTna xancyna
\J A 4 + YCb onau kacyaacuHH
KaJlMHIIAITaH Ba [P
N KECHIIT
Oy>KMalTaH
mm. adductor magnus, longus, brevis, m. gracilis
/V Tecr (-) mymakiaapura bTA canunim
AnyKTOp
CHH/IPOMH \ CrupT-HOBOKAaWHIN OJIoKaaa
Tect (+)
\ CoHHH SKVHJIAIITHPYBYHN MYIIIaKIap TCHOMHOTOMUSICH
€xu + HeBpodKTOMHS N. Obturatorius
Tecr (-)
/ \ .semimembranosus, m.semitendenosus, m.biceps
XamMcTpHuHr- femoris mymaknapura BTA canuuin
CHIVIPOMH \ Tect (+)
Criupr-HOBOKauH/IN OJ0Kaaa BykyBun
\ nainapra
9 5 —>
ByKyBuH ¢ MPTna xarncymana y3rapuin 6yiamaranga onepauus
najinapra o MPTna kancyna X
onepauys + KaJIWHJIAITaH Ba Oy>KMaiTaH MKPACHMOH MyIIAKIIap TMMOTOHUACH | | yynapnén
KarcyJxoTOMUS oTpearusicu
Tect (-) q mm. gastrocnemius, soleus
Tpunenc | — mymakinapura BTA canuum
CHMHIPOMHM \
. CrnupT-HOBOKaWHIM OJI0KaIa
Tb é3unran xomama

I /'
Tect (+)

™~

Tb é3unrax Ba
OVKMIIraH XO0Jiaa

WKPAacHMOH MYIIAKJap allOHEBPOTHYECK Y3aUTHPHINIIH

ToBoH

KOTMaran

Axwunnomnactuka

17

nedopManuscu

Bockuunu rurcnam

Opre3 Ba opTomneank noiad3san

TaKHIL

KOTraH

ToBOHHM OTIEpATTHIST KUJTHIIT
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Hnosa 2.

BIl®aa TOBOHHHU 3KBUHYC AeGOPMANUATIAPHUA OPTONETUK-KAPPOXIIUK AABOJIALI AJITOPUTMH

TOBOHHM 3KBUHYC

nedopMaruscu
KoncepBarus gaBomnamt
Eum >4 Emm < 4 » yCyJUIapH:
. 1. BTA canunnuiapu
. Cniupt - HOBOKanHIN
| 2.C OBOKa
Oyiokamanap
Korran skBunyc JuHamuk 3. lllunonam, opToneauk
< HKBHHYC > moitadzan
WNxo06uii Tpunenc tectu Th é3unran W>xo6uii Tpunenc tectu Th &3uran xomza,
Ba OyKWJITaH Xola can6mii — Tb Oykwmiran xonna
ToBoHHH ToBOHHM 3KBHHYC
SKBHHOBAPYC EKU nedopmarusicu
SKBHHOBAJIBIYC
nedhopmanuscu
v
| '
N Wkpacumon mymaknap
baiiep ycynuna Bynenuyc ycynuna .
aroOHEBPOTUYECK Y3aUTHPUITUIIN
aXUJUIOIUIACTUKA axXWJUIOIIACTHKA
/ \ 4 >
TOBOHHM 3KBUHYC
negopManuscH peryIuBI Menép h ToBoHHM THOMAI-CUHIPOMHU

I :

12 émrava naii-mymrak miactukacu, 12

PCaxHIIONIACTIKA JlaH KeWMH CysKJIapJaru onepanusiap
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«BOJIAJIAP IIEPEBPAJI ®AJIA KN »
HO3OJIOTUSICUHUHT ITIPOPNIAKTHUKA,
JINCIHAHCEPU3AIINSA BA PEABMJINTATCUSICU
BYNNUYA MIJIJINU KJIUHUK ITPOTOKOJIN

TOLWKEHT - 2025
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1. AcocHii KuCM.
Kupum
blI®Hu peabmwinTtanys KWIMII JKyJa MyXHM, YYHKM y XaéT cH(ATUHU ce3uIapiy Aapaxkana
SXIIWIAWAN, V3-Y3MHU  TapBapuil  KWIHII KYHUKMQJIApUHU Ba  MOKTUMOWKM  MOCJANTyBHHU
PUBOXIIAHTUPAAU Ba acopamiapHU oiavHU ojagu. bIIMHM TYynuK naBojaml MyMKHH 3Maciaurura
KapaMmaif, 3pTa Ba TU3UMIIM peadwiuTanus  OoJaJapHUHT XaéTra MOCTAIIUIIATa Ba MaKCHUMall
MYCTaKWITMKKA SpUIIAIIHTa €paam Oepaiu.
Peabunuranus naBpuaa Kydugaruiap MaBxy/I:
AKucmonnii Ky4 Ba MyBOQUKJIAINTHPUIIHYA SXIIHJIANL:
Kucmonwuii Tepanusi, ykanam Ba 0omka pusnoTepanus Myonaxanapu kaOu peaOuinuTarus Taioupiapu
MYIIaKIapHA Ky4alTHPUINTa, MyBO(GHUKIAIITHPHUIL Ba MyBO3aHATHH AXIIWIamira épaam oepaau, Oy sca
OoJara KyHJaJIMK Basu(aIapHd MyCTaKWI paBUIlaa Oa)kapuiira UMKOH Oepajiu.
AcopaTIapHHHT OJIIMHHU OJIHII:
Peabunuranus KyImMa KOHTpaKTypajiap, YyMypTka nedopMmanusiapyd Ba Xapakar Oy3widmM OuiaH
O0FnMK OYNraH acopaTIapHUHT OJIIUHM OJIMIIra KapaTHIITaH.
V3-y3unn napBapum Kuaum KYHAKMAJIAPHHA PHBOKIAHTHPHIIL:
Peabunuranus blldra vamuaran Oonanapra KUMWHMIL, OBKATJIAHWIN, FOBUHMIN KaOW ¥3-y3uHU
MapBapyIl KWIAII KYHUKMAJIAPUHU srajamra épaam Oepaau, Oy yJapHUHT MYCTaKWIIMTH Ba Y3ura
Oynra" XypMaTUHU OILINPAJTH.
HNkTMoOMi MocCIaIyB:
Peabunuranus HKTUMOMM MOCTALIMIITA KapaTWIraH Tal0MpIIapHU Y3 HUMra oj1aid, MacajlaH, MyJIOKOT
KOOMIHMSATIApUHI PUBOMIIAHTHPUILL, HXKTUMOUH TaaOupiap/a KaTHAIIXII Ba MKOOUH ¥3-Y3UHU XypMar
KUIUIIHY maknantupui, bl{®ra danunaran OonamapHuHT Oomikaimap OwjaH sAXIIM MyHocabaTaa
oynumura épaam oepasu.
Xaét cupaTUHM AXIINJIALL:
Ymyman onranaa, BII®Hu peabunutanus KUIUI OOJaHUHT Xa€T cU(ATUHU CEe3WIapid Japakana
AXIIWIAWIM, Oy YHTa Y3UHM SHAAA UIIOHWIN, MYCTaKWI Ba 0aXTIM XUC KUIUII HIMKOHUHH Oepaju.
Tabpudu
bll®Hu peadbuauTanusi KWwinil - Oy TalIXWC KyHWiIraH OoyiaJapHUHT Xa€T CU(ATUHM SIXIITWJIAIITa
KapaTwiral 4opa-tagoupiap Maxmyu. ACOCHl Makcaj - MU LIMKACTIAHHUIIUAAH KeIuO YMKaauraH
YeKJIOBJIapra Kapamai, 6ojiara MyCTakuJl sIIall yuyH 3apyp OVIIraH KyHUKMaTapHH PUBOKIAHTUPHILTA
Ba MMKOH KaJiap ’KaMUsATra Mocjamuura épaaM Oepull.
bonanmapna BII®HUHAT npoduaakTHKAcH Yopa-TaadOUpIap MaKMyacHHHU, alHUKCAa XOMUJIQJIOPJIMK Ba
spTa OOJaMUK JaBpuja KacalUIMK Ba YHHUHI HaMOEH OYnuIl XaBUHH KaMaMTHPHIITa KapaTHITaH
anOupIapHU 3 MUUTa OJau.

2.IlpodpunakTuka Ba peabunTauus TypJjaapu:
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Bll®uu kamadtupuin Oyiinda acocuil MpoQHIaKTHKA YOpalapd YHHHT PUBOXIAHUIN cabaliapuHu
MakcuMall Jgapaxkana Oaprtapad oSTuimra KapaTwirad. lIpoQumakTUK MIITApHUHTIEHT aHUK
HaTWKallapuHU (¢akaT Kacan 0ojla TYFUJIMIIMHUHT OJIJMHHM OJIMII Y4YyH XaB() OMIIJIApUHU 3pTa
aHUKJIaIl OMJIaH OJTUII MyMKHH.
IIpoduaakTuka Typaapu: OupiraMyu, UKKUIAMYH Ba yYUHUHU Japakaliu.
KCCT mabaymotnapura xypa, peabunuranus - Oy KacaJuIMK OMJIaH MaKCHUMall )KUCMOHUH, aKJIHiH,
KacOWii, KTUMOUHN Ba MKTUCOIUHN (PONAATMIMKKA SPUIIMIN Y4yH Oemopiiap Ba HOTHpOHJapra xap
TOMOHJIaMa €épJlaM KypcaTHIIra KapaTuiraH skapaét. (xaBosia)
BI® OGonanapam peabunmuranus kuiaum kyn skuxatnad GMFCS karra xapakarinap (aonusiTHHU
TaCHU(JIAIIHUHT OFUPIIMK Jlapa)kacura OOFIIUK.
PeaOunuraiius TexHOMOruscu 0ocKuwiapu: (xaBoJia)
JKCIIEePT-peaduanTalus JUarHOCTUKACH;

e peaOuiUTAIMs CATOXUATUHU aHUKJIALI;

e OupnamM4u THOOUN-MKTUMOUH DKCIIEPTU3aHN YTKA3HUIII,

e sKKa TapTHOJArv peaduauTaIus JaCTypUHU Talépiiar;

® sKKa TapTUOIAru peadHIuTalus JACTYPHUHH YTKA3HIL;

® TaKpopuil THOOUN-MKTUMOUH SKCIIEPTH3a YTKA3HIL;

e peabuIuTalUs caMapaJopIMTHHNA OaxoJarll.
beMopHUHT peabunumayus canoxusmuny aHUKIANl JAaCTypHH Taliépiamiga MyxuM HyKTa 0ynuo, oup
HeuTa acocuii BasuanmapHu Xall KWIHIIHA Talad Kuiaaau: (xaBoJa)
a) XapakaT OY3WJIMIUIADMHUHT TaOMaTMHM Ba XapakaT (aOJIMATHUHUHI YEKJIAHWII Japa)kKacCuHU
AQHUKJIAIITHPHILL
0) mmKacTiIaHran OYFuM €KM IUKACTIIAHTaH abh30 €KW TU3UMHUHT Oy3uirad GaoausaTd 0eMopaa TYIUK
€KUM KUCMaH MOPQOJIOTHK Ba (DYHKIIMOHA THKJIAHUII UMKOHUSATHHHA OCpUIIMHYU aHUKJIALI.
B) ymOy Kacajiukaa OeMop TaHAaCHHUHT aJalTUB Ba KOMIIEHCATOP KOOUIHMATIApU PUBOKIAHUIIMHUHT
KEHHHTU MPOTHO3H.
1) peaOuiauTanus *)apa€Huja Xap XWJI TypAard TOJEPAHTIIMKHH, KUCMOHUN 3YPUKHII XaXKMUHHU Ba
WHTCHCUBJIMTMHM AHUKJIAIIHA XHcoOra OJraH Xojijga, yMyMaH OPTaHU3MHHUHT KHUCMOHMHN
KYpcaTKU4WJIapUHH Ba alIOXKa OpraHjap Ba TH3UMIAPHUHT (PYHKIMOHAT KOOMIUATUHU O6axosaml.
Tu66wmit peabunuTarys Kyduaaru OOCKUYIaApHH Y3 MUWTA OJIAIH:
1. XapakaTt (;kucMOHHMI) peabmmuTanus - Oy Oy3wiran QyHKIUIApHT MaKCUMaJl Japakaia TUKIIAITra
KapaTwirad TYpJId XWJ BOCHUTaJapJaH KOMIUIEKC (oHmalaHMII Ba arap OyHra SpUIIMII MMKOHCH3
OyIica, KOMIICHCAIIMOH Ba alIMALITUPULI MOCIamMalnapuHu (yHKIMIAPHHN ) UILTa0 YyuKuil. (XaBosia)
Xapaxam peabunumayuscu ycyiiapu:
a) Kuneso maBosuarn

0) Boiita naBoar
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B) bobGar naomnam (EBponana BII® gaBomami onTuH Kougach)
r) Teitruiap Ounan naBosiarn
n) BKA (6buonoruk-kalTaayBud ajloKa) CTUMYJISTOpJapH Ba poOOTIamraH ammapaT KOMIUIEKCIaph
OWJIaH ITyFyJUTaHHUIIL.
e) Unnorepanus
k) Opresnam
Tubbuii 8a HcucmoHull peaburumayus MamoUULIapu.
PeaOuauTalussHUHT acOCHI TaMONHMIITAPH KyHUIaruaapaan noopar: (xaBoJa)
peadbuHTarys Taa0upIapuHA dpTa Oomuami,
e (apua MaBXKyJ Ba 3apyp peabuauTanus TaaoupiapuIaH xap TOMOHIaMa (o JaiaHuIl,
e peabunuTanysl NaCTypUHHU WHIUBUTYAJUTAIITHPHUIII,
e OOCKHWIAp MPUHIIMIIH,
e peaOUIUTAIUSHUHT y3ITyKCHU3JIUTH,
® KEeTMa-KeTJUK,
e (OeMOp Ba YHUHT OWJIACHHUHT (aoi UIITHPOKH.
PeabmmuranussHUHT MICUXOJIOTHK JKUXATH OEMOPHUHT PyXHH XOJIATUHU, KOMMYHUKATUB (DAOTHSATHHH
TYFpUIAIITA, IIYHUHTACK, YHHUHT JaBOJIAHWINTA MYyHOCA0ATHHH IIAKIUIAHTHPUINTA, IHQPOKOP
TaBCUSUTAPUHM, peadWIuTaIusl TagOWpiapyuHH amajira OIIMpHINra, OemopAa peaduIuTanus
MOTHBALMSACHHU PUBOXKIAHTUPHINTA KapaTHTraH (XaBoJa).
[cuxomoruK-TneIaroruk Ty3aTuiira Kyiuaarmiap kupaau: (xaBoJa)
a) Jloronen (nedexTosnor) 6unan MalIFyI0TIap
0) [Icuxosor OuilaH MaIFyI0TIAP
B) MoHTecopu ycynua MalryaoTiaap
r) CeHcopiu XOHAIaru MAIIFyJIoTiaap
1) Mbxtumounii MociantyB Oyiinda MalFynoTiaap
€) ApT-Tepanmusi, SpTaK Teparusich
3) Arporepanus
e) Kacouii Tepanus
3. IlpoTe3-opToneauk MaxcyJIoTiiap, HOTUPOHJIAp apaBadaiapy, EpiaMyy Xxapakat BoCUTalapu (foprud,
TaéK, Xxacca Ba Oomkanap) OWIaH TabMHUHJIALI.
4. Vbxtumouii peabmuTanus 60JaHU MHKTHMOUWH TYJTAKOHJIMK OMIJIaH TabMUHJIAIIIAH HOOpaT.
OmMaBuii TpoduIIakTUKA TaJOUPIIapU Ba HHIUBUAYAT NPOPHUIAKTHKA TAMOWUIIIAPH.
[MpodunakTrkara aHTeHATaJl Ba IIOCTHATAN TaA0UPIap KUpaau (XaBoJsia)
AHTeHaTanm mNpoQuIaKTUKara OHalap COMAaTHK CAJOMATJIMTUHU SAXIIMIAIIHA Y3 HWYMra OJiaj,
aKylIepJIMK Ba THUHEKOJOTMK NAaTOJOTHUSHUHT OJIIMHU OJHII, J3pTa TYFWIMII Ba Mypakkal

XOMWJIAJOPJINK, OHaJaru FOKyMJIN KaCaJUITUKIIApHA 5'13 BaKTH a4 aHUKJIAII Ba AaBOJalll, OTa-OHara CorjioM
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TypMYII TAp3UHH TApFUO KUl Mypakkad TyFuIl xkapa€HUHU V3 BaKTHIa aHUKJIAII BA OJITWHU OJIHIII,
BaKOJATIN aKyIIepIUK €pAaMu SIHTU TYFUJITaH YaKaJOKHUHT Mapkasuii acad TU3MMHTra WHTpaHATal
LIMKACTJIaHUII XaB()UHU ce3uyapian 1apakaga KaMauTHpUIl MyMKHH.
BU® onguuu onmm OVitmya TyFpyKIaH KEWHMHTH 4opa-TaaOupiapra spTa TYFUITaH YaKaJIOKJIapHU
SMH3UILA KOPIOpaa OOIIKapuiaJuraH TUIoTepMusiiaH (olJanaHuIl, 3pTa TyFWITaH YaKaJIoKIapaa
CTepOMJIAPHM Ha3opaT ocTHAa Ky/utam (OpoHX-YIKa JHUCIIa3usCH XaBQUHM KaMaWTHPHIL,
koptukocrepouanap BI® xaBdpuuu ommpaan), runepOMIUPYOMHEMHUSHM KaMaWTHpUII OYyinda
WHTEHCUB Yopanap Ba bII® AMCKMHETUK MaKJJIApUHUHT OJAMHU OJIUII KUPAIH.
axcuii npodunakTika EMu, UHAUBUIYA XyCyCUSITIApUHNA XHUCOOTa OJIraH X0oJia amalira OUIMpUIaan.
WNkkunamun  Oy3WIMIUIADHUHT  OJJIMHU  ONIMII  aMmalira OUIMPUJIaJHu: KOHTpPAKTypajap Ba
neopmanusiap, OCTEONnopo3, OYFUMIIA JTUCIOKAIMICH, KOMATHUHT OYy3WJIUINH, PYXHH-HYTK
PUBOXKIIAHUIINATH KEUNKUILIH.

2.1 IlpopuiaakTuka ycyajapu Ba MyoJiaxkaaapu:
1) mpodwmnaktukanuHr Makcagu — bI[® Oona TYyFUIMINWHUHT OJNAWHU OJHIIN, acad TH3UMUHHUHT
MepUHATAJ MATOJIOTHSICH Ba KaM BasHiu Oonanapaa I makmuiaHUITMHIHT OJAWHA OJIUIIIAND.
2) bupaamun npoduiaaktuka — bI{® Ounan 6omanap TYFUIHITAHUHT OJIAHH OJIHIIL.
a) OHAHMHT PKCTPAreHUTaJl KaCaJNTMKIApUHU Y3 BaKTHUa aHUKJIAII, XUCOOra OJIUII Ba Ty3aTHLI;
0) aKyIIepJIMK XU3MATH UITMHA TaKOMUJUIAIITHPHIILI,
B) TYFWIWII >XKapa8HUHU TE3NMAMNTHPUIITHA KEHr MHKEcaa deknam. TyrFunummHu Oolmiam ydyH
Kypcarmanap akyliep TOMOHHUJAH aHUK XYXKATJATHPUIUIIN Ba PyWXarnaH YTKa3WIUIIH KEpak.
TyFuUNMHIIHY TE3MAITUPULI YUYH WIUIATUIAIUTaH BOCUTANIAp KaTbU XUCOOTa OJIMHUIIN Kepak;
') OHaja TYFUIN kapa€Hu Oy3wmiranaa OOJIAHWHT TYFUJIMII TPAaBMACH Ba TUTIOKCUSICUHY OJITUHH OJUIII
y4yH Kecap KeCHIlra KypcaTMaJapHU KEHTFaWTUpHUII, aWHMKCAa J3pTa TYyFWIraH TaKIupraa
(xomunagopnuKHUHT 37 XadTanurumaHn Kam). OpTa TYFWITaH YaKajdoK YYyH OHama OadagoH
KUCKapUIIUHUHT Xap KaHJall CTUMYIALMACH TYFWIMII TpaBMacu Ba TYFPYK MaWTHAA THIIOKCUS
9XTUMOJIMHU OLIUPAJIH.
CKpPUHUHT - BI[®PHU aHUKIIAI y4yH OMMaBUN CKPUHMHT YTKAa3WIMANIH.
4) UkkuiiaMm4uu npopuiIakTHKa OOJaHHHT PUBOKIIAHHIIKIATH aHOPMAJUTUKIIAPHU pTa aHUKJIAIITa,
MOC paBuIIlJia 3pTa peabuINTalusICUra KapaTuiraH:
a) xaB} rypyxura maHcyO Oonajga TyFWITaHIAH CYHT JapX0Jl MarHUT-PE30HAHC E€KM KOMIBIOTEP
ToMOTrpapUsICHHA YTKA3UII, YyHKU XapakaTJiapu Oy3WIHIIN, acOCaH, XaéTHUHT OWPUHYM WWIMHUHT
OXHpHJA Ba YHJIaH KaTTa €1jia HaMoEH OVmanu;
0) Bll®ra myb6xa KWIMHTaH TakKgupAa Ba OosaHuHr yTa kam Basmiamruaa (1000 r maH kam) Kyo
TapMOKJIM MyTaxaccHciap *KaMoacy HIITUPOKUAA IPTa apajalllyBHU YTKa3UII.
5) 3-un nanaxkanu npopunakTuka - bl{dra yanuHran OonamapHUHT KaMUSTra HHTETPalHsIalIy By,

YIApHUHT WKTUMOUN MOCTIAIIyBU YOpaJapu:
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a) bl{®ra gyanunaran 601ara NICUXOJIOTHK Epam
0) YKUIII Ba TABJIUM OJIUII HMKOHUSITH
C) TYCUKCU3 MyXUTHH SIPATHUIII
1) HHKJTIO3UB TahJIMM.
2.2 Peadnauranus ycyJjiapu Ba MyoJiaxaJjapu: (xaBosa)
- peaOmnuTanUssHUHT Makcaau - bl@ra vanmuHran OeMOpJIAPHUHT MaKCHMAall XUCMOHHM, aKJIHi,
KacOMii, IKTUMOUH Ba UKTUCOUH TYIUKIMKKA SPUILUIIHAIHP.
- BlI®nxa xap 6up 6eMop y4yH UIUIA0 YMKUJITAH SKKAa TapTHOIArd peadMInTaIis TacTypHHN aMalra
OIIUPHII OpKaau Oy3uiraH Ba (€ku) 3apapiiaHTaH ab30 €KUM TU3UMIIAPUHHUHT HYKOJTaH QyHKIHSIIAPUHA
TYJIUK EKM KUCMaH TUKJIALLTa SPULIULL;
- YTKUp pUBOXKIIAHTaH MATOJIOTHK JKapaéH Tyramum Ouiad TaHa (paoTusSTHHU cakj1ad KOJIHILI,
- [IMKACTJIaHTaH TaHa ab30Japy €KU TU3UMIAPUHUHT MyMKUH OYIraH Oy3uJIUIUIAPUHU OJIJIMHU OJIHIIL,
ApTa TAlIXUC KYWHII Ba Ty3aTHIII,
- MyMKHH OYJITaH HOTUPOHJIMK JapakaCHHUHT OJIJIMHU OJIUII Ba KAMAWTHPHIIL;
- xa€T cu(aTuHU AXKIIUTIAILL;
- OeMopra y3-y3ura Xxu3MaT KHINII Ba YKATUII KOOWITHSTHHY CaKJIalll,

- OEMOPHUHT KaMUATIa WKTUMOUN UHTETPALUSICH.
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PeaOuanranus myosiaxajapu:

Yeynnap Cnactuk Cnactux bosnamap JuckuHeTuk Arakcuk nepebpan | BLI® TyTkaHoK
nepebpan JTUTIIICTUST TEMUTUICTUSICH nepedpan danax dhamax CUHJIPOMU OujIaH
danax

JUKT, ykamar, ®denmc 6yitnya, "s3mMoOpruoH" 1. ®ennc, Mumens | 1.JlaBooB4m XoaaT 1.Bectubymno- BI® maknu OuHOaH
JaBOJIOBYHU XOJIaT xoJatuaa, Tym épaamuaa oOymamum | a1 MaTtee Oyiinua 2. YKaJaii cerMeHTap | MamlKjiap — Kadelld | MaxXMyaBui
(IX) TEXHUKACH Oy mrammi BAH xynnaran xonga | €ku ailmaHyBYH JaBOJIaII.
Hanunnux NuaykuusiianMarad TOHUK yCyJuiapu; PT(T) 50. (C) kpecio — 4-5 nak . | TyrkaHokHU
oapadicacu 24 peduexcnapuu YUupuIn TeXHUKacH | 2. YKaail D4-C4.60.61.62. 2. Knaccux KyYau THPHIIT
(JITP, CBTP, ABTP) cermeHTap, nmacrra | L4-D10.51.52.53 yKaJari. OJIIUHU OJIHII
BAHra TopmMo3710BYHM Ba Ky3FaTyBUd | MyHaNITaH, 3. Kapmnuk, PT(C)7.9.D4- MaKcaaua
TabCUP KypcaTaJural cerMeHTap, KapoxaTJiaHTaH OFUPJIMK, KapaMa- C4.60.61.62.59. yKajamaa OuoJIoruk
nactra iyHanrat, nuddepennman 0€K-KYIra, KapIIHIAK L4- (dhaon HyKTamapaaH
yKalanl. Ky4alUTUPYBUHU — mamkiiapu. Komataun | D10.48.49.67.58.2 | Ba Tpenaxépnapnan

PT (T) 50.41.41a.48.43.3535a.
(C)27.29.69.40.70.D4. -
C4.60.61.62.L4-D10.

Bobar G¥iinua mamkjiap, COHHHHT
aJayKTOp MYIIAKJIAPUHU Yy3HUII Ba
OYIAITUPHII YIyH MaIIKIap,
6osup iexcopapu,
KEUMKHUILJIAP PUBOXKIAHUIIN YUYH
Ba OJIMHTaH KYHUKMaap
060CcKMUMa-00CKUY pUBOXKIIAHUIIIN
Y4yH MaunikJjiap,

KYJI KYHUKMaJlapuHU TapOusIam Ba
MauIIuid KYHUKManap.

Tana Ba 0€K XOJaTHHU, OPULIHU
Ty3aTull. PUBOXIIaHUII yUyH
MallKJjap

Aroxuaa Mymiak rypyxJjaapu
TpeHaxxépnapuaan ¢GoianaHu.
JX-TassiH4 TaxTacuaa MaxkKamJianl,
7-COHJIM TYy3aTyBYH yCiy0,

COF MyyaJilapura
(7)50.20.16.13.2.4
8.35.35a.axuu.
(C)7.967.22.58.map
aBepT. coxa.
kypak. Cor
TOMOHTa
(C)23.27.37.36.69.
40.

3. Kyn mamknapu—
CynUHaIus,
DKCTEH3US, Malaa
XapaxaTjiap XOCHII
kuui. OExnapura
Mamkap: 6oaaup,
TOBOH
OyKyBUMJIApUHH
YYy3HUIll, MyCTaxKaM
TYypUILIHU
SIXIITUJIAII,

TYFpH yIIJIAI,
KOOpAUHALIUS YUYH
Markiap.
I'nnepkunesnapau
TYXTaTUIITa
YpraTuiil.

4. 1X — tasHY
JI0OCKacuja Ba
YTUpHII XoJaTiapuaa
Ooinan.

OFUpJIMK COJIMHTaH
KOCTIOMJIApDHU KUHNO
FOPHIILI

3.

27.69.40.70.

3. "Mymak
KopceTn" HU
IAKJUTAaHTHUPHIL
Y4yH MauikJjiap,
TYFpU TaHa
cXeMacH, aMalIui
KYHUKMaJIapHU
PUBOKJIAHTUPHIIL,
MyBO(UKJIAII TUPH
1, MyBO3aHar,
Hadac oI,
KyJ1a KYHUKMasap
BAa MaulIui
KYHUKMaJIApHU
PUBOKIIAHTUPHILL.
Tpenaxépnap
épraMua altoxuaa
MYHIaK

dhorimananu
HNCTUCHO KUJIMHAIN.
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YHKyary muHaiap.

Komaruu 1y¥pu
yIIIall,
KOOpAUHALIUS YUYH
MaIkjap

FOpum Ba komaTHU

TypyXJapuHu
PUBOKIIAHTHPHIII
Y4YH MamikJap.

4, X —cyssHTHY1a
Typuul. M3inu

TYFpUIaIl Wynnapaa ropui

4. 1X — xynra

JIOHTeTa
Xopeorpaduk Oiina Ba yuutaruuiap OujIaH Maxcyc KUXO3JIaHTaH XOHaJa Xap KyHH | coaT/aH MyCHKa jKapaHrd OCTH/A paKcra TYLIHIITHU
JIaBOJIOBYH ypranum. MairyaoT AaBoOMUa XapakaTjap puBOXKJIaHaaAM, OOLIHY MyCTaxKaM yIuIad Typull, MyCTaXKaM Ba TYFPHU TypPHII
MalIkKJjap pedexcnapy sXuianaal, TOHUK peduexcnap 6ocunanu, Mymakiap Oymamy Ba NaTOJOTHK CHHEPTUs Ba CHHKUHE3Us
Hanunnux OOCHIMIINTA, HYKCOHJIM TYpHII-IOpUII OapTapad dTHINIIM, XapaKaTiap Xa>KMHU OLIHUIINATA SPUILIHATIAIH.
dapascacu 24
JuHamMuk «Anenu» OKJIOBYM KOCTIOMH Ba ILIyHra Mociapu unuiatunaad. KomOuWHe30H o1 Ba OpKa TOMOHHAA
IIPOIPHUOLICIITUB KOWNAIITUPHUITAH OFUPJIMKIap XucoOuaaH wMymakimapra 15-40 kr nuk foknama  Oepaau, | AIIK ycynunun
KOppeKLHUsIall aHTUTpaBUTALMOH Ba3ugaHu Oaxxapaiau: Oen coxacu MyIIAaKJIapura, O€KHHMHI €3yBUM MYLIAKJIApuUra. | KyJjaam MyMKUH
yeyan  (JIIK) Onmuupan TaHa Ba OEKJIapra ykajam Oakapuiiagu, TOHHK pediuekcnap cyHaupunamy, tanadpgys | amac
Hanunnux MyILIaKJIapy yKajdaHaau. «AJlelnn» AaBOJOBYM KOCTIOMHU TaHa HOYHHYA 3JACTHK YIUIOBYM KOOMK XOCHII

dapascacu 24

KWJIaau, T332 Ba OONIUP-OMIMK OYFUMIIApHAArd CyCTIMKHU KaMalTHpaau; MyIiakiaap (oaonusTHHU
KMCMaH KOIUIalI{; aHTAaroHUCT MYILIAKJIapHU Y3TapTUPHUII XUCOOMJAH MYIIaK MaTOJOTHUK
CHUHEpTrHUsUIapuHu 0y3aau; (PU3HOIOTHK CTEPEOTHININ XapaKaTIapHU pUBOXKIAHTHPAIN; TUIIEPKUHE3TapHU
kamaitupanu. KoMOMHE30H KuWaupuiarady, MeToauct O6emopra Oapua xapakatiapHu yprataau. JIIK
yCyJuAa AaBOJAHMUII XUCOOWJAH TAaHAHUHT XOJIATUHU Y3rapTUPHUII MYMKHH, YKU Oyiinua MyIIak-
MyIakjiapra OOCHMHH sipaTui, Oell, yMypTKa Ba O€KjJapura OOCHMIIApHU TYFpPU OCPHUIITHU YpraTHII
mymKkuH. KocTrom Hadac onuin Ba KOH ailJIaHUIIA TU3UMUHU XaM SIXIIUIaiIH.

Kuunk GonamapauHT KOcTIoMAa fopuiy 20 makuka, yemupnap yuyH 60-90 makuka.

Xap 3-4 oitna 15-20 ceancnan nbopar Kypceiap OenruiaHaiu.

Anmnapatin
duznoTepanus
DJeKTpoTepanus

Kypciapu opanuru 1

oiijaH KaMm
OynmMaraH xomijaa
Hanunnux
dapascacu 24

Hopwmum snexrpodopes oa, kanbiui, 110a301, HoBOKauH, | Jlopunu Hopunu
OpoMm, 3y(UIUIMH, HUKOTHH KUCJIOTA, Ju1a3a, MyMué Ba 0. | anektpodopes3 Opom, | anekTpodopes
OunaH, Maxamauid Ba ymMmyMmMuid wmeroaukanap (Bepmun, | HoBokawH OminaH MPO3EpHUH,

rajJjaHTaMuH OMIaH
Bepmun 6yiinya.
15-20 mak. x/x éxu
k/o Ne 10-12, 2-3
Kypc huiaa

lepOak Gyitnua
15-20 mak. x/x éxu
k/0 Ne 10-12, 2-3
Kypc iunna

[lepOak OYyitnua, Ky3 Ba MEIIOHA-IHCA COXACH).
10-15 nak. Xap kyHu €xu k/o Nel0-12, 2-3 xypc iinnga

MyMKHH 3Mac
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Nmnynsenu Tok
npod. CemeHoBa

BII® 6apua mak/utapuaa KypcaTmara sra, acocaH IUCKMHETHK M aTaKCHK Iepebpan ¢arakiukiaa.
OnekTpomnap o€k mamkanmapura kKyuwitaau. Tok kyuum 10-12 mA, 10-15 gak. 20-30 xap KyHIuK

MyMKHH 3Mac

K.A ycynuna npoueaypa. 2-3 Kkypce nunna.

Hanunnux

dapascacu 24

DIIEKTPOCTUMY- DIIEKTPOCTUMYIISINSL UMITYJIbCIIM TOK OWJIaH, 4acTOTacH

JISIAS 80-100 Tm., aHTaroHWUCT MymakKiapra, OymramraH MyMKkuH 3Mac
JHanuniux MyIIaKjiapra (MMMOOUTM3aIUsAIaH KEWHHTH).

dapadcacu B.

DNEKTPOCTUMYIISIHSAAAH OJJIUH UCCUKIUK IMPOIeaypacu
(mapacdun, 030KkepuT) YTKa3unaau. bup BakTaa 3 Mymakka
tascupnananu. 10-15 mak. x/k Ne 20, 2 kypc B unja.

DNEKTPOUMITYIIbCIIN
KOCTIOM/Ia
MaIIFyiIoT

ONEeKTPOUMIYJIBCIN KOCTIOM — Oy MYIIaK TOHYCHHHU PEryJIslus KUINHHUILIN, TAIIKA OFUPIIMKIIapra
YUIaMIWIMKHY OIIMPAJAUTaH TpeHaxep O0Ynuo, Kyinnaru BasudanapHu edaan: XapakaT (paoUIUTHHH
OLIMPHUII, MyLIaK CIa3sMJIApUHU KaMalTUPHILL, CHA3MUK aCOPATIAPHUHT oy1AuHU oiuil. KiuHukara
Kapab TabCHp 30HACH TaHJAHAAH, JIEKTPOJUIap MHAUBH YAl X0 Kolnamtupuiaaau. 60-90 nak
KYJIIam TaBcus dTuinaan, xaprana 3-4 mapra. BI{® maknmra kapab Kypc TaHJIaHaIH.

NnauBuayan
éHganuiIagu

CMT-repanus

AMILTUTY THCTEpANHSI CETMEHTAP TahCUP KWITYBUM OYHUH,
IOKOpPH KYKpakK, MacTKU KYKpak, I0OKOpH Oesl coxajgapura
TabCUPIHN ycysulapaa Kymnanwiagu. I poaum taptudu,
gacrtota 30 I'm, momynsmus aykypauru 100%, Ttabcup
naBoMuiura 3-5 cek., Myonaxa gaBomuiiuru 6-10 nak.,
x/k 6 Myomnaxa, KeuH 6 KyH /1aM Ba siHa IIyHaKa [UKJIAa.
CMT wmymaknapra 6eBocUTa TabCHpP KUIMHHO, yTapHUHT
TOHYCHHH TMacaTupamu. | poa U pexumMu, MOIYJISIIHUS
gactoracu 100-120 I'u, momymnsius uykypauru 50%, Tok
Kyuu 6-12 MA, 7-10 mak. x/k. 6 Myonaxka, 6 KyHJIaH KeHHH
KanTamaHuO.

CMT aptukyisiusa Mylakjiapyu TOHYCUHU KaMalTHPUIILI
Ba TantadPpy3uu axmmnam yuyH B.A.Ksuram ycynuna
KyJnaHuiaaad. TOMOK Ba OFU3 OYIIJTUFU MyIIaKJIapura
tabcup 3THiagu. | Ba IV pon mm pexxumu, yactoracu
100-80 I', mogynsmuit wykypsuru 50-75%, Tabcup
TABOMUUIUTH 2-3 CeK, TOK KyuH 3-5SMA, TaBOMUIUIUK 3-5
nakK., >kamu 6-10 mak. kypcaa 15-20 myomnaxa.
MyonaxaaaH CYHI JIOTONIE IIYFYJUIAHAIH.

IV pon ui pexxumu,
gactotacu 70 I'1,
TabCUP JABOMUUIIUTH
1-1 conus,

MOy JISIIUS
gyKypaurua 75 %, Tok
Kyuu 7-12 MA, 10
nmak., x/k 10
myonaxa, 10 kyH
J1aM, ITHKJI
TaKpOpJIaHAIU.

MyMKuH 3Mac
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TpaHckpanuan
MUKPOMOJISIpU3aIus
ycynu (TKMII)
Hanunnux
dapascacu 24

Bom must TyKkuMacura KkaM Ky4wid JOUMUH 3JIEKTP TOKU OPKAJId JaBOJIOBUM TabCUP ITHUIIIAH HOOPAT: TOK
kyun 0,2-0,4 MA, wmyomaxa nmaBomuinura 20-40 pak. TpaHKCKpaHHWan ycyiaa 3JIEKTPOJIap
XKoMmamTupwiaau: aHon(+) memoHara, katoj(-)cocueBun ycumranan 2 cMm temara. TKMII cxemacu:
OupuHum 2-3 Myonaxa 2 KyHaa oup, ke KkyH opa. Kypc — 7-9 myonaxka

buoakycruk Heiipo6unoOomkapyB TeXHUKacUra acociaHraH MUHUMaJ HHBa3UB ycyir: 0y ycya NMDA-penentopiapau | UnauBuayan
KOPPEKLUs yCyJIu (daoynamTUpagy, HEHPOIUIACTUKIMKHM KydaTHpaau, XOTHpa, 3bTUOOpP, HYTK Ba MOTOPUKAHU | €HJALIMIAAU
Hanunnuk oapasxcacu | sXummiaian. YCysn Maxcyc anmapaT-KOMIUIEKC €pAaMua aMaira OIIMPHIIAN: HAyIIHUKIAp Ba CYSK
3C OpKaJIM y3aTHII TexHojorusicu, I3[ ra ymaHnum, “MHUsS MyCHKACHM HHM CHUHXPOH THHIJIAI, BU3yal Ba

aymouK OMOJIOTHK anoka, D91 MOHUTOPHHTHY XaMaa CTUMYJISIUS ITapaMeTpiIapuHu ceccusiaap Oyitnua

Tyrpritaman ¥3 nuura onanu. BAK 20-30 nakuka maBom stamu, 6up kypc 10—15 myonaxkanan ubopar.
TpancnuHarBan Tun HepB TyryHIapMHM HOWHBA3UB CTUMYJSLMsUIAIl yCYJIM TWJI Y4YM OpKalIU dJIeKTp-TakTui | Maausuayan
CTUMYJIALUSA YYyH UMIYJICIIapHU y3aTHIITa acocyianaa. by jxapaéH HEMPOIIACTUKIMKHU Ky4alTupuO, MyBO3aHaT, I0pUI, | EHAANINIATHT
TpeHAXKED xapakaT (MOTOpPHMKAa) Ba KOTHUTHUB (YHKIUsIIAp OY3WIUIIMHUA KOPPEKIHMSA KWIHIIIA camMapain
Hanunnuk oapasxcacu | xucoOiaaHaau. YCKyHa TapKHOM TWiIra >KOWIAIITHPUIAQAUTAH Maxcyc SJEKTPOJ, MacT EKU IOKOpH
3C 4acTOTaJIM TabCUP KyYMHHU OENTHIIOBYM OOLIKAPYB MYyJIbTH.

Myonaxa naBonoBuHu >kucMmonuii Tapbus (IXKT), Oamancorepamusi, HyTK Tepamnuscu (JIOTOMenus),

KOTHUTHB Ba MOTHMBAIIMOH MallKJjap OWiIaH Oupraaukia amaira omupuiaga. Myosaxa JaBOMUMINTH —

20 - 60 nakuka. kynura 1-2 mapra, Kypc — 5-20 Ta myonaxanan nbopar. Takpopuii iunura 2-4 mapta
buosoruk xaiira VYcyn HeMpOIIacTUKINK MEXaHU3MJIapH, XapakaT Xxam/la BereTaTuB peakuMsulapHu OHIIIHM OomKapumra | UuauBuayan
aJI0Ka TepaIusACU aCOCJIaHTaH. énpammnagu

Hanunnuk oapasxcacu
3C

Buonoruk kaiita anoka (bKA) repanuscu 20—40 nakuka naBom 3taau, Xxadracura 2—5 MapTa yTKa3WIaIu.
Kypc — 10 -20 myonaxangan néopar

DHIoren
anekTpodopes
Ba30aKTUB JIOPUIIAP
OunaH

MUKpOIMPKYIAIUSHN SXIIWIALNI, TUTOKCHsIHN Kamadntupuil, MHT Ttykumanapu HeiipoMeTaboIM3MUHI
SAXIIWAJIA y9yH YTKazuiaaad. BazoakTuB mopuiap Tomupra ToMuniaad yrkasunaau, 10 qakukamad CYHT
TpaHcuepebpan ranpBanusanus TKMII ycynuaa, kyn opa Ne 7-9.

[TaTonoruk yuyokaa AOPHIIAPHUHT JEMIOCHHU Oapro STUII OpPKajdd JaBOJall caMapaJopiurd OIaju,
JOPUHUHT J03aCHU KaMasiu.

MyMKHH 3Mac
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Jlazepsn Tepanus Ba
Ja3epiu
aKyMyHKTypa
Hanunnux
dapascacu 24

lceanc —

a) JIA
Hykranapu T20,
T14, T4
AP55,34,28
Oapuacwu 1
AHpna 10-20
COHMS/IaH,

0) ymypTKa
oJIIA Ba OYMMH
YU3HKIApU
0yitnab Tabcup
STUIII,

2 ceaHc —

a) JIT ckanep
ycyana,
YMyMH# 1032
0,3 mx/cMm2;

0) JIA
AP46,48,50
6apuacu 10-20
conus 1 TA;
YMYMUH 1032
1,5 mx/cMm2.

3 ceaHc —

a) JIT ckanep
ycynunaa T20
HyKTacuJ1aH
T16 raua; no3a
0,5 mx/cm2;

0) JIA
HyKTanapu F3,
T4, VB34, TR5;
yMyMHi# 103a 2
IoK/CM2.

1 ceanc —

a) JIA —T14,
Gl4,TR5
APS5,28;
6apuacu 1 AHna
10-20 conusaan;
n03a 110 2
JOK/CM2;

0) yMypTKa o1
Ba OVHUH
YU3UKJIApU
Oyitmabd Tabcup
STHUIII,

2ceaHc —

a) JIA opka ypra
MepuanaH
o6yinua T20 nan
T16 raua; mo3za
0,5 mx/cMm2;

0) KJIaCCHK
aKyImyHKTypa
E36, GI11 - 20
JaK.

B) HUHAIap
osmHrau — JIA —
AP34,65,66
6apuacu 10-20
conus. [o3za 1
IoK/cM2

3 ceaHc —

JIA T14, V40;

1 ceanc —

Tabcup BakTH COF
ToMmoHra 20 coHus,
kacai TomoH 10
COHMSL.

a) JIA-GI11,E 36
MKKH TOMOHJIaMa
0) JIA .
AP46,48,50,64,67
kacais TomoHra 10
COHMSL.

2 ceaHcC —

a) JIT ckanep
ycynunaa T20 nan
T16 raua, mo3a 0,5
oK/ CM2;

0) JIT E36 ukku
ToMOHJIaMa. AP
28,25,34 xacai
ToMOH, AP 55,82
COF TOMOH.

3 ceanc — JIT
CKaHep yCyJiaa CoF
TOMOH Xapakar
YU3UKJIApU
0yiina0;

0) yMypTKa oJIiu
Ba OYHnH
YU3HUKJIapu 0yiiinab
TabCUP JTHIIL

B) JlaM oJIray —
AIEKTPOCTUMYIISI]
us OVHUH coxacH

1 ceanc —

JIA T24, F3, AP 82
yHr Ba AP55 yan
ToMOH 20 conus 1
AH;

0) yMypTKa OJII Ba
OYHUH YM3UKIapU
0yitmad TabCcUp ITHIIL,
2 ceaHc —

a) JIT ckanep
ycynuaa
TUNIEPKUHE3HU
KaMaTUPHUILI YYYH

0) JIA - F3,
AP25,28,43,82
6apuacu 10 conusiman
3 ceaHc —

a) JIA opka ypra
MepuIruaH Oyiinda
T20 nan T16 raua;
nmo3a 0,5 mx/cMm2;

0) Oenrunax
30HajJap/iaH Ternacura
TabCUP

1 ceanc —

a) JIA Gl 11, E36
6apuacu 10
COHMSIAH.

0) JIA B
AP28,25,55,82
Oapuacu 15
COHMSIaH

0) yMypTKa OJ/1H,
OyiinH Ba
TUTIOTOHUS
MyIIaKjIapura
TabCUP KUITUII
skcrno3unug 10-15
JaK.

2 ceaHcC —

a) JIT ckanep
yeynuaa T20 nan
T16 raga mo3a 0,5
JOK/CM2;

0) KIaccuK
aKyIyHKTYpa,
VB34 skcno3unms
S JaK.

3 ceaHc —
MHUKPOTYJIKUHIN
pe30HaHC Tepamnus
T20 Ba T16;

0) mam onray-
TUTIOTOHYCJIH
MyIIaKiIap
AIEKTPOCTUMYJISIT
usCH;

B) KEUKYpPYH
HYKTaJIHU yKajiall

B ® maknura
OMHOaH
TYTKaHOKKKA KapIiu
HYKTJIADHH
HHOOAaTra oaran
X0J1a
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Gl14, E36,R3,

V60,T6
(TOHYCIOBUYN
ycyina)
Bubpomnardgopmana | Bubponnardopma Mymakiap TOHYCMHM KaMaWTUpHO, KUYMK OVFUMIIAp XapakaT XaKMUHU OomIHMpazu. | MyMKUH sMac
MaIIFyJI0TIap Bubpomnardpopmana naposanrania, Tana Oyimamanad, pyxuil XoJjiaTra WKOOWM TabCUP dTaAH, YMYMHI
xonatHu sxmunaian. BII® makmu Ba Oemop ¢usmonoruk xonarura kKapad BuOpomnardopmana
HIYFYJUIAHUII  TaCTypu  peabWJIMTONOr-MHU(OKOp  TOMOHUJAH WHIUMBUIYyAI  TY3WJIaJu.
XaBpcus Cranuonap peabminTanus KypciaapuHu xap oup kype yuys 10-20 qona nponeaypanap coHH OuiIaH YTKA3UII TABCHS STUIAIH .
MAIFyJIOTIap y4yH | bup ceaHCHMHT TaBOMUNIUTH OEMOPHUHT )XUCMOHUN (paosnmsitra mocnamuimura kapad 30 nan 40 makukarada. Marik
poGot JTAaBOMMMIIUTH TYFPHUCHIA Kapop )KUCMOHHH Ba peabunutanus THOOMETH mudoKopr TOMOHUAaH Kadyn KunnHaau. Kynganuk
TpeHaxépnapunaru | €k KyH opa. KypcHu 3 oif nuuja Takpopsian MyMKHH.
MaIkJap
Wccuknuk Ounan [Tapadun €xu o030KepHT OWIAH AABOJAIl ANTUIMKAIIHAS Xapopatu 42*C
IaBoJalll ycynuna, yaman keduH KT meromuctu myrymianuO, raga Ba Baktu 10-15
Jlanunnux OyFuMITapHH UIIaTaau. Xapopatu 52-60*C, NaK.

dapascacu 24

naBomuiinura 15-20 mak. Kype 6-12 myonaxa

CyHbHuii ToKan
runorepmus (CJII)

Mymiak cna3miapuHu KaMaTHpaau, TUIEpKUHE3apra TabCUp 3TaAM, MaTOJIOTHK
uMmmnynbciapau  adpdepenranuscuan  saxmunaiian.  Karra  kykpak, Kypak
MYyIIIaKJIapy, €JIKa UKKU OOIUIM MyIIard, ailjlaHMa mpoHaTtop, 0apMoK (JeKkcopH,
KaT MyIIakJIiapura KpuoanridKamus bunatepan KpuoanTInKanus.

Karra kykpak Mymiaru, COH aaayKTOpJapd, COH TYFpPU MYIIAaru, UKPaCUMOH
MYyIIIaKIap, aXwi Maiu, TOBOH F03aCUra KPUOATTIITNKAIIHSI.

TpanenusicuMoH, OeIbTACUMOH, y4 OOUUIM, 3KCTEH30pjiap, COH TYFpU MyIIaru,
UKKH OOILJIH, SPUM MaiIu Ba IpUM MEMOpaHa Il MyIIaKJiap.

Kypc 15-20 myonaxka. Tabcup BakTu 30c nan 4 nak. rada

DXTHETIIMK OMJIaH

I'mppoykanam
BaHHAJIapu
Hanunnux
dapadicacu 24

t 36-37°C xap kynu 10-15 nakuka naBomuaa Jlaponam kypcu 6-10 BaHHanaH
nbopart. 3-6 oif muuaa KypcHU Takpopiami. KuakuHTonmap yuyH 00JIaHUHT
XaB(CUBIUTH YUyH IIUIIMPUIAIUTaH JoUpa, €Ka, Omnary3yk Ba OoIKaiapaan
dolanaHuI Kepak.

Xynau myHaau,
aMMO DHT
HHTEHCUB HUIII

TYpH.

OXTUETIIUK OWIaH

TassHY rOKMHU
UMHUTALUS KUITYBYH
TOBOH TPEHAXKEPH.
Hanunnux
dapascacu 24

CeHcop MabiIyMOTJIapUHMHI MapKa3uii HEpB THU3MMWUIa KUPHUILIMHU KydaWTHpaau, CHACTUKIMKHM KaMaTHpaau, MyIIaK
TOHYCHUHHM HOpMaJUIAIITUPAIN, KOOPAUHALMSIHY SXIIUIAiAN Ba HOpMaJ IOPUIIHY MaKJIaHTUpUIIra EpraMm 6epaiu.

Myonaxa gaBomuidnauru: xap oupu 10-15 nakukanuk 10-15 ceanc.

Yacrota: xadracura 2-3 mapra.Kamepamapnarii 6ocum 60cknuma-00ockud omupuiaanu. KOpum mukiorpaMMac WHIABHIYAI

pAaBUILIA TAaHJIAHAIM.
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Hunapednekc-
Tepanusicu
Hanunnux
oapadicacu 24

]l Kypc Mus KOH alJaHUIIMHM SIXIIWIAIl Ba TOHYCHH

KaMmaiTupuiira, 0eMOPHUHT PYXUH TU3UMHUHHU SXIITHIIAIITA

nyHanrad. TaBcus STUITaH HyKTajap:

1 xyn — T20, T21 — 5-20 nak.

2 kyH — 1G3, V62 x¥3raTyBun ycynia

3 kyn — Gill G110 Gl4 xy3ratyBuu ycynma 1 — 10 nax.

4 xyn — E36, E40, E41, E42 ky3raryBun ycynna

5 xkyn — MC5, MC6 Topmo3znam ycynauga— 15-20 nax.

6 kyn — T14, V11 ky3raryBun ycynga— 5-15 nax.

7 xyH - Gl4, GI11, Gl14, Gl15ky3raTyBun ycynga — 10-15

JaK.

8 kyn — TR3, TR4, T21 - 10-15 nax.

9 kyn — P7, R6, RP6, R7 — 10-20 nax.

10 xyn — T20, T21 — 15-20 nax.

2 Kypc — o€Kj1apura KynpoK TabCUp KHJINII

NGO~ WNE

9

T20, T21 —5-20 nak.

TRS5, VBA41, T14 - 10-15 nax.

C3, P1, P2, MC5, BM115 topmo3snam ycynu
E36, VB34, VB39 ky3raTyBuH ycyiaa

Gl4, TR4, IG5, IG7 — 10-15 naxk.

V60, R4 — 20-25 nak.

VB21, E12, H33, H45, H49 — 10-15 nax.
Gl4, VB4, - 15-20 nak.

IG3, IG5, IG7, 1G9 - 10-15 nax.

10. T20, T21 - 15-20 pax.
3 Kypc — oéKJy1apura KynpoK TabCUp KHJINLI:

ok wbdE

~

T20, T21 — 15-20 gax.

V62, 1IG3, TR8 - 5-10 nak.

E36, E40, E41, E42 — 5-10 gax.

BMS&3, BM85, H57 — 10 nax.

H105, H106 — 20-25 nax.

F8, R9, V57 — 20-25 nak., 10 gan xeluH HHHA
cagyuir VB-39, VB34 - 10 nak.

E40, V7, V8 — 10 nak.

RP6, H84, H89 — 15-20 nax.

JlaBonam Makcagu
KYpKYBHU WYKOTHIII,
TUTIEPKUHE3IApHU
KaMalTUPHUILL,
XapakaTiIapHH
SIXIITHJIAI.
1.7T20, T21 -
20 nak
2.1G3, V62 - 15-20
JaK.
3.VB10, VB34,
VB39, VB41 -
15-20 nax.
4.T20, GI11, GI10,
E36 - 15-20 nak.
5. MC5, MC6 -
20-25 pak
6. F8, R9, V57 — 20-
25 nak., 10-15 nak.
keiinH canuni VB34,
VB39 - 10 gax.
7. E40,V7,V8-10
JaK.
8. RP6, H84, H89 -
15-20 nax.
9. E36, H81, H82 —
10 nmax.
10. T20, T21 - 15-20
JaK.

2-3 kypc 1 iunpa.

Hyxramap
KYy3FaTyBYM yCyJjja
CaH4MIJIa U, OUPOK
KyJa Ky HyKTaH!
CaHYHIII MyMKHH
sMac, OyHJa
TOPMO3JIAII
camapacu kenuo
YUK,

1.T20, T17, T19 —
10-15 nax.

2.Gl12, GI11,
GI10, Gl4 - 3-5
JaK.

3.E36, E40, E41,
E42 — 5-10 gax.
4.VB34, VB35,
VB36 — 5-10 nak.
5.T23,T24, V3,
V4, V5 - 2-5 nak.
6. V60, H75 - 10
HaK.

7.T4,V23, BM85,
- 10 nmax.
Mepuauanaan
TaIIKU HyKTaap
TE€3 CaH4YMJIaIM,
HHHA
KOJIAUPUIMANIN.
8.T13,T14, V11,
BM85 — 10 nax.

9. V10, V62, T15 -
15 nmaxk.

10. T20, T21 - 20
JaK.

B ® maknura
OMHOaH
TYTKaHOKKKA KapIiu
HYKTJIADHH
HHOOAaTra oaran
Xo0Jia.
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9. E36, H81, H82 — 10 nak. 2-3 xypc 1 iinnna
10. T20, T21 - 15-20 pax.
Kypc 10-14 kyH.
2-3 kypcl nnnna.

CaHuunuiu
dbapMakanyHKTypa
yCcynu
Muxkpocanyuniap
0,02-0,1 mu. gan
Hanunnux
dapascacu 24

Heiiporiporektop ~ mopunapu  KymnaHwinaaun — (uepebpan  cTumydsitopiap,  HedpoTpodukiap,
AHTUXOJIMHACTEpa3aiap, Mus rujaponusatiapu). Kypcarmara OuHoan nopu TamnaHanu. CaHuumniap
O6uosoruk ¢aon HykTanap Ba 3oHanapra KuwmHagu. Kypc 10-14 canuunm. Kaiita kypc 3-6 oiigan keiuH.

TyTrkanoxkna
MYMKHWH OViTran
nopuiiap Ouma.
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3.Peadbuimranusra kypcarmaJap:
a) Tyruirangara kam Basuiuk (1000 r nan nacr);
0) BI1® puBoxnanumm xaBpu Oynrad acad TH3SUMUHUHT TIEPUHATAIT KApOXaTH,
C) MIMKACTJIAHMIII JapakacuiaH KaTbu Hazap, bII®HuHT OGapya makiapu.
3.1. IpopunakTuka TypJaapruHu YTKAZHIITHH AHUKJIALI Me30HJIaPHU:
a) anamuesuga YU 6opauru (TORCH undekuuscn);
0) TyFpyKaaru ac(uKcHsi, TyFHUIIUII TPaBMacH;
B) ’Kyna spta Tyrrmml (28 xadTagan kam) Ba kam BasHIuK (1000 r naH nmacr);
1) Ky XOMUJIAJAO0PIIHK;
€) Mapkasmii acad TUBMMHUHUHT SUUIMFJIQHWII — KacauTukiapu  (MEHHHTUT, SHIedaur,
MEHUHTOHIIEPAIIUT).
3.2 Peabuuiuranus npoueaypajapuHUHT 00CKMYHU Ba KYJIaMUHH aHUKJIAII Me30HJIapH
- ’Kapa€HHUHT OFUPIINUTH;
- peabmInTaIMs CAIOXUATH JIapaxacu;
- OJIMHTAH peabuINTAIUS KyPCIapUHUHT KYTUTUTH;
- peabunuTaIys camapaaopiinury;
- OOJTAaHUHT SIIAII XKOWKA peaduInTaIus MyaccacalapuHIHT MaBXKy ITUT .
4.Peabuauranus 00CKHYJIApH Ba Xa:kmJiapu: (xaBoa)
1-60ckuY - HXTUCOCTAIITHPWIITAH Myaccacanapa THOOuil peadbuuranus;
2-00CKHY — CAaHATOPHSA-KYPOPT/a TaBoOJIaIl
3 0ockuY - yiia THOOH peaduIuTaIus
5. /lapaxkacu KypcaTWIrad xoJ1a THO0uii npopuIakTUKA éKH peaduIuTalus TAKTHKACH:
1) acocuii peabuuTanvs Yopalapu:
a) yKaJiaii, KnHe3uaaBosiai, bodar repanuscu
0) XOJIaTHU TYFPH aHUKJIAIIT
B) pealdmInTanys TeXHUK BOCHTaNapuaaH (oiinananum (BepTHKAIN3AUSIIOBYM, OPTONEINK CTYJUIap,
SMaKJIAll KypuiaMaiapy, IOpruy, KYITUK Taék, Xxacca)
r) peabwiuTanus KocToMiIapuiaH doigananui (FOKIOBYM, OFUPIUKHU KaMaWTHPYBUH, DSJIEKTP
HUMITYJICITH)
1) MexaHoTepanus (TpeHaxépnapaa Qoiaamanum)
€) OpTe3 KUIHIII FOPUII
2) KymMua peaOuiiuTaus Yopajapu.
a) poboT cuMysITOpIapuIaH (poramaHuI;
6) BOC Tepanusicu;
C) DK30CKeIeTIap;

1) TEUTUIaII.
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6.IlpopunakTuka Ba peadUIUTANUS TAAOUPJIAPH CAMAPATOPJIUTH KYpcaTKUYJIapH
(xaBoJa)
a) Ashworth mkanacu 6yiinda MyIiaKk TOHYCHHHHT TTACalHUIIIN;
0) GMFCS mkanacu 6yitnda cudart >KuxaTu1aH sSHTY OOCKUYTa YTHIII
C) SIHTH XapakaTJiap MaxOpaTH PUBOKIAHUIIIH
1) MHTEJUIEKTyaJl Ba HyTKHU PUBOKIIAHTUPHUIIIATH HXKOOUI Y3rapuriap
€) COLMaIN3alNsIary TApAKKUET

IIpOTOKOJIHUHT TAIKUINH KUXATIAPU:
1) mandaaTiiap TYKHAITYBH HYKIUTH;
2) 3KCIepPT MabJIyMOTIapH (peciyOIuKa Ba YET 3J1 MyTaXaCcCUCH);
3) 5 #iun nuuAa TPOTOKOJIHYU KaiTa KypuoO YMKHIIL;
4) amabuériap ManOacH.
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