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ХКТ-10/11 
бўйича 

кодланиши
: 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория 
шароитида ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 
мутахассислар 

Нозология бўйича стационар шароитда 
ташхислаш ва даволаш учун жалб 

этиладиган мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 
этиладиган 

мутахассислар 
Е00 Туғма йод етишмовчилиги синдроми 

Эндокринолог 
Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е01 Йод танқислиги билан боғлиқ қалқонсимон без 
касалликлари ва ўхшаш холатлар   Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е02 Йод танқислиги натижасида субклиник 
гипотиреоз Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03 Гипотиреознинг бошқа турлари 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03.1 Бўқоқ бўлмаган туғма гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03.2 Дори воситалари ва бошқа экзоген моддалар 
таъсиридан чақирилган гипотиреоз Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03.3 Инфекцион касалликдан сўнг орттирилган 
гипотиреоз Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03.4 Қалқонсимон без атрофияси (орттирилган) 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03.5   Микседематоз кома 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 
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Е03.8 Бошқа аниқланган гипотиреозлар 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

Е03.9 Аниқланмаган гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

XKT-11      
5A00 Гипотиреоз 

Эндокринолог 
Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.0  Туғма гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.00 Диффуз буқоқ билан туғма гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.01 Буқоқсиз турғун туғма гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.03 Ўтиб кетувчи туғма гипотиреоз 

 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.04 Йод етишмовчилиги туфайли туғма гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A61.41 Туғма марказий гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A61.4Y Бошқа аниқланган тиреотроп гормон 
етишмовчилиги Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A61.4Z Бошқа жойда таснифланмаган тиреотроп гормон 
етишмовчилиги Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 
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5A00.0Y Бошқа аниқланган туғма гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.0Z Туғма гипотиреоз, аниқлик киритилмаган 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.2 Орттирилган гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.20 Дорилар ёки бошқа экзоген моддалар туфайли 
келиб чиққан гипотиреоз Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.21 Микседематоз кома 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.22 Йод етишмовчилиги туфайли субклиник 
гипотиреоз Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A61.40 Орттирилган марказий гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.2Y Бошқа аниқланган орттирилган гипотиреоз 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.2Z Орттирилган гипотиреоз, бошқа жойда 
таснифланмаган Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

5A00.Z  Гипотиреознинг бошқа шакллари 
Эндокринолог 

Терапевт, 
Педиатр, 

Гинеколог 

Эндокринолог, 
Реаниматолог 

Эндокринолог,Терапевт, 
Педиатр, Гинеколог 

 
 

 

  ГИПОТИРЕОЗ НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШ ҲОЛАТЛАРДА



Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали, 
Вилоят 

РИЭИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази, 
РИЭИАТМ 

Асосий 
мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1. Шикояти ва анамнез 
(касаллик ва ҳаёт 
анамнези) 

ОШ 1. ОШ 
2. Педиатр  
3. 
Эндокринолог 
4. Қабул 
бўлими 
шифокори. 
5. 
Реаниматолог. 

Барча 
шифокорлар. 

1. ОШ 
2. Педиатр  
3. 
Эндокринолог 
4. Қабул 
бўлими 
шифокори. 
5. 
Реаниматолог. 

Барча 
шифокорлар. 

Эндокринолог, 
реаниматолог 

Эндокринолог, 
реаниматолог 1 Зудлик 

билан 

2. Объектив кўрик: 
Қалқонсимон бези ва 
лимфа тугунлари 
пальпацияси  
Тана хароратини ўлчаш, 
Пульсни санаш, АД ўлчаш,  
Тана вазни, бўйи ва ТВИ 
аниқлаш 
 

ОШ 1. ОШ 
2. Педиатр  
3. 
Эндокринолог 
4. Қабул 
бўлими 
шифокори. 
5. 
Реаниматолог. 

Барча 
шифокорлар. 

1. ОШ 
2. Педиатр  
3. 
Эндокринолог 
4. Қабул 
бўлими 
шифокори. 
5. 
Реаниматолог. 

Барча 
шифокорлар. 

Эндокринолог, 
реаниматолог 

Эндокринолог, 
реаниматолог 1 Зудлик 

билан 
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3. Физикал ва клиник 
текширув 
 
 
  

ОШ 1. ОШ 
2. Педиатр  
3. 
Эндокринолог 
4. Қабул 
бўлими 
шифокори. 
5. 
Реаниматолог. 
Барча 
шифокорлар. 

1. ОШ 
2. Педиатр  
3. 
Эндокринолог 
4. Қабул 
бўлими 
шифокори. 
5. 
Реаниматолог. 

Барча 
шифокорлар. 

Эндокринолог, 
реаниматолог 

Эндокринолог, 
реаниматолог 1 Зудлик 

билан 

Изоҳ: беморда қўшимча бошқа ёки ёндош касалликлари аниқланган ҳолатда, кўрсатмага мувофиқ Миллий клиник протоколларда келтирилган бошқа 
тегишли тор доирасидаги мутахассисларнинг кўриги ўтказилиши талаб этилади; 
- касалликни асоратланган ҳолатида мурожаат бўлса ва/ёки аниқланса, шунингдек жарроҳлик амалиётига кўрсатма бўлган ҳолатларда шошилинч жаррох 
консультацияси ўтказилади, бемор ҳолатига қараб шифохонага стационар давога ва/ёки жаррохлик амалиётини ўтказиш учун йўналтирилади.  

Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча)  

Невролог, офтальмолог, 
кардиолог, лор ва бошқа 
тор матухассислари 
(асоратларга ва қўшимча 
касалликлар бўлса) 

 + + + + кўрсатма 
бўлганида 

кўрсатма 
бўлганида 

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

Асосий 
лаборатор 

текширувлар 

Асосий: 
1. Қоннинг умумий 
(клиник) тахлили 

 + + + + 

камида 1 марта 
ва/ёки 

кўрсатмага 
мувофиқ 

 

2. Қоннинг биохимё 
тахлили (АЛТ, АСТ, 
билирубин, липидлар 
спектри, кальций, фосфор, 
ишқорий фосфатаза) 

 +/- + + + 

камида 1 марта 
ва/ёки 

кўрсатмага 
мувофиқ 

 

3. ТТГ, эркин Т4, эркин Т3, 
анти-ТПО, анти-ТГ   + + + 

камида 1 марта 
ва/ёки 

кўрсатмага 
мувофиқ 

 

Изоҳ: 
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Қўшимча 
лаборатор 

текширувлар 

1. Сийдикнинг умумий 
(клиник) таҳилили  + 

+ + + камида 1 марта 
ва/ёки 

кўрсатмага 
мувофиқ 

 

2. Қондаги глюкоза.  + + + + 

камида 1 марта 
ва/ёки 

кўрсатмага 
мувофиқ 

 

3. Витамин Д, В12   + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

4. Ферретин, натрий, 
гамма-ГТ, 
лактатдегидрогеназа, 
креатининфосфокиназа,  
креатинин, мочевина, 
умумий оқсил, альбумин, 
альфа-амилаза, калий, 
хлоридлар, магний 

  + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

5. Тропонин, кальцитонин    + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

6. Коагулограмма (АЧТВ, 
МНО, фибриноген, Д-
димер, тромбин вақти, 
протромбин вақти) 

  + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

7. Қон гурухи, Rh   + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

8. HBsAG, HCV, RW, 
ОИТС   + + + кўрсатмага 

мувофиқ  

 9. Қоннинг кислота ишқор 
таркиби (КЩС)   + + + кўрсатмага 

мувофиқ  

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
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Асосий 
инструментал 
текширувлар 

1. ЭКГ  + + + + 

Касаллик 
бўйича 

стационар 
даволанишда 

камида 1 марта 
ва/ёки 

кўрсатмага 
мувофиқ 

 

 2. Қалқонсимон без УТТ    + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

Изоҳ: 

Қўшимча 
инструментал 
текширувлар 

1. Буйрак,қорин бўшлиғи 
аъзолари, бачадон, қафас  
бўшлиғи, ошқозон ости 
бези УТТ 

  

+ + + кўрсатмага 
мувофиқ  

2. ЭхоКГ   + + + кўрсатмага 
мувофиқ  

3. Қафас бўшлиги 
рентгенографияси   + + + кўрсатмага 

мувофиқ  

 4. Бош мия МСКТ, МРТ    + + кўрсатмага 
мувофиқ  

 5. Қафас бўшлиги МСКТ, 
МРТ    + + кўрсатмага 

мувофиқ  

 6. Бош мия ЭЭГ    + + кўрсатмага 
мувофиқ  

 7. Холтер текшируви    + + кўрсатмага 
мувофиқ  

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) Беморни консультация қилишда ёндош касалликлари аниқланса, тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд 
инструментал диагностик текширувлари ўтказилади. Инструментал диагностик текширувлар бирламчи мурожаат қилинган шифокор томонидан 
ўтказилади.  
Агарда, бошқа даражадаги тиббиёт муассасасида даволанишга кўрсатма пайдо бўлса, шу ўтказилган текширув нусхалари билан йўналтирилади.  
Инструментал диагностик текширувни такрорий ўтказилиши, тор мутахассис ёки стационар даволаниш жараёнида кўрсатма бўлганидагина ўтказилади. 
*ШОШИЛИНЧ СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: ташхис куйиш 
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(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво) 

Тез ва шошилинч ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  
суткалик 

дозировкаси 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) 
номи  

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

H03AA01  
Қалқонсимон без 

гормонлари, 
Левотироксин натрий 

25,50,75,100,125, 
150, 175, 200 мкг 

ОШ 1. ОШ 
2. Терапевт  
3. 
Эндокринолог 
 

Қўлланилади 

- доимий 
равишда 
перорал даво 
буюрилади; 
Яъни, таблетка 
кўринишида; 
- бемор 
ҳолатида 
клиник соғайиш 
кузатилмаса, 
стационар 
давога 
йўллантирилади 

1. Терапевт 
2. 
Эндокринолог 
 

- доимий равишда 
ТТГ назоратида 

перорал даво 12,5-
200 мкг/сут, кома 

вақтида инъекцион 
формаси 

ишлатилади 
(талабга кўра 50-

100-300-1000 
мкг/сут)  

- доимий 
равишда 

ТТГ 
назоратида, 

кома 
вақтида 
100-300-

1000 
мкг/сут  

H03AA02 
Қалқонсимон без 

гормонлари, 
Лиотиронин натрий  

25-100 мкг 

ОШ 1. ОШ 
2. Терапевт  
3. 
Эндокриноло
г 

Қўлланилади 

- доимий 
равишда 
перорал даво 
буюрилади; 
Яъни, таблетка 
кўринишида; 
- бемор 
ҳолатида 
клиник соғайиш 
кузатилмаса, 
стационар 
давога 
йўллантирилади 

1. Педиатр 
2. ОШ 
2. Терапевт  
3. 
Эндокринолог 

- доимий равишда 
ТТГ назоратида 

перорал даво 12,5-
200 мкг/сут, кома 

вақтида инъекцион 
формаси 

ишлатилади 
(талабга кўра 50-

100-300-1000 
мкг/сут)  

- доимий 
равишда 

ТТГ 
назоратида, 

кома 
вақтида 
100-300-

1000 
мкг/сут  
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H03AA03 
Қалқонсимон без 

гормонлари, 
комбинацияда 

Тиреокомб, тиреотом, 
новотирал 

(левотироксин натрия 
+ левотиронин 

натрия) 

70-150 мкг/12.5-
50мкг 

ОШ 1. ОШ 
2. Терапевт  
3. 
Эндокриноло
г 

Қўлланилади 

- доимий 
равишда 
перорал даво 
буюрилади; 
Яъни, таблетка 
кўринишида; 
- бемор 
ҳолатида 
клиник соғайиш 
кузатилмаса, 
стационар 
давога 
йўллантирилади 

1. Педиатр 
2. ОШ 
2. Терапевт  
3. 
Эндокринолог 

- доимий равишда 
ТТГ назоратида 
перорал даво 50-
200 мкг/сут, кома 

вақтида инъекцион 
формаси 

ишлатилади 
(талабга кўра 50-

100-300-1000 
мкг/сут)  

- доимий 
равишда 

ТТГ 
назоратида, 

кома 
вақтида 
100-300-

1000 
мкг/сут  

      Н03С А  
Группа 

микроэлементов – 
калия йодид 

100, 200  мкг 

ОШ 1. ОШ 
2. Терапевт  
3. 
Эндокриноло
г 

Қўлланилади 

- георгафик йод 
танқислиги 
бўлган худудда, 
доимий 
равишда 
перорал даво 
буюрилади;  
- бемор 
ҳолатида 
клиник соғайиш 
кузатилмаса, 
стационар 
давога 
йўллантирилади 

1. Терапевт 
2. 
Эндокринолог 
 

- доимий равишда 
ТТГ назоратида 
(ёшга ва талабга 

кўра) 100-300-500 
мкг/сут)  

- доимий 
равишда 

ТТГ 
назоратида  

Изоҳ: 

Даволаш тадбирлари 
(қўшимча медикаментоз даво) 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  
суткалик 

дозировкаси 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч 

ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва 

тез тиббий 
ёрдам ИИАТ 

маркази 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) 
номи 

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

https://www.vidal.ru/drugs/atc/h03aa03
https://www.vidal.ru/drugs/atc/h03aa03
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B05AA01  
Альбумин 20% 
 

Вена ичига 
индивидуал 
дозаларда 
10%-100.0 мл 

Эндокриноло
г, 

реаниматолог 

Эндокринолог, 
реаниматолог 

+ + + йўқ йўқ 

H02AB  
Глюкокортикоидлар 
гидрокортизон, 
преднизолон 

Вена ичига, тери 
остига, протокол 
буйича 
индивидуал 
дозаларда  
Гидрокортизон 
2.5%-2.0. 
Преднизолон 
30мг-1.0 

ОШ, 
Терапевт, 
Педиатр, 

Эндокриноло
греаниматоло

г 

ОШ, Терапевт, 
Педиатр, 

Эндокринолог 
реаниматолог 

Фақат кома 
вақтида 

кўрсатмага кўра  
қўлланилади 

Фақат кома 
вақтида 

кўрсатмага кўра  
қўлланилади 

Фақат кома 
вақтида 

кўрсатмага кўра  
қўлланилади 

Фақат кома вақтида 
кўрсатмага кўра  

қўлланилади 

йўқ 

B05 Натрий хлорид 
0,9% 

Вена ичига 
протокол буйича 
индивидуал 
дозаларда 
0,9%-50,0; 0,9%-
100,0; 0,9%-250 

ОШ, 
Терапевт, 
Педиатр, 

Эндокриноло
греаниматоло

г 

ОШ, Терапевт, 
Педиатр, 

Эндокринолог 
реаниматолог 

Фақат кома 
вақтида 

кўрсатмага кўра  
қўлланилади 

Фақат кома 
вақтида 

кўрсатмага кўра  
қўлланилади 

Фақат кома 
вақтида 

кўрсатмага кўра  
қўлланилади 

Фақат кома вақтида 
кўрсатмага кўра  

қўлланилади 

йўқ 

         
Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

(ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

Даволаш тадбирлари (оператив даво) 
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази 

Вилоят 
РИЭИАТМ 

филиали 

Республика 
РИЭИАТ маркази Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1. ИВЛ (керак бўлса)   + + + 
2. Танани иситиш + + + + + 
Изоҳ: узоқ муддатли сунъий ўпка вентиляцияси 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 

Овқатланиш тартиби 
Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 
ТТЁ/ уй шароитида ОП/ Туманлараро Вилоят шошилинч тез Республика шошилинч ва 
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Парҳез столи ва унинг 
давомийлиги 

ОШП/ 
КТМП 

шошилинч ёрдам 
маркази 

тиббий ёрдам ИИАТМ 
филиали 

тез тиббий ёрдам ИИАТ 
маркази 

1. Стол №15   + + + 
Изоҳ: Стационардан чиқишга кўрсатма: онгни, ҳаётий функцияларни тиклаш. Режали шифохонага ўтказишга кўрсатма: беморни ўқитиш, даволаш 
тактикасини қайта кўриш 

(ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 

(СОҒЛОМ КОНТИНГЕНТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ/”Д” НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ) 

Диспансеризация тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП Тадбирлар  
минимал сони 

Диспансер назорати 
муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1. ОШ +  гипотиреоз 
протоколи буйича 

Доимо 

2.  Эндокринолог  + гипотиреоз 
протоколи буйича 

Доимо  

3.Педиатр  + гипотиреоз 
протоколи буйича 

Доимо  

Изоҳ: Қўшимча ёндош касалликлари аниқланганида бошқа тор мутахассислари, физикал, клиник, лаборатор ва инструментал текширувлар ўтказилиши 
мумкин 

Лаборатор текширувлар 

Асосий: 
1. Қоннинг умумий (клиник) тахлили 

+ + + + 

2. Гормонал текширувлар (ТТГ, эркин Т4, 
антиТПО) 

 + + + 

3. Қўшимча текширувлар (липидлар 
спектри, натрий, АЛТ, АСТ, билирубин, 
креатинфосфокиназа, глюкоза, витамин 
Д, В12, ферретин, коагулограмма, 
лактатдегидрогеназа, креатинин, 
эркин/умумий Т3, умумий Т4, АТ-ТГ, 
умумий пешоб тахлили) 

+/- + + + 

Изоҳ: 

Инструментал текширувлар 

1. ЭКГ + + + + 
2. Қалқонсимон бези УТТ си + + + + 
3. Марказий генезли гипотиреозда бош 
мия хиазмал-селляр қисмини МРТ/КТ си 

 + + + 

Изоҳ: 
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                                                                                                       (РЕАБИЛИТАЦИЯ) 

Реабилитация тадбирлари Тиббий хизматлар номи 
Уй  

Шароитида 

ОШП/ОП 
/ КТМП  

Стационар  

шароитида 

Тадбирлар 
минимал сони 

Реабилитация 
муддати 

 

Диетотерапия 

  

енгил ва ўртача 
оғирликдаги 
шакллари билан 
касалланганлар  

-1 ой;  

 

 

Диетотерапия   оғир шакли билан 
касалланганларда  

3 ой  

 Жисмоний  фаолият   оғир шакли билан 
касалланганларда  

 1-3 ой 
чегараланиш 

 

 

РЕАБИЛИТАЦИЯ: гипотиреоз протоколи буйича 

ПАЛЛИАТИВ ДАВО: қўлланилмайди 

 

Медикаментоз даво қисмида Дори-воситанинг дозировкаси ва қўлланилиши, суткалик ва курс дозалари йуқ 

 




