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1. Kupum Kucmu

- Kuckaua annortamusi. MHponent B-xyxkaiipanmu numdomanap Oyinya ymoy
MUJUIMA  KJIMHUK TPOTOKOJ Januiijlapra acocliaHraH TuUOOMET TamoWuIuiapura
acocllaHraH 3aMOHaBUW HIMHUNA MabiayMoTinapra myBohuk HMunonent B-xyskaiipamnu
auMpoMarIapHd Ha3opaT KWJIMII Ba OJJIMHU OJIMINTA KapaTwiraH Y3 BaKTHUIa Ba
cuatian TUarHoCcTHKa, TeparneBTUK TaKTHKa, MaUIMATUB EPAaMHHU TabMUHJIAII YYyH
AroHa KOHIEMIUSHU MIaKUIAHTUPHUII MaKcaauaa Uad YuKUIraH.

Wnnonent B-xyxaiipanu nuMmdomanap Ho3osorusicu Oyitnmua ymlOy MUUIAN
KIMHUK IIPOTOKON Y30eKucToH PecrmyOmukacH TyMaH, BHIIOST Ba pECIyOIHKa
COFJIMKHM CaKJialll MyaccacaJapyuHUHT aMOyaTop Ba CTallMOHAp IIApOUTHIA TUOOU
épaaM KypcaTHUIl y4yH MYyJDKaJUIaHTaH.

- XKT koam (s1ap):
XKT-10

Koan | Homaanumm

20 |~ SAnponapu 6ynuHran mMaiiaa Xy»xanpaau GOUTHKYISP HOXOMKKUH
aumpomacu

c21 |~ bynuHran saaponu apanam Maiaa Xy>kKanpaiu Ba HUPUK Xy Kanpaiau
GOTHKY ISP HOXOHKKUH TuMpoMacH

C83.0 |- Iuddy3 maiina Xyxaiipaan HOXOMKKUH JTUMPOMACH

C91.4 | — Counu xyxaiipaiau JeHKO3

FOxna6 omumr (XKT-10 man xaBoaa): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
XKT-11

Koan | Homaanumm

2A82.0 | — Cypynkamu numdposieko3 €Ki KUIuK JuMdormtap aumdoma

By xox cysik kymuru Ba nepudepuk KOHIAryu 3apapiaHulll XoJaTua
CypyHKanu JUMQOJIECHKO3HH, IEHKEMHUK KIMHUK KapTUHACU3 XOJUIap/a dca
KUYUK JuMPouuTap umpomManu Kampad oJaau.

2A85.0 | — TyryHcuMOH MapruHa 30Ha JuMdoMacu

Nunonent B-xy:xaiipanu HOXOMKKUH JTUM(pOMaTapUHUHT KaM yupanuran
makiu 0ynuo6, muMda TYryHIapUHUHT 3apapiiaHuIg OuiaH HaMOEH OYau,
TaNTKApUCUIATH €KW TAIOKJIArH KaCaJUTHK OCTUCH3.

2A85.2 | — TepunuHr OMpUHYM Aapa)kalld MapruHal 30Ha B-Xyxaiipanu
aumpomacu

AcocaH TaHa Ba KyJI-O€KJapJaru TepUHU 3apapiailiurat, CeKMH YCYBUYH
(uHA0JIeHT) TUM(OMAHUHT KaM yupaluraH TypH.

FOxna6 omumr (XKT-11 nan xaBoaa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984
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- baéHHOMAaHu MILIA0 YUKHII Ba KAUTA KYPpUO YMKHUII CAHACH:

2025/2028 iiui.

- Mu1Jini KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHU MILIA0 YUKUII YYYH MAChYJI
OyJaran Tamkmwior: PecnyOnuka nxrucocnamtupuiarad OHKOJIOTHS Ba PaguoJIOrus
UIMUN-aMauii THOOUET MapKas.

- MUJIJIMA KJIMHUK INPOTOKO.JI BA CTAHIAPTJIAPHU UIIIAB
YUKUIIJIA XUCCA KYIIT'AHJIAP:

- MyJabTHAMCUUIITIMHAP MIIYH I'YPYX ab30JapH:

1. FOcynbekoB AGpopOek AxmemkanoBud — T.¢).1., mpodeccop, PUOBaPMATM
AUPEKTOPUHUHT WMWK UiLap 0yiinya ypuHoocapu;

2. HumanoB lanusp Aunap6aesud — 1.¢p.1., PUOBaPUATM nupekTopuHUHT
JaBoJIall “iuIapu Oyitnua ypundocapu;

3. Kamumos Cepreit Bukroposuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé Tepanus 6yaumu
WIMUN paxoapy;

4. Fodyp-OxyHoB Mupzaanu AnépoBud — T.¢.1., mpodeccop, Tubbuém xodumaapuHurz
Kacbuli ManaxkacuHU owupuw MAapKa3u OHKoM02uA Kagedpacu myoupu,

5. PaxumoB Homup MaxamaroBuy — T.¢.1., Camapkany maxap Xyayaiap apo
Xocnucu AUPEKTOPH;

6. UcmannoBa MyHoxat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT Tub0uér akanemusicu
OHKoJIOTHus Kadeapacu MyaupH.

- MyJabTHAMCHUIUIMHAP Mya/LuId(aap pynxaTu, KyluuM4a XxaMmMyasuaugJiap
KAMOACH

1. XomkaeB AGmyBoxun Bamuesud — T.¢. 1., mpodeccop, Y30eKHCTOH OHKOIOTIIap
Acconuanusacu paucu;

2. Kamumos Cepreii Bukroposuu — 1.¢.1., PUOBaPUATM Kumérepanus 0ynumu
paxbapu;

3. TyiimxanoBa Xoxunnca XammmoBHa —PUOBaPUATM 1-kumé Tepamnus 6yaumu
MY AUPH;

4. VmamoB Onum AbnunxomxaeBud —PUOBaPUATM 1-kumé tepanus Oynumu
eTaK4Yl MyTaXacCHUCH;

5. Ucpaunosa ®epyza AdayxamunoBHa —PUOBaPUATM 1-kumé tepanus Oynumu
€TaKYl MyTaxXacCHUCH;

6. XymBakoBa Cabuna YtkupoBHa — PUOBaPUATM 1-kumé tepanus 6ymumu
eTaK4Yl MyTaxXacCHUCH;

7. PaBmanoBa Hacuba bepauéposna — PUOBaPUATM 2-kumé tepanus 6yaumMu

My IpPH;



8. UzpamnbekoBa Kamuna IllaBkaroBHa — PUOBaPMATM 2-kumé tepanust 0ynumMu
€TaK4Yl MyTaxacCHUCH;

9. Hop6ekoBa Mynupa XampokynoBHa — PUOBaPUATM 2-kumé tepanus 0yaumMu
€TaK4Yl MyTaxXacCHUCH;

10.HuézoBa llaxno3a XamoitaunnoBHa — PUOBaPUATM 2-kumé Tepanus 0yaumu
€TaKY1 MyTaxacCUCH;

11.Mancyposa ['yns baxoguposaa ~-PUOBaPMATM panuonorus 6yaumMu My upu;

- Takpuzunaap:
PecnyOnukanan:

UcxakoB Dmmop KacypoBud — 1.(. 1., THOOHMET XOAUMIApUHUHAT KacOui
MaJlaKaCHH OMIMPHUIIT MapkasuHUHT OHKONIOTHA Ba ['emaronorus kagenapacu My Iupu;

XOopuKaaH:

Hennm ITeraxapkap — mpodeccop, XUHANCTOH OHKOJIOTIaApU ACCOIUAIUSACH
npesuaeHTy, CapBaosi MHCTUTYTU JupekTopu, Papuno6o1, XuHAUCTOH;

- MyJbTHINCHUILIMHAD WINYHM TypyxX iuruanmuaa MUIJIUNA KJIVMHHUK
HNPOTOKOJIHM JoiiMxacMHH MyXOKaMacu OaéHHOMacHMIaH KYYMPMAHUHT
pPaKaMM Ba CaHACHU: UIIYU TYPYXHUHT S-coHyM vurmmumu 2025 #iun 22 maiiga 0ynu6
yTras.

- O”koJsioruss THOOMET HyHaAUNUIApU KeHramiapu uruwianmmnaa AGREE
ycyJinjaa MyXoKaMaJaH YTKa3WITaHJIUTH XyJ10cacu Ba WMFWINII 0aéHHOMacHIaH
kyuupma: Unmuit Kenramnunar S-connmu durununm 2025 vinn 23 maiina 6yiau0 yrras.

Muinid KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHHM TEXHUK 0axoJiam Oyiu4a
JKCIIEPT XyJI0CACH Ba TAXPHUPJIALL:

Pecny0unkanan:

HUcnamoB Xypumua Kammugosuu — 1.¢.H., PecnyOnmka uxTucociaamITupuirad
OHKOJIOTHS Ba PAAHOJIOTHS WIMUHN aMasuii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOJIOTHUS OYITUMHU
WIMHI pax0apu;

XopuKaaH:

Kum Cepreii — Ceyn MUl yHUBEpCUTETUHUHT ByHIaHT TOCIUTAIN TallKU
aJloKajap JenapTaMeHTH Po(eccopH.

Muuiuiik  KJIMHHK  NPOTOKOJ Ba cra”Haaprapau  CorIMKHM  caKJall
BAZUPJUTHHUHI JKCHEPT TYPYXHM MYTAaXacCHUCJAapM TOMOHMIAAH YTKAa3WJITaH
0axoJial OYMHUYA IKCIEPT XYJI0CACH:



Ma3Kyp KJIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36ekucTon PecryGmmkacu COFTHKHY Cak/Iam
Ba3up YypuuOocapu bacurxanoBa 2.0, TuObuii cyrypra Oomkapmacu Oouuturu 1.
AnMapaHOB, KJIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTaHAAPTIAPHU UILIA0 YMKUII Ba SKOPUMA ITUII
oymumu OGouutmru III.P. HypumoBa Oommumnuruga, KIMHUK @POTOKOUIAp Ba
CTaHJapTJIApHU UILIA0 YMKUII Ba )KOpHid 3 TUIl OYnMu 0ot mytaxaccucu I'. JlxxymaeBa
Ba eTakund myrtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHMIAH MyTaxacCUCIAPUHUHI TAIUIKWIAN
Ba yCiIyOui kyMaruaa unuiad YuKUIraH.

CoraukHM cakjgam Ba3upauru kKomuaarn MyBodukimamrTupwiran Kenram
ANFWIMII 0aéHHOMACHAAH Ky4upMma (caHa, Nepakam).

KNUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AJIT AnannHaMHHOTpaHChepasa
ACT AcnapraramuHoTpaHcdepasa
BI'C Bupycnu renatut C

CXJI Counu xXyxapaiu JIEUKo3

VX ['emononTHK y3aK XyXarpanapu
I'M I'epmenaTuB mapkas

JIBUXJI  duddys B-itupuk xyxaiipanu mMdpoma
MUT Mebaa nuak TU3UMHU

Xy XaBdau ycma

UIrx NMMYyHHOTHUCTOKUME

Nda HNuTtepdepon-anbda

NDA NmmyHHODEpMEHT aHanmu3
NOT NmmyHHODEHOTHILIAT

KII Kimmaunk npotokon

KT KomneroTep Tomorpadust

JIAT JlakTataeruaporeHasa

TM3JI Tanox mapruHai 3oHacu JuMdomacu
M3JI Mamntuii 30Hacu auM¢pomacu
JIIIK JIumdonponudepaTus KacaIuK
XJI XoKKUH UMb oMacu

XKT Xankapo KacayuthKiIap TacHUu(H

MKK

MunuMan KOJINK KaCaJlJIMK



HXJI
KVT
KBA
IIKT
I13P
I[I9T/KT
PKT
CH/I
CKT
AN
VTAT
YTT
DJI
MHC
KT
®rJIC
OXOKTI
AMPT
CD
FISH
GELF
H.pylori
MALT

- Ma3kyp H030/10rus1 OYiiH4a NPOTOKOJHUHT (oligaTaHyBYHIAPH:

Hoxomxkuu mumbomacu

Kon ymymuit Taxyimnm

Kopun 6yuuiuru ab3onapu
[TonmukuméErepanus

[Tonumep 3aHKUp peakuuscH
[To3uTpoH-3MHCCHOH TOMOTpadusl/ KOMIIbIOTEP TOMOTpadus
Pannomu3zanvsinaHrad KIMHUK TaAKUKOTIAP
CymMmmap HypaaHUII J03acU

CysK KYMUTH TPAHCIUIAHTALUSACH
Janumiap napaxacu

VYnpTpaToByl nomieporpadus

VY apTpaToBYI TEKIIUPHUIILL

domukymsp aumdpoma

Mapka3zunii HepBHasl CHCTEMACH
DIeKTpoKapAuOrpaMma
®ubporacTpoayO0a€HOCKOIHS
Oxokapauorpadus

S npo MarHuT-pe3oHaHC ToMOorpadus
Cluster of differentiation

Fluorescence in situ hybridization

Groupe d'Etude des Lymphomes Folliculaires
Helicobacter pylori

Mucous-associated lymphoid tissue

— Iudokop-onkonornap;

— Iudoxop remartosnoriap;

— UIudoxop- karranap xappoxjaapu;

—  YMymuii amanuér mmdokopiaapu;

— COfNMKHH caKJall TalIKUIOTYHIIAPH;

— Iudoxkop-tepanestiap;

— OTM Tranabanapu, MarucTpiap, OpAMHATOP Ba acCIUpPaHTIIAP.

-  Maskyp Ho3oJ0rHs1 0Yiinua 6emopaapuunr Toudacu: (18 émman) karranap.
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Jlanwiiapra acocJaHraH TUOOMETHHMHT, TAJINUIAPH 1aPaKacu IKAJIACH:

Jaan/UIapHUHT HITOHYINJINK napaxkanapunu (JAU) 6axonam ya40Bu

JAUATHOCTHKA YCYJUIapH (IMATHOCTHK apaJiallyBJiap) YYyH

JAN baraBcua
ManyMoT Ha3opaTH OCTHAA YTKA3WJIAJAWTaH TaJKUKOTIAPHUHT TH3UMIU
1 | TekmmpyBU €KHM paHAOMU3ALUIAHTAH KIMHUK TaJKUKOTIAPHUHT METaTaXJIuI
épaaMuaaru TU3UMIIM TEKITUPYBU
MabiayMOTIapHUHT yCYJIU €KM alloXyuaa Tacoauduil KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba
o | Xap KaHJIail nu3adHiard ajaoxuja TaaKUKOTIAap MyHTa3aMm paBulga Kypuo
YUKHUIL, MeTaTaxjui EpaaMuja Tacoau@uil KIMHUK TaaKUKOTIAap OyHIaH
MYCTacHO
MabiaymMoTHOMa yCylu OWJIaH KETMa-KeT Ha30paTCh3 TaIKUKOTIap EKu
3 | Ypranuna€rran ycyinaH MyCTaKwi OyIMaraH TaJKUKOTIap €KH TacoauQuii
OyamaraH Kuécuil TaJKMKOTIAp, Iy )KyMjaJaH KOTOpT TaAKUKOTIIAp
4 | Takkocmab OyaMalurad TaIKUKOTIAP, KIMHUK XOJIATHUHT TaBCU(H.
5 | ®akar xapakaT MEXaHU3MHU €KH SKCIEPTIAPHUHT PUKPUHU acocall MaBxky/Il.

Ipopunakruka, 1aBoJiai Ba peaduiurarcus (MpoPuIAKTHKA, TaBOJTAHUIIL,
peadmIMTAIMA apPAJANIYBJIAPH) YYYH JATWLJIAPra HIIOHY JapaKacuHU 0axoJianl

YJI40BH
AN baraBcua

1 Meraraxyun épaamuaa tTacoauuil KIMHUK TaJIKUKOTIAPHU MyHTa3aM KypuoO
YUKHIII.
Anoxuma Tacoauduil KIMHUK TAAKUKOTIAp Ba Xap KaHAall Au3alHIard

2 TAIKUKOTIAPHUHT THU3UMIIM IIMapXJIapu, MeTaTaxjui Epaamuaa Tacomuduii
KJIIMHUK TaJKUKOTIap OYHJIaH MYyCTacCHO.

3 Tacomuduii 6ynmaran Ku€cuit TaIKUKOTIAp, oy  KymjaagaH — KOTOpT
TaJIKUKOTJIap

4 Takkocnab OyaMaluran TaaKUKOTIap, KIMHUK X0auca KU
KaTop X0JiMcayiap TaBCU(DHU, «X0JIUCA-KOHTPOI TAJAKUKOTIIAPH.

5 ApanamryBHMHT XapakaT MeEXaHM3MU YyYyH (akar acoc MaBXyIJIUTH

(KITMHUKaAAH OJJIMHTH TAJIKUKOTIap) €KUM SKCIEPT XYJIOCACH.

IIpopuniaakTuka, TAMIXKC, JaBOJALI Ba peadMJINTATCUS YCYJIapu 0yiinya
TABCUSAJIAPHUHT MIIOHTHPHII JapasKacuHU 0axoJ1aml YI40BH (IpopuIaKkTHKA,

JAABOJIAHMII, PeadUINTALMA ApajallyBJIaApH)

JAN baraBcua
Kyunu TaBcus (kypub unkuiran 6apua camapaaopivK Me30HIap (HaTuxazap)
A | MYXMM axammusTra ora, Oapua TagKUKOTJIAp FOKOPH €KW KOHUKAPIU YCIyOui

cudarra ora, yIApHUHT KU3WKHII HaTWXKalapuw Oyinya XyJocajgapu
KEJIUIIUJITaH).
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Maptnu  TaBcuss (kypud uyukuiaran Oapya caMapaJopiidK —vopajiapu
(HaTWXanapu) MyXuM 5Mac, xamMmMma TaJKUKOTIap XaM IOKOpU EKU KOHHKApPIU

B yciyouii cudatra sra sMac Ba / €Ku KU3UKHII HATWXKaIapu Oyiinya yJIapHUHT
XyJocajgapy KEeJIHMIIUIMAraH).
3aud TtaBcus (Tterunui cudar JATWUIAPUHUHT WUYKIUTH, KYpUO YUKUJITaH
C Oapua camapaJopiuK Me30oHJapu (HaTWKajlapu) MyXHM 3Mac, Oapya

TAaJKUKOTJIAp MAcT yciyOuil cudartra sra Ba KU3WKHUII HaTKalapu Oyiinua
YJIAPHUHT XyJ0cajapy KEJIUIIUIMAraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupui

Jlumdpomanap uHIONEHT EKU arpeccuB 1ed TacHU(pIaHUIIKM MyMKUH. WHAOJEHT
auMmdomanap CEKMHpPOK Vcaau Ba yiap "yxmab é€rraH" Ba xed KaHaal 3apap
KEeNTUpMaiauran AaBpiapHu OOIIIaH KeYUPUII MyMKHUH. Y IOy TuMdomManap KynuH4ya
JapxoJl JaBOJaHWIIHM Tanabd kuiaMmaigu. ArpeccuB Hoxonkun numdpomanap
HXJInapHuHr 3HT KEHI TapKaJiraH MacTKu Typu OYiau0, y numda TyryHiaapu, TaloK,
KUTapJa YCMaHUHT Te€3 YCHUIIH, CYsSK WINTHA Ba OOIIKA OpPTaHJAPHUHT IMIUKACTIAHUIIN
OuaH TaBcudIaHaIH.

Oommukymsp mumpoma (DJI) nyHéna UKKMHYM YpUHAA Typaaud Ba KaTTanapaaru
Oapua xaBhau mumdbonpoaudepaTuB KacaTUKIApHUHT ypTada 20% WHU TanIKui
Kiiaau. Yoy KypcaTkud Typiid reorpaduk MUHTaKaIapaa Ce3ujiapiia napaxana Gpapk
KWJIaau, ITyHUHTJEK, OEMOPIApHUHT MUJUTATH Ba WpKura O6ormuk. Typnau manOGanapra
kypa, Fapo mamnakatnapuaa ®JI 6unan kacaymanuim 100 MuHT axonura 5-7 HA TalIKUI
kwiaau. Kymma [ratnapga xap wuiu 14000 kummra ym0y KacajUIMK TallIXHUCH
kyhunagn. Ocué MamiakaTiapuaa DJI Ownan kacamianuin anda mact (9-10%).
Poccustaunr mmmonu-Fapouii MUHTaKacH axoaucH opacuaa oemopiaapHuHr yaymu 11%
naH ommMaiinu. bemopiaapaunr yprada émum 60 €1, epkakiap Ba aéIapHUHT HUCOATH
TaxMmuHaH 1/1,7.

-  Ho3onorusitHMHIr yMyMu# Tabpupu

Hoxomxkun nuMm@omanap KacaUIMK KEUYWIIM, NPOrHO3M Ba S5 HUIUIKK
AIIOBYAHJIMKKA Kypa IIapTJM paBHILJA HHIOJIEHT Ba arpeccuB Typjapra OYiIMHaIH.
Unponent B xyxkailipanmu numdpomanapra KyWugaruigap Kdapaaud: CypyHKalu
TUMGONIEHKO3/KMUUK  JuMoNUTIapaaH JuMdoMa, cowin Xyxkapanu Jeiko3s,
dommukysap mumdoma (grade |-11) Ba Maprunai 30Ha XyskalpaiapuaaH (Talok, HOIAM,
JKCTpaHOAAN) TUM(pOMa. YcMaap SXIIH MPOTHO3Ta 3Ta, aMMO yIap KIMHHK KHXATIaH
(apk Kuiaau Ba TypJid XWJI TEPANIEBTUK EHANIYBIAPHU Tajlad KUJIaau.
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®oaankyasp aumepoma (C.82.0, C.82.1) - by pomnmukymnsp yeumira Mmoiun 6yiaran
oMKy T MapKa3WHUHT (TepMHUHAI MapKa3HUHT) B - mumdon Xysxaiipanapu cyocTpatu
- LIGHTPOLIUTIIAp Ba LIEHTpoOIacTaap Oynran tuMdons yemanap rypyxuaup. GJHUHT SHT
xapaktepym oenrucu — t (14;18) (q32;921) IGH/BCL2 aunr peamxupoBkacuaup [2].
Nunonent keuyBunm DJlnapra grade I m II muronoruk typnapu (400 x wmapTta
KaTTaJallTUPUITaH KYypyB MaiijoHnaa 15 taraua nenrpooiaactiap) kupaau [3]. Grade 1|
bommukynsp mumdbomacu HXJInapHuHr xyaa kaM ydpaiaurad Typu 0yiu0, arpeccun
KeuyBUMd JUMQomanapra Kupaaud Ba Oomka (QojuMKyJsip aumdomanapra KaparasHja
JIBIXJI 6unan ymymuii Genruapra sra 6ymany (arpeccus TUM(pOManapHH TaIIXHACIIALI
Ba J]aBOJIAI KIIMHUK TIPOTOKOJIMTA KApaHT).

Maprunan 3ona aumdomanapu (C83.0) —uanoner B-xyxaiipanu numbomanap
rypyxu 0ynu0, ¥3 wuwmra Homanm MCIJI, skcrpanman MCJI (my skymmaman MALT
aumbomanap), Taaok MCJInu onanu. Yaap ymyMmuii HoycMa XycycusTura sra 0yauo, Oy
— Nkxunamun numbona GpoiuKyIalapHUHT MapruHall 3oHacujiad B numbonutiapaup
[4].

Counu xyxaiipanu Jeiiko3 (C.91.4) — wunnonent B-Xyxaiipamu mumdoma,
[IMTOTUTA3MAaHUHT BWIJIE3 YCHKYaJIapu OWjiaH NUPKYJSAIUsIaHyBYn B Xykalipamapu
("counu" xyxaipanmap), CIDICHOMETaJIds, KOWJa TapHKacuaa, JTUMQpaIcHONATUTHUHT
Ky3aTUJIMACIUTH, TaHIIUTONICHHsI, MOHOLIMTONeHUs (Kiaccuk maknuaa), CD11¢, CD103
aKcmpeccusicu ounan B erwiiran xysxaitpain ummyHodenotunu 6unan Ba BRAF V600OE
MYTaIHUSICHHUHT MaBXyJIMTH OniaH (KJIacCHK IaKin) TaBcuduianamu [5].

- Kinunuk tacHugu

KCCTaunr 2008 WuaTy reMaTonodTUK Ba JUMGOUA TYKMMAIAPHUHT YCMallapw
tacHudura xypa, gradel Ba Il nuronoruk tumiapuau (400 X MapTa KaTTalalITHPUIraH
KYpYB MaiiioHu1a 15 Taraua neHtpoonactiap) oupaamrupuin kepak. bab3an (20%) 111
IIUTOJIOTUK TUIH XaM yupaiau. Y ¥3 HaBOatuaa II1A (¢ mpucyTcTBHEM LIEHTPOILIMTOB) Ba
HIB (uenrpobnactnapaan uOopaT MaccHB MalgoHIAp, (OJUIMKYJIACUMOH/HOILYJIISP
CTPYKTYpPaJapHUHT MaBXYyMJIUTH OwuiiaH, ypTa yodamaard Ba IEeHTpoOJacTiIap
Mopdonorusicura sra OMaJOK-OBal Ba Kym Oynakiu siapoiapu OYiaraHn Hupuk
Xy>KalipanapJaH IIaKJUIaHTaH ) TypJiapura ra OyJInHau.

@®JI AnnArbor TaBcusimapura kypa tacHudaanaau (ymoly KII munr 4-unosacura
KapaHr). beMmopiapHMHT Y30K MyIIaT/IM SIIOBYAHIWTHHUHT WHAWBUAYall XaB(HU
dommukysap muMdpoMa XaaKapo MPOTHOCTUK WHACKCHHUHT UKKUTA BapUaHTUAAH Oupu
Epnamuaa anukiaanaau (Follicular Lymphoma International Prognostic Index — FLIPI Ba
FLIPI-2) [6]. ABUXJI uunr natoMopdoIOrMK BapUAaHTHHM aHMKIAI OWIaH Gupra,
JIBIXJI 6usan orpuran xap 6up 6emopna AnnArbor tTacaudu [10] 6yitnya aHuknanrax
KaCAJUTMKHUHT OOCKHYH, IIIYHUHTACK JIBIXJT y4yH TPOTHOCTUK MOJIeIapAaH Oupura
MyBOGUK XaB( rypyxu aHuKIaHuIM Kepak [11-13]
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@ o/uTuKyIAp JUMEPOMa CYOTHIJIAPUHUHT TUCTOJOTUK XyCYCHATIAPH
Grade | TaBcudu
Grade 1 | Karra karranamTupuiiaa KypyB Maiigonnaa 0-5 neHtpooiactiap

Grade 2 | Karra karranamTupuIiaa KypyB Maiionuaa 6-15 nearpobiactiap

Grade 3 | Karra karrajamTapuiga KypyB Maiinoanaa > 15 nenrpodnactiap

e 3a Pesuayan nentpountiap MaBxy 0yiaaau

e 3b LlerTpoumTiapcus

®onnukyasap sumbomanunr xaaxkapo FLIPI Ba FLIPI-2 npornocTux

KYPCATKHUYJIAPH.
napamerpJap FLIPI xaB¢p ommiinapu FLIPI-2 xaBd omuiiapu
[IukacTIaHUII .
« > 4 30Ha** Makcumai yaaam > 6 cm
30HA
Emm > 60 €m > 60 €m
buoxkuméBuii
JIAI'HUHT omrimm -2 MUKPOTIO00YITMHHUHT OIIUIIH

MapkepJap

Cysik KYMUTUHUHT
Bockuan -1V YR

HIMKACTIaHUIITN
I'emor100uH < 12 r\mn < 12 r\mn

* nuMm@aTHK Ba SKCTpaTuM(paTUK IHUKACTIAHUII 30HATIapU XHUCOOTa OJIMHAAN
** 3onanap FLIPI mabnonu acocuna anuknanaau

[MTacT xaBau rypyxura 0-1 omui, opanuk xaB@ - 2 omu, I0KOpu xaBg — 3-5 omMui
oyaran 6eMopIiap KUpaJIn.

FLIPI Ba ymymuii snmoBYaHIuK
Xasd S-HHJITHK 10- iinaauk
XaB@ rypyxu OMMJIH, YMYMHH yMYMHUH
MHUKJIOPH | SIMOBYAHJIMK, %0 | simoBYaHJanK, %0
Low (macr) 0-1 91 71
Intermediate (opanuk) 2 78 51
High (roxopmn) >

MapruHaJ 30Ha Xy:xaiipajapu Jum¢pomMacu

Maprunan 30Ha Xyxaipaitapu JuMmbomMac WHIOJCHT B-Xyskalipanu HOXOKKWH
aumbomacu 610, MapruHai 30HaHUHT nocT — 'L xy>kaiipanapuian keinb YyuKyBYH Ba
ymymuii uMmmyHodernoTusra sra (CD20+, CD19+, CD22+, CD 27+, FMC7+, CD5-,
CD10-, korA+) 3 Ta amoxuaa KacaJJIMKHU Y3u/a TyTaau:

1. Okctpanonan MALT (Myko3 accolMUpIIaHTaH):

e MALT-nmumdoma, mebaanunr 3apapiaanuinu owian (+/- H.pylori);
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e MALT-nmumdoma, MebJaHUHT 3apapiaHMaciIury OUIaH.
2. Hopan M3JI:
e B-xyskalipanap QUpKyJISILUACH OUJIaH;
e B-xyxaiipanap UMPKYJIALUAICACHU3.
3. M3J1, Tanok 3apapiaHullg OuiaH:
e BryUIC3 ((COWIH») TUMQOIUTIAP IUPKYJISIUACH OWJIaH;
e BIULIE3 («COWITN») TUM(POLUUTIAP HUPKYJIISIUSICUCH3.

MUT mumbpomanapumza Ann Arbor tacaudnam Tusumuan Kysuiamn (Ymoy KIT auar
3-mioBacura KapaHr) MabJiyM KHHUHYMIMKIApra ora. byHnait xomapaa Lugano wmrdam
nurnnmmaa Kaoysn kuaudran tacauduu Blackledgeetal momudukanuscuan kyiamt
TaBcus dtuiaau (2016).

Mebaa 3apapJiaHM I OmiaH HOXO/KKHH JuMPpoMaIapUHUHT
Moaupurkanusuianran  tacamgu  (Lugano  moampukamumsicuaunr  Blackledge
kpurtepuiiiapm), 2016 iiuu [7]:

Stage |: mebaa-u4ak TpakTH Stage 11: undunpTpanus MUUIMK KaBaT OuIaH
naugara ycma (OuTra YeKJIaHTaH, IIUUTHK OCTH KaBaTHHHHT

Oupramun 4ok Eku OMp ab30 | MUKACTIAHWUINN EKU IUKACTIAHMACIUTH OWJIaH.
yerapacuza Kymnad oupnamun | Stage 12: mymiak, cyocepos Ba/€ku cepo3 KaBatra

YaoKJ1ap) UHOUIBTPAITUS

Stagell: mepaa-nuak TpakTH Stage 111: nokan mumba Tyryrmapu (Mmebaa
yerapacujaH TallKapura 3apapJlaHTaH[a - aparacTpal, H4ak uCTanraH
KMBYKYHU ycMa KHCMH 3apapJlaHTaH/a - MapauHTEeCTUHA).

Stage 112: gucran numda TyryHJIapUHUHT
3apapianuim ((Myak JTumMdpomMacuia — KOpuH
OYIUIMFY Ba KOPUH Mapia OpTH COXa dyerapacuaa
Me3eHTepHall, mapaaopTal, apakaBas Toc, EHOOI
Ba OOIIIKA)

Stage I11: cepo3 K0OOMKHM MEHETpaLKACH Ba KYIIIHUA ab30 Ba TYKUMajapra ycuo YTl

StagelV: nuccemmHanMsIaHTaH 3KCTpaHOJAN 3apapiaHuIl €K cympaauadparMai

aumda TYTYHJIApPUHUHT 3apapiiaHuIIx

Mebaa MALT-nmumd¢oMacuHu rucToI0ruK 0axoJsaant

Knaccuk MALT-nmumdomara moc kenaau. [ MCTOIOTHK TEKITUPHUIIIAA
A xarteropust | 5% ¥y 6ynMaran TpaHcopmMalusIaHraH XyKapaiap aHuKIaHaIu.
bynna 10Tagan opTUK Xy»Kaiipa TyTraH Kjacrepiap OViamanu.
Jlumdpoma yuokmapuaa TYTUIAHUIIYT MYMKHH OYyiran Oapua

B kareropusi | XyxailpagapHuUHT WuMaa TpaHchopmanusiaHTad xXyskapanap 10-
20%aH onIManu.
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Jlumdpoma yuoknapuaa TYTUIAHUIITNA MYMKHH OYIITaH, IOKOPU

C xareropust | XaB(pIuIMKAAry KaiTa TyFWITaH KaTTa TpaHchopMalusiaHTaH
Xy Karpajiap WyJlakjaapy XapakTepauaup.

MAUJIT numdomacura xoc Gearuiap ityk, 6y Touda JBIXII
cudaruga Okypunaau

D kareropus

Kyinaa MUT numdomanapu tacHubIaHUIIMTa acociaaHTral TacHu(IIap Kuécui
*KaaBau Kearupuirad [8].

Mebaa aumbomanapuau tacaudaanumu (Lugano-1993, AnnArbor, TNM)

Mebaa aumdomaiapuau 0ocKu4Iani: TacHudaapau Kuécaam

MMUT aumdomanapuHu Ann TNM o
Arbor oo YcMaHMHT
dockuwiam cxemacu (Lugano, . oyiinua
N oyitnua TAPKAJTAHJIUT U
1993 ii.) 00CKHY
00CKHNY
IE 3apapaanumn MUT Ounan yerapajanran
LE;;IHHHHK’ THIDTHE OCTH IE TINO M | IIMIIKK, ITHJJINK OCTH

IE T2NOMO | Mymrak KkaBaT
IE T3NOMO | Cepo3 kaBat

E2 mymiak, cepo3 KaBaT

IIE KopuH 0yuimsnra TapKajauin
IE1 sikuH nokan IHE T1-
J/TyTYHJIApHUHT [lepuractpan /T
MIMKACTIAHUTIIH SNIMO
ITE2 y30K peruoHap IHE T1-
J/TYTYHJIQPHUHT 3IN2MO V30K 1/T
MIMKACTIAHUTIIH
Cepo3aHu MeHETpaUsACH Ba K{IIHy CTpyKTypaapra
IIE | xyuHu ab30 Ba TYKUMayiapra 1]= TANOMO HIZBaBHﬂ TPyKTypatap
YTUIIN
(AVAe NIE T1- HNuadparmanunr 2
AN3MO | ToMmoHugaru
JUCCeMalHsIIaHTaH T IADHIHE
IKCTPAHOAAI IIUKACTIAHHUIII HII/I.Ka(FTJIaHI/IH_II/I 0
¢ku quadparma yctu T1-4NO- ' Y3OK
v MertacTasnap (Cysk
JI/T.TApHUHT MIUKACTIAHUIIN 3M1

KYMUTH, KyIlIUMYa
HKCTPAHOAAIT YUOKJIap)

*MUT numpomanapuaa skcrpa-auadpaman mumkactianuin (Ann Arbor 6yiinuca Il 6ockuura
MOC KeJaau) KacaTUKHUHT |V 60CKHYnMTa KUPUTHIITaH.

Counm-xy:xapajm Jieinko3|[9]

CXJInunr kaunuk makiapu: kiaaccuk CXJI Ba Bapuant CXJI
Tascugu Kunacen CXJI Bapuant CXJI
Yacroracu 90-95 5-10
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Kuucaap oyiua 4:1 (M2XK) 1-2:1 (M:K)
TAKCUMJIAHW I
Emm (venuana, iinnaap) 50-55 >70
Iepudepuxk konga <10 ~90
Jumbonutos (%) ~ ~
Tepugepuk komra [Tacainiu Hopwman napaxa
MOHOIMTJIAP
0
I'emorio0un 85% xonatnapna Kynunua Hopman napaxa
aHEeMMsI
80% xonatiapaa .
TpomOounToneHus TPOMOOIATONEHHS Kynunua Hopman napaxa
Eryk B-xyxaipanap, | ETyk B-xyxaupanap,
NmmyHopenoTun CD11lc +,CD103 +, |CD11c+,CD103 +,
CD25 + CD25 -
n OIHCTOKIUME DBA.44 + Cyclin D1 | DBA.44 + Cyclin D1 +
MMYHOTHETORMM + Annexin Al + Annexin Al -
BRAF V600E BRAF-renununr €sBoiin
I'enoTun
MYyTalusICU TYpH
- Tamxucaam Me30HIaApU:
[ukosiTnap, aHaMHe3 Ba (UMK TEKIIMPYB MAbIyMOTIApU  WHIOJICHT

muMdoManapH Tamxuciam Ba JuddepeHiyan Tamxuciamga MyXuM poll YitHaiau,
aMMoO crelruurK 3Mac Ba IIYHUHT YUYH JUArHOCTUKA ME30HIapra KupManu.

3. TekmMpyB yCyJLUIapH, YCay0Jaapu, THOOMH MyoJiaxKaaap
¢HIALIYBJIAPU BAa TALIXUC/IALI KAPAEHJIapPH.

- llluxkosAT/Iap Ba aHAMHE3!

o Jlumda TyryHJIapUHUHT KaTTaJIANMIIK (KYITHHYA OFPUKCH3);

e OamramMcu3 MyTan-KyKC OpaJUFUHUHT KaTTajallirat JuMda TyryHjiapyd TOMOHUaH
Hadac WYTapUHUHT CUKWIUIIH Ty(aiiiiu 103ara KeJau;

e 103, OVIWH, KYJUJITAPHUHT IIMIIHIIN - FOKOPH KOBAK BEHAHUWHT CUKWJIMIIN Tydailiu
103ara KeJlaJy;

® yam KOBYpPFa OCTHIAard OFUPJIMK - TAJIOKHUHT KaTTaJalIuIIy TyQaiim;

® TEPHUHUHT KUYMIIH, aCOCaH KaTTaJlallirad JuMda TyryHJIapu coXacuaa, KaMpoK
OyTyH TaHa OVilnab;

® acoCaH KeYKYpyH Ba TyHJIa TaHA XapOPATUHUHT Ky TapUIUIIIN;

® TaHa MAaCCAaCUHUHT KaMaluIIH, ssbHU 03ulll (2-3 oif munaa 10-15 Kkr 1aH opTUK);

® YMYMHU XOJICU3JIMK, YAPUOKHUHT Ky4YalUIlIK;

® TEpJIAIIHUHT KYIIaUUIlIN, AWHUKCA KEYACH.
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- dU3MKAJI TeKIIHPYBJIAP

Tepu panru anukIaHaaAK (PAaHITIAPIUK Ky3aTHIMILINA MyMKHH);

arap TEpUHUHI KMUYUIIK OYJica, Tepuia TUPHALI U3J1apy OYIUIIN MyMKUH;
nainaciam JuM@a TyTyHJIapUHUHT KaTTaallraHINTMHU aHUKJIaliu;
nepKyccus €pAaMuIa TAJOKHUHT KaTTalallldIIN Ky3aTHJINIIU MyMKUH;

ITyJIC TC3JIallHUIIH, KOH OOCHMU IMacaruIIN MYMKUH.

KacannukauHr CHGI_[I/I(l)I/IKJ'H/IFI/IHI/I cho6ra OJ'II/I6, AUArHoCTUK MC30HJIap, ATUMAaIrHOCTHUK

anroputmiap 12 6anp, 1:5 cy60ananaa KenTUPUITAH.

- JlabopaTop TeKIIMpyBJIap:

Kon ymymuii Taxjguim - cyptMana aeiikodopmyia, TPOMOOIUTIApHA XUCOOIAIT:
VKT opnuii nuanazoHna OYIWIIN MyMKHUH, €KM YpTaya HEHTpouUI JEUKOLUTO3
oymumm MymkuH. DQUTHHHT ce3unapiiv OIIWIIM KYNMHYA KAl dTUilagn. AHeMHUs
KaM yudpaiinu Ba Oy MyCTaKuI caiOuil IPOrHOCTHK OeNru XUCOOIaHaIu.

Kon OuoxkuméBuMii Taxjmim - ycMa JM3HC CUHAPOMHUHHU, IIyHUHTIIEK, Oupra
KeJIaJJUTraH OpraHjapHUHT IIMKACTIaHUIIMHY aHUKJIAIll YUyH JIAKTaT IerUApOreHasa,
yMyMHUIl OKCWJ, alOyMWH, KpEaTMHMH, MOYEBHMHA, DJEKTPOJUTIAP, CHUIAUK
KHUCJIOTACH.

- MHCTpyMeHTaJ TeKIIMpPYBJIap:

Ilepudepuk Ba KOpuH OyuLIuFu JuM@a TYTyHIAPUHUHT YJITPATOBYII
TeKIIMPYBH — TUMPa TYTYHIAPU XAKMUHUHT OLIUIIH Ba Ty3WIUIIHHUHT
V3rapuIlMHA YPraHull;

Buoncus matepunanunn uuroaoruk rekmupum — JINKau mopdomoruk
[IAKJIMHA BepUpUKALUs KUITUII MaKCaIuaa;

I'ucronoruk rekmmpum — JIINKau mopdonoruk makivau Bepuduxanus KUII
Makcaauia,

NmmyHorucrokuméBuii tekmupuin — JIINKuu mopdonoruk makamau
BepHU(pUKALMS KUIUII MaKCaIuaa.

H.pylori ra rekmmpum 6minan DP®I'JIC —mebaanuHr 3apapinanuiy omnan MALT-
auMpoManu BepupuKalys KUIUII MaKcaIua.

- MyTaxacCHCIAapHMHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YYYH KypcaTrMaJjap

renaToJior — )KUrap KacaJUIMKJIApUHU TalIXHCIIAll Ba JaBOJIALl YUYH;
THHEKO0JI0T - XOMUJIAA0PIIUK, MeTpopparusuiap, MEHOopparusiap,
KOMOMHALIMAJIAHTaH OFU3 KOHTpAlleNTHUBIAPUHM TalMHIam Oyindya Maciaxar;
pPENpPOAYKTUB TU3UM KaCaJUIMKJIAPUHU TalIXHUCIAll Ba JaBOJAll YYyH;
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— J1epMATOBEHEPOJIOI — TE€pU Ba TAHOCWJI KACAUIMKIAPUHU JUArHOCTHUKACH Ba
JaBOJIall YYyH;

— HMH()EKUHOHMCT — Kypcarmasuapra Kypa;

— KapaMoJor — TUNEPTEH3Ms, CYPYHKalad IOpaK ETUIIMOBYMIIATH, IOPAK
apuUTMUSTIapUIa acOCHMM TepamusHU TY3aTHUIL/TaHIAll YYYyH; OPaK-KOH TOMHD
KaCaJUIMKJIAPUHU TAalIXMUCIall Ba AaBojall yuyH

— HEeBPONAToJIOr — KypcaTMasiapra Kypa,

— HeHpoOXHPYPI — HEMPOXUPYPTHK apajallyBiap yuyH KypcaTMagapHu aHUKJIAlll,

— Hedpoaor (3ddepentosior) — Oyipak KacayUTMKJIAPUHU TAIIXUCIAIl Ba JaBOJIAIT
Y4yH;

— OHKOJIOT — COJIMJ] YCMaJIapHU TAaIlIXHUCIall,

— OTOPHHOJIAPMHIOJOr — OypyH ¢&Haom OYIUMKIapd Ba Ypra KyJOKHHHT
SULTAFJIAHUI KaCAJIMKJIAPWHM TAIIXHCIIAII BA TaBOJIALI YYYH;

— o(TAABLMOJIOT — KYpUIIHH OY3WIMIIH, KY3 Ba KY3 OPTUKJIAPUHM SULTAFIAHUIIT
KacaJUIKJIapH;

— IICHUXHATP — PyXUM KaCaJUIMKJIAPHUHT JTUArHOCTHKACH Ba JaBOJIALLL,

— MCHXOJOr — pyXuil Oy3WIMIUIApHM TalIXMCIall Ba Ty3aTUIl y4dyH (aemnpeccus,
aHOPEKCHs U OOIIIK.);

— IPOKTOJIOT — aHAJI TUPKULI, IapPATPOKTHT;

— TopakKaJ :Kappox — TIuleBpajd NYHKIMs, YhnkagaH Ouomcus YTKasumira
KypCaTMaJIAPHU AHUKJIAII Ba YTKA3UII Y4YH;

— PpeaHuMAaToJIor —BUTAN PYHKIUSIAPHUA Oy3UITUIIIHN;

— peBmartoJor — 1upy3 OUpUKTHPYBUM TYKMMA KacaUTUTura ryoxa oyiaranmia;

— TpaHcdy3Hoa0r — WKOOUN OMIBOCHTA aHTUTIOOYIMH TECTHAA, KOH KyHUITHUHT
caMapacu3JIUIH, YTKAP MAaCCUB KOH MYKOTHIIIAa KOH KyWMHUII BOCUTAJIapUHU TaHJIAIl;

— ypoJior — CHUAMK YHMKAapUIIl TU3UMUHUHT MHQEKIMOH Ba SULTUFIAHUII
KacaJUIUKJIapH;

— ¢Tu3uarp —TyOepKyJIe3HH TalIXUCIIAIL;

— JKApPPOX — )KAPPOXJIMK apayiallyBJiiap yUyH KypcaTMalapHU aHUKJIAILL,

— 103-KAF JKAPpPOXM — THII-KAaF TH3UMUHUHT UWHQEKIHOH Ba SUUIMFIAHMII
KaCaJUIUKJIapH;

— PEHTreHIHJAOBACKYJSIP AHATHOCTHKA Ba JaBojaml mudokopu — mnepudepuk
KUPHII WY OpKajiu Mapkasuii BeHo3 katerepHu ypHatui (PICC);

- Tamxucaam aJropuTMu:

Tamxucnam anropuTMM pajvoOAMAarHOCTUKA, OWOICUS Ba/€KM aHUKJIAHTaH
XOCWJIaJIapHM  OJMO Tanulall, CYHIpa THUCTOJIOTMK Ba HMMMYHOTHCTOKUMEBUHN
TeKIIUpHIUIap EpamMuaa XO0cuia €K1 KaTTalallrad JuMQa TyTyHIapuHI aHUKJIAITHH Y3
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nunra onaau. KnuHuk xonarra kapal Tamxuclian yopaiapu pyixatu KeHralTHPUIIHIIT

MYMKUH.
[ MKOSTAAPH, AHAMHC3M = B-CHMITOMIAPHIHT duzukan Tekumpuumap (MuMQajecHonaTH, CIJICHOMEr AN
MaBKYITUTH Ba Tafio O aum BakTH » Ba OOIIKANAP Ky3aTHIHIIA MyMKHH)
Onkrogor JadopaTop TeKiMpUILIAD HHeTpymeHTan TEKINHPUIILTAD
RypHTH
4

+ BHoncHS MATePHATHHH MHTOIOTHK, THCTOJIOTHE,
Kon ymymuii TaXJIHIH — HMMYyHOrucToknMépnii Tekmupum — JINTKen mopdonornk
SPHTPONHTIAP MHKIOPHHHHT MAKTHHA BepHQHKANASA KHTHII Ba Xy:Kalpaiap
KAaMAaiHIIN, FeMOTI00HH TApKAGHTA Kapad xanq)ﬂnﬂmcuz[apamacnnn faxomam
5 AMKOHHHH Tepaan. By 3ca, KellHHIA TaB0 TAKTAKACHHA
AapazacHHARLERAcCAHUITH TAHIAIAA aXaMuATIN. BaTagcus cTanmonap mapontaa
AHHK/JIAHHIIH MYMKHH. JHATHOCTHK Me30H.JIAp GaHIHIa KapaHTr.
Panrkypcarkuuu ogatia
MebLEépHH napa:kaia KoJIalH.
Huponent numdomana oxataa

K¥mmmua (zapypat 6Varanaa):
« IIDT/KT éxn kontpactan KT — ¥ema kapaénuauar
TAPKAJITAHJIATH 0axoJaam HMKOHHHHA Gepann (IaBoJanmm
JEHKOIHNT/IAD Ba TAKTHKACHIA TABCHP KHJIATH).

TPOMOONNTIIAP MHK/IODH + H.Pilori ra tekmmpam 6uaan IPTIC — menaann

HOpMaJa KoJdaJaH. 3apapaanamn 6m1an MALT aavdomann eepaduKanusacH

YUYH 3apyp
W l_(/

Tamxuc Kyiinm

I[HBOJIRIII TAKTHKAaCH

v

- Kuécnii Tamxuc Ba KylmuM4a TeKmupyBaapuau acocaam [10]:

WNuponent nuMmdomainap Ba O0OIIKAa CHHAPOMH VXIIAIll KACAJUTMKIAPHUHT TYPJIA XHUJT
BapuaHT/IapuHu JuddepeHnnan auarHocTukacu ¢akar Maxcyc JiabopaTtopus
TTEKIIUPUIILIAP MAabIyMOTJIAPU aCOCH/Ia aMalira OLIUPUIAIU: IIUTOJOTUK, TUCTOJIOTHUK,
MMMYHOTUCTOKUMEBH, IIMTOTCHETUK, MOJIEKYJISIP TEHETHUK.

Nuponent aumdomara myodxa Oyaranaa nauddgepeHunas THATHOCTHK KHAMPYB
CIIEKTPH:

benarunapu CunapoM YXIaii KacaJuIuKJap

JIumda ArpeccuB B- Ba T-xyxaitpanu numdomanap, KaBacaku kacamiurd,
TYT'YHJIApUHUHT | Opyueie3, OVB undekusacu, cowim Xyxalpaiu Jeiko3 (BapruaHT
KaTTaJIalIHIIHA 1aKJIN ), UHPEKIIMOH MOHOHYKJI€03, XOKKUH JuMpomacH,

MapruHaj 30Ha Xykaiipaiapuan Hojan iumdpoma, nepudepux T-
XyXaiipanu nuMmdomanap, CUCTEMaIu KU3ui 0ypuua, TyoepKyies,
TOKCOILIa303, GOJLIUKYJIAp TuMdoma, CypyHKaau TuMboernkos /
KHIrK JuMdonutiaap asuMdomacu, MATOMETATOBUPYC HHPEKITUICH

[lepudepux Buramun B12 etummoBumnuru, Goauit Kuciotacu
KOH/Ia IUTONEHUS | eTUIIMOBYMIIUTH, MUEIOAUCILUIACTUK CHHAPOM ,YTKUP JCHKEMUs
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(ury >xymiagaH YTKUP MPOMUEIOUUTUK JIEHKEMHUS ), COWIN
Xy’Kapanau JiehKkemMus (KJIaCCUK IIAKJI), alJIACTUK aHEMMUS,
napoKCHU3MaJl TYHTH TeMOTJI00UHYPHs

TanoxkHu W nuonaTtuk mopTain TdnepTeH3us, mopTal runepTeH3us Ouinan

KaTTaJIAIIHIIH xKurap nupposu, bagna-Kuapu cuHApOMH, TaTOKHUHT MaprUHAI
30HaCH XyKaipanapuaaH JuMdoMa, COWIH XyKaupaau JCHKeMUs
(BapuaHT IIAKIIN).

Tanokau bupnamun muenogudpos, YTKup JIeHKo3, COWIN XyKanpaiu

KaTTajamuimm + | Jeiikemust (KIaCCHK 1Ak ), HUPUK JOHAI0P TuMQonuTIapaan

LUTONICHUS neiikemus, TuMdormazmorutap tuMmdoma, OenTr CHHAPOMH,

CypyHKanu JuMQoJeiiko3 /KUIuK JuMQpourTiapaad dumpoma,
bomnukysap numpoma, remodaronuTap CUHIPOM, [ o1re
Kacayumry, B-npoaumMdornurap seikos

Nupoaent B-xyxkaiipaau (CD19+/CD20+/CD79a+/PAXS5+) aum@pomaapHUHT
nudepeHINAT TUATHOCTUKACH:

Okana CDS
[UTOMETPHSI 1A é - k" yijs:
UMMYHO(DEHOTHTI- @ @
JIani Ba/éKu CD23 CD10
UMMYHOI'HCTO- / \ / \
KUMEBUH e 9 D23+ @cozs- @cozm @ €D10-
TeKITHPHII
1 " o
> BCL2+ CD103
CYC]]I]D]- BCL6+ CDl1l1¢
. o
S cD103+ \‘ €D103-
l l ¢ @CDI.IL‘# @CD!IC—
|
IMuroreneTux l
€K1 MOJIEKYIIAP- t(14;18)
s
TeHETHK IgH/BCL-2
TeKIUpHUNI / l
TaIIXUC Del 17p
Del 11q l
XJa DJ1 BKJI —»  JIKM3
-+ CD5- XJLJ1
Jlumponaazmouurap
auMbpoma

4. AMOyJIaTOpHA Japaskacuaa 1aBoJiall TAKTHKACH.
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bupnamun Oemopnapau aMOynaTopusi JAapakacujga JAaBojall  TaKTUKACcH
mumdonposmdepaTHB KaCaNTMKHUA aHUKJIAII Ba TAIIXUCHU Bepu(UKALMS KUIHII OMIaH
YyeKJIaHuIaau (arap 6EMOPHHHT COMATHUK X0JIATH UMKOH Oepca). AHUK TaIlIXyucC KyHuiIran
O6emopiiapra aMOyJiaTop TaBOJIAHUII KUMETEparnus Ba Hyp TEPaNUsCHHUHT MacT TOKCUK
KypCJIapyHU YTKA3UII OWJIaH YeKJIaHWIIaIu.

1) HomeankaMeHTO3 1aBoJiail (PeKuM, mapxe3 Ba 00IIK., HYp J1aBO);

Pexum: ymymun
[MTapxe3: cron Nel5 (yMymuii): HEUTpONIEHHK OeMopIiapra Maxcyc napxe3 Ty THILIAPH
taBcus srunmMaiiau (AU B),[11]:

2) MeaukaMeHTO3 JaB0JIaII

V36exucron Pecniybankacuia pyixaTias yTMaras 10pH BOCUTANAPHHIHT KIHMHUK
O0aéHHOMara KUPUTWIMINM Oemyn TuUOOuUM EpaaMHUHT KadoiaTiaHTaH XaXMU
Joupacujia Ba MaxOypwil MXTUMOUM THOOMM CyFypTa TH3UMHUJA XapakaTJapHU
KOILIAI y9yH acoc Oyimaiiau.

Keitnaru TexkimumpyB 00cKn4Inaa, HHANBUIYAT KypcaTManapra Kypa, CAMITOMATHK
naBojalml MyMKWH. TekmmpyBiaaH cyHr: XT Ba Hyp TEpPalnUACHHUHI IMACT TOKCHUK
Kypciapuaad ¢poiiataHui MyMKUH.

1-xaaBaa

Kymumua nopu-ocurajgapHuur pyiixatu (dgoigananum 3xrumoan 100% nan

KaM):
dapmakoTepaneBTHK | Jlopu-BOCHTACHHUHT Kyanam Hanuniaap
rypyx XaJsakapo TapTHOHN Aapakacu
NATEHTJIAHTAH HOMH
Ycmara kapmu AJLTONTYpHUHOI Nunmra -

JOPUTIAPHUHT TOKCUK
TabCUPUHU CYCAUTUPYBYH

Jopuap
AnTubakTepuan Odnokcauux Bena nuwnra C
BOCHUTAJIap Hedonepaszon Bena numnra C
CyJIb0aKTam
MeTtpoHnaazon Bena nuwnra A
Munmra
JleBodtokcaruu Bena nuwnra -
Munmra
Hunpodnokcarux Bena nuwnra C
Nunmra
CynnhameTokcaszon Bena nunra A
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/TPUMETOIIPUM Wyuuira
3amMOypyfra Kapmu 1opu | BopukoHazon Bena nuwnra B
BOCHUTAJIApU WNyumra
Hrpakonazon WNunira B
@I1yKOHa30J1 Bena nuwnra C
Nunmra
ITo3akoHa3011 Nunira B
Bupycnapra kapmm 1opu | AUMKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIApU HNyumra
KoH uBum tuznmura Hanponapun Tepu octura C
TabCUP KUIYBYH JOpUIAP | DHOKCAMApUH Tepu octura C
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
Jlnnokaun, [IpokanH | KyjuiaHHIIT
Omenpazon Bena nuura A
NMunmra
damoTuaua Bena nuwnra A
AMOpoKcon WMyuuira
AmMitoaunug HNuuinra B
JporaBepun Bena nunra
Nupniura
Kanronpun Nunmra B
JInzunonpun Nunmra B
JlakTynosa Nunira B
CnupoHOJaKTOH Nyuumira B
IloBunoH — Mox Tamkn -
Tobpamunivu Bena nuwnra -
Topacemup WMyumra -
donueBast KUCIOTa Nunira -
dypocemMun Bena nunra -
Nupniura
XJIOPTreKCUIVH Tamkn -
MabJyMOTIapHH F0KJIa0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMIII YUYH (XaBoJiajiap)

3) KappoxJuk apajanryBu
NupuBuayan kypcarmanapra Kypa yTKa3wIaau.
4) Bemop X0J1aTH MOHUTOPHHTH

e xaBmu ycmamapm Oynran Ba ymapra mryOxa Oynran Oemopriapra maciaxaT Ba
JTUATHOCTUKA EpIaMHHM KypcaTHII Ba Kepak OynraHga OEMOpHH OHKOJIOTHK
Myaccacanapra 100pHIIL

e XYV Gunau orpuran GeMopiapra THOOHIT EpaaM KYpcaTUL CTAHAAPTIAPUTa MyBOQHK
JaBOJIAII;
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XY Ba 6ab3u ycMa ONAM KACAIMKJIAPH OMIAH OFPUTaH GEeMOpJIapHH JHMCIAHCEp
Ky3aTyBU;

XV 6eMopapiHi KOHCYIBTAINS Ba yiHIa MaTpoHaX (KypcaTManap acocha);
OeMopiiapHH Maxcyc, MaUIMaTHB Ba CHUMITOMATHK JaBOJall Y4YyH ¥3 BaKTHIa
KacajgxoHara €TKU3UIIHA MOHUTOPHUHT KWIHII, KacaixoHara €TKU3UIIHU paj] dTUII
cababymaprHu TaxXJ U KUJIHIIL,

JMArHOCTHK XaTOJApHU aMOyJaTop MOJIMKIMHUKA Myaccacacu mudokopaapy Ouiial
MyXOKaMma KUJIMII;

npOo(UIAKTUK KYPUKIAPHU TAIIKHII 3THII, YCMa OJIIM Ba CypyHKaIHM KacaJTuKIapra
JaJlMHraH OeMopjapHu THOOWH KYpUKIaH YTKa3WIl, axoju ypTacujaa CaHUTapus-
Mabpu(uil UOUIApHU TAIIKWI STHII Oyinua ymyMud aMaiuér mudokxopiapura
yciayouit €pram;

"xaétuga OupuHUM MapTta XaBGuM YcMma TalIXWMCH KYyWHiIran OeMOpHUHT
xabapHomacu" py#xarnaH YTUIl MaKIM Tyaaupuiaau. "XabapHoma" Taimixuc
KYHWIraH KyHH TYJIIUPWIMIIN Kepak, OEMOpPHUHT JOMMMH SIIAIl >KOMHIAru
peruoHap Jnapaxagaru (BWIOSIT, peciyOJiKa, YiKa) OHKOJIOTMK Myaccacara
TYIAUpUITan naiiTaan 6onuiad 3 KyH nuuga OOPUITUIIN Kepak.

5) IIpoToKoI/1a KEJTHPUJITAH TAIIXUCIAI Ba JaBOJIANI YCYIJIAPHUHUHT

XaB()CU3IUTH XaM/Ia JAaB0JIAI cAMaPaOPJIUTrd HHAUKATOPJIapH

5.

bupnamun anuknanran JIIIKaa — 6eMopHu ¥3 BakBTHAA MXTUCOCIAIITUPUIITAH
Myaccacara rOOpHIIL.

AMOynaTtop naBo onaérran JuMdoma OeMopiapu  y4UyH, camMapagopIHK
uHauKatopiapunu 12 6ana 18 cy0banara KapaHr.

TubOuit épaam kypcatum TYpHJAaH Keaud 4YuMKuO mudoxoHara

¢TKU3MII YYYH KypcaTMaJiapu:

1) Pexxanu épaam kypcaTuil mudoXoHACHTa ETKU3MII YUYH KypcaTMaap:

Kumé, Tapret €xu OolKa JaBosall Typiapu KypClIapiuHH YTKa3UIIL.

JIumda TyryHUHUHT/SKCTpAHOJAT XOCUTIAaHU OMOTICUSICUHU EKU TPETIAHOOMOTICUS
YTKa3HIIL.

AyTOJIOTMK T€MONIO3TUK Y3aK Xy KalpajJapHU MOOUIN3ALUSACUHU YTKA3HILL
['emomoaTHK ¥3aK XyKaiipaJapHUHT ayTOJIOTHK/AJUIOTeH TPAHCIUIAaHTAITUSICHHI
YTKa3UII.

Ayto/anno CKTnan onauH/keiiuH Ha30paT TEKIIUPYBU YUYH.

2) lomuauay épaam KypcaTum mudoXoHaACHra éTKH3MII YUYH KypcaTMajiap:

1. Comaruk orup 6emop (ECOG>3 6amn):

24



v' VcMa HHTOKCHKALMSICH, S3HIIHII CHHPOMH.

v' Vpun Gocap Tepanus YTKA3HIIHA Tanad STyBUM OFUP aHEMHK/TeMOPPArkK
CHUHJIPOM.

v’ Acocuii KacaJuTuK XUCOOHTa IOJIMOPTaH ETHIIMOBYHITHK.

2. ®ebpui1 HEUTPOTICHUS

6. llommanny THOOUMI épaamM 00CKUYHIA JTUATHOCTHKA BA 1aBOJIAII
TAKTUKACH:

1) IlnarnocTuk 4opoa-raadMpJaap: MHUKOIT BA aHAMHE3UHH WAFULL.

2) MeaukaMeHTO3 JaBOJIAIL. CUMIITOMATHK TEpaMus.
7. CtamuoHap gapa;acuaa 1aBoJamn TAKTUKACH:

1) cranoHap aapaskajaa JMarHoCTHK Me3oHaap[12]:

['ucTonoruk Ba WMMYHOTHCTOKMMEBHM TaIKUKOTIAp JauMdboMa TaIIXHUCHHU
TEKIIMPUII YUyH Kyda MyXHMIHP. YCMa JKapaéHMHHHT TAPKATHIIMHA AHHKIALI Ba
O6emoprapHu XaBd TypyxJapura axpaTHill YIyH Kymmmua ycyiap kepak. [lukostiap,
aHaMHe3 Ba (U3HK TEKIIUPYB MabIyMOTJIAPU UHIOJIEHT TUMGOMATApHU TAITXUCIIAIT Ba
muddepeHian Taxyucaaiaa MyXuM poJl YifHai 1, aMMo crieliuguk eMac Ba ITyHUHT
y4yH IUarHOCTUKA ME30HJIapura KUpMann.

DoyIMKYJIAp aumdpoma:

@®JI guarHOCTMKacu  acocaH TUCTOJOTMK  TEKIIMPYB, Iy  JKyMJIaJaH
MMMYHOTUCTOKUMEBHI Ba MOP(OJOTUK TEKIIMPYB acocuaa Oenrmianagu. Arap Kepak
Oyica, oKkaBa IUTOMETPUSICH Ba IUTOTEHETHK TEKIIUPYB YTKa3UIIaIu.

Gradel-11 ®JIHMHT THATHOCTHK ME30HJIAPH:

Ycyauiap XapakrepJu

DoMKyT MapKa3u MapKepIapuHU SKCIPECCUITIOBYN
['ucronorus TuMQOnT XyKarpaTapHUHT MICEBI0POUTUKYIISP,
HOAYJIAp €ku HOAYJsIp Auddy3 mponudepanuscu

Kam xonatnapaa dhommuxymnsap nsumdpoma BCL- 2-
HeratuB Oynuimu mymkuH. bynna, BCL-2uu anukiam
€ku peapamwxupoBkacu yuyH BCL-2 ra anturenanap
kionnan (MacayiaH, E17) kyuian Ba 1UTOreHETH
TEKIIUPUI YTKA3UII Kepak. 1-2 [UTOJOTHK TUIIJIaru
bomukyap tuMdomMaHUHT JUP Y3 YCULTH YCTYHIUK
KWITaH/a, ITyHUHTIEK 3-TUTOJIOTUK TUIIaru
bommukynsap numpomana CD10 skcnpeccusicu kynuHua
Ky3atuiamaiiau. bynnaii xonarnapaa HGAL (GCET2)
rpmuHai (bosuukysip) muddepeHIMPOBKACUHUHT SHIU

Acocuii

Nrx
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MapKepyapyu OMIaH aHTUTaHAJap JUATHOCTHUK MaHeTn
ounan Tynanupunanu. [Iponudepatus unaekc onataa
20% nan ommaitmu, Ki-67 > 30%. Emon npornos 6unan
accolyanysaaHa m

I{utorenernka | t(14;18), 6an3an — t(2;18), 1(18;22).

Kymumua Nmvmynodenotun CD20+, CD10+/-, BCL-2+, BCL-6+,

Het CD3:, CD5-, CD23+/-, CD43-, cyclin D1-

MapruHaJ 30Ha Xy:Kaipajapuaal aumM@poma:

TamxucnanHUHT acocui JTUArHOCTUK ME30HJIapH TUCTOJIOT UK,
MMMYHOTUCTOKMMEBUN Ba MMMYHO(DEHOTHUILIAII MabiIyMoTiIapuaup. MapruHan 30Ha
Xyxaipanapugad J1uMdomMa HOIyNAp, UHTPAOIUIUKYIIAP, MapruHai, Auddys, cUHyC
uyi  Ycum Typiapura sra B Xyxaipamu aumdomanup. Xykalipa TapkuOu
nosuMopdaup: KUUUK JTUMOOLUTIAD TUMKIATU XyXKailpajgap, LEHTPOLMTra yXIail,
MoHoIUTOMa B Xykalipamapu, rmiaa3MoruTuk auddepeHnuanus Oenrwiapu OViran
Xy xKaumpanap.

Vema mvmyHnodeHoTHmM nan-B-Xyxkaiipa anturennapu, xycycan CD20 (MHTeHCHB
MeMOpaHa SKCIPECCUsICH) DKCIPECCUsiCH OwiaH TaBcu(aHaIW. YMyMaH OJITaH[a,
MapruHajg 30Ha XyKalipaJlapuJaH HOJaJl Ba OJKCTpaHozan B XyKanpaiu
muMmboMaTapHUHT UMMYyHOGeHoTHIH Oup xui xucoOmananu: CD20+, CD5-, CD10-,
CD23-, BCJI-2+/- , BCJI-6 -, MYM 1 (Ycma uHbuaTpaTr Xykahpanapuaa 3aud sapo
akcrpecusicr). Kuitna Xomatnapaa, auddy3 yeumuubar ycryrmnuruga CD38(-) Ba
CD44(+) »KCHpecCHsICMHM KYIIUMYa YPraHWIl TaBCHS JTHIaaud. MapruHal 30HA
XyXailpayiapusian TamokHUHT B xyxaitpamu numdomacuna CDS koekcnpeccuscu 20%
xoJutapaa OYJIuIg MyMKHH.

Knacrep makimanmaran Ky COHJIM KarTa XyKaupanap Ky3aTWiIrasHaa, MapruHail
30HAHUHT muMdomMacuHu TaBCU(IIOBUN TETULLIN MOP(OJIOTHK Ba
UMMYHOTUCTOKMUMEBUIN CypaTHU XucoOra oJyiraH XoJija, "KYm coHiu Onactiap OuiaH
MapruHajgl 30Ha Xykadpanapujgan B-xyxaiipamu mumdoma" (blastrich) Ttamxuc
KWJIMHATH.

MALT-tunuaaru MapruHaJji 30Ha Xy:KaiipajJapuaaH 3KcTpaHoaan Jumpoma:
MALT-Tunuaaru MapruHaJj 30Ha Xy:KaiipajapuIaH 3KCTPpaHoAaJ JUM(pOMaHUHT
AUATHOCTUK KPUTEpPHUsJIapU

Mesbna 3apapiaHAILIA Mespnanan Tamkapu
omnan MALT- noxkammsarmsid MALT-
auMdomanap auMdomanap
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I'ucromorus:

Tamxuc MWUIMK KaBaTHUHT 3apapiaHraH Xy1yau
OMONCUSICUHUHT TUCTOJIOTUK TEKIIUPYBU aCOCHU]IA
Bepudukarusnanaan. MALT-tunugaru numdomanaru
XyXaipa nH(puIATpaTIapu peakTus poumkysap arpoduna,
MaHTUs 30HACHJIaH Tamkapuaa xxoinamanu. MALT
auMdomtapia peakTuB (POJTUKYJIIIapHU
KOJIOHU3AIUSIJIAITHUHT y31Ura Xoc peHOMEeHH — YcMma
XyXKapajapuHu EpKAH KyNaluvil MapKasjiapura KUpUILIU
TacBUpJaHTrad. KacalmuKHUHT KeUku OOCKUYIapuia
UHGUITpATIAap KaTTa MMUKACTIAHUII YYOKJIApY aKJUTAHUILN
Ba (POJTUKYJIIApHUHT MyKonuiu Ouiian oupnamaaun. MALT
TUTIAJIATH MapruHaI 30Ha TuMpoManapu KynuHIa MyITHHOKAT
xucobmanamu. Ycema cy6eTpaTH XKy/1a KeHT IUTOIIA3Mara 5ra
oynran B xyxaitpanapu ounan udogananaay. Yiaap gucnepe
XpPOMAaTHH Ba HOTYFPU LIAKIUIM PO Ba AHUKJIAHMAUAUTaH
HyKJIeoJu1apra 3ra 0ynaau. Xyxkaipanap Mop(osaoruk
Ty3UJIUIINAA HeHTpouuTiapra yxmaiau. MALT numdomanapu
AMUTENHS TY3WIMAIAPUHUHT YcMa XyKalpaiapyu TOMOHUIaH
UIIFOJT KWJIMHUIIY Ba KEHUHYAINK WYK KUJTUHUIIN Ty aiiu
103ara KejaJurad JUMQO3MUTeNInal IUKACTIAHUIILIAPHUHT
HIaKJIaHUIIM OuiaH TaBcudaanaau. MOHOIUTOUT
XyXaiipanap cunycnap arpoduaa xam kypunaau. ummuk
KaBaTHUHT ¥3 rmactuHkacuaa quddys mumdouns unbuatpatau
Ba Ky1u1ad muMQo3nuTenrai MUKaCTIaHUIIAPHU aHUKIall
MALT numdbomacuHu Talmxucaan IMKOHUHU Oepaju.

Nudexuus 6unan
OOFJINKJINTH.

Arap H.pylori
MaBXKYJIUTH TUCTOJIOTHK
TacaMKJIaHMaca
(yCymHUHT ce3rupiwra >
80%), y xoama y Hadac
TECTH €EpaaMuaa HWHKOP
KuauHUIm — kepak  (Oy
a’porect OYnuO, yHAa
oemopra nactiad
oimqugnad 13C éxu 14C
M30TOIUIapU onnan
HHIIIOHJIAHTaH
MOYEBHUHAHU WYTa KaOyJ
KMJITaHUJaH CYHT
ojJaeTran XaBoJa
yJlnapHUHT, ssbHUA 13C €xn
14Cuunr MUKJIOPHU
aHUKJIAHAIN).

MUT IOKOpU KUCMJIAPUHUHT
THCTOJIOTHK Tekmmpysna H.pylori
aHUKJIAHMaraH HocTmienuduk
3apapiaHdmuaa, Hadac TeCTUHU
Oa)kapuIl TaBCUS ATUIIA]IH.
Nuarnuka wuakga [1I3P  opkanwm
Campylobacter Jejuni aHukIaHHIIN
MYMKHHH.

daon  cypyHKaid  Oakrepuan
undexuusan (Borrelia, Chlamydia,
Campylobacter Ba HCVun)
HMCTUCHO KWJIMII MAaKCaJulia BUPYC
Ba  OaKTEpUOJIOTHMK  CEpOJIOTUK
TecTiap 3apyp. byHman Tamkapw,
XaTTOKU MaH(UN CepoJIOTHsIIa XaM
y0y TmaTOTeHJIAPHU WHKOP KUJIHIII
MakKcaJu/ia MOJEKYJSp YCyJUIapHU
KYJUIAIl 3apyp.

NmMmyHO-(pEHOTUTTHK
Y3Ura XOCIUKIapu

sIgM+ (pexe slgG+ u sIgA+); CD5—; CD10—; CD19+; CD20+,
CD21+; CD22+; CD23—; CD35+; CD79a+t; CD43+/—; nukiuH

D1-.
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Opatuif  THCTOJOTHST Ba HWMMYHOTHCTOKMMEra KyIIMMua
paBuIla, aHTHOAKTepHall Tepanusra EMOH aBoO OepyBuYHu Ba
TUCTOJIOTUK TpaHcopmarusra MO oemopiapHu

I'eneTnka: uneHTuGuKanus Kmi Makcaauaa FISH- tekmmpum Ba T13P
t(11; 18) VyTkaszum MymKuH. bolka Ky3aTHIWIIN MyMKHUH
Oynaran xpomocomanu Oyswiauimiap: t(14;18), t(1;14) &xu

t(3;14).
Bbomika 5% Oemoprnapaa CysK KYyMUTHHUHT
TEeKIITUPUIILIAP MUKACTIaHUIIKM aHuKIaHaau. 30%

Ja 5Ca — MOHOKIJIOHAJI raMMaliaTus
AHUKJIaHaOH.

MapruHaJj 30Ha Xy:KafipajJapuaaH Hoaaua auM¢poma: MapruaaJ 30Ha
Xy:KafipajJapuIaH HOAAJ JUM(POMAHMHI THATHOCTHK Me30OHJIapu

I'ucrosorus:

Tamxuc numda TyryHaapu OHONCUSICUHU TUCTOJIOTUK
TEKIIUPUIIUTA EKU NTepUPEPUK KOH EKH CYSIK KYMUTHHU
UTOMOP(OJIOTUK TEKIITMIAIINTa aCOCTaHTaH Oyaau.
Maprusain 30Ha (LEHTpOLMTCUMOH) B-Xy:xaiipanapu,
MoHouuTou 1 B-Xyxaiipanap €ku knuuk B-nmumdouuntiap
TOMOHUJIaH UH(PUIbTpaLMsSIaHAAUTaH MapriuHall 30Ha Ba Tumda
TYTYHUHHHT UHTEP(OITUKYJIAP COXACH IIUKACTIaHA U, Y iap
opacuja 1eHTpooacTaap €Kku UMMYyHOOJACTCUMOH

Xy Kanpasuap )Kouinamaiu. Vema ypTa yJIdamaard, OBajl €Ku
HOTYFPHU LIAKIUIN SIAPOJIapy OYJIraH, HO3UK XpOMaTUH
CTPYKTypacH Ba aHUKJIaHMaWJIUTaH A1poyva TyTraH
Xy>KalipanapJaH Talkui Tonrad 0ynaau. bab3u xomnapaa
IJ1a3MaTUK Xy Kanupajlap aHUKJIaHa U

NmmyHOopeHoTHIHK
XYCYCHSITIIapH

Slg+; CD5-; CD10—; CD11c¢c+/—; CD19+; CD20+; CD21+;
CD22+; CD23-; CD35+; CD43+/-; bcl-2+

bomka
TEKIIPHUIILIAP:

Cysk kymuruau mukactianumu 70% xonatinapaa yupaniu.
JlumpomanuHr ymoly Typura xapakTepiau OyJIrad aHuK
[IUTOT€HETUK aHOMAJIMSIAp aHUKJIaHMaraH. 3-XpOMOCOMAaHUHT
TPUCOMHUSACH, | 8-HUHT TPUCOMHUSCH, |-HUHT CTPYKTYP
aHOMAaJIMSICH aHUMKJIaHaau. Arap nepudeprk KOH1a MOHOKIIOHAI
B-nmuMdonutiapHUHT OMIMIIY aHUKJIaHca, (PEHOTUITHK Ba
TeHEeTHK TeKIUpHIIap Epaamuaa O0IKa UHIOIECHT
aumMdomanapaad nuddepeHian Tamxuciaan Kepak.
MOHOKJIOHAJI TAMMAaNaTHs Ky3aTUJIUIITN MYMKHH.

Tanok maprunaJ 3oHacu aumMdomacu:

TanoxkHUHT MapriuHa 30HACH TUM(POMACUHUHT 3HT Ky OeNTHIIapy KOPUH Oy IUTHFU

HOCTICUU (UK MHUKOATIAPUHUHT Hai1o 6yaumum 6ynuo, Oy KynuH4a KOpUH OV IIITUFUHUHT
yaTpaToByIl TeKIMpyBU Ba KopuH Oyuuuru KT wu taiinnnamra onub kenanu. bynna

TaJOKHUHT KaTTaJAIUIY €K1 MUPKYISP MOHOKIOHAN B-muMonutiap aHukanau.
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Tanok MaprusaJ 30HacH JUM(OMACHHUHT JHATHOCTHK ME30HJIAPHU !

['ucromorusa

TanokHUHT OK IMyJIacuia peakTuB Y3raprad (poyuIMKyIagapHu
Yypal TypyBYM Ba MaHTHUSl 30HACUHU CUJUIUKJIAUIUTaH EKU
aNIMaIITUPATUTaH HOYJIAP HHPHIBTPATHUHT MaBXyIJIUTH
Oanan TaBcuduanaay. [lepudomnukynsp nHQuUITpaTIaAP KUUUK
€ku ypTa KaTTanukaaru aumdountiaap ounan udoaaiaHaam Ba
yJap KeHr €pyf HuToIuia3Ma Ba 1uddy3 XpOMaTUHHU Y3 UUMTra
OJITaH sAapojapra sra 0yin6, MOpPOJIOTUK KUXATIAH MapTUHAT
30Ha Xy»Kanpanapura Tyrpu kenaau. Karra
TpaHcopMalusiyiaHTaH 01acT XyKalpaaapu 03 MUKIOp/a
aHuKJaHa u. TalOKHUHT KA3WII MyJnachia KU4KMK Ba ypra
Xyxaiipanapaan quddys npoiudepanusiiap Xxam Kaa sTuiaau
Ba TAJIOK CUHYCIAPUHU TYIAUPAIUTaH KHIUK TUMQOLUTIAP
TYIIaMiapu aHukanaau. Jlumboua Tymiamiapaa
SMUTEIMON]T THCTUOIUTIAP OYnuiu MmymMkruH. Kamaan kam
XOJUIap/a mia3MonuToua quddepeHIranys Ky3aTuianim
MyMKuH. OK myJbna (oJuluKyJaniapy MapKa3uaa rmia3MaTHK
XyXxaipagapy XaMm aHUKJIAHUIIA MyMKHUH.

NmmyHOopeHoTHIIK
XYCYCHSITIIapH

SigM+; cyt IgM+; CD5-; CD10-; CD19+; CD20+; CD22+;
CD23-; CD79b+/-.

H®A, TILIP

Taxmumuan 30% xomnatnapaa TM3J1 Bupyc renatut C Ounax
accoIMalMsUIaHUIIN MyMKHH. ByH/1a BUpycra KapIiiu Tepanus
yPFYH ycMmara Kapiiuu tabeup kypcaranu. Ly cadadmmy,
O6emMopJiapra Xo3upru kyHaa rematut C MapKepiapuHu
aHUKJIaI OVirYa TeKIUPUIIIApAaH YTUII TaBCUS KUJIUHATH.

YTT

Tanok yryaMJIapUHUHT KaTTaJallnIIN

['eneTuka

Kynunua, taxmunan 50% xosmapaa 7-XpOMOCOMAaHUHT Y3YH
€JIKACHHMHT TYpJid OY3WIMIIApH aHUKJIaHAAH. /(22 JOKycuaa
ukarHra 0oruk kuHaza 6 (CDKG6) HUHT reHH JKoMIaIiaim;
aiiHaH ymOy red TM3JIHUHT aToreHe3un1a axaMmusTra ara.
[Iynunraek, 6emopnapaa 3-xpomocoma, 12-xpomocoma Ba 18-
XpOMOCOMa TPUCOMHUSCH Ky3aTWiiaau. byHnan tamkapu, 17
HUHT XpOMOCOM ab0epanusuiapy pS3 HUHT WYKOJUIIUTa 0JIHO
KEJIUIITH MyMKHH Ba 0y KaCaJUIMKHUHT arpecCUB KEUNIITH
OuaH accormanusuianuiny MmyMmkuH. 20% Gemopnapa
t(11;14) (q13;932) HUHT TPaHCIOKAIMICH KYy3aTHIIHIIN
MYMKHH Ba OYHUHT aXaMUSITH XaJu YpraHuJIMaraH.

bomka Texkmmpunuiap

3XTI/IMOH, MOHOKIJIOHAJI raMMallaTusd Ky3aTHUJINIIYM MYMKHH.

Counn xy:xaiipain Jjeiko3: CXJIHUHT JMATHOCTHK Me30HJIapHu

Marepuaniap
/ Veymaap Texmmpunuiap | Tunuk Oejarmiap
. [Tepudepuk KYT’ AKYMIARAR o Jleiikonenns (70%);
Acocuid nerkogopmyia -
KOH B4 e Heiitponienust (75%);
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PETHKYJIOIHATIIAp
HU XUCcOOIar

e Monormuronenus (90%);

e [Iepudepuk KOH cypT™Macuaa
«cownm» mmponutiap (95%);
e TpomGonmronenus (80%);

o Anemusi (70%).

Tanoxuu kartanamuinu (80%);

VTT Kopun 6ynumrn | abpomuHan aumMdoaaeHomaTust
(15-25%)
B-numdonutiap xinonu (K éxu
L), CD19, CD20 (sikkom), CD22
(sxkoi), slg, CD25, CD11c;
[Tepudepuk N®T CD103,FMC7, CD123, CD85
KOH MapKepiIapuHu
skcnpeccusioBun; CD5, CD10,
CD23, CD43 mapkeprnapuau
AKCIPECCUSICUHU WYKJIUTH.
[TanonTuk
CysK K§Murn Oy siu; «Kypyk nyHkuus»; Bopcuakanm
Mynerunapametp | («cowiny) maM¢on;T
acTuparusICcu o
UK OKaBa Xy>Kanpanap
Kymumua LIATOMETPUACH
Tpenan OuonTaTaa cysk
KYMUTHHUHT «CHUIPaK»
) auM@on HHGUIBTPALIUICH
Cysk kyMHUTH Eyif;gﬁg;ﬁi;OKn (MI'Xxa CD20, Annexin Al,
ouoncuscu ME; peTUKYJIMHTa TRAP, CD25, CD103,
N DBA.44(CD72),CD11c, CD123,
oy .
Cyclin D1 aunr skcnpeccusicu
owmraun, CD5, CD10, CD23
OKCIPECCUSICHHUHT HYKJIUTH).
[Tepudepuk
KOH €Ku cysik | oII3P e BRAF V600E myTanusicu
KYMUTH

2) /InarHoCTHK aJropuT™M:

Jlnarnoctuka anropuTMH Hyp IMarHOCTHKA YCyJUIapH, OMOTICHsl Ba/€KU aHUKJIaHTaH

XOCHWJIaHW OJTMO TamuIami, CyHTpa TMCTOJIOTMK Ba UMMYHOTHCTOKHMEBUN TaIKUKOTIIAP

épramuia MAKJUIAHWIIHA AHUKJIAIIHA Y3 uuura ojgaau. MHamBuayan Kypcarmanapra

Kypa, OUArHOCTUKA YOpallapH pYyHXaTH KeHrautupwinmy MyMmkuH (1-myHKT Ba 2-

CyOITyHKTTa KapaHr).

3) Acocuii AMATHOCTHK yCyJLIap:

JlabGopaTop Tekmmpumiap:
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Kon ymymuii TaxJImiim — KOH KacaJUIMKJIApUra ryMoH Oyiranaa jgeikopopmyJiianu,
cypTMaja TpOMOOIMTIAPHU CaHAII;

Kon 6moxkuMéBu WTaxaMim — KOH KacaJUIMKJIapura TyMoH Oynrania yMmyMui
OKCWJI, aJIbOYMHH, KpEaTUHUH, MOUYEBHHA, 3JIEKTPOJIUTIIAP, EUI00 KUCIOTACH.

NucTpyMeHTa TeKITUPUIILIAP:

Ilepudepux Ba kopun 0yuuiuru au Mga tyrynnapunu Y TTcu — mumda
TYT'YHJIAPU YI4aAMIIAPU Ba CTPYKTYPACHUHUHT Y3TapHILIH;

Buoncus marepuanunu nuuroaoruk rekmupum — JINK makmman mopdomoruk
BepuUKaIUACH;

I'ucronornk rekmupum — JIINK mopdornoruk maxknvay Bepupukanus KUauil
MaKcaaumia,

NmmynorucroxkuméBuii Tekmupu — JIINK mopdornoruk maknunan Bepudukaims
KWINII MaKCcaInu/a.

H.pylori au Texkmmpum ounan ®I'JIC — Mebaanu mmkactianuim ovian MALT-
auM¢poManu BepupuKalvs KUITUII MaKcaauaa

4) Kyimmm4a THATHOCTUK MYOJIaKaJIap:

MUEJIOrpaMMa;

buoricust MaTepuaanHu HUTOJOTUK TEKITUPHILL;

CysK KYMUTHHH [IUTOT€HETUK TEKIIMPUIII;

Oxkaga 1ruToQurroopuMeTpaa IMMYHO(DEHOTHTLIAIT,

CysK KYMUTHHH TUCTOJIOTUK TEKIIUPUILI;

Cysx kymuruau FISH ycynuna Texmmpuir,

CysiK KyMUTHHHA OUp TOMOHJIaMa TPETaHOONOTICHSICH, TUCTOJIOTHK Ba
UMMYHOTUCTOKUMEBHUHN TEKITUPHIIL,

Nornicust matepuanu cyprmanapunn FISH-texmupu,

K¥xkpak kadacu, kopus Oyuuiuru, 0omr Ba kuurk yaHokHU KT cu;

bytyn tananu [19T/KTcwy;

KopuH OVILIMFY yIBTPATOBYII TEKIIUPYBH (KHUrap, TaJIOK, MEbJ1a OCTH Oe3H, YT
Komu, TuMmda TyryHIapu, Oyipakiap, KATKOHCUMOH 0e3), 3pKaKiiapja — mpocTara
0e3u, aéiiapaa — KWYUK YaHOK;

OKT;

OXOKT;

Tomupnap YTII cu;

OpOHXOCKOTIHSI,;

KOJIOHOCKOIIHS;

criuporpadusi.
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5) JlaBosiall TAKTHKACH

[lakmranrad TepaneBTUK TAKTHKA KaCAJUTMKHUHT TapKAIUIIH (OOCKWYH ), YCMaHUHT
Mop¢oJOoTUK BapuaHTH /miponudepatuB Gpakiuscu, OEMOPHHHT €M Ba COMAaTHK

X0J1aT! Oniad OeNruiiaHajIi.

HomMmeanxkamMeHnTos 1aBo

Pexum: ymymuil KyBBaTI0BYH
[Tapxe3: crost Nel5 (ymymuii). Helirponiennk 6emopsiapra MabiaiyM Oup mapxesra amail

KHJTUIIT TaBCUs KHJTUHMATH.
By#ipak etnmvoBunuruia mapxe3 Ne7 kymwranmnaau [13], [14], [15], [16], [17].

MeaukaMeHTO3 1aBO

VY30ekucton Pecniybnukacuna pyixaTnan yTMarad 10py BOCUTATApUHUHT KJIMHUK

O0a€HHOMara KUpUTUIWIIM Oemyn TuOOW EpnaMHUHr KadoyaTiaHTaH XaKMHU

goupacuaa Ba MaxOypuil WXTUMOUM THUOOMN CyFypTa THU3UMHUJA XapaKaTiIapHU

KOILTAII y9yH acoc Oy IMaiian.

1-sxkaBaana

Acocuii nopu-pocurajgapHuHr pyinxatu (100% doigananum 3XTUMO0JI1 OUIAH):

®apmakorepaneBTHK | {opu-BOCMTACHHMHI Kyanam Hanuniaap
rypyx XIIH TAPTHON Aapakacu
AHTUHEOIUIACTUK bengamyctun Bena nuura A
npernapariap Bunkpuctun* Bena nuunra A
A3UTpOMULIUH Nuumnira A
JlokcopyOurima Bena nunra A
JIOKCULIMKIUH Muuira A
Mymak
Nutepdepon anbda opacira A
Kianpubun Nuunmira A
MHUTOKCaHTPOH Myumax A
opacura
[TentocTatun™ Bena nuura A
Huxnodochamun Bena nuura A
®dnynapabux Bena nuwnra A
DpUTPOMUILIUH Nuuiira A
XnopamOyuma™* WNynira A
Taprer npenaparnap Purykcumab Bena nuura A
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Jlenanuaomua HMuuira B

[Ipenun3zosnon Bena nuwnra C
['mroKOKOpTHUKOC

Metuinpe1HH30JI0H Bena nuura C
TepouJIap

JlekcameTazoH Bena nuura C
H.pylori au AMOKCUITNIUINH Nuumnira C
ApauKalus KAJIUII Knaputpomuiinu HNummra C
y4yH gopu Bocutanapu | Omenpaso Nunira C

MasiyMoTinapHu
IOKJIa0 OJIMII YYyH
(xaBonamnap)

https://nrchd.kz/ru/

*Pecucmpayus xurunmaean /[Brapnu Kynnaw Kouoanrapuea moc paguuioa.

2-KaaBaJl

Kymumua gopu-pocurajapHulr pyiixatu (poimanannm 3xrumosan 100% nan

KaM):
dapmakorepaneBTUK | /lopu-BoCMTACHHMHI Kyanam Hanunniaap
TYpyX XIIH TAPTUOHN Aapaxacu
AHTHOAaKTEpHAT [Tunepauniuiue Bena nuura A
BOCHUTAIAp Ta300aKTaM
Oduokcaruu Bena nuura C
AMUKaIH Bena nuura B
[edomnepazon Bena nuura C
CyJIpOaKTaM
Bankomunux Bena nunra A
[ enTamuina Bena nuura -
MeTtponnaazon Bena nuura A
Muummra
Nmunenem Bena nunra A
Komuctumerar Hatpust | Bena nuura A
MeponeHnem Bena nunra A
JInaezonun Bena nuura A
JleBodtokcaruu Bena nuura -
WNuuiira
IedTazunaum Bena nuura A
Iedenum Bena nunra C
Hunpodaokcarux Bena nuura C
HMuummra
OpraneHem Bena nunra B
Cynbdamerokcazon Bena nuura A
/TPUMETONIPUM Nuuira
3amOypyfra Kapum gopu | Amdorepuims B Bena nuura C
BOCUTAJIAPU Bopukonazon Bena nunra B
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HNyumnira

Hrtpakonazon WNuwnira B
Kacnodynrun Bena nuura B
MuxkodyHTruH Bena nunra B
DyKOHA3071 Bena nunra C
WNuwniura
AnunynapyHruH Bena nuura B
ITo3akoHazou WNuwnira B
Bupycra kapmm 10opu | AUIMKIOBUD Bena nuura A
BOCHUTAJIApU WNunira
["anuknoBUp Bena nuura C
Banranuuknosup Nuumira
KoH uBum tuznmura I'enapun Bena nuura C
TabCHUP KWIYBUH TOPUIIAP Tepu octura
AMUHOKaINpoOHOBas Bena nuura C
KHUCJIOTa
['yOka Maxannuii C
reMOCTaTUYECKas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKCcanapuH Tepu octura C
AHTUUHTUOUTOPHBIN Bena nunra B
KOaryJISTHTHBIN
KOMILJIEKC
bomka nopu Bocutanapu | bynuBakaus, Maxammit D
JInnokaun, [Ipokann
NMmyHOT00YIMH Bena nuura A
YEJI0BEKA HOPMAJIBHBIN
[lgG+IgA+IgM]
Owmemnpazon Bena nuura A
WNuwniura
damoTuaua Bena nuura A
AMOpoxcon Nuuira
AmnoaunuH Muumra B
JpoTtaBepun Bena nuura
HMuummra
Kanronpun WNuuira B
JInzuHonpun WNuuira B
Jlaktynosa HNuniira B
COupoHOJIaKTOH Nuuiira B
IloBunoH — Mox Tamxku -
Tobpamunivu Bena nuura -
Topacemup Nunmra -
donueBas KUCIOTa WNuwnira -
dypocemun Bena nuura A

HNyumira
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XJIOpreKCUuIuH Tamku -

MasnbrymMoTIapHHU 0KIIa0
OJIMIII YUYH (XaBoJiajiap)

https://nrchd.kz/ru/

®oamukyasp aumdoma [11], [18]:

V3-y3unan, OJI tamxucu naBoiaHUIIHU Ooliaml yuyyH O€BOCUTa KypcaTMma smac.

PangoMuzanusiianran  TeKIIMpHUILIAp KUME Tepanus KaOyn KwiraH ''cUMIToMcHu3"

oemopnap "cumnromiu" Oemopiapra HucOaTaH Xed KaHAaill adzaumkiapra sra

sMaciIuruHu kypcatau. Kumé€ tepamus Tyrpucupa kKapop KaOyn kuiumga OJIau
yprauum Oyiinda ¢panny3 rypyxu (GELF) Hu maBosamam Oonmiam Me30HIapUIaH
(xypcatkuunapunan) ¢oinananumn TaBcus dtuiaau [19].

®JIam ypranum O6yiin4ya ¢ppannys rypyxu (GELF) Hu naBoJsiamnmu 6omiam

Me30HJIapH (KypcaTMajiapu):

B-cumnromiap

Homabnyma reensnu ucutma > 38 ° C, TyHru kyn
Tepuai, 6 oi JaBomMuaa cababCcu3 TaHa Ba3HUHU >
10% ra xamaiumm

IIaTosoruk 0earusap

XKurap Ba TaJIOKHU KaTTaJALINIIN, TUIEBPUT Ba/EKU
aCLUT

Buran gaoausaTiiapHUHT
Oy3HJIMIIHU

Butan daonusatau Oy3unuinura oubd KeayBUH
KacaJUIUKJIap

Ilepudepnk KOH HHAECKCH

nuronenus (Jerikorutiaap <1,0 x 109 /n Ba/€éxu
tpomOormTiaap < 100 x 109 /i)

KOHHHU JieiikeMuK Tapkuou (> 5,0 x 109 / 1 ycma
XyJKanpaiapu)

JIATI" nopmanan rokopu (I'emornodun <120 r/m) $2-
MUKpOrja00yauH >3 mg/L

JIATI" nopmanan rokopu (I'emornobun <120 r/mn) B2-
MUKpOrja00yauH >3 mg/L

Ycma maccacu

Y4 Ba yHaH KYII 30HAIAPHUHT IUAMETPHU >S5 CM EKHU
ouTTa YcMa auameTpu >7 cM

Y CMaHUHT Y3JIYKCH3
MporpeccusiIaHuIIN

Ycema maccacunudr 2-3 o nasomuaa 20% man 30%
rava KaTTaJIAIIUIIN, ITyHUHTIEK, 6 0¥ TaBOMuUIa
50%ra kaTTajIanmim

1-cxema. Grade I-11 ®JInn GUPUMHYM JIUHUS TEPANUICH AJTOPHUTMHU
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Grade I-11 ®.1

CHMIOTOMATHR

"Cumnromcus"

/

JlapoHH GomLIamra
K¥pcaTManap iyr

1-"Watch adn wait"
2 - HYp Tepanus

3 - AMMYHOTHCTOKHME
4 - Tyna xkaBod

5 - KHCMAH XKaBod

y

JlaBonu Gounamra
KypcaTMajap Gop

* - arap Gemop Keiinnuaank ayroCKTra
Hom3ox 6¥rca, HTpan 6om Toprran [
MaBbKYJIL.

I HXT? 65+** | MosoTepanua l

** - PurykcuMad OHIAH MOHOTEPANHSH;

Xaopambynna éxkn Huknodochan
+/- Purykenmad;
PagmormmyHoTepanmas

A

4
r

Putykcnmal 6niaan Kyi1a6-KyBBaTJIOBYH Tepanns
2 iina naBomuaa xap 8 xadgraaa

®JI yuyH 6a3zaBuii TepaneBTHK pesxkumiap [11].

J{aBOHMHT OMPUHYHU JIUHUSACH

I[aBOHI/IHF HKKHHYH JUHHUHACH

¢ 6erpamyctua+puTykenmad (AU B)
[28], [29];

e RCHOP (AU B) [30], [31];
e RCVP (AU B) [32];

e Purykcuma6 (AU B) [33], [34], [35],
[36];

e eHamugomuHputykcumad (AU D)
*[37][38].

65+ Ba ECOG= 3 rypyxu 0emopJiapu
YYYH JaBOHUHI OUPHHYH JTUHUSICH

® “JaBOHUHT OMPUHYM JIMHUSACH
OynumMua caHa® YTUITaH UMMYHO-KAME
Teparnus pexxumiIapu

e outykcumad (AU B)[33], [34], [35],
[36];

o ieHayuaomu+/-purykcumad (JIUJ C)
[37].[38];

e pagnonmmyHotepanus (AU C)
[39],[40];

e unenamucu6 (AU C) [41];
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® puTyKcuMadb (KYmpoK Makcaara

[36];

+/-Putykcuma6 (1] D) [44].

mysodux) (I B)[33], [34], [35],

e xJI0paMOy1IuI €kM UKII0hochamu g * IBMXJI TepanusCHHUHT MKKHHYH

¢ pynapadbun+/-purykcumad (AU B)
[42];

e R-FND (JI1]I B) [43];

JIMHUS PEKAMIIAPU (TPAHCIUIAHTAIMSIHA
xucoora omvaranna) (AN C) [58][59]

JIMHUACH

KoHcommaanusioB4yu Ba KyJ11a0- KoHcoanaanusaioBum Ba KyJijiad-
KYBBATJIOBYHU TEPANMUSIHUHT OMPUHYHU | KYBBATJIOBYH TePANUAHUHI UKKHHYH

JIMHUACH

[33], [34], [35], [36].

e putykcumab 375 mr/m2 8 xadrana 1 e putykcuma6b 375 mr/m2 12 xadraga 1
mapta (cymmap 12 rodopum) (A1 B) | mapra, 2 iinn gasomuaa (JIM/] B) [33],

[34], [35], [36];
e AytoCKT 6unan IOJIKT (QU1/1 C)[60];

o AioTKM («KyTKapHuIll Tepanusicu»)
(A D)[61]

e 00MHOTY3yMab (peTykcumMad
Tepanuscura pedpakrep 6emoprap yyH
Kyia0-KysBatioBuu tepanus) (1] D)
[45].

* UnnoneHt mumbomanaparnar RELEVANCE OupuHYM THHUS TepanusiCHa JICHATHIOMUIHIHT

puTykcumab OumaH koMOuHamwmsicu Xyiocanapu 2025 imnna kyTuiMokaa. JlacTimaOku HaTHKaTapHHA

xucobra onu0, ymoy KOMOWHAIMSACH OOIKa aJTepHATUBIAPHUHT WYKJIWUTHAA OYIOPUIUIIN MYMKHH

[21].

MaprunaJj 30Ha JuMpomacu:

JKcTpaHoaaa JuMdomanapuu xasoaam rakrukacu (JIJID)[11]:

Mukpo6 natoreHiapra OOFINK
oynran MALT-mumdboma

Mukpo6 natorennapra 6orimk 6ya1MAran
MALT-mamdoma

Helicobacter Pylori:

Y4 KOMOOHEHTJIM 3paIUKALIOH
Tepanusi:

e omernpazon 20 mr+;

e kaputpomuiuH 500
X2p/ieHb;

e amokcuriuine 1000Mr x
KyHura 2 Maxan 14 kyH
JTABOMMJIA.

Kacamnuk nokanu3amnuscy.

e Arap Mebaj1a JKouaanmaca, 1aBoJsarl
XUPYPTUK;,

e Jlokan Hyp Tepamnus (kypcaTMaiapra MyBO(UK).
® MOHOXUMHOTEpAITHS:

- putykcumab 375 mr/m2/4p x xadTracura,

- xJopamOyumi 16 mr/m2/kynura, 5 i/oiura, 6 oi
naBomuaa €ku 6 Mr/mM2/kynura 1-12 o naBomuaa

Chlamydia Psittaci:
o nokcurkiuH 100 mr/cyT, 3
xadTa 1aBoMuIa

I[I/ICCCMI/IHaIII/IHJIaHFaH KaCaJlJIuK.
L4 MOHOXI/IMI/IOTepaHI/I}II
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Borrelia Burgdorferi: - putykcumab 375 mr/m2/4p x xadrana +/-; -

e joxcurmkanH 100 mr/cyt éku | nukaopochamun 10mMr/mM2/kynura x 6-12 oi;
aMOKCHUIIMJUTHH, 3 XadTa - ®nynapabun 30mr/m2/oiiura 6 o JaBOMHUIA.
JABOMUIA

Campylobacter Jejuni: [MomuxumuoTepanus (TepausHUHT 2 JTMHUSCH):
® SPUTPOMUITUH EKU e R-CHOP xap 3 xadrana 6-8 nukiraya;
bTOPXUHOJIOHTIAD e R-FC xap 4 xadrana, 6 nukiraya.

Mebaa MALT-aumdomacuu gasoaam (1] B-C)[6]:

MALT-mumdbomanu naBojialll TAKTUKACHHU TaHJIAIN KACAJUIMKHUHT OOCKWUYH Ba
H.pylori.auHT MaBXyyUrura OOFINK

Stage I-11

Okctpanogan  MALT-numdpomanuHr — yerapamaHrad — Oockuuiapu — Outra
skcTpamuMparuk coxanu wumra onraH (IE) €ku nmumdba TyryHHMHUHT Kymm ab3o Ba
tykumanapra tapkairas ( |1E ) Oockuwiapuam ¥3 namra oJiaim.

1E1 6ockuunaa H. pylori 6unan mHUUUpPIAHUII aHUKIAHTAHAA, SPaJAUKAILIMOH
aHTuxenukoOakTep anTtuOuoTukorepanus (Maastricht Consensus IV/Florence 2010
TaBcHsuIapura MyBo(HK) TaBcusi ATWiIaau. byHaa arap antuOuoTukorepanus GoHUAA
auMdoMa CUMIITOMIIApU CakjIaHUO KoJica, 3 OoWJaH CYHT €KUM YHJAH aBBaj SHIOCKOIUK
H. Pylori »spamukanuscuHyd TacOuKIaml YyTKazuiaaad. Arap aHTUXeIucoOakTep
tepanusicugan cyHr t(11;18) TpaHcimokamusi aHukiaHca (YHUHT camapajopiuruaaH
KAaThU Ha3ap), puTykcumMabd OmiiaH MOHOTEpanus €K1 Hyp TEPANUACUHU OYIOpHUII Kepak.

Jlumpomanu wucOotnanran Mopdonoruk perpeccusicuia Ba H. Pylori
spaJMKaMsIcuIa 3 OiIaH CYHT TMHAMUK Ky3aTyB TaBcus KwumHaau. H. Pylori cakinanu6
KoJranjga WHOEKuus TYyna SpauKalysicu Ky3aTWITyHTa KaJap WKKUHYU JIUHUS
aHTUXETUKOoOaKTep Tepanus Kypcatma Oynanu. Jlumdoma perpeccuscu KysaTuimMaca,
aHTUXEINKOOAKTep aHTUOMOTHUKOTEpaNusaH TalllKapyd Hyp Tepanus XaM TaBCHS
Oynanu. Ky3raTyBUMHHUHT »SpaJuKalMACH Ky3aTWIraH TaKIupla, JEKUH KIMHUK
cUMIITOMJIapCU3 JuMdoMa CakJIaHUO KoJica, PEeryJisip SHIOCKOMUK MOHUTOPHUHT OWJaH
KYTYBUM TaKTHKAa TaBCHsS KWUJIMHAIU (Xap 3 oiina); 3 oljgaH CYHr Hyp Tepamnusi €Kd
perykcumad OuijaH KuME Tepamnusi MacalaCMHU Xajl KWiuil Makdcaauaa Kynmmya
Ky3aTyB KYJUIAaHWJIAIIH MyMKHH.

Hyp tepanusicupan 3-6 oil yTrauy nuM@OMaHUHT JAaBOM MEPCUCTEHUUICH EKU
nporpeccusuianuiy 1-2 nuuronoruk typaaru dommukymsp muMdoma (R- neiikepan, R-
CVP, RB, xiagpuOun, Ba OOLIK) y4yH pexxumiap OViimua kuMETepamusi yu4yH acoc
oymamu (AN B).

Mynra yxmam Ttaktuka H. pylori mmrupokuna 1E2, 2E Gockuunapu Oynran
OemMopiiap  yuyH  Kypcatwiaau. bupox, ymOy rypyxaaru  Oemopiapia
AHTUOWMOTUKJIADHUHT CcaMapajopJiurd MNacTiIurd cababiu, Hyp TepanusCUHU 3pTa
OolIILIaII TaBCUST DTHJIA M.
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Arap H. pylori anuknanmaca Ba yHra aHTATaHanap caynouii O0ynca, mepaa MALT
TuM(OMacCHHUHT JMacTiabku Oockuwiapu Oynran Oemopiapra Hyp Tepamusicu
Kypcatuiaaau (1acTyp aHTUOMOTHK TEPANUICUHUHT caMapacu3nuru omnan oup xun) [111,
B]. t(11;18) tpanciokanusicu Oynran OeMopiapra Hyp TEpalUSCUHHHT J03aCHHU
ommpuiu Kypcatwirad. bynmait xonatnapma, CYIuu 30 I'p ra erkaswniraud, 2-3
xadranuk TanadPyc KNI, YCMaHUHT perpeccus JapakacHu KaiTa 6axoJal, KOJIIUK
ycma Oyirad Takaupaa — Kymumda jgokan Hypiaanui (10-12 I'p) TaBcust KWIMHAIH.

Arap Hyp Tepamuscura KapuiM KypcaTMmanap MaBxyna Oyica, rituximab
MoHoTepanuscu TaBcus strnaau (JIUJ1 C).

Hyp tepanusicu tTyraranuaad 3-6 oil yTrau, 3apapjaHrad XyAyUIapHA HIOCKOIUK
TEKIUPHUII Ba OWoricusi OWiiaH TEKIMPUII Kepak. Arap kepak Oyica, xap 3-6 oiina,
CYHIrpa xap WWJIM TeKIUpyBAaH YyTUO Typuil TaBcus atuiaau. Hyp tepanuscunan 3-6 oit
yTrad, TuM(GpOMaHUHT IEPCUCTEHITUSACH KU MTPOTPECCUsIIaHUIIN (HOITUKYIIAp TuMpoma
1-2 uTonoruk Typuaa KYJUTAaHUITYBUM cXeMamap OWiIaH KUMETepanus yIyH acoCIup.

Kappoxnuk apananryBu ojarna AWMArHOCTHKA MAaKCaaWIa 3apyp, aMMoO Hyp
Tepanusicura OYHWCyHMaWIuraH >Koilapja KYJUIAHWIWIIN XaM MYMKHH. AJBIOBAaHT
KUMEBHUM Tepamusi Ba aHTUOMOTHUKIIApHHM JAaBojall yumoly rypyxaard 6emopriap ydyH
POrPECCUsiCU3 Ba yMyMHUH SIIOBYAHIMKHY SXIIMJIAHTAHJIUTHHU KYpcaTMaIu.

Stage I11-1V

Mebna MALT numdomacuHUHT TapKairaH OOCKuwiapu Oynaran OemopiapHuU
JaBOJAIIHA ~ Oomlutaml  y4yH KypcaTMaiap OFpPUK CHHAPOMH, OpTaHJapHUHT
TUCPYHKUMICH, KOH KETHII, MaccuB 3apapanunuiapaup. Kypcarmamap O6ynmaca,
JUHAMUK Ky3aTyB TaBCUsS JTWIMIIM MYMKHH. Arap kypcatma Oyica, OEMOpPHHUHT
JaBOJIaHMIITa OapAOUUIHIUIUra Kapad, uMMyHoOKuMETepanus (1-2 Typaaru HUTONOTUK
@JI yuyH TaBCcHUs STWITAH pexumiap) €ku ¢pakat OpraHHUHT YCUMTa OUJIaH 3apapiiaHraH
kucmura BMJT 2 Tpnan CY]T 20-40 I'p 10kan Hyp Tepamusacy TABCUs STHIIAIH.

Penuaus Ky3aTuiran Takaup/ia, arap OMpUHYM JIMHHS J1aBOJ1a KyJJaHUIMaraH oyica
JTABOJIAHMIII PUTYKCUMAOHM MoHOTepanusiaa €ku nuroctatukiap (PJI 1-2 muronorux
TypHu y4YyH cxeMmajap OujiaH) Ba Hyp Tepanus OwiaH OMpralvkaa KYJJIallHU Y3 U4ura
OJIUIIIA MYMKUH.
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2-cxema. MUT muxactaannmm Oouwinan MALT naumdomanm uHmMuman tepanus
agropurmu [11]:

Stage Igy 3, Stage Ilg:, H.pylori (+), Stage Ig, Stage Ilg, Stage Iz, Stage IV,
H.pylori (+) 1 (11;18) (+) H.pylori (-) H.pylori (+)
b y
DpazAKanas Dpararanns /laBo Gomiamira K¥pcaT™Mazap:
H.pylori H.pylori ® CHMOTOMATHK MIAKITH

MHTaan KoH KeTHII
® XabTHil MyXHM ab301ap
daoauaTHHIHT Oy3HIHIIH

* Bulky
CHMNOTOMCH3 e Ilporpeccnsn
A4
CumnToman l ‘
VK XA
h 4
HT éxn parykcumab (arap ! L
HT xapmu k¥pcaTHiaran !
6¥/1ca) IXTHMOTHHE KVPHO T e
S Hupyknuon XT

éxcn okax HT

3-cxema. Tepanus tyraranugan 3 oigan cyur MUT mukacTjaHumu OujiaH
MALT-mamdpomanu Kaiita 6ockuuiam ajropurvu [11]:

PecTagusanam aHTHOAKTEPHA JABO SIKYHIAHTAHAAAH 3 0if ¥Trau amanra
omrmpuiaanu (3apockomusn/H.pylori ra 6moncus/mampomanap) \

r y
CumnromcHs CuMnTOMIH Craénanianns Ilporpeccas
HT
A v Y
2-1unud a/0 HT Ba 2-nunus
Tepanus a/0 Tepanus
[ 1

Pecraausinam Makcaauaa SJHAOCKONMHS
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4-cxema. Tepanusa tyraranugan 3-6 oiigan cyur MUT mmkacriaanumm OujiaH
MALT-mamdpomann KaiiTa 6ockuuiam ajropurtvu [11]:

HT sxynnanrag 3 oiigaH 6 oliraua BaKT yTrau pecTaausIaml
(a3npockonus/H.Pylori ra Ononcus/aumdomanap)

! !
H.pyleri (-), H.pylori (-), H.pylori (1), H.pylori (1),
Jamdoma (-) Jimgoma (1) Jampoma (+) Jamdoma (-)

¥ JlnarsocTuvueckas

IHAOCKONHA € HEJIbI0
pecTaaHpOBAHHA

I-1T ®JInn uHHOHAL TEPATHACH

A 4 A 4

Pecragusinam

MaKCAAHAA » A/0 TepanHsIHH
AHATHOCTHK KYPHO YHKHII
HIOCKONHUS

bomka jgoxanuzamuss MALT sumdoma 6emopapunu gaBojam [6]:

bomka nokanmuzanmsgaru MALT numdomacu Tamxucu AaBOJAHUIIHMU J1APXOJI
Oouutam yuyH kypcarma OynmMaiau. JlaBonamn yuyH KypcaTManap ab30 JUCHYHKITHICH,
OFpPUK CUHAPOMHM, KaTTa YCUMTA IIUKACTIAHULLININD.

K¥pcaTmanap 6ynmMaca, arap yHH TYIMK amaira OlMMpUII MyMKUH OYJica, TMHAMHK
Ky3aTyB MacaJlacu KYypuO YUKW Iu.

bomika nokanmuzarmusgaru MALT numdomanapuHuHr dacmiabku 6ockudiapuoa
TaHJAHraH Tepanus [UKACTJIAHTaH XYJIYJIADHUHT HYp TEpamusCu XUCcOOJIaHaIH.
Kynruna xomrapaa 30-36 I'p erapiu tepaneBTuk 103 Xxucoomanaau (A1]] C).

Arap Hyp Tepamuscura Kaplid KypcaTMajap MaBxkyna Oynca, puTykcumad
MoHoTepanusicu Tacus stunaau (JI1/] C).

bab3u xosmappa, TYIWMK TeKIIMpWiIraH Oemopiapia VYmka, cyT Oe3napu,
KQIKOHCUMOH 0e€3, NYFOH WYak KaOW opranjapja skKka YyCMMTa Y4OFW aHUKJIaHTaHJa,
KappoxXJUK ycynuan oigananuim MyMkuH. Kecma yetnia numdpoma XyxkapanapuHu
aHMKJIAIll JIOKOPETHOHAJ HYp Tepanus YTKa3u 3apypJIuruHu Oenrunanu.

OpOutanuar MALT numdomacu ydyH Hyp TepanusCUHM YTKa3WIAa raBxapiaru
HYp IOKHMHHM KaMalTHPHWII Y4yH, YcMmara eTapid J03aHu Oepuiira 3apap eTKa3MaraH
X0J11a KY3HUHT OJI7] KHCMJIAPUHU XMMOS KM Kepak. ['aBxapHu xupanammumuaa (Hyp
KaTapakTacH, TYpJiM TaAKUKOTIIapra kypa, 24-150 ol nuuga puBoXJIaHaAN) YHU CYHBUM
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OwIaH anMamTupUIn MyMKuH. Hyp mmkacTiaHumm — mox mapra KypyKJIWTH, KEPaTUT,
MakyJia JIereHeparusIcu Kyn xam coaup Oymasepmaiinu (8-12%) Ba Ky3 TYKUManapuHu
pereHepanys Ba  pemnapanus  oKapa€HJIApUHU  CTUMYJUIAWIMA, MeTa0O0IM3MHU
AXIIUJIARANTaH, KY3 TOMHpPJIAPUHU MyCTaxKkamilalauran jpopuiap OwWwiaH xKyJja
myBaddHakuATIN 1aBojaHaau (Tay(oH, SMOKCHUIIHMH, COJIKOCEPHII).

KacannukHuHT Tapkairad 60CKUWIapy aHUKJIaHTaHAa (IKCTPAHO Al IMKACTIAHUIII
Ba KYI1ad HOJAJI TapKaJuill) JaBoJiail GoJUTUKYJsp duMdoma 1-2 MUTOIOTUK TUIAATH
TapKajirad Oockuwiapu Oyinua TaBcusutapra MyBoduk amara ommupuiaan (JIN/] C).

Tepanust TyraraujaH CYHI, YHHUHI caMapaJopJIMId Ky3aTwica, xap 3-6 oija
JVHAMUK Ky3aTyB, KEHMHYAIMK 5 MUJI JaBOMU/Ia Xap MU Kypcatuiaay. JIokan penuaus
xonmatuga Hyp Tepanuscu €ku  DJIHUHT TapkanraH makUlapuaard  kKadu
UMMYHOKUMETEparus TaBCHS STUIAIN. Tuzummu peuuauB xoJaTuaa
uMMyHOKkuMETepanusi OJIHUHT TapKajiraH HIaK/UIAPUHU JaBojalijga OyiaraHu KaOu
amaJra OmMpUIaan.

Arap UMMYHOTUCTOKUMEHHMHT UCTalTaH 00cKuunaa tuMdomaia HUpUK Xyxkapaiu
KOMITOHEHT aHWKJaHaAuran Oyinca, maBojam auddys B-iimpuk xyxkaiipann numdoma
Oyiinua TaBcusIiapra MyBo(UK amara OmipUIaIu.

5-xanBai. MapruHai 30Ha SKCTpaHo1a JIuMpomaaapuHu oiud copuir anropurmu [11]:

A/G Tepanus

SIKYHJIAHCAHUIAH 3 oif yTrau,
JHATHOCTHK HAOCKOTHS
Kapob dop / Kapob iiyK \

AsBaj Gemop Aspan Gemop
a/6 Tepamus HT repannus

Kaly.1 KWJIraH Ka0yJ1 KHiarag

S ifna gaBoMuIa
3-6 oiiga, KeliHHYATHE
Xap HHiIM Ky3aTyB +
JTHATHOCTHK
IHIOCKOIHS

Joxan HT

A

IIporpeccus

TepanusitHuHT
Arap asBan 6emop HT 2-nuHuACH
A/ Tepanusi, arap Ka0y.1 kuiaran 6yica,

HT

aBBaJj1 0emop a/o
Tepanus Kady.J1 KHIran
oyica

v

Jloxax HT CHcTeMAIH Tepanas
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Maprusan 30oHa Hoxaua guMpomacunu aasojam (JIUJI D).[6]:

Maprunan 30HaHMHT Hojan Jumdomanapu Oynran OGemopnap I-II muTonoruk
tungard  Gommukynsp nauMdomMa YUyH TaBCHs OTWITAH JAaBOJAHUINTA  YXIIIAIl
JaBOJIAHUIILIAPH Kepak.

Tanok maprunan 3oHacu Jumpomacuru aasoaam (JJUJI D).[6]:

CrieHomeranus €KU MporpeccusiianyBuYM nuToneHus tanok M3JI Ounan orpuran
OemMopJiap/ia JaBOJAHUIIHU OolUIall YUyH KypcarMa XucoOaaHaau. Yoy Oenrunapcus
Oemopiapra JAWMHAMHUK Ky3aTyB TaBCHsl STUIUIKM MyMKUH. Kypcarmamap MaBxyn
Oyaranga n1aBoJiall TAKTUKACUHY TaHjam renatuT C BUPYCH TallIXMCHUTa acocIaHa/Iu.

Arap rematut C BUpyCHM aHUKJAHTaHAAa JaBoJjalira KypcarMmanap OyiraHja,
BUPYCJIM TENATUTHU JABOCHHM YTKA3UII TaBCUS ATWIAIN (MyTaXacCUCHUHT MacjaxaTu
sapyp (1A C).

Iematutr C TEKWMPYBUHUHI HEraTUB HaTWXalapu €KW CIUICHOMErayivs OwliaH
OFpuUran OeMopJapHM BHUpYyCra Kaplld JaBojallira Kapiid KypcarMmanap Oyica,
PUTYKCHMa0 MOHOTEPANHSICH, pUTYKCUMAa0 OWJIaH MOTUKUMETEpAIns €KU CTUICHEKTOMUS
KypcaTtMma O6yianu.

[Iporpeccusimanumga 1-2 1nMTONOTMK TUMAArH  (QOJUIMKYJSP  JTUM(OMaHUHT
TagKkanrad Oockuwiapu OViinya TaBcusulapra MyBOOHUK HMMMYHOKHMOTEpAIus
OenruiaHagu.
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6-cxema. Tajiok MapruHaJ 3oHacu JuM@pomacunu oaud 6oopuin aaroputvu [11]:

ACCHMOTOMATHK,
nporpeccus Cnnenomeranns
Oerrmnapucus,
CIICHOMeraAJIHsCH
IHTOIMEHHS

BI'C+ BI'C-

baxomam

4

IuTonenns Camnromaap
Moc kemyBun Cumnoromiiap iR
JABO
| JKaBob iiyx l
Tyaa masod/
R EMAREARO0 CriieHOKTOMHESH
EéKH pHTYRCHMA0

@ 2 T ' 3
Kysarys: 5 iinu1 naBomuga xap 3-6 oii JaBoMHIA HA30PAT TEKIMIHPHIN BA KeiiHHIAIIK
Xap iiHJIH éKH KIHHHR KYPHHALLIAP 0YJIrania

'

IIporpeccas Gearmiapn kysarniaranga - repanasanar 1l annnsicn

Counu-xyskaiipaiu Jieiiko3 [9]:

TepanussHu Oonuiam yuyyH KypcaTMmaiap MHIUBUTyan paBuiiaa oenrunanagu. Caes

[UTOTNICHUS Ba KaCaJUTMK OeNTrUIapuHUHT HYKIUTKuga 0EMOPHU MyHTa3aM Ky3aTrO OOpHILl

WMKOHHU 0YJIca, KyTHIIl TAKTUKACHUTa PyXcaT Oepuiiaim.

Ky#ungaru 6enrunapHuHr KaMuaa OUTTACHHUHT MaBKyAJIUTH TEpanus YTKA3HIITa

acocwii KypcaTrma Oymaau:
e Heittpodunap <1x109/n Ba/Exu;
e tpombonutiap <100x109/n Ba/ékw;
e remoriooun <110 r/m.
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7-cxema. CXJInM 0,110 OopuII aJTOPUTMHU:

CraTtye {  CuMmroMarHk ie— | ACHMITOMATHK, KDHTHK
| p— l .................... ; i HHTONEeHUs! ﬁi’rﬂ
[95 1] . £
L1 waw: |

r;\ ,,1
' Keukn
Jpra peunius peyuuus  Keuku penupus

TepanusHUAT 2-THHASCH DCF? CdA?

1 - W&W - "Watch and wait" (ky3aT Ba KyT)
2 - CdA - kaaapubus (2-

X.]]OpJ]CSOI\‘ClIiI)]QHO'}HH)

3 - DCF - nenrocratun (2-nezorcudopmun)
4 - Kumé tepanug: ¢payrapadun Guwian

_ MOHOTepanus Ba GONIK.
- 5 - IFNa - natepdepon annda
KM \ /

AHTHHEOILUIACTHK NMpenapaTjapHu 016 oopuin 6yiinua tascusiiap [6] [10]

purykcumad (JIUJI C) [49] [50] [51] [57]:

Putykcumab KyminaHWIaguraH JaBoJialll XOHAacwaa aHa(UIaKTUK —peakuus
Ky3aTHJITaH7a peaHuMaIlnsl YIyH 3apyp Oyiran xamma Hapca OYJIHIIN Kepak.

Putykcumab ro6opwmummaan 30-60 nakuka ONAMH TpEeMeIuKalus amaira
omupuiaau. bemopra aHTUrucTaMuH, TOpMOHAI JIOPU Ba MapaneraMmost 100pHIaIu.

Purykcumabuu ro6opui coatura 50 mi te3nukaa Oonuianaau. by tesnuk Oup coar
naBoMuza cakiaHaaud. by BakTaa OeMOpHM NMKKAT OwWsiaH Ky3aTuO OOpHIll Kepak.
Putykcumab OupuHuM MaprTa KyJaHWiIraHna KoH Oocumu Ba mysncHu Xap 15-20
JaKuKaga, XapopaTHU 3ca Xap coarja yiadail TaBcHs 3Twiaau. byHnan Tamkapu, Oy
KypcaTkuuigap coatura Oup mapra OaxonaHaau. Arap pUTyKCcMMaOra peaxiusuiap
Oynamaca, KaOyn KWJIMII TE3MUTd Xap coatna 50 mur/coaTtra OmIMpUIIaad, MaKCHMal
te3murd 400 MiT/coaTHU TAIIKWIT KAJIaIu.

Arap pUTYKCUMaOHUHI OWpPUHYM IOOOPWIMINM peakiusuiapcu3 YTraH Oyiica,
keimuru nukisiapaa 100 mur/coat Tesnukaa Oonutam Ba yHE 100 Mi/coaTra OmImpHI
MYMKUH, JeKuH Te3nuk 400 mi/coaT/iaH OIIMAaciurd Kepak. Arap OuUpo3 peaxius
Ky3aTuica (Macanad TaHa xapoparuHuHr <38° ra kxyTapunmiuum), r0OOpHII BAKTHHYA
TyxTatuwiaau €ku roopum 50 mi/coatra KamaiTupuiagu. Arap KydWumaruiap manjo
oynca:

® OBO3 XUpPHWJIAIIN Ba OypyH OUTHIIH,
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® OpOHXOCHA3M;

® AJJICPTHK peakmus (Tepra TOIIMa);

® JICUTMa Ba KaJITHUPAII;

e apTepuai KOH OOCUMUHUHT TYILIUIIH,

NH}y3usiHu TYXTaTUII KEpaK Ba MPEeMEIUKALUSIHI KalTapuIll Kepak.

Kypcarmanapra kypa rodbopuiau:

e npenuu3osion, 100—200 mr, €ku nexcamera3zoH, 4—8 mr, BeHa nuura 100 mi
(pU3HUOJIOTHK 3PUTMA/IA;

e OpoHXOaUIATATOPIIAD;

® HApPKOTHK aHAJIbI€TUKIIAP.

FOxopunaru acoparnap myBaddakusTiau Oaprapad >TWiIraHjaa, KEHUHTH KyHU
PUTYKCUMAO I000PUITUIITN TUKIAHAIH.

HNurtepdepon-annpa (JIUI C) [52]]53]:

bapua M®do npenaparnapura nuporeH peakius (CpUMNra YXIam CHHIPOM)
xocaup. YHUHT udoJaNaHMIId HHAMBUAYaJd Ba acUMITOMATHK cyO(heOpHIIuKIaH
FeKTHKKAya, THTPOK, OYFMM Ba MYLIAK OFPHFM OWIaH y3rapamd. YpTaua MHpOreH
peaknus KYMpoK yupailau Ba YHWHT H(OJATAHTAHJINTU “‘KYHUKHII® XHUCOOHWTa acTa-
cekrH 2 xadra nummaa MUHUMAI Japakajga KaMasad. Y10y acOpaTHUHT OJITUHU OJIUIIT
yuyH U®a Tepanusicuaa npenapatiu Kysuiamaad 30 gakuka oaaud napaneramon 500
MI MYMIIra €K MHAOMETAIlMH 25 Mr W4YMINra mpernapariapu OujlaH MpeMeIuKaIvs
KWIMHAAM Ba AaBojam 1-1,5 muimuon ME no3acunan 6omanany Ba 1-2 xadta nunaa
acta-cekuH yHu 3 MmuwimnoH ME "unuiaiiauran" go3ara ommpanu.

Kyna xampman-kam xomtapaa HM®o gan  doiigananraHga HMMMYHOKOMILIEKC
BACKYJHUT, HWHAypaJl MHO3UT PUBOXIAHAAW. by TmpemnapatHu TYXTATHUIIHU Ba
TIIFOKOKOPTUKOUIAp Ba TuiazMadepes OuiiaH JaBoJIalliHU Tanad KUIaju.

N®o O6unan pasBosamn (oHUIAa aMUHOTpaHcepazanap (QaoJUIMTMHUHT OUIMILH,
renatuT B Ba C mapau uctucHo kumil, AJIT Ba ACT MebE€pHUHT FOKOpU Yerapacujian
5 wmapragan omraHga WM®o HH BakTMHYa OEKOp  KWIHWILN, JUHAMHKaJa
aMuHOTpaHcepazanap  (aoUIMTMHU  Ha3opaT  KWIMII  Ba  TeNaToTpoll  Ba
JETOKCU(DUKAIIMOH TepanusIapHu YTKA3HUII Tajlad dTHIIA]IH.

Kaanpuoun (JIU B) [46], [47], [48], [56]:

[Tpenapar Tokcuk smac (CXJlnapuu gaBosamaa KyUTaHWTyBYH 103a1apia Kapauo-
, Ternaro-, Hepo- Ba HEHPOTOKCHKIIMKKA 3ra dMac), KYHTWJI alHHII Ba KaHT KHWJIHUII
yakupMaiiau. Kampgan kam yupaitnuran acopat (2%) 1o0opuiraHiaH KeMuHTU
uH(pEeKMOH OYyiMaraH runeprepmusi OYiauMO, ycma JU3HC CHUHIPOMHIA TE3—Te3
Ky3aTUJIaau.

Tamupomunx (JIUJI D) [20]:
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Tanmupomugau wuHgONEHT nuMdoManapaa Kymwiam Oyitmda ¢akaT CaHOKIU
TAIKUKOTIAp MaBxXyA. Pedpakrep/peruanB WHAOJEHT auMmdomanapaa OKOpU
nozanapaa (kynura 400-800 mr) TanumoMua mact camapalopiidK KypcaTraH XO0Jja,
MHUEJIOTOKCUK arpaHyJIOIUTO3 Ba TPOMOOIMOOIMK acopaTiapHU PHUBOXKIAHUII XaBhU
IOKOpH OyIay.

MentocraTun (JIU C) [54], [55]:

[leHTOCTaTHH a€HO3MH/I€3aMUHA3aHN KallTMac MHIMOMpIIaiiin Ba Xy kaipanapaa,
ailHukca  JuMQouuTIapaa aACHO3MH Ba  2'-J€30KCHMAJCHO3MHHUHT  OpPTHKYA
TYIUIAHUIIMHYA Yakupagu. [Ipemapar sHr aBBano XyxanWpa MMMYHUTETHHU CYHIUPAIU.
[lenToctatun Ounan naBosnanranaa pemuccus >90% xonaTinapaa, Tyjaa TeMaToJIOTHUK
pemuccus 3ca /5% raua xonariaapaa Ky3aTHIIaIu.

[TenToctaTtun BeHa uunra 4 mr/m2 no3ana 2-3 xadrama 1 mapra (4—8 rodopuiuiin)
KuauHaau. byHna mnpenapaTHMHr KiIaapuOMH OWJIaH — COJIMIITHPraHjia  KYIpPOK
TOKCUKIUTU Ty(ainu xurap, Oylpakiap, Mapka3uil acad TH3UMHU Ba TeMOorpaMma
(haoTUATUHM Ky3aTHII Kepak Oyiaau.

V30K Myamatin peMuccusiiaH KeiiuH (3 WWIgaH OpTHK) TaKpOpUM NMEHTOCTATUH
Tepanusicu YyTkazum MyMmKuH. KiagpuOunra &émon xaBoO Oepran Xxojatiapia
NEHTOCTAaTHH TAaHJIOB MpenapaTu XucoOaaHa/Iu.

Hyp repamusa (AU C) [6], [11]:

TaBcus sTUIaAUral HypJaHUII CyMMap J03acH:

e hommukysp tumboma: 24-30 I'p

® MapruHag30Ha JUM(pOMacH:

- MUT mukactnanumu 6unan — 30 I'p

- 0OIIKa IKCTpaHo 1Al muKacTianul - 24-30 I'p

- MapruHai 30Ha Hojan numdomacu - 24-30 I'p

HT yTkazunuiura KIMHUK Ba TEXHUK Tajgabyap Oyitnya 6-uioBara KapaHr

Tpancmanranus [11]:
I'emonmodTHK y3aK Xy:kalpajapu ayTOJOTMK TPAHCIUIAHTANUSACH:

Cownn neriko3ia Ba MapruHai 30Ha JUM@omacuaa ayTOJOTHMK TpaHCIIaHTalus
OWJIaH IOKOPHU JT03aJI KUMETEpanus Ky3/aa Ty TUIMANIN.

Oomukyssp aMMpoMana y30K MyAIaTiIH SIIOBUYAHIMKKA CTaHAAPT KUMETEparus
pexxumiiapu OwilaH 3pulMiaMaian. by Xxakukar XuMuOCe3THp peuuauBiIn OeMopiapaa
I0KOpU Jno3ayii kKumérepanusi, cyurpa aBromatuk CKT TtabcupuHu ypranumra o0
kenau. AytoCKT domnmukyssp numdoma ydyH TepanussHUHT OMpUHYM KaTopu cudaTuia
TaBcHs ATWIMaau. PanmoMusanusiiaHral TaJKUKOTJIAp Ba MeTa-TaxJuiuiapra Kypa
(Anp Khabori Ba 0OoIllIK.), rapud peLUAMBCU3 SIIOBUYAHIUMKHM OHMpPO3 OIIHMpPCA XaM,
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aytoCKTHu uHuman tepanus cudaruaa UIUIATAIAA YMyMUH SIIIIOBUYAHIUKKA TabCUP
KUJIMaMIH.

I'eMonmo3THK y3aK XyKaWpajaap ajlJIOreH TPAHCIJIAHTAUACH

B Hacrosiiee BpeMmsi aJUIOr€HHAass TpaHCIUIAHTAlMsT KOCTHOTO MoO3ra MpH
WHJIOJICHTHBIX JUM(OMax paccMaTpuBaeTCA B paMKax KIMHUYECKUX HCCIICIOBAHUN B
KaueCTBE «TEpaluu CIIaCCHUS».

XO03Upru  BakTAa UMHAOJNEHT JuMmdomanapja aJloTeH CysSK  KYMHUTHU
TPaHCIUIAHTAIUSACH KIIMHUK TAJIKUKOTIAp Joupacuia "KyTKapyB Tepanuscu” cudaruia
Kapajaau.

XOMHIAOPJIHKIA WHA0JEHT JuMpomasapan oud oopum taktukacu (AU C)
[21], [22]:

®daon keuyBun Jjumdpoma OyiaraH aémmapAaa  XOMUJIAAOPIUKHU  OOIIKAPHII
TaKTHUKACH yuTa KOMITIOHEHTTa OOFIUK: TUM(OMAHUHT TAXKOBY3KOPIUTH, XOMHIJIAOPIUK
Baktu (I, I, 11l Tpumectp) Ba aénHunr Gomanu cakinad Koy uctard. Jlumdomanuar
Oapua makiuIapuaa, TAKOBY3KOPJIMK Japakajapuia Ba OOCKUWIApUAA ydTa MyMKHH
Oynran OOIIKAPYB TAKTUKACH MABXKY: XOMUJIAJOPINKHU TYXTATHUII, KyTHIII TAKTUKACH
€ku YcMmara KapIiu TepanusHy OoIlanml.

Acocuii NpUHIUIIAP:

® XOMWIQJOPJUKHUHI  peMuccusgard JjJumdoma OujgaH KOMOWHAIMSICH
XOMUJIAIOPJIUKHU TYXTaTHII YUyH KypcaTMma 0ynub Xxu3Mat KuiManiu;

® XOMIJIAIOPAUK AaBpuaa JuMmdoma Oockuur ¢dakaT KIMHUK TEKIIUPHUIILIAP
MabJIyMOTIIApH, YITPATOBYII TEKIIUPYBHU, XUMOS KaJlKoHIapu Kysutam omnan KT, cysk
KymMuru Owuorcusicu €paamuja amaira omupwiaav. llutonenus €Exkd  TU3MMIU
KYpUHUIUIAp MaBxKyJ Oyiaranaa Ouorcus Kuiauml TaBcus »Twianud. Kopun OVnuarn
nuMda TYTyHJIAQpUHUHT MIITHPOKUHU KOoHTpactcuz MPT épmamupa xam Oaxomnaii
MyMkuH. [I9T/KT xoMunamopiuk naitua xaBQpcus smMac Ba TaBCUSI dTUIMAN/IH.

e arap nuMdoMa UKKMHYU €KH YUYMHYHM TPUMECTpiapJa aHUKIAHCA, arap Kepak
oynca, xomunagopsmk nantuaa [IXT yrkazum mymkus. Unoxu Oyiica, ankuioBYU
nopwiiapau y3 wuura oiarad [IXTpan koummn taBcus stwinanu. [IXT mahtuaa BeHO3
TpoMOOAMOOJIMK acopaTiapHU OJIIMHU OJIMII YYyH NAcCT MOJIEKYJSIp OFUpPIIMKAAru
renapuHHU OYIOpUII Kepak;

e Oapua xousatinapaa XJI Ba HXJIHuHT aos keuuimaa XOMUIaJ0OPIMKHU CaKj1a0
KOJIUII UMKOHHUSITH, JABOJIAHUIITHU OOIIUIAIN BAaKTH, IITYHUHT/ICK XOMUJIAIOPJIMK MMalTHIa
JABOJIAINl PEXUMIIAPUHM TaHiaml (PakaT OHKOJOr EKM TeMaToJor TOMOHHUAAH Xall
kwmHaau. R-CVP (putykcumad, nukinodochamul, BAHKPUCTHUH Ba MPETHU30JI0H) EKU
R-CHOP (R-CVP + nokcopyOuIinH) pe>kMMHA XOMUIAIOPTMKHUHT UKKHHYHM EKH YYUHUN
TPUMECTPHJIa HUIUIATHIAIIN MyMKUH. DiyaapaOuH TapKuOuIaru pexumiap TaBCUs
stunmMaiiiu [ 14]. Bynaail Ba3uataa TyFpyKHHM Xap JIOMM Oojajiap peaHuMalus MaBxy ]l
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OynraH mepuHATaT Mapkasjapaa €Ku TyFpyKXOHajap[a aMajra OIIMPHUINTa WHTHIUII
KEepak;

e TyFunum BakKTH aKymiepjap Ba OHKOJIOTJIAp TOMOHHUIAH OWprainkaa
OeNIrMIaHuIIM Kepak. 3apyp OYarania, XoMuiIa Ba OHa COFJIUFU YUYH 3HT XaB(CU3 BaKTIa
(xomunagopaukauar 33-34 xadTacumaH KeHWH) XOMHIAa OJMHMINKA Kepak. OHa Ba
XOMMJIaJJa MyMKUH OViran Muenocyrnpeccus Tyhalau NOJMXUMUOTEpanusl KyTHITaH
TYFUIMII caHacuaaH 3 xadra onauH TyxTaTtuiauimm kepak. [IXT dboHuga TyFUITUIITHUHT
9HT KyJiail Ba XaBCU3 yCysn Oy TaOMUI TYFHUIII KaHAIA OpKaIH TyFrmnaup. Onepatus
TYFIUPUII aKyIIEPINK KypcaTManiapura MyBo(pUK aMasra OIMIMPUITUIIT Kepak.

® UHOJIEHT JuMdoManap/a, JaBOJIAHUIIHU OOIIIaIl YU4yH KypcarMaliap MaBKy/
Oynca xam, arpeccHMB OyJiMaraH KJIMHUK KEUMIIUJA Tepamnuss UKKUHYM E€KU YUUHYU
TPUMECTPHUHT Oomura €Ki XaTTo TYFUIIMIIIAH OJIMHIaya KOJJIUPUIUILINA MyMKHH.

Arap mymkamtaHrad Qoiima sXxTUMoNMi xaBdJaH OKopu Oyiica, pUTyKCUMab
MOHOTEpaNUiACH OUPUHYN TPUMECTP/Ia aMalira OMIUPUIUIITN MyMKHH [ 14].

XOMUIQZIOPIUK ~ TMaiTuAa  OCHAaMyCTHHHHMHT  XaB()CH3IUTH  TYFpUCHIA
MabJIyMOTJIap €Tapyi dSMac. Arap anTepHaTHBa OyIMacarnHa YHU TaWWHIIAIl MyMKHH.

KymaknamyB4yu Tepanus:

Myammo Tascusiiap

bapua 6upunuu katop 5-HT3 anToronuctu rypyxu
Ipernaparmiapy yxuail caMapaaopiaukka sra. IkknHuu Kkarop
IpernapaTIiapuHUHT FOKOPU CaMapaJlOpauiIurd ypraHuiMOKIa.
Hexcamera3on 5S-HT3 aHTOrOHUCTH TYpyXH
CaMapaJOopJINTUHU OLUIMPAIU, KEUKU KYHIMJI alHUII Ba KAWUT
KWINIIHY Kamatupagu. Mkkuaun katop S-HT3 anToronuctu
TypyXu IpenapaTiapyHy KyJulalijia JeKcaMeTa30H 103acu 8
KyHrun aiiHum Ba MITa4a KaMauTHpUIUIIN MyMKUH. FOKOpH Ba ypTa sMeTOreH
KalT KWIUIIL KuUME mpernapaTiapunu KaOyn kunaétran 6emopnapra NK1
aHTarOHUCTJIAPUHM OYIOPHUII TaBCHs dTHiaau. KyHrmn
alHUIIHY NPO(UIIAKTUKACU YUYH TaBCHUS dTUJIAIUTaH
cXeMaJjiap: OHJZAaHCETPOH 8 MI' CyTKAacHura 2 MapTa, anpenuTanT
125 mr 1-cytkana, 80 mr 2 Ba 3-cyTkajaa, 1ekcaMeTa3oH 12 mMr
|1 cyrkaga. OnaH3anuH — aTUIUK HEUPOJIENTUK, allPETUTAHTra
HUCOATaH caMapaIMKPOK KEUYKU KYHTHJI alHUII Ba KaWT
KWIMIIHUA OJIMHU OJIA/IU.

VYnap dheOpun HelTpOTIeHNsT OWIIaH OFPUTaH OEMOpPIAPHUHT
YMYMUU SINIOBYAHJIMTY Ba YJIMMUIa TAbCUP KUIMAUIU. Y iap

I'panynonuTap, JlaBoJIall IPOTOKOJUIAPUHU TYIMKPOK amalira OMIHUPHIL YUYH
rpaHyJionuTap- UIIIATHINIINA MyMKUH. QUITPACTHM 5 MKT / KT 10332
MOHOIIUTAp KUMETepanus Tyraranial KeMnHru €ku 3-4 kyH y1rad Oyropuiaau
KOJIOHMECTUMYJUIOBYHM | Ba HEUTpopmLIap Aapakacu HOOUPIAH FOKOpUTa KyTapuiryHya
oMuIIap kymianunaay. ['(I'M)-KC®nHu TalinHIanIHUHT aCOCHI KYpCaTKUYU

AyTO- €KM aJUIOTE€H CYsIK KYMUIHW TpaHCILIaHTauusCcu yuyH 'Y Xuau
MOOWIN3ALNS KMITUILLIUD.
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Jlmmpoma Onnan
accolMupiIaHraH
TPOMOOTHK Ba
TPOMO03IMOOIIUK
acopatiiap

Ymoy KIIuunr 7-unosacura KapaHr

>3

Ycma nuzucu
CHHJIPOMH

Ymoy KIIuunr 8-unosacura KapaHr

CyB-2JIEKTPOIUT
Oy3WIHIIIIApUHU
KOPPEKITHSICU

Y6y KITaunr 9-unoBacura kapanr

Kumé TepanusiHMHI acocHii cxemMaJIapu:

benpamycrun+purykcumad (BR)

Xucobaanran | HOOopuanm
IIpenapat HomMu caaTMmanap
1032 KYHJIapH
bennamycTun 90 mr/m2/cyT 1-2 B/, 1-2 coaT maBomMuja.
Putykcumab 375 mr/mM2/cyr |1 B/M, TOMUYHNJIA0

Kypc 22 kyHa ssHruianau (MakcuMan 8 1UKIraya).

Monotepanus Purykcumadom (Ky11a0 KyBBaTJI0BYM Tepanusi) [2].

IIpenapat HomMu

Xuco0JaHran

a03a

FO0opuan
KYHJIapHu

JcjiaTmajap

Purykcumab

375 mr/m2/cyT

1

B/H, TOMYJI1a0

2 ¥inn gaBomMuaa Kype xap 8 xadrama YTKa3uiaim.

R-CHOP
IIpenapat HoMu Xucodanran OGopum caaTManap
n03a KYHJIapH
Putrykcumab 375 mr/m2 0éxml B/, TOMYHIIa0
Jlokcopyonumn 50 mr/m2 1 B/U, TOMYHUIa0
Hukaodochamung 750 mr/m2 1 B/U, TOMYHUIIa0
Bunkpucrun 1,4 Mr/m2 1 B/u (CyMiVI ap 2
MTJIaH KYTI 3Mac)
IIpeanu3o0H 100 mr 1-5 Munmra
Kypc xap 21 kyHaa TakpopjaaHaau.
R-CVP:
IIpenapat HomMu Xucopaanran L JcjaTmajaap
a03a KYHJIapH
Purykcumab 375 mr/m2 0w 1 B/U, TOMYHUIIa0
Hukaodochamug 750 mr/m2 1 B/H, TOMYHIJIA0
Bunkpucrun 1,4 Mr/m2 1 B/u (CyMiVI ap 2
MTJaH KYTI 3Mac)
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Ilpeanu3o/10H | 40mr/m2 | 1-5 | upmra
Kypc xap 21 kyHaa TakpopaHaau.
RD:
IIpenapat HomMu Xucodsanran FOGopummu caaTManap
n03a KYHJIapH
JleHaaugomMusn 25 Mr 1-21 Nuunmira
1-4 muxmnap: 1-4, 9-
JlekcamMeTa3oH 40 12,17-20, B/U, TOM4YKJIa0
KeHMHYAIUK (akat
1-4 xynnap.
Kypc xap 28 xyHaa TakpopiaHaiy.
Hukiaodochamua+/-Purykcumad:
IIpenapat HoMu Xucodanran FOGopumu caaTMmanap
n03a KYHJIapH
Hukaodochamug 100 mr/m2 XapT KyHU WNyuuiira
Putykcumab 375 mr/m2 1 B/U, TOMYHUIIa0

MYKHH

['emaToNOruK TOKCUKIIMKTA Kapad nukiodochamua 103acu MoauprKaIysIaHUIINA

XaopamOyuuia+/-Purykcumao:

XucodJgaHran FO0opuaum
IIpenapat Homu JcaTmajap
1032 KYHJIapHu
XynopaMOynmJa 0,4-0,8 mr/kr 1 WYUIIra
Ipexun3on 75 mr50 mr25 mr | 123 HMYHUIITa
Putykcumab 375 mr/m2 1 B/U, TOMYHUIIa0
Kypc xap 14 xyHna TakpopiaHaiy.
daynapadbun:
IIpenapat Homu Xucopaanran L JcaaTrMaJiap
n03a KYHJIapH
daynapabun 25 mr/m2 1-5 B/H
Kypc xap 4 xadrana Takpopianaau (8 mukiaraya).
R-FND:
IIpenapat HomMu Xucopaanran L JcaaTrMaJiap
a03a KYHJIapH
daynapadbun 25 mr/m2 1-3 B/M
MUTOKCAHTPOH 10 mMr/m2 1 B/M
JlekcamMeTa3oH 20 mr/n 1-5 B/W €KY WYHIITa
Putykcumad 375 mr/m2 0 mm 1 B/M, TOMYIJIA0

Kypc xap 4 xadrana takpopaanaau (8 mukiraya).
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FCR:

Xuco0JaHran

FO0opnaum

IIpenapat HoMu dcaarmagap
103a KYHJIapH

Putykcumad 375 mr/m2 0 B/M, TOMYIJIA0

daynapadbun 25 mr/m2 1-3 B/H, TOMYIJIA0

Huxnopochammun 300 mr/m2 1-3 B/M, TOMUH120, 2

coaT JaBoOMHIa

Kypcnap apo tanadpdyc 25 xkyH. 6 Kypcrada yTkazuiaau, KEMUHYAIUK pUTyKcamao
OuyaH Kynad Typuiaau (KOHBIOKTHBAIaH OOIIKA Xap KaHIai JJOKaIUu3aIms).

Kuaagpuoun (1-pexum):

XucobaHran FO60opuamim
IIpenapat HoMu JdcaaTrmagap
1032 KYHJIapH
0,09-0,1 mr/kr | 1-7 /it (CyTicaHK
Kaaapuoun H/H(bggm)
0,12 mr/kr 1-5 Bt = c0dt
JaBOMH/IA
Kypc 1 mapra yTrazunaau!!!
Kaanpuoun (2-pesxxum):
IIpenapat HoMu Xucodanran 0Gopum Dcaarmasnap
1032 KYHJIapH
Kaaapuoun 0,12 mr/xr 1 B/H, 2 coat
JaBOMHJIA
Kypc xap xadTa Takpopaanaau (cymmap 6 1000pwuii)
IlenTocTraTtun (2-geoxkcudpopmunnn, DCF):
IIpenapat HomMu Xucopaanran 10Goputmm JcaaTrMasiap
103a KYHJIapH
IlenTocTaTuH 4mr/m2 1 B/M

Kypc 2 xadraga takpopnananu (roOopwmii 3 oiiraya €ku Tyia )xaBoO Ky3aTHITyHUYa
JABOM ITTUPHIAU + 2 KYIIUMYa Kypc)

HNurtepdepon ansda (INFa):

MapTa

XucobaHran IO6opumm
IIpenapat HoMu JdcaaTrmagap
032 KYHJIapHu
3 maH ME ;{:g)TTaacnra 3 Tepu octura
Hurepgepon | sz ME Xadracura 2-3 | Tepu ocrura (aykyp

JICHKOTICHHSI1a)

JlaBo camapanopauruau 6axosnani, 2-3 oilaH CYHT YTKa3uIaau, CYHIrpa 1aBora
*aKo0 0JIMHTAY, JIaBo AaBoM dTTrpriIanu (ckamu 6-12 oii).
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Kappoxyiuk apajanryBu, sKaApPOXJIUK apajallyBH YUYYH KypcaTMaJIapHi
oearujiam OMJIaH

e uyyKyp OYinH nmumda TYryHUHU KeCUO OJIHILI,

® KYITHK OCTH JUM{a TYTYHUHU KECHO OJIHILI,

e YOB JUM}a TYTYHUHU KECUO OJIHIL,

e (Oomka JiuMda CTPYKTyPACHHH OAMI KECUO OJIUIII,
e jumMmda TyTYHUHH JIOKAJT KeCUO OJIHIII;

® TyJa CIJICHIKTOMMUS;

e TEpHU Ba TPEPHU OCTU TYKUMAJIAPUHU OUOTICHSACH.

Myoaaxa/apanamyBHuHT Makcaam: JIIIK tamxucunu Bepudukanus KAIn
Kypcarmanap: JIIIK TamxucuHyu WHKOP KUJTHII/TaCAUKJIALIL.

Kapum xkypcarma: iyK

6) MyTaxaccucjap KOHCYJIbTAIHMACHTA KypcaTMaap:

® OHKOJIOT KOHCYJIbTaUUACH — TuMbornpoindepaTiB KacalTUKKa TyMOH Oyiranaa;
® TOp MyTaxaccuciiap KOHCYJIbTALUsACH — MHIUBHUAyall KypcaTMasiap OuiaH.

7) AIHTEHCHB Tepanus Ba peaHuMaIus 0YJIMMHra yTKa3uil y9yH KypcaTMajap:
Butan dhaonusTHUHT Oy3uiviIapu
8) laBo camapaaop/Iuru HHAHKATOPJIAP.

@ oamukyasp aumboma [23]: Yoy KITauHr 4-nnoBacura KapaHr.
MaprunaJ 30Ha xy»kaiipajapuaan aumdoma [24]:

Takpopuii OuoTICHsITApHA TUCTOJOTUK OaxoJali, alHUKCA, PE3UCTCHT KacCaJUIHK
SXTUMOJIMHM WCTUCHO KWW y4yH €KM, XycycaH, noumuid H.Pylori mHdexuusicu
Oynran 6emopiap/ia OIMKO30H KapliMHOMacu OwiiaH OOFJIUK OYJIHMIIM MyMKUH OYJraH
ANUTENUS Y3TapUIIAPUHUHT KYPUHUIIMHUA UCTHUCHO KWJIMII YUYH XKyJa MYXHUMJIHUP.
['MCTOJIOTMK PEMUCCUSIHU AHUKJIAITHUHT SITOHA ME30HIapH HYKIUTU cababiiu, xKaBOOHU
Oaxomamr y4YyH OJJIMHTM WKKUTa OWONCHUSHU COJUINTUPUII KEpak; KarTajap
auMQpOMacUHU YpraHum ydyH ¢paHiy3 rypyxuHuHr mmkaitacu (GELA) nan
doitnananuin TaBCUs ATUIAINU:

H.pylori 3pagukamusicunan cyur mebaa MALT-nmumpomMaIapuHUHT THCTOJOTHK
JKAaBOOMHM aHUKJIAII YYyH TaBcus KujauHaauran GELA o0yiinua rpaganusi

TH3UMU:
Karo6 | TaBcudu I'ucronoruk TaBcudu
o o [nnmrk KaBaTHUHT HOpMai €k Oy " Xycycui
Tyna Tyma rucTonoruk . P Y Y eyeus
MJTACTUHKACH Ba/EKW MIMIITUK KAaBATHUHT XyCYCHMA
KaBoO peMuccus

TUIACTUHKACHIA TIJIa3Ma XyKahpaiapu WYKIUTH EKU
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TapKAKJIATY OWJIaH Ba KWYUK TUMGPOU XyKapaiap
owran Gubdpo3; mumdbornUTENNAT MMKACTIAHUIITHIHT
(LEL) #yxmurn.

[Innnuk KaBaTHUHT “OY111” XyCyCHH TJIaCTUKACH Ba/€Ku
auMdona TYKuMasap €K1 MWILIHK KaBaT/MyIIaK

Musivar KABaTHUHT Ba/€KM IIWJUIMK OCTU KAaBaTUHUHT XyCYCHM
MKK»> KOJIJIUK KaCaJJIMK . . yey
X THMOII racTukacuaa tumMdount xysxxaipanap Eku TumMbouny

TYTYHJIap TyTUIaHuIm ounan Gpuopo3, mumMdosuTeInan
mmmkacTaanuiHuar (LEL) Byxvry.

unnuk kaBaTHUHT GoKal “Oyur’ Xycycui
MJTACTUHKACH Ba/€KH MUK KaBaTHUHT XyCyCHUN
Konnuk kacamiuk | muiactukacuaaru 6esiap atpoura TapKkaiyBuu 3ud,

KKa ..
aHUKJIaHTaH mubdy3 €xu HOMyIsIp MHPHIBTPAT OMItan HGudpo3,
doxan mumdodrnHUTENTNAT MUKACTIAHMII, KU ITHUHT
UYKJIUTH
< < 3uu nuddy3 Exu HoayIsIp TuMPona UHPUILTPAT,
yC VY3rapunicus

oJgariaa J'II/IM(I)OE)HI/ITCJII/I&II MM KaCTJIaHMWIIT y‘lpaﬁ,Z[H

Couwnn xyxaiipaniu Jjeiiko3[6], [11], [25]:

Cysk wiauru Ba Tajnokaard JuM@oua WHOUIBTPAUUACH KaMaWuIM OuiiaH,
JABOJIAIIHAHT TabCUPW aCTa-CEKWH Y3WHW HAMOEH KWJIQJM Ba TMapajuie]l pPaBHINIA
HOpMaJl ~ remMaTomnoe3  ejleMeHTIapu  TukiaHagu. LlyHuHr ydyH  Tepanus
caMapaJIopJIMTUHU y30K BaKT JlaBOMHJIa J1abopaTopusi mapameTpiiapy JIWHAMHUKACH Ba
TaJIOK YI4amu Oyinya 6axosall Kepak.

ynnait kuaub, uHTEepdepoHa-0. HU KYJUIAll caMapaJopiaurvuHu OaxoJall yHU
Kyam OoluiaHraHugaH KeiuH 8 xadTamaH Keuuktupmail amanra ommpuiand. Hly
Ounan Oupra, uHteppepoHa-o HU Kyiiam (poHuaa, TUMGOIMTOZHUHT Nacalumugan
OJITUH XaM TPOMOOIUTIIAp COHHM Ba TeMOTJIOOMH Japa’kacu OINaad, CYSK WJINTH Ba
TaJOKKa ycma nuMdanuTiapyd MHQWIBTpALUACH Aapa)KaCUHUHT Macauiu Tydailiu
TAIOK XaXMHU Kuupasgud. Tepamuss Oapua €ku Oup HeuTa mapameTrpiaapaa HKOOHi
TMHAMHKa MaBXyja OViaranaa camapand XucoOjaHaau (IUTONeHus, JUMQOIUTO3 Ba
MOHOIIMTOIICHUSIHUHT KaMaWWIIM, TaJIOK Ba BHcIepand JuMdaaeHONaTHs XaKMUHHUHT
knupaiunim). Koumgarn muMdoruro3Hudar taxmuHad 50% raua kamaiumg OwiiaH
uHTephEepoHa-0. HU KyJUIall TyrajulaHad Ba MypUH aHAIOTIapu OWiiaH KUMETepamnus
Kypcu VTkaswnanu. [lypuH anamornmapu Owiad jgaBosam Kypcu (GoHHAA MyHTa3aM
muMmornieHurs Ba 11y OusiaH Oupra TpOMOOIMTIIAP Ba TEMOTJIO0WH TapaKaCUHUHT OIIHIIN
Ky3aTuiiaavu. bupuHurM OM AAaBOMHJA LIAKIUIAHTAH KOH JJIEMEHTJIAPUHUHT KyNaluIIn
Ky3aTHJIaJ i, aMMO TeMOTpaMMaH| TYJIMK THKJIAII OMp HeYa O JaBOM 3THUIINA MYMKHH.
[IyHUHT YyYyH KOH MapaMeTpJIapUWHUHT WKOOWHA TUHAMHUKACU MaBXKya OYiraHma, CysK
WINTH PEMHUCCUSICHHUHT TYJIUKJIUTA KAMETepamusi TyraraHujaH KeuWnH 6-12 oiinax
uirapu 6axoiraHMainan.
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Pemuccust Ba Konauk (pe3uayal) KacaJJIMK ME3OHJIApU KYIMUUIIUMK TaAKUKOTUYUIIAP

TOMOHHIaH KYﬁHﬂaFan Ka6yn KWJIMHaIu:

Tynuk pemuccus:

® [MTONCHUSHUHT UYKJIUTU: reMoriooun > 120 r/m; Heitpodumiap > 1,5 x 109/1;

TpomboruTiaap >100 x 109/7;

® OpraHOMETAIUSHUHT UYKIUTU: TAJOK, BUCLEpal JIuM(pa TyryHJIapH YIuaMIapuHUHT

MEBEPIALINIIN;

e niepudeprK KOHAA “BOPCUTKAIN TUM(OIUTIAPHUHT HYKJIUTH Ba CYySK KYMUTHA

<1% O¥Vnummy,

bab3u TaAKUKOTUMIIAP TYJIMK PEMUCCUSHU Pe3UIyal KacallIKaa axkpaTajauiiap —
cysik wimruaa 1-5% "Bopcunkamu" numdonutiap MaBxya OViarasaa.

Kucman pemuccus:

® [UTONECHUSHUHT: reMorioouH > 120 r/m; neirpodusmiap > 1,5 x 109/m;

TpomOoruTiIap >100 x 109/1;

e OpraHoMeraiaus Ba CyaK KyMHUTrd HHOUIbTpausicHHUHT 50%1aH OpTUK

KUYpaUuIIN;

e nepudepuk KoHAa “BOPCUTKAIN JTUMQPOIUTIAPHUHT UYKIUTH, JIEKUH CYSK
kymuruna >5% o6ynumu; bomkacu éMoHnammacaan, Oupop napaMeTpHUHT

HOPMAaJUTAIIUIIN SXIIAJIAHUII XUCOOIaHaIH.
S mnaaH opTUFru y30K pemuccud aeiunanu. CXJlna MuHuMan KOJIIUK

KACAJUTMKHUHT YPHHU:

IlenTocTaTnH Ba KJ'Ia,Z[pI/I6I/IH Omtan TCpallysara xyda sXIIW KIXMHHUK »kaBoOra

Kapamail, JaBoJaHUII TyraranfaH CYHT JAespiu Oapua OeMopriapia MUHHMAN KOJAHUK
kacauiik (MKK) Gopnuru mabnym. JlaBonamijgaH KEHHWHTU TEPANUSHUHT PEMUCCHS
cupatuan 6axonamaa MKKHM aHukmam ydyH (akaT CysSK WIMTHHHUHT THCTOJIOTHK

TEKITUPYBU eTapiii smMac. Xam kiactepiap (yumaH optuk CD20 — mo3uTtuB auMQoun
XyKaipanap), xaM auddy3 Xo/1a KOHIAMIUIIE MyMKHH OYiaran B mumdoryriapuHuHD
KOJJIMK ~TOMYJSAIUACHHU aHuKiIam yayH aHTu—CD20 anTtuTaHamapu Epmamujia

MMMYHOTUCTOKMMEBUM TEKIIUPHUII YTKAZWIAIH.

9) KeiiMHIH AaBOJIAII:

Donkyasp gumdomall7].

JlaBo IKyHJIAHT a4, TABCUS ITHJIAUTAH KY3aTYB:

Texkmupuin Tascudmu 1-2 iina 3-5 Hua >5 i
AHaMHe3 B-cumniromnap Xap 3 oiina E:g;ra 2 Xap nnnn
Puszuk [y »xymnanas: Vvmira 2 Xap nnnn
Tekmupuuuia | nepudepux mumda | Xap 3 oitna MADTA

p TYTYHJIap P

Jlabopatop OAK-+neitkonurap Xap 3 oiiza WNunura 2 Xap nnnn
MyoJsiazkaiaap | popmyia MapTa
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o Wunura 2 Xap iinnm

JIAT Xap 3 oiina wapra

Kopu 05w | Hwmira 2|1y | s rysion

> e oynranga
Busyaauzanms | byitun, kykpak 3%pypaT | Sapypar Mporpeccsua

Kadacu, KOpuH oynranma: SVmrana; o b

OYyuumry, Oyipak | Huimra 2 Y Ad. ‘ y

xomyacu KTcu MapTa xap 12 oiina | 6ynranna

e B-cumnTomnap Ba Karranmamrad jumda TYryHJIap MapXyUIMTUMra TEeKIIMpUILIap
TepanusHU TyXTaTraHJaH KEeWWH Xap 3 oija 2 Wuia JAaBoMHAa, KEWUMHTU 4 Mun
naBoMuIa Xap 6-3 oia, cyHrpa Xap Huiau TpaHcopMaiiis Ba MKKHJIaM4M ycMmaapra
ajoxyjia YbTHO0O0p OUJIaH amMalira OIIUPHIIAJIH.

e VYMymuii KOH TaxJIWiIM Ba 3apao0 OHMOKUMEBUN KYpCATKUUIAPUHU MYHTa3am
TEKIIUPpUII Xap 3 oijia 2 Wui JaBOMHJIA, CYHIpa WAIMra MKKU MapTa Ba JaBOJIAHMILI
TyraraHujiadH KeWuH 5 Wun ytray, vmmmra 1 mapra erapiuaup. bupok, nryoxamm
ajoMaTiapHM Oaxojall y4yH Ym0y KYpCaTKUWIApHHU Te3-Te€3 TEKIIUPUO TypHIl
MYMKHH.

e byiiua coxacura Hyp TepamusiCHHU OJTaH Oapua OeMopiapia KaJIKOHCUMOH 03
dbynkuuscuan 6axomant 1, 2 #ui Ba 5 Huian KeMUH amalira omupuiaga. MuHuMan
TEruIUIM PEHTIEH €KH yITPATOBYII TEKIUPYBU Xap 6 oiina 2 i1 gaBoMuaa, CyHrpa
xap WwiM yTKaswiaau. KiIMHUK CUHOBIIApJaH TallIKapu, AalHUKCA KOPHUH
OYIUTMFUHUHT  yJITPATOBYI TEKIIUPYBU KYJUIAHWIICA, MYyHTa3aM paBHUIIJA
KOMITBIOTEP TOMOTPAPUACUHU YTKA3UIII IIAPT IMAc.

e Hazopar yuyn [I9T/KTHu xymnam TaBcust STUIMANIH.

e MKK yd4yH CKpUHMHI KJIMHUK TaJIKUKOTJIAp AOUpacuja amajira OUIUPUIIUIIN
MYMKHH, JIEKAH JABOJIAIl CTpaTerusiapyu TaHJIOBUHM OJIMHJAH Oenrunad Oepuiiu
KEpak 3mac.

Maprunan 3oua sumdomacu [6], [26]:

MALT-Tunuaaru MapruHai 30Ha XysKaiipajgapuiad SKCTpaHoAall JuMdpoma:

Arap H.pylori spagukanusicura spumiuica, JaBoJdaHuIIan 2-3 ol yTtrad Ba xap 6
oiijia 2 iui JaBOMMJIa OJIMHTaH Oup HeuTa OuoTCcHs €pAaMuia THCTOJIOTUK PErPECCUSIHU
Ky3aTUIl Y4YyH SXTUETKOPJIUK OWIaH SHIOCKOINUK Ky3aTHILI TaBCUS ATHJIAAU. AHUK
TUCTOJIOTUK PELUMJIMBIAD Y3-Y3MHU YEKJIall TeHAeHuusicura sra, aiHukca H.pylori
uH(peknusacu 0yamaran Takaupaa. KyTuin TakTukacu Ba Ky3aTyB KOJAUK KAaCATTTUKHUHT
TYpFYHJIUTM Ba CTaOWJUIMTUAA €KW TUCTOJIOTMK peuuauBia (y30K TapKalWILIapcHu3
Ba/€KM KaTTa YHJIOCKOITMK YCMacu3) MaKcara MyBo(UK XHCOOIaHa !,

Bbapua 6emopiapra y30K MyAJ1aTiId 3HIOCKOIMK MOHUTOPHUHT Ba TU3UMIIU Ky3aTyB
(xap 12-18 oiina KIMHUK TEKIIUPUIILTIAP, KOH TaXJIMJLIAPU, MUHUMAJI PEHTT€HOJIOTUK EKU
yJITPaTOBYII TEKIIUPYBIapH) TABCHUS 3TUJIAIH.
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Maprunan 30Ha Xy>xaiipairapuaad Hoaan IuMdoma

Maprunan 30Ha XykadpanapuaaH Hojanl JuMdoma OusaH oFpuran O0eMopiapHU
AaBoJiail (GoITUKYISp JduM@oMaap alropuTMUra MyBOPHK amalira OMIMPHIAIINHU
XHcoOra oJicak, JAaBOJIAHUII TyraraHuJaH KEHHHTW TakTukanmap xam yxmamgaup (12-
0anp, 9-cy066any "keluHru gaBojamt: GoUUKYISp JuMdoma''ra KapaHr).

Tanox mapruHa 30HacH TuM(poMacHu:

JlaBonamHu Oomnuiaml y4uyyH KypcatMmaiap OVyiamaca €Kd JaBOJIAHUII KYpPCH
Tyrarasjjad CyHr, xap 3-6 oija 5 iui 1aBoMHJIa, CYHIpa Xap WHIM TEKIIUPYBIAH YTHII
TaBCUs HTWIAAW. TEKUMpPYyB KIMHUK MOHUTOPUMHI Ba MUHUMan jaboparopus Ba
MHCTPYMEHTAJ TAAKUKOTIAPHU Y3 HUHUTa OJUIIN Kepak.

Cousm-xyxaipam JelKo3:

CXJI xeuumura OyinYa CypyHKald KacaJUIMKJIapra KUpadu, JIEKHH KEYKU
pEeLMAMBIIAD PUBOXJIAHUIIN XaM HCTUCHO KuUJIMHMaWau. /[aBo TyraranmaH cyHT 6 oi
naBoMua Jedkonutap (opmynanu xucoOnam Owinan KYT Ba xap 3 oiiga Taiiok
yndamiiapuHu 06axosaml MakKcaauaa KOpUH OYIIUIUFU YJIBTPATOBYII TEKIIMPYBH TaBCHUS
ATUWJIAJIN.

Crabun reMarosjoruK PEMUCCUATA JPUINWITAHUIAH CYHT, Tepudepuk KOHHU
Oaxonaml WHTEpBAIM 3 oWraya y3aWTUPWIMIIA MYMKWH, KOPUH OVIIUIUFU ab30JIapu
YTTcu yuyH 3ca 6 oitaa 1 mapTa Ba yuigaH Kynpok.

8. NioBanap:

1-unosa
Kapnoscknii nungekcn/ ECOG-)KCCT mkanacu
Omnkosoruk 6emop ymymuii Xxonatuau Kaprosckwuii nniekcura (0-100%) éxku ECOG-
KCCT mkanacura (0-4 6amna) MmyBohUK OaxoJial TaBCHUS ITHIIAIN.

KapHoBCKHiT HHAEKCH daouk, % ECOG-KCCT Bbaan

HIKAJACH

CocTtosiHre HOpMAJIBHOE KaJl00 100 Menépuii paosuk 0

HET

Menépuii Gpaonuar opuTay, 90 Kacamnuk 6enrunapu 1

KACALTMKHUHT CE3WJIapCHU3 00p, JIEKWH XO0JIaTH

CUMIITOM Ba OeJITHUIapu MaBXy/I HOpMaJITa SIKUH

3ypukuin 6mian HopMajl HaoausT 80

V3ura MycTakuia Xu3MaT KHIaj, 70 VY KyHIy3r¥ BAKTUHUHT 2

JIEKUH HOpMal (paonusitra €Ku 50% naH OpTUFUHU

(haon mexHaTra Jlaékarcus €TOKIa YTKa3Mau/Iu,

bab3an y épaamra MyXxTox, JIEKUH 60 JeKUH 0ab3ujia gam

Y OXTUEKITAPUHUHT KYTI KHCMUHU OJIMIITAa MyXTOX

V31 KOHJIMpa OJaau

Kyunu épnam Ba THOOUMIT XHu3Mar 50 3

KYpCaTHUIITraa MyXTOX
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Horupon, maxcyc €épnamra, nry
KymJiaJaH TuoOuii épramra
MYXTOX

40

KyHnny3ru BakTHHUHT
50% naH KynpoFuHU
€TOKJa YTKa3a 1

Ofup HOTMPOHJIMK, KacajxOHara 30 V¥3ura xuzmar Kuia 4
E€TKU3UII KypCaTWIaau, Tapuu oJIMalau, €TOKKA
ynuM KyTuiaMaéTran 0yica xam MHXJIAHTaH
Orup 6emop. Paon 1aBoJIAHUII Ba 20
KacaJxoHara ETKM3UIITra MyXTOXK
Viaérran 6emop 10
2-Wj10Ba

Jinmdpomanapuunr tacaudpu. AKCCT 2016 iina.

B- xyxaipanau yemagap:

e MapruHain 30Ha Xykaipanapu HoJal Jumdomacy,

Cypynkanu nuMponenko3/Knuuk JuMponuTiapaan 0yaran amM@oma;

Momnoxknonan B-xyxkaiipam muMdoInTos;

B-nponumdorurap neikos;

Maprunain 30Ha XyKaipanapuaad Oyarad Tajaok JuMpomMacH,

CoucuMoH-XyXaillpaJid JTEeUKo3;

Tanox numdoma/neiiko3u, TacHudIaHMaiiuraH:

- Tanok ku3un nynenacu auddy3 maiina Xyxaipanu B-xyxkatipanu numdomacu;,
- CoucumMoH-Xy>Xalpaiau JEeHKO3 — IIyHTa yXIIanl BapuaHT.

Jlnmbommazmorutap mumdoma

- Banbenctpem MakporioOyamHeMusicu

Hoanuk renesnu Mmonokiaonan rammanatusuiap (MGUS), IgM:

- 0- OFUp 3aHXUpJIap KacaJUIUIy;
- Y- OFUp 3aHXKUPJIAp KACAJJIUTH;
- - OFUP 3aHXKUpJiap KacaJlIurHy.

Hoanuk renesnu moHokionan rammamnarusuiap (MGUS), 1gG/A:

- [Ilmazmoxy>xaipain MUEIOMa;
- Cysik comTap I1asMOLUTOMACH;

- DKCTpaMeayJUIsip MUETIOMA;

- MOHOKJIOHAJT UMMYHOTJIO0YJIMHIIAP TYTIJIAHUIIN KaCaJUIUTH.

[unnuk KaBaT OuiiaH accolManysIaHTaH, JUMGOUI TYKUMa MapruHail 30HACH
Xyxaiipanapu sxctpanogan sumpomacu (MALT- mumpoma);

e Maprunai 30Ha Xy>kalipanapu HoJall TMM(pOMacH, MeIuaTpUK BapUaHTH;

Doukysp aumdoma:

- In situ homnmukynsp Heorazus;
- dyonenain tungard GoyuUKyIsip JIuMpoma.
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Qonukysip aumdoma, NeAUaTpUK BapUaAHTH;
IRF4 nan itnpuk xysxaiipanu B- Xyxaiipanu numdoma;
bupnamuu Tepu nieHTpoPoTHKYIISp TUMbOMAacH;
ManTtuit XyKaiipanapu Jumdomac:
- ManTuii XysxaiipaiapH in situ HeOIJIa3usCH;
Huddys upuk xyxkarpanu B- xyxaitpanu numdpoma, NOS:
- GCB-tunu (uura. germinal center B-cell-like);
- ABC-tunu (uuri. activated B-cell-like).
T xykaiipa/ructuonutiapra 6o B-xyxkaiipanu mumdoma;
Mapxasuii neps cuctemacu (MHC ) 6upnamun JIBUXJT;
bupnamuu Tepu muddys inpuk Xyxaiipanu B- xyxkaipanu numdoma oEKIapHIHT

IIUKACTJIAHUIIN OUJIaH,

EBV1+ DLBCL, NOS;

EBV1+, repu-mmmuk spacuy;

CypyHKaJIH sULTHFIaHu 6rnan 6ormuk JIBUXT;

JIumdomarouns rpaHyIeMaTos;

bupnamun MenuactuHa (TUMyCIaH YUKKaH) HUPHK Xyskalpain B- Xyxaiipamu

auMdoma;

Kon ToMup num itnpuk xysxaiipanu B- Xyxaiipanu mumdoma;

ALK + fiupuk xyxaiipanu B- xyxaipaiu numdoma;

[Tnazmob6mact numpoma;

bupnamuu sxccynatuB nuMdoma;

HHV81 DLBCL, NOS*;

bepkutt numpomacu;

bepxurcumon numdoma, 11q ab6epanusicu ounas;,

FOxopu mapaxka xaBdumnukaaru B-xyskatipanu mumdoma, MYC Ba BCL2 Ba/éxu

BCL6 myTtanusicu 6unaH,

IOxopu napaxa xaBpaunuknaru B-xysxaipanu numdoma, NOS;
B- xyxaiipanu mumdoma, TacaudaanMaiuras, nuddys Wupuk Xyxapanu B-

xyxaipanu mumpoma Ba X0oHKKUH JTuMpoMacH opauFuiary oenruiap ouiay,

T/ NK- xy:kaiipaau ycmaJjap:

T- xXyxaipaau npoauMdoIuTap JEHKos;
T- xyxkaiipanu rpanyssp aumdouuTap JeHkos;
Cypynkamu numdonponudeparn NK- xyskaiipann Kacallvk;
ArpeccuB NK- xyxalipanu JeUKo3;
bonanapnaru cucremanu EBV T-xyxatipanu numdoma;
I'unpoaocnencumon- numpoma;
Katranap T- xyxaiipanu mumdomacu/aenkosu;
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Oxcrpanoaan NK/ T- xyxatipanu mumdoma, Ha3aa TUIIH,
OHrteponatus Ouiian accorupianrad T- xXykadpanu rumdoma;
Mounomop¢ snutenuorpon nyak T-mumpomacy;

MMUT wunponer T-xyxkaipanu mumdonponaudepaTuB KacaUTUKIAPH;
I'enarocnnenuk T- xyxaiipanu tumdoma;

Tepu ocT naHHUKYIUT-CUMOH T- Xy>Kaiipanu numdoma;
3aMOypyFCUMOH MHKO3;

Ceszapu cuHzpomy;

bupnamunu Tepu CD30- no3utus T- Cezapu numdbomanap;
JInmpomaTtona mamysies;

bupnamuu Tepu aHaracTUK HUPUK XysKalpanu JuMdomacu;
bupnamuu tepu yo T- Xyxaiipanu numdoma;

bupnamuu repu CD8+ arpeccuB snuaepMOTPOIl HUTOTOKCUK T- Xyxkaipaiu

auMPpoma;

bupnamuu tepu CD8+ T- xyxkaiipanu mumdoma

bupnamuu tepu nepudepux CD8+ T- xyxkaiipanu numpoma

bupnamuu Tepu CD4+ maiina/ypra xyxkaiipanu T- Xyxaiipaau aumdpoma;
[Tepudepuk T- xyxkaiipanu mumdoma, OenruiaHMaraH;
AnrnonmmyHoOaact T- Xyxkaiipanu numpoma;

dommukynsp T- Xyxkaitpanu mumdoma;

Honan nepudepuk T- xyxaitpanu numboma TFH denotunu Ounan;
AHamiacTuk Wupuk xXyxaipanu numpoma, ALK- mo3utus;

AHamacTuk WMpUK Xyxapanu mumdoma, ALK- HeraTus;

Kykpak ummniaHTaT-acCOMUpPIIaHTaH aHATUIACTUK HUPUK - XyXKaiipaiu mumdoma;

XO0MKKHUHA TUM(POMACH

Jlumdona ycTyHIuK OuiiaH HOYJIsIp XOKKUH JIMMGOMACH;
Krnaccuk Xomxkun mumdomacy;

XoKKUH JTMMGOMACcH, HOYJISIPp CKIIEPO3 BaApHUAHTH;
XomxkuH uMmbomMacu, TuM@oruTiapra 00l BApUaHTH;
XO0MKKUH TUMQpOMacH, apajail XyxKaipain BapuaHTH;
XomxkuH tuMpoMacu, TUMQPOU] KaMalTraH BapuaHTH.

IocTpancnianranuoH Jumdonposmndeparus kacaumukiaap (PTLD):

[Tna3smaruk runepmiasus (PTLD);
Nndexuron mononykieos (PTLD);
3a"ropu POJTUKYIISIP TUIIEPTLIA3HS;
[Tomumopd PTLD;
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e Mounomop¢ PTLD (B- Ba T-/NK-xysxatipaiu THILTapH)

o Kiaccu Xomkkun aumbomacu (PTLD).

I'ucTuoumTap Ba AeHAPUT Xy:Kalpajap XaKMIU X0CHIAJIaAPH:

I'uctronurap capkoma;

Jlaarepranc Xyxaipanapumaan Oyirad THCTHOIIUTO3;
Jlanrepranc xyxanpanapuaad OyaraH capkoma;

JIeHTpuT XyKanpajiapu aHUKJIaHMAaraH yCMacH,

JlenTput Xyxaiipanap/aHn Oyiarad capkoma;

DOoUHKYISp JEHTPUT Xy KalpaTapHUHT CAapKOMACH;
Petuxynsap ¢pubpobiacTuk XykaiipanapaaH Oyiaran ycma,

Tapkok YcMmupiiap KCaHTOTpaHyJI0MacH;

Opareiim-YecTep Kacauiur.

3-mwjioBa

Jlumpomanapuunr Ann Arbor 6yiinua racuugu, Cotswold moaudpukanusicu [3]

[ 6ockuu

butTa numdaruk coxa €xu
crpykrypanusr ! sapapnanummu (1 -

cypar)

0oCcKUY

JuapparmManvar OMp TOMOHHUIArW®
MKKU Ba YHAAH KyI” TuM(aTHK coXa
EKU CTPYKTYpaHUHT 3apapilaHUIIN

11
0OCKHAY

JuadparmManuHr xap UKKana
ToMoHHMIarn* muMQaTHK coxa EKu
CTPYKTYPAHUHT 3apapaHuIIN

AV
0oCcKHNY

o Jlumda TyryHnapu UIITHPOKUIATH
€K UIITUPOKUCH3 OUp EKu OUp
HeuTa HKCTpaTuMQpaTUK
ab30JIAPHHUHT TUCCEMUHAIUSTTAHTaH
(xy11 hoKyCIIN) MMKACTIaHHIIIH.

* V30K (peruonap 6ynamaran) numda
TYTYHJIAPUHHUHT IIAKACTIAHHUIIIN
Owtan SKcTpaTuM(aTUK ab30HUHT
W30JISIIFSUIAHTaH ITUKACTIIAHUTITH.

* JXKurap Ba/€xu cysk
KYMUTHHHHT IIAKACTIaHHIIIN.
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bapua 6ockuunap yuyH

A B-60ckuy 6enrunapuHUHT HYKIUTH.

burra €xkm yHmaH Kyn Kyduaaru

CUMITOMJIAP:

o AAnnurnanum OenTmIaprucu3 KaMmua

BS y4 KyH JaBoMuja 38 JaH HOKOpH
HCHUTMa.

* Tynru npody3 tepaari.

*Cynru 6 oit maBomuaa 10% Ttana
Maccacura O3MIIl.

Jlokai (sSroHa) SKCTpaHOo AT

mmmkacTiianum (dakar I-11

Oocku4Iapa):

» dakat pernoHap nuMda TyryHIapu
MIMKACT/JIaHTaH X0JIa, OuTTa

= CEerMEHT MuuJiaru OuTTa
AKCTpaTuM(paTUK ab30 EKU
TYKUMAQJIAPHUHT JIOKAJI
ITUKACTIaHUIIIH.

o] éxu Il 6ockuwiapaa KYIHu ab30
€KY TYKUMaJIADHUHT YEKJIAHTaH
HKCTPAHOAA UIITUPOKU OUJIaH.

S TamoxkuuaT mukactianumu (1-111
OockuuITapaa)
Maccus (bulky) ycmanu < /i
X7 muKacTiaaHum — guametpu 10 cmman Y R
KaTTa YUOK EKM MEIUACTHHAII- 1\
Topakan unzaekc® 1/3 nan rokopu &0 |

1 .
JIumda Ty3unmanapura nuMmda TyryHiaapu, Talok, aipucuMoH 0e3, Banpaeep xankacu,
YyBaJ4YaHICUMOH ycMma, Ileep nunakdanapu kupaau.

* HXJIHMHT MKKMHYH GOCKMUMAA apald pakamiiapyjaa 3apapiiaHraH Jumda coxajiapu
COHMHH KyIIMMYa paBHIIa KypcaTuin kepak (1-cypart) (macanan, 1 6ockudy).

° Kykc opanuru - Outra tumda coxacu, OpoHXOmyJIMOHaN TuMda TyTyHIIapH - aloXH1a
auMa coxanapu (Cotswold moaudukaiysacu OuiiaH aHUKJIAIITHPHII).

* IOxopu abnomunan mumda TyryHaapu (Kurap 1apBo3acH, TajJoK, YapBH JI/T) HU OujIaH

ky3atwiyBun IIl;-60ockuunu Ba KOpuH mapaa opTd JuMda TYTyHJIApUHUHT
HIMKAaCTIaHUIIM OumaH Ky3atuiyBud I1I; G0CKMYHM akpaTui TaBCUsl ATUIIAJIN.
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5
TCpI/I KNYHMIITHUIITN THTOKCHUKAIIHA 6€JIFI/IJIapI/I,IIaH YWMKapHJITaH.

6

6 . .
Karra xoHrizomeparnapuu axpatud kypcarumn (X) Ba MaxaUIUi SKCTpaHOIANT

3apapnanuuap (E) daxkar maxanmuitnamrupunran [ Ba I 6ockuunap yayH Myxum,

YYHKHU Yy AHAJld UHTCHCUB TCPAIIMAHU TaHJIAIIIHUA 66J'IFHJ'I&I>1I[H.

" "Karra KoHrmomepamiapHu axparub kypcarum (X) Ba MaxaaIMil SKCTPaHOIAN
3apapianunuiap (E) ¢akar maxammitnamrupuirad [ Ba 11 Gockuunap yayH MyXum,
YYHKH Y sTHa/Ia MHTCHCHUB TEPANUSHU TaHJIAIIHN OCNTHIaiIH.

8 8MenuacTuHAN-KYKpaK MHAEKCH — SHI KEHI HYKTaJard yprada COS KEHTJIMTMHHHT

YHHUHT 3HT KE€HT HyKTacuJaru KyKpak AuaMeTpura HucOaTu — CTaHAapT TYMIa -TyFpH

pentreHorpammaniapaa Th 5-6 mapaxacuna.

4-uoBa

HXJIna ;xasoonu 0axoaam LUGANO me3zonn
[I9T xontpact kydadtupumr Ba KT Owmman Oupra KuiMHUAIIM Kepak (Oup
BAaKTHUHT y31J1a €KW ajoXyjia YTKa3uIll MyMKHH ).

Kapo6 |Jlokanusanus HIT KT (MeTradonuk KT (paanosioruk xaso0)
(ab30 Ba 7KaB00)
TU3UMJIAPHUHI
3apapJIaHuIIN)
Jlumbartuk Deauville mxkamacu Kentupub yrunran 6apua
TyryHiap Ba | Oyiinuya 1,2 éku 3* Gayn, | Me30HIap:
sKcTpanuMpat| KOJIIUK Macca JlumdaTuk TyryHaap/Hoaan
UK Owtan/maccacus Maccanap <1.5 cmra
IMKACTIaHUIIT perpeccusJIaHuIIN Kepak
OkcTpanumdatuk
3apapJIaHUILICU3
T S"anHMaP”era Kynnanunmaiinu I7I}”/I<
YR |y Y4OKJI1ap
KAB0O » = v
WNuku ap3onap | Kymwrannmimanau Hopman ynmuamraua
ya4amu KUYPAUHILIN
KaTTaJlalluIIm
SHru yuokiap | AHMKIaHMaWuIu AHUKIaHManiIu
Cysk kymurn | Kymukaa Mopdonorusicu Hopma,
(bTOp1e30KCUTITIOKO3a OKaBa UUTOMETPUS Ba
TYIIaHuII Oenruiapu Uyk | nryoxanu Hatuxka Ba MI'X
HeraTtu OViaranaa
Kucman| Jlumdarux Deauville mkanacu 6yiinua| Cana0 ytuiran Oapya
xKaBo® | Tyrymmap Ba | 4 €kuS Oami, nedroTaaru Me30HIIap:
skcTpamuMdar| HATHKA Ounan -muMda TyTryHJIapy Ba
UK takkocinanranna FDGHuHr | sKkcTpamuM@aTHK MUKACTIAHUTIIT
mMKacTiaamm| KaM ﬁI/IFI/IJH/ImI/I"ESI/maH. SHrn }"/nanJ}apI/IHI/IHr >50% ra
MIMKACTIAHUII EKU KHYPANUIIIH;
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IIPOrPECCUSIIAHUII YUYOKJIApU
HAYK.

Opanuk Kaiita
6ockuunania Oy HaTHKauap
KaCaJUIMKHUHT JaBoTra
KaBOOM1aH TYBOXJIMK
Oepau.

JlaBo cyHruma 0y
HaTWXKalap KOJIUK KacaJlJINK
XaKu/1a TyBOXJIMK OepHIln
MYMKHH.

-KM4YUK yirgamiap cabad, KTna
3apapiaHull JapaxacuHu
OaxoJaln KMKOHCH3 (TaXMUHUI
yiuam 5x5 MM);

-3apapJaHUIIHUHT TYIia
nykonumu, 0x0 mm;

->5 MM X 5 MM, JICKHH
HOPMaJIaH KUYUK TYTYHJIAp y4yH
(Xucobmamn yayH XaKHKHit
VyuoBaaH (orgamaHuI TaBCUS
STHIIA/IN);

Vuanmaiinura | Kymarummaiiom bynmaiinn/menepui,
H Y4OKIap perpecusiaHraH, JEeKUH
KaTTAJIAIIMUII KYK
Nuku Kynnanunmaiiau Tanok ymuamu
ab30Jap y3yHnuruauar 50%ra
ya4amu KHYpaiunm (aMM0O HOpMall
KaTTaJlalluIImn ygamra eTud 00pMacivK)
Sarn AHUKIIaHMalIn AHUKIaHManiIn
YUYOKJIap
Cysik kymury| FDG By xonauk oTuim Kynnanunmaiian

HOPMAJI CySIK KYMUTH
IOTUIINIAH IOKOPH, JICKUH
J0CcTiaabKu napakacuiaH
Kamaiiran (KuméE Teparnms
VTKazwiranaan cyar nuddys
IOTHIL PEAKTUB y3rapuiuiap
Ounan Oupra Kenmazau). Arap
XaBoO OHUAA CYSIK HIIMTH]IA
JOMMUH YYOKJIN y3rapuiuiap
Oynca, »kaBOOHM OHOTICHS
€KU CKaHepIalll OpaIuFu
OMIaH KeMUHTH 0aXOJIalHU

KYpUO YMKUITIAIN

2 Deauville o6yiinya 3 Oamikymuuiavk OemopiapAa CTaHIApPT AaBOJAH SIXIIH

MIPOTHO3HU OWJIAUpaaM, allHUKCa OpaMK KahTa Oockuwiamiga. Ammo, [IOT Owian

TaXpUO YTKa3WIraHma,

KUMETEpanus J03aJlapy  JIEACKaJalUACH ypraHWITaHzaa,

Deauville mkanacu 6yiinga 3 0amn HoafekBaT xkaBoO cudaruga 6axonanra (erapianya
OynmMaraH 1aBoJiaH KOYHUIII MaKCaauaa).

HXJIna s;xkaBooun 6axonam LUGANO me30Hu
[19T xonTtpact kyuaittupui Ba KT Ounan 6upra KuauHUIM kepak (Oup BAKTHUHT

V3uaa €Ky anoxuaa YTKa3uill MyMKHH).
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Kaod |Jlokanuzan| IIIT KT (Mmeradonuk KT (paanosioruk xasod)
Mo (ab30 Ba 7KaB00)
TUSUMIJTAPHUHT
3apapIIaHuILH)
Huiion Hatuxa 4 éxu 5° Gan, Jlumdba Tyrynnapu Ba
TYTYHJIAp | OPaJWK TEKIIUPHUIIAA €KH | IKCTpaTUMQpaTHK
TYTYHJIM | JaBO CYHTWJA NAacTIa0KHA | MIMKACTIAHUILIAD YIIaMUHUHT
Maccajap | Aapaxka OuiaH 50% naH kaMm Kuupanumuy,
Okcrpanu | Takkocianranaa FDG KACAJUTMKHUHT TETUIIUIA
MpaTuk WUFUIMIIN y3rapMaras. MIPOTPECCHUSIIIAaHUII ME3OHIIApU
IHUKACTIaH fHru yuyokuap €xku UYK
12001 IPOrPECCUSIIAHUII
oenrunapu nyk.
KaBoo V muanmaii Kyumanunmaian Xed KaHaau KaTTaJlallnil NyK
UYK €KM | IUraH
KACALJIMK| YYOKJIap
craduiam3
anudacu | Muku Kynanunmaiiau Xed KaH1au KaTTaJIaluI HyK
ab30Jap
yiyamu
KaTTaJlallx
11
Sarn AHUKIaHMalan AHUKIIaHMalIn
V4OKJ1ap
Cysik JleOroTnaru Kynnaannmaiinm
KYMUTH KypcaTkuwiapra HucOaTaH
y3rapulill hykK.
Humon Deauville mkanacu 6yiinya Canab yTuiraHiapHUHT KaMuzAa
TyryHaap | Hatwxka 4 éku 5° 6amn, OuTracu Tanab STUIAIH:
TYIYHIM | JACTIIabKH mapaxa Owaan | AJOXHIA TYryH / 3apapiaHuu
Maccajiap | TaKKOCJIaHTaH/a FOTHII HOpMaJI 6FIMacIury Kepak:
DKCTpainu | UHTCHCUBIUTUHUHT PPD murmmar 6HH_aH
MdaTHK KATTAAIAIIN GYIIAH takkocyaaragaa LDi>1.5 cm Ba >
R 50% ra kaTTaNalIKIIN KEPAK
IIMKACTIIAH Ba/CKH OpaIliK LDi éxu SDi HuHr MUHIMAaIN
. aH
U1l TeKIupuIaa €Ka 1aBo O ——
Kacanauk cynruna FDG inrnmmimm <2 cm mmkacIaHu yuyH 0,5 cM
nporpeccu SIHTM YIOKIAPUHUHT MANHNO| >2 cm mmkactanum yays 1,0 cm
SIJTAHU I QA CreHoMeranusi: TajaoK y3yHIUTH

nactinabku ymuamnapaan > 50%
ra KaTTajJaliuim Kkepak.Arap Oy
OupJaMyu CIIJIEHOMETaJIHs
Oynmaca, y3yHJIMIY Xe4
OynMmaraHjaH 1acTiaOKu
VYa4amiiaH 2 ¢M KaTTaJlallyIlnd
Kepak.

SlHru €xu peunauBIaHyBYU
CIIJICHOMETaJIns
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Viruanmaii | AHUKIaHMA# T SAnru yuoknap €ku Oupaamuu

JUTaH MaBXYyJ yI4aHMalauraxn

Y4OKJIap YYOKJIAPHUHT aHUK

IIPOTPECCUSIIAHUIIN

SHrn bomka strosiorusira bupnamuu yuyoknapHUHT

YUYOKIap (macanan nHpekIws, KEWWHTY YCUIIN
SULTAFJIAHUIITA) XOC Ucranran yxau staru y4ok > 1,5
Oynmaran, TuMm@omara Xxoc| cMm
oynraun ssuru FDG — Hcranran yxkna sHru
TYIUIOBYM YUOKJIAp. Arap | DKCTPAaHOJAJ IMIMKAKCTIAHUII
STHTY YYOKJIAPHUHT Ymuamu > 1,0 cm; arap
ATHOJIOTHSICH Oopacuia ucrtanran VK <1,0 cm 6¥iica,
MaBXyMJIHK O¥Jica, YHUHT 3THOJIOTHSICU aHUK
ouornicus €ku ckaHepiam | aumdomara TabIyKiIu 0yIaau.
OpaJUFUHM KaiTa Kypuo Xap KaHaam yingamaaru
YUKHUII TaIa0 dTHIIaIu 0axoJlaHyBYM KacCaJUIMK CY3CHU3

auMdomara xoc Oynaau.

Cysik SlHru €éku SlHru €Ku peuuavBIaHyBYA

KYMUTH peunausianyBuu, FDG — | yuokiap
TV1oB4YM okycaap

SPD - kynna® mmMKacTIaHUILIAP YYYH YTKAa3WIraH MNEpHeHIUKYISp IuaMeTpiap

WUFUHIACHU

LDi — muKacTIaHUIIHUHT 3HT Y3YH KYHJAJIAHT JHaMETPH
SDi — LDIra neprienaukyJsip Oyiran kanra YK
PPD — LDI Ba nepnenaukyasip 1naMeTpuaaH YTKa3uiaraH Kpect

5-uoBa

Deauville mkanacu 0yitn4a yTKasuiIran 1aBo caMapaopJauruHm 6axoJiam
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Deauville kputepuiicu
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Marnanm i Hnraaum <kykc opanmfFe  Harminm <KYKRC OPATHIH <:KHrap

6-nioBa

Hyp Tepanusira KIMHUK Ba TeXHHUK TajabdJjap

Kiaunuk Tanaéaap

KT Tyramm Ba Hyp TepanusiCHHUHT OOILJIaHHUIIN YpTacHIard ONTHUMAaJl HHTEpBa 2-
4 xadtaaup (JiekuH 6 xadTagaH Ky OYIMAaCIUTH Kepak).

Kumérepanuss OonUIaHMIIMIAH OJIIMH KACAUIMKHM OocKuwiall cudatu Hyp
TEPANUACUHU PEeKATAMTUPUII YUyH Kyaa mMyxumaup. Knuauk texmmpys, KT, MPT
Oyiinya MIMKAaCTJIaHWLI  VYOJApPUHUHI TaBCU(U AHATOMUK JKUXATOAH AHUK
JOKAJIM3ALUAHU, COHUHN, CAHTUMETPJIApAa MaKCUMAJI yiI4aMJapyuHU, alHUKCA MacCHUB
IIMKACTIAHUII SKOWJIApUHM, 3apapilaHraH XyAyIHUHT 3 YI4aMuHU, OIy KXKyMJIaJlaH
Y3YHJIIUTUHU KypcaTuiiy Kepak. KYKc opanufy MIMKACTIAHUIIMHU TaBcuamiia
TYFPUOAH-TYFPU PEHTI€H TacBUpPUJAH MeAHacTHHAI-Topakan wuHAekcHn (MTH)
aHMKJAll Kepak. ATHUIUK >KOWIAIITraH 3apapiiaHrad JiuMda TyryHJIapu y4dyH YJapHU
TaBcU(IIAIIIaH TAlIKapH, YIApHUHT KOOPAUHATIAPUHY (OCOHJIMK OMJIaH aHUKJIaHAAUTaH
aHATOMUK >KOWJapJaH TOPU30HTAJ Ba BEPTUKAJ paBUIIAa cM Macodana) Oenruiiamn
kepak. fOkopunaru 6apuya MabIyMOTJIapHH (DPOHTAN MPOEKIHsAa UHCOH TaHACUHUHT
aHATOMUK Juarpammacuia rpaduk TaCBUpJIAIl TaBCHs STUIAIN.

KT Gomnanummaan oiivH, arap AacTAaOKU MIUKACTIAHUII X KMH XaKUAa TYIUK
MabJIyMOT O¥Jica, reMaToJIorjiap, OHKOJOIVIap Ba PagUOJIOTIAPHUHT OUpraivKAarud
maciaxati TaBcust dTunaau. lllyOGxamu €xku SXTUMOJIMM IIMKACTIAHUILI >KOMJIApUHU
JI0XMJ1a AKPaATHIL Kepak, TePaeBTUK TaKTUKaIap OJAMHIAH Kenumuo onuHuy Ba KT
TyrarasjjaH CyHI KaiiTa MyXoKama KUJIMHUIIN Kepak.
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bapua namadparma ocTM  MIMKACTIAHMIUIApUAA  TAJIOK  HYpPJAHUIIMHU
pexanamrupuiga Oypak (QYHKIMSICHHH PaJdOU30TON TEKUIIMPHUII TAaBCUS STUIIAJIU.
burra yan Oyiipak MaBxyxn Oynranna €ku YHr Oyilpak (QYHKUMSCHHUHT Ce3UJIapiu
dapaxana Oy3wiIdIInAa, TaJOKHUHT  HypJIaHUIIMra ajTepHatuBa cudaruga
CIUICHEKTOMUSHUHT MaKcaJira MyBOQUKIUTY MyXOKaMa KUJIMHUILN Kepax.

Texnuk Tanadaap

Hyp tepanusicu yuyn Co60 Ounan ramma HypiaanumgaH, 6 MOB Ba 18 MDB
sHaprusg OwinaH (OTOH HypiaHUILIaH QoiaJaHUuIl MYMKUH (HUIIOHHUHT YYKYp
JKOMJAIIlTaHWAa, OJIUHTU-OpKA YyidyamylapHUHT KaTTta Vyiadyamiapuga 18 MOB
Kyutanunaau). HO3aku xoinamran ngumda TYryHJIapuHA JAaBOJIalll YYYH TYypJu
SHEPTHUSUIH NEKTPOH HypJlaHUIIIaH (oi1aTaHuIl MyMKHH.

JIT nozacunau xucobmam MKPE-50-62 ra myBoduk amanra omupriniig kepak. by
epJa HUCOMi HyKTajap Ba yMyMuU# fo3anap Kypcatuwiran 6ynaau. bup mapranuk yuoxnu
no3a 1,8-2,0 I'p nan ommacnuru Kepak, JaBoJall Xap KyHu Xadracura 5 mapra amanra
omupuinanu. HTau xyma kynu 6onutamgad Ba HT kypcunu nyman0a KyHU TyraTUILIaH
KOYMII KepaKk

Panuonorust 6YTMMUHUHT TEXHUK XKUX03JIapura Kapad, Hyp TepanusCUHUHT TypJid
ycyutapuaan ¢oigataHuil MyMKHH: Oup HedTta ¢urypaid MaijgoHnap OuiaH
JABOJIAILAH (XaagaH TallKapy €KW KaM HYPJIAHWIIHHM OJIMHHU OJMII YYyH KYIIHU
paauanys MaiJOHJIApUHU aHUK >KOMIAIITUPUIIHYN Tanad KUJIaau) OAIui TYKUMaiapra
paauanys TabCUPUHI MUHUMAJUTAIITHPHUIITa aCOCIaHTraH KOHPOPM HYp TepanusiCHHUHT
cyurru ycysuiapura kaaap (IMPT, RAPIDARC).

JaBonam naituaa OEMOPHMHI XOJaTHHM aHUK TaKpopjiall YyYyH MaxKamulail
MocJiamManapu — OOl CYSHUMKJIApW, WHAMBUIAYyaJl IJIACTUK HHUKOOJAp, OEKJIap Yy4yH
TasHYIapaaH GoigalaHUIl KepaK. COB Ba COH JuM(da TyTryHJIapuIaH Talkapu Oapda
3apapiiaHraH XyIyJIapHU HypJaHTUPHIIIA OWp-Oupura Kapiiu oJa-opka (urypanu
MaiaoHIap KylaHunaau (yjaap XuMost OJ0KIapu €Kd Te3naTkuy quadparMacuHuHT Ky
Oynaxiu KoJuIMMaTtopiapu EpaaMuaa Xocusa Oymamm).

JIumba TyryHIapUHUHT aloXya IypyXJapyuHU KYIIMM4Ya HYpJIaHTUPHUIIIA COFJIIOM
TYKAMaJIapra paJdanyoH 3apapHu KaMauTUPAIUraH Xap KaHaah ManaoH KyJUTaHWUIUIINA
MyMKkuH. Kommuk xaxmium xocunanapHuHr HTcupa HypnanumHu — Xaxmiu
peXaNallTUPHIL, TAHTEHCHAT MAailIoH HYpPJIAHTHUPUII TEeXHUKAacUAaH (oiiganaHull,
KOMIIEHCAIIMOH KIuHIapaaH ¢oinananum Ba KoHpopman Hyp Tepamus (3D CRT)
TEXHUKACH TaBCHS THJIAU.

Banpaeitep xankacuHUHT JuMGOHA TYKUMaNapu 3apapiaHraHia, HypJIaHHII
MKKUTA KapaMa-Kapiiu MaWJoOHJIaH aMajira omupwiaan (ofu3 OYIUIMFUHU OJIJIMHJIAH
caHalus KWIKII, XUMOsI KOTIKOKIapuaH (HoigalaHuIll Kepak).

Xap Oup naBosaml MaiIOHU CUMYJATOP €KH TEe3JaTrud TaCBUPUHU OOIIKAPHIILI
TU3UMHU EpIaMUJia PEHTI€H CypaTiapu OUiiaH TacIUKIaHHUIIN Kepak.
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Hypaanuin xammu

ETtapnan Muknopiaru HyplaHUIIl XaKMUHHU TaHJallfa 3apapilaHull >KOHIapu Ba
30HAMApUHUHT Tabpupuuu oscrnam kepak. 2001 #wunma 6yau0® yrran XoOMKKUH
mumbomacu Oyitnua V xamkapo cummno3uymia "3oHa" atamacu Ann Arbor TacHudura
MYBO(MK KacaJlJIMK TallIXUC KYWWJITaH aHATOMUK 30HAJApHU AHIVIATUINM AHUKJIAHIU.
"MaiinoH" aTaMacu KEHTpOK TylIyH4a OYau0, MaijoH Oup €ku Oup HeuTa 30HaJapHu Y3
nyura ojuiy MyMkuH. [llyHnai kuau6, Oup TomoHaaru 0adaaoH OYHU, YMPOB yCTU
Ba ocTu uM(a TyryHaapu Oup coxara Kuputuirad. Meauactunan numda TyryHiIapu Ba
VyIKa WInu3IapuHUHT JuM@da TyryHJIapu xam oup coxara ouprnamrtupuirad. bup coxa
KOPHH OVIUTUFUHUHT "FOKOPU KaBaTH'" HUHT JUMQa TyTyHIapH (KUrap JapBo3acH, TaloK
JapBO3acy Ba TYTKMY WJIAM3M) Ba OUp coxa KOpUH OYyHutuFM "macTku KaBar' auMmda
TyTyHJIapu (TlapaaopTas Ba Me3eHTepHuan) xucoonanaau (1-cypar).

1-cypar. JIlumdpomanapaa mMKACTIAHUII MaiJOHH Ba 30HAJIAPH

7-unoBa

XaB( ommiiapu Ba TPOMOOTHK Ba TPOMO0IMOOJIHMK acopaTtiiap npoQuIakTUKACH
Tamumomuy €xku neHAMIOMU KaOyJ Kiiaétran OemMopiapa xaBg oMuIIapy Ba
TPOMOOTHK Ba TpPOMOOIMOOJIUK acopatiiap MpopuIaKTUKACH

XaB@ omuiIapu Tascus ITHIIAAMIAH XapaKaT
NunuBuayan xaBgp oMuiuiapu e XaB(d ommin WyK €k OUTTa XaB(
e Cemupum (TMU 30 xr/m2nas kym); OMUJIHU (MHIUBHUIYaAT EKH
e JlacTnaOku TpOMOOTHK X0 Iucanap; mumponponudepaTuB KacaIuK
e Mapkasuii BeHO3 KaTeTep EKM PUTMHH CyHHil | OHJIaH OOFIINK): alleTHIICAIUIIAI
601HKapy]3 YCKYHAacH, kuciioracu 80-325 mr KyHHUI'a 1
e AccouupiaHrad KacalyIMKIap €Ky Xxojariaap: | MaXalw,
IOKT Tu3umum  kacammukiapu, OyHpak
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CypyHKaJIM KacaJUTMKJIApH, JuadeT, YTKHUP
uH(DEKIusIap, IMMOOUITN3AIINS,
e JXappoxnuk  apanamryBiapH: IMIIMHUI

KApPOXJIMK, TpaBMa, Xap KaHaail aHeCTe3us;
e DPUTPOIOITUHHU KYILJIAII,
e Tpombodummsinap.

JIumdonponudepaTuB Kacaaiuk OunaH OOFINK
xaB( OMUILIAPH:

¢ JlumpomMaHUHT, MUEIIOMAHUHT MaBXKYIJIUTH,
alfHMKCa KaTTa MHUIMAJ YCMa Maccacua,

o KOHHMHT IOKOpY MBYBYAHJIUTH.

e 2 Ba yH/IaH Ky MHAUBUyall EKU
auMdonponupepaTuB KacaIuK
OunaH OOFJIUK XaB( OMUJIH:

- Huzkomonekynsip remapuniap
(3xBHBaJIEHT PHOKCcanapuH 40 Mr
KyHura 1 maxan);

€K1

- Bappapunaunr TYIuK g03acu
(XMM (MHO) HuHr makcanmm
KypcaTkuuu 2-3)

JlaBomar 6uinan OOFIUK OMUJLIIAP:
Tanmuaomun €xku JIeHATUIOMUIHUHT
Kyhuaaruiap ounan Oupra KyJlaHUIHILIN:
e JlekcamMeTa30HHUHT IOKOPH J103acH OujiaH
(oitura 480 MraaH Kym);

e JlokcopyOunuH OusaH;

o [lomukuméErepanusi OuaH.

e [lacT MoJsieKyJIsIp renapuHiap
(3KBUBaJIEHT SHOKcanapuH 40 mr
KyHura 1 maxan);

€K1

e BapdapuHHUHT TYJIHK 103aCH
(XMM (MHO) nunr makcaaiu
Kypcatkuuu 2-3).

KhoranaA.A. Ba xaMmmyanim(pIapHMHT KUME Tepanusi OMJIaH aCCOUUANMSAIAHTAH

TPOMO0IMOOJIUK acOpaTJIap MPOrHOCTHK MO

beMopHuHTr TaBcH U banaap

Bepudukanusananran nmmmdoma 1

Kumé tepanus OonutanryHya 6yyiran TpoMOOLUTIIAp MUKIOPH 1

350 MUHT/MKJI Ba YHJIaH IOKOPH

['emorno6un mukaopu 100 r/n.nan mact €ku 1

SPUTPONOITUHIIAPHU KYIUTAHUITUTIIH

Kumé tepanusbonnanryHya 6yiaran JeHKOUUTIAp MUKIOPU 1

11 MuHT/MKJI.1aH FOKOpH

TMM 35 kr/naH 10KOpUM? 1aH I0KOPH 1

bamnapaunar ymywmuii conn | XaBd toudacu Cumnrom
TPOMO0IMOOJIHS
xaBpu

0 [Tact 0,8-3%

1,2 Opanuk 1,8-8,4%

3 Ba yHJaH KyTI FOxopu 7,1-41%

American Society of Clinical Oncology HuHr oHK0JI0THK ODeMOpJIapaa BeHaJIap
TPOMO03H Ba TPOMO03IMOOIUSIJIADHU NPOPUIAKTHKACH BA JaBOJIaIl Oyiinya

TaBCUAJIAPH *

Maxkcan

I[Ipemapar Cxemal
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Ipogpunaxmuxa

Kappoxiuk éku ®paxuusnanmaran | 5000 EJI xap 8 coarma?
TepaneBTUK NMpoduIaaru renapuH

rocuuTanu3anusa KWiMHrad | Jlanremapun 5000 ME/cyT
OHKOJIOTUK Gemopiiap’ DHOKcanapuH 40 mr/cyT

donpanapunykc® | 2,5 mr/cyT

Benanap mpoméosu éa YATD (TJIA)uu dasocu

Bornaaruy® I[aJITenapI/IH"' 100 ME/kr xap 12 coatna
200 ME/kr/cyt’
DHOKCamapuH® 1 mr/kr xap 12 coatna

1,5 mr/kr/cyT®

['emapun 80 EJI/xr B/u Te3, cynrpa 18
EJl/xr/coat B/u (xo00puII TE3TUTH
AKTB**ra kapa0 koppekiuus
KHJIUHAJIN)

®onpanapunykc® | < 50 kr — 5 mr/cyT

50-100 kr — 7,5 mr/cyt

> 100 kr —10 mr/cyt

TuH3anapux 175 ME/kr/cyT

V30K MmyanaTan’ Jantenapun 200 ME/xr/cyT 1 oit maBomua,
cynarpa 150 ME/kr/cyt

Bapdapun 5—-10 mr/cyT nuumira, 103a UryHaai
KOPPEKIHs KUITUHUIIN KePAKKH,

XMM (MHO) 2-3 Hu Tamkul
ATHIIN KepaK

*ICIIATMAIJIAP. AHTHKOATyJISIHT TEPAUSHUHT YMYMHI TaBOMUWIIUTH XOJIaTHHUHT
xycycustaapura ooriuk. @aoi xaBhiau xapaéHra era 6eMopiap ogataa KaMmuaa 6 o
JaBOM 3TaJIUTaH TEPANUSHU Tanad Kuiaiau.

AHTUKOATyJISIHTJIAPHU TaWUHIAITHUHT HUCOMI KapIIu KypcaTManapura Kyiuaarmiap
KUPAJIN:

» TyxTatubd Oynmac KOH KETHII,

* Mus UuM KOH KyHWJIUIITHTY YTKUP OOCKUYH,

= KaBaTra axpajira aopTa aHEBpU3Macu €KU MUsI KOH TOMUPH AaHEBPU3MACH;

» OakTepuas YHAOKAPIUT;

" [IEPUKAP]IUT;

» Mebna éku MUT Gomika KucMu IpacCUHUHT XYPYXKH,

* Orup, xaBdI KEIyBUU apTepHuall TUIEPTECH3US €KU JaBora OYViicCHHManurad
TUIIEPTEH3US;

* BOLIHUHT OFUP TPABMACH;

" XOMUJIANOPJIUK (BapdapuH);

" renapuHIN TpoMOoIMTONIeHUS (PpaKimsUIaHMarad Ba MacT MOJICKYJISP TeIApHH);
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" SOUAYPAT KATETEPHU KUPUTHILL
Kuckaptmanap: AKTB — aktuB kucman TpomOomiactud Baktu; XMM — xankapo

MEBEPIIALITUPUITaH MyHOCa0ar.

LArap anoxuna xypcarmanap 6yamaca, 6apua 103a TEPU OCTUTA FOOOPHUIIA M.
2H_IyHI/IHrzLeK, 5000 ME nu xap 12 coatna robopuill XxaM KyJIaHUIaad, aMMO, 0J1aT/ia
OYHUHT camapacH KaMpoK.

$ MynnaTu KacanxoHara ETKU3HII JaBOMUMIUTHIA KM aMOyJIaTOpP JaBOJIAHUIITA
VTUIIIaH OJITMHTH BAKTTa TEHT.

*AKII FDA ym0y mMakcania KyJUIaHUIIHYA TakjI() STMaras.

*Munuman Myaaat 5-7 kyn; saphapun yTum myMmkuH, arap XMM (MHO) 2 kyn
KeTMa-KeT MyMKHWH OYJIraH uerapanapaa 0yca.

SByiipaknap opkaly YMKapuIl KaTTa poJ YitHaiam. Arap kpeaTuHUH KaupeHcu 30
MJI/MHH J1aH KaM OYJica, mpenapaTHu OyIOpMaciauK Kepak, arap ¢honaagaHull xKy1a XxaM
3apyp Oyiica, anTu-Xa GaoJUIMKKa €bTHOOP KapaTHIll KEpak.

'Oparna Hasopar kypcarkuanan 1,5-2,5 mapra roxopu 6yiran AKTB kyananunanm.
I'emapun 0,3-0,7 ME/Mn napaxacura moc kenaguran AKTB TtepaneBTrk nuama3oHuHU

AQHUKJIAIHUHT HT XY YCYJIA - Xa OMUJIM JapakaCUuHU XPOMOTEH aHUKJIALIIND.

8-mioBa
Ycema Iu3ucu CHHAPOMM

Vema xyxaiipanapu mapuanaHranga, Gpakat OyHpakiap OpKaad YHKAPHIA[ATaH
Oerrta acocuil Mojanap Xocuia Oynaau: MypuH MapyajaHUIl MaxCyJloTIapu KCaHTHH,
TUTIOKCAHTUH Ba CUUUK KUCIOTAcH; Kanuii; pocdar.

ANIONYpUHOJ KCaHTMH OKCUJA3aCUHM MHTUOMpiall OpKajdud KCaHTHH Ba
TUIIOKCAHTUHHUHI CUMJMK KHUCIOTacura IapyajaHUIIMHU TOPMO3JIaId Ba KOH
3apAo0uaa ypariap XOCuil OYJIUIIMHYA KaMaWTHPaIH.

OpyBUaHJIMK 4Yerapacu OIIMO KeTraHaa, KCAaHTHH, TUIMOKCAaHTHH Ba CHUNIUK
KHucioTacu Oyipak KaHalapuja Ba MMFyBUM Haiuanapia KPUCTAJUIAHUIIU MYMKHH.
docdar kanuii Ounan oupuxuo, Kamui Gocdart Xxocw1 Kuiaam Ba Oyipak KaHaIapua
XaM, TYyKMMaJapHUHI TEpPMHUHAJ KaoWwupIpjJapyga XaM 4yKaad, HaTwxkazaa
TUTTOKAJIIIMEMUSI, OJIUTO/aHypHUsl Ba TYKUMa HEKpO3u maijao oynaau. Mmkopuit Myxutaa
KCaHTUH Ba CUIJUK KUCIOTACUHUHT 3PYBYAHIUIY KUCJIOTAIN MyXUTIa Kaparaijia aHda
IOKOpU, aMMO UIIKOPUNA MYXHT, aKCHHYA, Kalui (ochaTHUHT 4YKUO TyIIMIura Epaam
O0epanu. bynnan tamkapu, runokcantud ph>7,5 ga kpucramuianuiyd MyMkuH. LIlynunr
Y4yH CHMAMKHHM OPTHMKYAa HMIIKOPJAIITHUPHMIN  XaM  Xy)Kalpa IapyaJlaHuIl
MaxCyJIOTJIapUHUHT YyKHUIIUTra €paam Oepau.

Arap IUTOpPEeNyKTUB Teparivs OOUUIaHUIINIAH OJIUH CHUIIMK KHCIOTAacu Ba / EKU
Kanui, / €xku Qocdarnap Ba / €Kk KpeaTUHHMH Japa)xacu olca, 0y KypcaTKU4IapHU
HOPMAJJTAIITUPUII YOpaIapyu LUUTOPEIYyKTUB Teparnus OONUIAaHWIIUAAH OJAMH amaira

72



OLIMPUIUIIN Kepak. bupok, ymly TepanusHuHT OonuiaHumm 24 coaTnaH OpPTUK
KCUUKTUPUIMACITUTH KEPAK.

Acocwuii Tan6up — roKopu auypes - - 100-250 min/mM?/ coaTHM MHMLMpIIAII Ba Ky 10
KyBBaTjamaup. Arap OyHra spuiunsica, MeTaboiauk Oy3uauiiap KaM Ky3aTUiaaau.

Etapnu muxaopaaru HMHQY3us, Typiaud AUYPETUKIAPHU (JIA3MKC, MAHHHUTOJI,
anOyMHH) KyJjlalra Kapamaid arap erapiu Juypesra spuimb Oyiamaca, reMojuaiu3
yuyH Oapua Kepakiid I[penaparjapHud y3 BakTuga Oaxapuml kepak. by xomnna
OJIUTO/aHypUSHUHT cababu - OyHpakJIapHUHT KEHI TapKaJran Yycma Oujad
[IMKACTJIaHUIIN Ba / KM TYUIYyBYM CHUUAMK HYJUTapuHUHT YcMma (muMdoma) OuiiaH
oOCTpyKUHUACH EKU OFUP ypaT €ku Kalui gocdatr HeppOnaTUSICUHUHT PUBOKIAHUIIH
€xu Oy MaTOJOTUK XOJIATIAPHUHT KOMOWHAIIUSICH XHUCOOIaHaTH.

[Munepkanemust YTKUp YcMma JIM3UC CUHIPOMUHUHT 3HT XaB(UIM acopaTtuaup. Arap
npoduiakTUKa / TepalneBTUK YopajiapiaH CYHI Kajdud Japakacu oiica €Ku Jactiad
MaBXy]l TUIIEpKaJeMusiia y Te3 macaiiMaca, KeHHHTH OMp Heda coaT W4Haa TaXIuIIu
X0JIaT PUBOKIIAHUIIIA MyMKHH.

Orup YTKUp ycMma JTU3KUC CUHAPOMU KynuHYa auddy3 TOMUP WY KOH HBHUIIU
cuaapomMuauar (JABC) rumokoarynsimsi OOCKMYMHUHT  PUBOXKJIAHUINKM — OWJIaH
MypakkaOamaau Ba SHTM My3jJaTwirad miasma (kyaura kamuaa 1000 mi 2 mapra),
TpOMOOIUTIIap KOHIICHTPATIApH Ba KYNMHYA MazMadepe3 OuaH MacCHB aIMaIlITHPHUIIT
TepanusICUHU Tajaad KUau.

YceMa IM3UCH CHHAPOMUMHUHT NPOQUIAKTUKACH

1. Anmnonypunon - cytkacura 10 mr/kr, 2-3 kaOynaaa (max — 600 mr/cyt) 3 - 8 KyH

TaBOMHU/IA.

2. Undy3uoH tepanusi:

e Xaxmu = 3000-5000 mu/m?/cyT.

e 5% rmoko3a sputmacu <> 0,9% NaCl sputmacu =1 : 1.

o [lemo6 HucoOuii 3mumuru < 1010.

o Cysknukiap 0anaHcu Ha3opaTu. banaHc: axxpanran nemo0 MUKIOPU = aKpajira
CYIOKJIMK MUKJIOpHY — Hadac OunaH WYKOTUITaH CYIOKJIHK.

e Hasopar Tana Ba3HUHM cyTKacura 1-2 mapTa yayar.

e Jluype3Hu Ha3opaT KWINII MHTEHCUBIUTM OEMOPHHHI aXBOJM Ba EIIMra MOC
KEJUIIN Kepax.

e [lemo6 erapnu axpanmaranjaa - jasukc 1-10 Mr/kr cyTkacura BeHa Uuura €ku
uH(py3us OriaH, XaTTo OMPO3 XaMpOX TUIONPOTEMHEMHUSIA - ATbOYMUH, 3apypar
oyica - nomamMuH 3-5 MKI/KI/MUH.

e Huunman undysus - kanuicus. bupos runokanuemus — Mmakcaara MyBo(UK.

e [lemoOuu umkopaamtupuir: - NaHCO340 - 80 MMonb/n.uu foumuii uHdy3usra
kymum (Exu 100-200 MMonbs/M%/cyTkacura napauien uHQy3us).
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e [lemo06 pHura 6oc paBuniaa NaHCO3 3apap XaKMUHU PETYIISINS KAJTUIIT
e [Ilemo06 pH xypcatkuuu =7,0 6yica uaean xucodaaHaau! - memod KUCIOTacH Ba
KCaHTUH y4YyH €Tapii SPYyBUAHJMK cakiaHuO komaau Ba Qocdop kammmiinu
KOHKPUMEHTJIApHU XOCHJT KUJIUIIT XaBhu UYK OYaaau.
Xap 12-24 coatnma nmaboparop naszopar: Na', K, CI-, Ca™, docdarnap, nemod
KHUCJIOTaCH, KPEaTHHUH, MOYEBHUHA, OKCHJI, ATbOyMUHTa KOH OMOKUMEBHI TaXJIWIIH.

9-unona
CyB-3j1eKTpOoanTIap OY3UIMIIJIAPUHA KOPPEKIIUCH

I'unepypexumu | o Hudysua muxgopuan 5000 Mi/M?/cyTkarada OIMPHIL.

s e nemo0 pH muknopuHu KoHaa docdaTiap MHUKIOPU HOpMA
Oynranga =7,5 papaxkana crabwiuiami, KoHJa Kocdatiap
MUKKOpH omranaa = 7,0 na cakyail. AMMO TMITIOKCAHTUHHUHT
KpUCTAJIAaHUII XaBpu Tydainu cUUAUKHUHT PH KuiimaTHHH
JoMMHH paBuiiaa 7,5 ga ynuiad Typuill MyMKHH SMac.
I'unepkanmuemu | K*>6 MMoub/i Oynranaa:

s e (OeMOpHM TemMojJuain3ra Tai€piail Ba reMOJAUau3 UMKOHUATU
OyJIraH TETUIIUTM MapKas3ra YTKa3HIII,

e keyukTupuO OYnmMalauran Tanoup cudaTuaa: riaokosa — 1r/kr +

uncysuH 0,3 Ex/kr, 30-nakukanuk nadysus Kypunumuaa (0y K*

HU XyKaiipa Wuuja KalTa TaKCUMJIAHWIIUTa 0Jub Kemaau, 2-4

coataaH keinH 3ca, K' HUHI TaKCHMJIAHMIIM aBBajrd XOJHUIra
kenaau. by aca, ¥3 HaBOaTuaa, remaaudanusra Taépramiga
(hakaTrrHA BaKTAaH FOTUIIIUD).

o DOKI na y3rapunuiap 6ynranaa: rirokoHat kaiaeius 10% - 0,5 -
1(-2) wi/kr BeHa wumra cekuH (Opamukapausi xaBpu) +
NaHCOj3; - 2 MMOJIB/KT BEHA UUMTa CEKHH.

K>7 mMonb/a. 6Varanaa: Te3kop - remoauanus! Ba arap TexHuk

UMKOHUST OYJica — pUTMHHU TPAHCBEHO3 IOPAK PETYJISTOPH.
I'mnepdocdare | (P**>1,5 umol/l €xu 3 mr/100 mu)

MU e Undysus muxgopunan 5000 mi/M%/cyTKaradya OLIApPUILL

e [Tlemo0 pH xypcatkuuu 7,0 1aH 1OKOpH OYIMACIUTH KEpaK

e aluminiumhydroxid - 0,1 r/kxr p.o. Oytopum (OBKaT
docharnapunu GofFnalI yuyH).

® THUMOKANBIUEMHUSAA — KaJIbIUAHU 100opuin  (akaTruHa
THTMOKAJBIIUEMUST CUMIITOMIIAPH PUBOXKIIAHTaHIaTHHA KypcaTMa
oynmanu (pocdhar KadbIUUHUHT YYKMara TYIIMO KOJHUIIN
cababmm). ['mokonar kameius 10% - 0,5 - 1 (- 2) mur/kr BeHa
U4ura, CeKMH (MOHUTOp, Opagukapaus xaBpu).

e arap ¢gocdar > 10 mr/100 mn (5 umonw/i) €xu Gocdart KaabIus
> 6,0 MMOJIB/71. OV7ICa — TE3KOPp TEMOIUAIN3
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['ummokaneimmem
1561

Koppekuus axkat runokaJceMussHUHT KIMHUK OeNruiapu nammo
Oynranaa amanra oMM pPUIAIN:

e rpmokoHaT Kampimsa 10% - 0,5 - 1 mi/kr BeHa MuWra, CEKuH
(MoHUTOD, Opagukapaus XaBhu);

e ['mnomaruesuemusga Mg konmentparuscu Hasoparu: 0,2 - 0,8
MAKB/KI/CyTKaWra y30K BaKTJIM BeHa WY HH(]y3uscu Ousan
MarHuit KOppeKuusicu KuinHaau (25% yriieBogopoa MarHe3usicu
sputmacua 0,1-0,4 Mi/Kr/cyTKacura).

Onuro-/anypust

®dypocemup cytkacura 10 mr/kr robopunumura Ba coatura 130-
200 mn/M? Xxaxmaa HH(Y3HOH Tepanusara KapaMacaaH, NemoOHuHr
coatura 50 MiI/M? 1aH KaM a)KpaJIiIIN.

Coartura < 5 mMi/M? «omaTuii» TymryHdacH ymoy XoJaaTaa
KyJianuaManu. Jluypesnu ¢gakat peas r0opuiIrad CyrKJINK
Xakmu Oustan Oupra 6axosan Kepak.

OxTUMonuii cababmnap:

e VTT: Ilemo6 uuKapuil WYUIAPUHUHT  OOCTPYKIIMSICH;
Byiipaknap nHGUIBTpaLIUsICH.

e nmaboparopus: K, Ca™, nmemo0 kucimoracu, Gpocdar.

e 1emo6: ypar kpuctamiapu, pocdar KalblUuil KpUCTAIUIAPH.

e Tepamnus: remoauaans, 3ur keun K> 6 mmol/L ra xyrapuiaranga.

I'emonanus

yIyH
KypcaTMaiap

e Ertapnu uH(yY3MOH 1aBO Ba IUypeTHKiIapra kapamaciaan K> 7
mmol/L éku > 6 mmol/L ra kyrapuiuiim,

e (docdar > 10 mr/100 ma (5 mmone/n) €xku CaxP maxcynotimapu >
6,0 MMOJIB/TI

e @ypocemun cytkacura 10 mr/kr o6opunuium Ba coatura 130-
200 mu/M? mHQY3MOH — Tepammsara KapaMaclaH HEenIOOHUHT
coaTura 50 MJI/M? 1aH KaM aKpasIuIlH.

o [lemoO yukapuin HWYJUIApUHUHT MKKH TOMOHJIaMa OKOpU EKU
TYJ1a 0OCTPYKUMSICH
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- XKT koau (1ap):

XKT-10

Koan | Homaanumm

20 |- SAnponapu 6ynuHraH Maiiaa Xykaipaau QGOoJUTUKYJIISAP HOXOMKKIH
aumpomacu

cs01 |- bynuHran saposnay apanamn Mania Xykanpajii Ba UMPUK XyKaupaiu
G oMKy ISP HOXOJDKKUH JTuMpomMacu

C83.0 | - duddy3 maitna Xyxapaaid HOXOKKUH JTUMbOMacH

C91.4 | — Counu xy>xaiipanu JIEUKO3

FOxma6 oy (XKT-10 man xaBoma): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
XKT-11

Koan | Homaanumm

2A82.0 | — CypyHukanu nuMdoaeiko3 €ku KHIuK JuMporuTtap aumMdoma

By koj cysik KymMuru Ba nepudeprk KOHIAryu 3apapiaHull X0IaTuaa
CYpYHKaJH TUM(OIEHKO3HH, IEHKEMUK KIMHUK KapTUHACU3 X0JjIapa ca
KUYMK JuM@orTap auMdpomManu Kampad oJiaju.

2A85.0 | — TyryHCUMOH MapruHal 30Ha JuMdomacH

WNuponent B-xysxaiipanu HOXOIKKUH TUM(OMaTapuHUHT KaM yupanaural
makau 6ynuo, muMmda TyTyHIapUHUHT 3apapiaHuiy OuiiaH HaMoEH Oynanu,
TalIKapUCUIaru EKM TATOKJIAru KaCaJIMK OeNrucus.

2A85.2 | — TepuHUHT OMPUHYM JAapakaJld MapTruHA 30Ha B-Xyxaipanu
auMdomacu

AcocaH TaHa Ba KyJI-O€KJapJaru TepUHM 3apapiailiurat, CeKMH YCYBUYHU
(nHIONEHT) TUM(OMAHUHT KaM y4panurad TypH.

FOxma6 oy (XKT-11 man xaBoma): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984

1. Acocuii KuCM.
- Kupum

Jlumpomanap uHmONEHT €KUM arpeccuB Je0 TacHUGbIAHUIIM MyMKUH. WHIONEHT
auMmdomanap CEKMHpPOK Vcaau Ba yiap "yxmab é€rraH" Ba xed KaHaall 3apap
KEeNTUPMalUraH 1aBpiaapHu OOIIaH KeYNPHILM MyMKHH. Y IOy JTuMdomanap KynuH4ya
JapXxoJl JaBOJAHMINHU Tanad KuiMmaiau. ArpeccuB Hoxoakun numdomanap
HXJlnapHuHr 3Hr KEHT TapKajiraH MacTKU Typu OYnud, y aumda TyryHiaapu, Tajok,
KUrapJa YCMaHUHT Te3 YCHUIIM, CYsSK WINTA Ba OOILIKA OpPraHJIAPHUHT MIUKACTIAHMILIN
OusaH TaBcU(IaHAIN.

Oomnukymsp mumpoma (DJI) nyHéna UKKMHYM YpUHAA Typaaud Ba KaTTanapaaru
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Oapua xaBhau mumdbonponaudepaTuB KacaTUKIApHUHT ypTada 20% WHU TanTKuil
Kiiaau. Yoy KypcaTkud TypJiid reorpaduk MUHTaKaIapaa Ce3ujiapiia napaxana Gpapk
KWJIQau, ITyHUHTJEK, OEeMOPIApHUHT MUJUTATH Ba WpKura O6ormuk. Typnau manOanapra
kypa, Fap6 mamnakatnapuaa ®JI 6unan kacamuianum 100 MUHT axonura 5-7 HU TallIKUI
kwiaan. Kymma Illrarnappa xap v 14000 kumumra ymly KacaJlIMK TaIIXHUCH
kyhunagu. Ocué MamiakaTiapuaa DJI Ownan kacamtanuimn anda mact (9-10%).
Poccusinunr mmmMonn-FapOuii MuHTaKacu axosmcu opacuaa 0OeMopiapHuHr yiaymu 11%
naH ommMaiinu. bemopiaapaunr yprada émum 60 €1, epkakiap Ba aéIapHUHT HUCOATH
TaxMmuHaH 1/1,7.

Hoxomxkun nuMm@omanap KacaUIMK KEUWIIM, NPOrHO3M Ba S5 HUIIIHK
AIMIOBYAHJIMKKA Kypa IMIapTJId paBHINa WHIOJICHT Ba arpeccuB Typjapra OViIvMHaIH.
Nunonent B xyxaiipanu saumdomanapra Kydugaruiaap Kupaau: CypyHKaIH
muMponeiiko3/knunk  auMmdonuTiaapaal  auMdoMa, CouNiM  XyXKahpaiu JIeHKOo3,
dommkysp iumdpoma (grade I-11) Ba maprunain 30Ha Xyskalipaiapuaan (Tajaok, HOJaM,
SKCTpaHoAaN) TuMpoMa. YcManap SXIIM MPOTHO3Ta 3ra, aMMO yJlap KIMHHK KHXATIaH
dapk Kuiiaau Ba TypJIu XUJl TEPANEBTUK EHAITYBIAPHU Tanald KUJIaIu.

®oasmkyasp aumpoma (C.82.0, C.82.1) - by pomnukysnsip yeuira Mmoini 6yiaran
(oUTHKYIJT MapKa3suHUHT (TepMHUHAT MapKa3HUHT) B - mumdona Xykaiipasapu cyocTparu
- IIEHTPOIUTIAp Ba lIeHTpoOaacTaap 6yaran numdouns yecmanap rypyxuaup. GJIHuHT 2HT
xapakrepiu oenrucu — t (14;18) (032;921) IGH/BCL2 uusnr peamxupoBkacuaup [2].
Nunonent keuyBunm DJlnapra grade I m Il muronoruk typnapu (400 x wmapTta
KaTTaJAIITUPUITAH KypyB Maiiionuaa 15 taraua nentpobnactiap) kupamu [3]. Grade 111
dommukynsp mumdpomacu HXJImapHUHT Kyaa kaM ydpaiaurad Typu 0yiaub, arpeccun
KeuyBUYM JuMdomanapra Kupaau Ba Oomika (ouumkyisap Jumdomanapra Kaparaja
JIBIXJI 6unan ymyMuii Genrunapra sra 6y1aau (arpeccs IMMAOMAIapHH TALIXHCIAL
Ba JJaBOJIalll KIMHUK IIPOTOKOJIMIa KApaHr).

Maprunaa 3ona gumdomanapu (C83.0) —ungoner B-xyxaiipanu aumdomanap
rypyxu 0ymu0, ¥3 wuwmra Homam MCIJI, skcrpanman MCJI (my skymmaman MALT
aumbomanap), Tanok MCJInu onanu. Yinap yMyMuii HOycMa XycycHsiTHra ra 0yiuo, Oy
— Nkxmnamun mumdons GoIMKyIaJapHUHT MapriuHall 30Hacuaad B mumdonutiapaup
[4].

Counu xyxaiipanu Jjeiiko3 (C.91.4) — wunnonent B-Xyxaiipamu numdoma,
[UTOIJIa3MAaHUHT BWJIE3 YCHKYajdapu OWilaH LUPKYJSIUsUIaHyBUM B Xyskaiipamapu
("counu" xykaipamap), CIUICHOMErajivds, KOWJa TapHKacuaa, JuMQaacHONATUIHUHT
Ky3aTHUJIMACIIUTH, TAaHIIUTONICHUS, MOHOITUTONIeHU (Kiaccuk maknuaa), CD11c, CD103
aKcmpeccusicu ouinaH B etwiran xysxaiipaiu ummyHodenotunu 6unan Ba BRAF V600OE
MYTaIUSICHHUHT MaBXYJIMTH OWTaH (KJIACCHK IIaKJI) TaBcuduianamu [5].

2. Ma3kyp HO30/10rMsi/ia TAaHJAHraH THOOMH MyoJiaka Ba/éKU KaPPOXJIMK
AMAJIMETHHUHT KYJVIAHWIHIIHA TAPTHOM.
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1) Myoaa:xka éku apajanryBHUHT MAKCAIHU:

ycMa YCHUIIMHUA CTAaOWJUIAIITUPUIL Ba OFUP XAMPOX CHUMITOMIIApHU OapTapad
ATUII YYYH YCMa KAPAEHUHUHT TYJIUK €KM KUCMAaH PErPECCUsACUTa SPUILMII Ba
NaJUIMaTUB JABOJIAHMII MaKcaJuaa KuMETepanusi Ba/€KW Hyp Tepanuscu
YKa3uiaau.

2) Myoaaska éku apajialiyBra Kapum KypcarmaJiap:

o6emopuuHr orup xojiaru — ECOG |-V,

dhaon 6ockuyaaru TyoepKyJes;

JIEKOMITeHCcalMsi OOCKUYUIArH XaMpOX KacaJUIHK;

YTKUp KeUUKTHPHO OYMaiaurad ronatinap (MuHOKap MHPAPKTH, HHCYIIBT);
CEeNTH K X0JaT;

KOH KeTulll XaB(u OuiiaH, nmapyajaHuiln OYCKUYUIara ycmanap (Hyp Tepamnus
YuyH);

NCUXOPraH Kacayuukiap (u30(peHusi, Kyuin TyTKaHOK CHHIIPOMHU OHIaH
AIUJIETICHS ),

bemopuunr KapHoBckuii mikanacu 6yiinua 60%man kaMm OYaran oFup XoJiaTu.

3) Myoaaxka éku apajamiyBra KypcarmaJap;

KAPPOXJIUK JTaBOJAIl KU OMOTICHSIaH KeMWH TAIIXUCHU MaXOypuii MOphOIOTHK
TEKIIUPUII OUIIaH Xap KaHaa 00CKUYAaru WHI0JIeHT B-xy kaiipanu
TUM(POMAHUHT MaBXYJIUTH;

KAPPOXJIMK J1aBoJIall €KW OYMK OMOIICUSIaH CYHT TalIXUCHU MOP(OJIOTUK
TacauKJam OUiiaH UKKUIaM4M (METacTaTUK €KW OMpIaMyi aHUKJIAHTaH YYOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXKYJIJTUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT UYKJIUTH,
aMMO MHIO0JEHT B-Xyx)apamu nuM()OMaHUHT aCOCHI YIYOFUHUHT TUCTOJIOTHK
TEKIIUPYBU MaBXKyJIUTH.

Kumé Ba/€ku Hyp Tepanus KyWnaara Makcaau YTKa3uiaaau:

Vema Xy>Kaupajapy WyK KWINLI,

VeMa YiraaMIapuHn KHYpail THPHIL, YHH YCUIIAH TYXTaTHII,

XJI peunriuBuHM OapTapad >THIL;

JlaBosanHUHT acocuil ycynu cudatuaa y OyTyH TaHara TabCUp KUJIaIuraH
TU3UMIIM XaB(Jin Ycmanap, 1y xymiiajaaH, MHAOJEHT B-Xyxkalipanu numdoma
y4yH KypcaTMma xucobnanaau. MyTaxaccuciap npernapaTHUHT 103aCUHU TUKKAT
OuaH TaHJaiauIap: arap y Kyjaa KU4uKk O0ysca, JaBOJIaHUII caMapaiopiuru
Kamasiiy, arap y 10Kopu 0yJica, HOXKYs Tabcupiiap XaBpu OpTaIH.

4) MyoJaxa éku apajlallyBHHU 0azkapaJauran Myraxaccucra rtajgaodaap [8]:

AXonHra OHKOJIOTUK €pJlaM KypcaTaaurad THOOHWI TallIKUIOTIAPHUHT OHKOJIOTHK,

KUMETEPANEBTUK Ba PAJUOJIOTHK OyIuMiapu Oyiaumiiapuja WUUIAWIAraH Xoaumiap
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3apyp XyXoKatiaap OujiaH TaCAWKJIAHTaH TETUIUIA OMJIMM Ba Majakara 3ra Oynuimmm Ba A
TYPYXH XOAUMIIapUra TerHiuIk OYINIIY Ba paJMOaKTUB Ba MOHJIAIITUPYBYU HYpIaHUII
MaHOaapu OWIaH WMIUIAIl UMKOHUSITUTA, IIYHUHTACK, PaJMallioH XaBPCU3IHUK OYiinya
KypClapHH TYTaTTaHJIWTU TYFPUCHIA MYIJAaTd YTraH cepTudukariapra sra OYiauinm
Kepak.

"Ounkonorus", "kumérepanus", "Hyp Tepanuscu" (paguanioH OHKOJOTHS)
MyTaxacCUCIUKIapu Oyinda cepTtudukarra sra OyiaraH, KkamMujga S5 HWAJUIMK KacOwWid
Taxpubara sra, cyHrTu 5 Wuia nuuga kamuaa 216 coar maBommma KUMEBHUHM Ba/€ku
panuanus TeparusCUHUHT IOKOPU TEXHOJOTHSUIM yCyJulapu Oyiinuya Majaka OIIupraH
MYTaxaccuc;

- ®u3uka Oyinua oMUl MabJIyMOTJIN Ba/€KH OJIMMA TEXHUK MabIyMOTra 3ra Oyiras,
MYTaxacCUCIIUK Oyiinya kamMmuaa 3 WAJUTUK W TAKPUOACUTA ATa, YU3UKIIH Te3IaTTHUIap
OwsaH WIamga KaMuaa 2 MAUIHK Takprudara sra MyTaxaccuc.

5) Acocuii Ba KyIIuM4a JMATHOCTUKA TA0OUPJIapH pyilxaTu:

AManuér éxku apajamyBsra Tailéprapjuk Kypuujaa Ma:k0ypuii AUarHoCTHKA
yopaJiapu pynxaru:

1. KYT neitkopopmyia Ba TpoMOOLMTIIAp MUKIOPUHHU XHcoOal OuiaH,

2. Kon OMokuMEBUN Tax Wi (HATPUM, Kaaui, KaJbIUH, TJIFOKO3a, MOUYEBHHA,
KpEaTUHUH, CUUANK KMCIIOTACH, YMyMUN OKCHUJI, aIbOYyMUH, YyMyMUW OMIHpyOUH,
6eBocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii ¢pocdoraza);
ABO Ttusumu 0Vitndya KOH TYTYXUHU aHUKJIAIT,

Pe3yc-dakTopHu aHUKIIAILL;

[Temo6 ymymuii TaxJinim;

Koarynorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1THU, ¢pubpunoren);

Konrokua ¢punabTpanuscu Te31MIrMHA aHUKJIAILL;

NDA éxku UXJI ycynmuna Bupycnu renatut b Ba C MapkepiaapuHu aHUKJIaIT
. UDA ycymuna OVB-undexuusuu anukiam (HIVAg/anti-HIV);

10 B Ba C Bupycnu renarutiapu yuyH [13P (cudatim)

©oN Ok W

11.3axmra cepoJIOTHK peakiusiaap MaxMyacHu;

12.buonTaTHY TUCTOJOTHK TeKIUpUIl (uMda TyryHU, XOCHUITaHu )™

13.EH6011 Cysru KUppaCHHUHT TUCTOJIOTUK TEKIIMPYBU**

14.buonTtatHU UMMYHOTMCTOKHUMEBUN TEKIIUPYBU (JIuM(a TyTryHIapH, XOCUIIA,
TPENaHOOUOITATHH);

15.9KT;

16.9x0KT;

17.Kopun 6yuuury, Oyiipaknap ¥YTTcu;

18.bytyn Tana [I9T/KTcu***

19.Kontpactiu KT ****
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AManuér éxku apajamyBsra Tailéprapjuk Kypuujaa Ma:k0ypuii JIUarHoCTHKA
yopaJiapu pyuxarm:

1. T3P ycynuna D0mrerin-bapp Bupycu, 1-2 tun repriec, IUTOMETaIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;
B Ba C renatut Bupycnapura [13P (Muknopwuii);

COVID-19ra I13P;
Konuu kucnora umkopuii xonatu (KIMX) Ba ra3napra aHukJali;

a bk wn

Opka MUsi CYIOKJIUTHHU TEKIIUPHUII: TUKBOPHUHT YMYMHUA TaXJIHIU +/-
BUPYCOJIOTUK, 0AKTEPUOJIOTUK TEKILIUPUILI,
beBocura Ba bunsocuta KyM0Oc peaknusicy;

N o

CranaapT UMTOT€HETH TEKIIUPULL,

FISH ycynuaa Ba MoneKysip-reHETUK TEKIIUPHILL;

. Keppurtun, ¢ponatnap, 3apao0 temupu, Butamun B12xu anuxmanm,
10.ProBNP

11.TTpokaIbLIUTOHUH

12. Aatutpom6buHd I, JI-numep

13.®eprun mmaaru aémiapaa — XoMuiIaaopivkka tect, XI ' Unu aHukmar,

© o

14. Muenorpamma;

15.11epudepux kon UDTcu;

16.NUucon T-mumdortpon Bupycu I/11-1gG ra anturana;
17.CtangapT —LIUTOT€HETUK TEKIITUPHUILL,

18.FISH Ba I13P ycynuaa MoieKyIsp-TeHETUK TeKIITUPHIIL,
19.bypyH énnom 6VauKIapu peHTreHorpadusicy;
20.0OpTomna"nToMorpaMma;

21 Kykpak CerMeHTUHU KOMIBIOTEP TOMOTrpaduscu;
22.bom, 6yiinH Ba KopuH OynummruHu koHtpactiu KTcu;
23.0I'IC;

24. BpOHXOCKOIIHS;

25.Kosonockonus;

26.Tomupnap (BeHa Ba/€ku aprepusinap) YTl cu;
27.Criuporpadusi;

28.bom must MPTcu;

29.I1neBpan OyumuK, nepudepuk mumda TyryHiap, KHUMK 4aHOK, KOBYK Y TTcu;
30.Xonrep — monutop:am 6unan KT

* Arap aBBaj yTKa3uimaras oyica.

** KacajsuKHUHT OolIIaHUIINIA (arap y uirapu oaxapuiMaran 0yica) Ba Kailta
Oockuuam nantuaa (CysK WIWTK JacTIa0KU MUKACTIaHTaHIa).

*4* KacamnkHUHT OONIIaHUIINIA Ba KaldTa OOCKUWIAIT MaiTHIa OakapHiil Kepak.

sk TI9T/KT YTrasui MyMKUH OYaMarad XoJap/a.
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6) Myousaxxa éku apajallyBHH YTKA3UIIra KyHnJIagurad rajgadJaap:

A) Manakanu nepconan [8] (4-0ynum -mporenypa €Ku apajallyBHH amara
OLIMpaIUraH MyTaxaccucra KyHuiaaurad tanadiapra KapaHr).

KumérepaneBt (oHKONOr) XoHacu / OYJIMMHHUHT TaBCHUsl STWJITAH Kajapiap
CTaHAapTIapH

T/p JlaBo3um HOMHU JIaBo3um COHH

1. [[Iudoxop-oHKOIOT (KUME TEPATICBT, 200 muHT KaTTaap yuyH 1 Ta
HYp TEpaneBT)

2. |[Xammmpa 1 Ta kumé€ TepaneBT yuyH 1 Ta

w

Myosaxka XOHAaCH XaMIIpacu 1

4. |Canurap KumE Tepanus Ba OHKOJIOTHsL XOHACH
yuyH 1 Ta;

"Kumérepanus" Ba "onkonorus"
coxacuja cTaluoHap (KyHIy3ru
CTAIMOHAp) MIapouTAa THOOUH Epam
KypcaTyBun 2 €TOK xoil yuyH 1 Ta (arap
KUMETepanusi Ba/€Ku OHKOJIOTUSI XOHACH
oyica)

5. [[lanmaTta (OCT) XaMIIUpacH "Kumérepanus" Ba "oHkonorus"
coxacuja CTaruoHnap (KyHIy3rd
CTallMOHAp) IapouTa TuOOui épaam
KypcaTyBuu 2 €TOK »0# yuyH 1 Ta (arap
KUMETepanwsi Ba/€KW OHKOJIOTHUSI XOHACH
oyica)

6. [bemopnapra KapoB Oyiinua KHIUK "Kumérepanus" Ba "onkosorus"
THOOMI XOaM coxacuja cTauoHap (KyHIy3ru
CTAIMOHAp) MIapouTAa THOOUH Epam
KypcaTyBuHd 2 €TOK k0 yuyH 1 Ta (arap
KUMETeparus Ba/€KU OHKOJIOTUSI XOHACH
oyica)

b) Xapdcm3auk 4Yopamapura puos Kuwimim Tamaémapum [8]: V3Gekucron
PecnyOnukacHHUHT HOPMAaTUMB-XYKYKUH — XyXoKarjapura MyBOGUK KUMEBUM Ba
paauaoH XaB(QCUBIUKHUHT Oapya CaHWTApus HOpMajapu Ba KOWJAJIapura pHOs
KHWJIMIIL.

B) ‘Kuxo3znanumra tajgadmaap:

KumérepaneBT (0HKO0JI10T) XOHACH/OYIMMMHMHT KUX03JAHUII CTAHAAPTH
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T/p YckyHa HOMH CoHn, 10Ha
1. [TuGO6wmit mon Tapo3uaapu (MacayiaH, THOOMIA SJIEKTPOH Tapo3uyap 1
BMO5H-150-50/100- JI-A)
2. |buHOKYJISIp MUKPOCKOII (MacaiaH, MUKPOCKOILIAp Ba €XTUET 1
KricmJIap)
3. [Hlaxcuif KOMIIOTEpH OMJIaH TeMaTOJIOTHUHT MIII KoMUY (MacaliaH, 1
MU GOKOP YIYH CTON)
4. |byii ymaarny (Macanan, Poctomep PM-1) 1
5. [Hlaxcuif KOMIIOTEP OUJIaH XaMIIMPAHUHT UIIl KONHU [[udokopaap
COHHUTa Kapad
6. [[e3a 1
7. [Kymerka 1
8. |buomarepuaniapHu TalIuIl Y4yH KOHTEHHEP 1
9. |lopu-mapmoninap Ba mpemapatiap yayH mkad (macanan, [1IM-02- 1
MCK t06mit metamt mkadn)
10. |[AMOy xonm (macanaH, Westmed 562048 nadac o anmapatu 1
(AMOy TMIIUATH KOIT))
11. ManunysiumoH cToyiua (MacajiaH, OMTTa TOpTMa Ba UKKUTA 1
pkaBoHJIn CM2-JI-M MaHUITYJISIIUOH CTOJIN )
12. [Kuuuk >xappOXJIUK CTOJIH 1
13. My3naTkuy kamepacu OujiaH MauIlnii COBYTKAY 1
14. Kymerka* 1
15. [[IepucTanbTUK XaXKMJIM METPUK UH(PY3UOH Hacoc™ 1
16. [[Hmpurtmm nHbY3U0H Hacoc™ 1
17. Kumérepanus npenapaTiapuHy CYyIOITHPHUIN YIyH TyA0YPOHIN 1
mkad *
18. |buomarepuannapHy TalKII YIyH KOHTeHep™® 1
19. [ToMuu nopuiiap y4yH FUIAUPAKIN CTORKaIap™ 2
20. JloHopauK Kpecionapu™ 2
21. /lopu-napMoHIIap Ba npermnapariap yuyH mkadg* (macanas, [1IM-02- 1
MCK tr66wmit metam mkadu)
22. |AmOy xonm™® (macanan, Westmed 562048 nadac oy ammaparu 1
(AMOyY TUTIMATH KOT))
23. My3naTkuy Kamepacu OuJiaH MauIlui COBYTKHY ™ 1
24. 2-14 rpagycnu GapMarieBTUK COBYTKHY™ (MacanaH, XD-250-2 1
[TO3VC dapManeBTUK COBYTKNY)
25. UTabopatop niearpudyra (1,5-3 munr o6/mMun)* 1
26. MaHUITYISIMONH CTOTYa™ (Macayian, OuTTa TOPTMa Ba UKKUTA 1
pkaBoHIM CM2-JI-M MaHUNYJISIIMOH CTOJIN)
27. Jle3ap™ 1
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http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1
http://www.medrk.ru/shop/search/?search=%D0%BA%D1%83%D1%88%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0&search_region=-1
http://www.medrk.ru/shop/laboratornoe-oborudovanie-pribory-posuda/laboratornye-pribory-i-ustroystva/id-22705
http://www.medrk.ru/shop/laboratornoe-oborudovanie-pribory-posuda/laboratornye-pribory-i-ustroystva/id-22705

* "Kumérepanus" Ba "oHkojorus" coxacuga craimoHap (KyHAY3TH CTallOHap)
mapoutaa THOOu €praM KypcaTyBIM KUMETEpamnus (OHKOJIOT) XOHACUHHU KUX03JIAIl

Hyp Tepanus yrkazuiu y4yH:

- YU3HUKJIM TE3IaTKUY KU raMma TepaneBTUK YCKYHa;

- OapabaH paHTOM (KypHJIMaHUHT UIUTAIIMHYU TEKIIUPHUII Ba KaTUOPJIalll yIyH);

- CBCT TacBupiam TU3UMUHUHT XayHcwuia OUpIUKIApUHM KaUOpJail ydyH
banTOM;

- TEPMOTUIACTUK HUKOOJIap YUyH TEPMOPETYIISIIUSIaHTaH BaHHA/TIEY,

- BAKKYM Marpaciap y4yH Hacoc;

- YpHATHIITaH, TYJIUK UHTETPAIMSUIANITaH TO3UMETPUK PEKaTAIITUPHUIIT TH3UMU;

- IO3UMETPHUK YCKyHAJITAPHUHT CTaHAPT TYIUIaMHU;

- Buptyan cumymnsiimst pyHKIHACH Ba CTOMIa MaxCyC MOCIAIITHPUIITaH TEKUC JeKa
ownan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan KT;

- Buptyan cumymnsiimst pyHKIMACH Ba CTONIa MaxCyc MOCIAIITHPUIITaH TEKUC JeKa
ownan kamuaa 80 cm aneprypa 6unan MPT.

- IOJITOJIOBHUK;

- BAKyyMJIM MaTpair;

- Karuiap, 3aryoHukIiap;

- UHJEKCIIN paMKa;

- TU33a OCTUKA KYHUIII MOCJIaMamapu,

- TEPMOTUIACTHK IJIACTUHIIAP (MacKaap)

7) BeMopHu Taliépiamra Kyiuiaguran rajaduaap:

bemop TomoHugan Taii€pianran ToMmorpaduk TacBUpIap Ba KypcaTMaiap acocuia,
IIYHUHTJIEK OEMOpPHHM TEKIIUPUIN HATWKachaa KaCaUIMKHUHT YYOFM Ba TaHAHUHT
YyMyMHUH XOJIaTH aHUKJIaHA/U, KUMETepanus Ba / €Ku Hyp TEPANUSCUHUHT MaKcajara
MYBOGUKIIUTH XUCOOIaHAIH.

bupunum Tampud KkyHu KuMETepaneBT Ba / €KUM HYp TEpanusi OHKOJIOTY TOMOHM/IaH
THOOMI KYpUKAaH YTUIIAAN Ba KEPAKIIU TEKIIUPYBIAPHU TalMHIIANIN.

[udoxop 6eMopra yHUHT KaCALTATMHUHT XyCYCHUSTIAPUHU Ba AaBOJIAL YCYJIMHU
TyIIyYHapJIM Tap3fa TYIIyHTHpaau, OeMopAaH cuMmToMjap xakuna Oatadcun cypad
CYypHUIITHPAIX Ba Oapya MaBxKyJl MabJIyMOTJIapra acocjaaHu0 Kapop KalyJ KUiiaju.

KacannukauHr xonartura kapad, KUMEBU Tepanusi Ba/€Ku HYp TEpanusCu HOYPUH
ne0 XUCOOIaHUIII MYyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepanusici KypCUHU TaWUHIAll KUMETEpaneBT Ba / EKu
pPaaANoIOrT TOMOHH/IaH Ba OEMOPHHHT €3Ma PO3UIIUTH OWJIaH XaJl KUIIMHA U,

JlaBonai pexuMu KIMHHUK KypcaTManap Ba TaAKUKOT MPOTOKOJUIApUTra MyBO(PHUK
oenrunananu. TepaneBTHK J103ajap YCMAHUHT THUCTOJIOTUK TYpHra, JIOKaIU3alMsICHUTa,
OOocKMYMra Ba TapKaJuIInra Kapad TaHJIaHaIH.
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Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusiCUHU YTKa3UII TYFPUCHIA Kapop OEMOpPHU KEHT
KaMpOBJIM TEKIIUPYBIaH, aHUK TalIXUCAAH CYHT KaOyn kuiuHanu. JKapaéH onaugaH
O6eMop mpeMenuKalusa KWINHAIW — OpraHu3Mra KUJIMHHUIIN KyTUIaETraH 1aBOJIaHUITHH
AXIIA KYTapUILIU YYyH OUp KaTop JopuiIap KyJIaHUIaIu:

- TENaTONPOTEKTOPIIAP;

- KaUT KWJIMIIra Kapuy J0puiap;

- IMMYHOMOJYJIATOpJIAp;

- MpoOUOTHKIIAP Ba OOIIKaIap.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp TepanusiICHHUHT Xap OUp KypcuIaH OJAUH 6eMop Oup
KaTop KOH Ba CHIIMK CHHOBJIApUIAH YTaju, arap Kepak Oyica, MyailsH Xonarra Kapao
0ab3u oOpraHjapHUHT yiTpaToBym TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Katop
TEKIIUPYBJIAPAAH YTaIU.

8) MyoJiaxka éku apaJlallyBHHHT CaMapagopJIuru KypcaTKu4Jiapu.

XJI Ounman orpuran Oapua Oemopisapra, KThHunr 2 Ba 4 uIuKIMAaH CYHT,
KUMETEparneBTHK OOCKUY TyraraHiaH CYHT Ba OyTyH JIaBOJIaIll JaCTypH TyraraHjaH CYHT,
OEeMOpHU KEHMUHTH 0O OOpHUIl TaKTUKACMHU Oenruiaim Makcaauaa, JUMEGOMaHH
JaBoJiallira >kaBod OCpUIIHMHI CTaHJApT ME3OHJapura MyBOQUK Tepanusra KaBoOHU
Oaxouai TaBcHs dTunanu [3.,4].

Kacannuk Oonuranumugaru Oemopiapna Ba Kaita Oockuunam yuyH [I9T/KT
YTKa3uaaau, 1aBojiail camapapkopauru aca Deauville mikanacu 6yitnya 6axomanaau (5-
UJoBara KapaHr).

[I9T/KT ¥Trazunmaran Oemopiap rypyxura sca, Oaxomam JIIIKmap yuyn
camapaIopJINKHI yMyMuil KaOyJl KWIMHTaH ME30HJIapura acocaH 0axomaHaau:

3-KaaBAaJ.

1. KacamukHuHT 6apya KYpUHHUIIAPUHUHT, Iy KyMJIaJaH
nabopatopus Ba paluallioH JTUArHOCTHKA YCyJiapy OuiiaH
AHUKJIAHTAHJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK KIIMHUK OEJITMIIapHUHT, arap
yJap JIaBoJIaHUII OOIUIAHUIIMIAH OJIIUH coaup OyaraH Oyica,
TYJIUK WYKOJIUIIIH.

2. Jlumda TyryHaapu yargamiaapu.

a) SHr KaTTa auameTpu < 1,5cM, arap JaBoJialiiad oJIuH JuMda
TyryHiap ynuamnapu 1,5cmaan katrta Oynran 0yica;

b) sur karra quamerpu < 1,0cm, arap gaBoJaigaH OJIUH TuMpa
TyryHiaap yadamiapu 1,5 —1,1cm 6yaran 6yica;

3. Arap maBojaniiaH OJIIMH XKUTap, TAIOK KaTTanamraH 6yiica,
NanIacIaHMan v, Hyp yCyJulapy €paaMuia XaXMIIM XOCWIIA yaapaa
aHUKJIaHMalIu;

4. Cysk KyMHTa ycMallv 3apapiiaHuiicu3. Arap CysK KYMUTUHUHT
MOP(}OJIOTHK TEKIIUPYBH HATHKACH Typiu4da OyJca,

Tyna pemuccus
(TP):
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IUKACTIIAHUIITHUHT 00p €KUM UYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBUI
yCyJ/1a AaHUKJIAHUILINA KEPaK.

TP TacaukiaHrad xucoOJiaHa Iy, arap 3pUIluiIrad camapa 2
xadTagaH OPTUK CaKJIaHCa €KW KeWWHYAIMK SHAJA SXITAIAHUTIT
Ky3aTuJica.

Nmonuin
Oynmaran Tyia
pemuccus
(u6TP):

1. Komnuk y3rapunuiap GakaTriHa HypJd TEKITUPHIN YCyIIapy
épnamua aHuKIaHTan Oyica (Oy, alHUKCca, MacCUB ycMa
MIMKACTIIAHUTIT KOWHIA, KYTTMHYA KYKC OPATUFUIA KOJIIUK XaKMITH
XOCWJIajap Y4yH TYFPH KellaJin), TaCTIa0KH UKKUTA DHT KaTTa
JTUaMeTpiiapu cymmacu yimdamu 75%1an opTUK Kuuparanja. Yoy
KOJIJIUK y3rapuiuiap 3 oiJaH OPTUK BaKT IaBOMHUIA
KaTTaJalIMacIuTy Kepak.

2. bomka kypcatkuuiap 0yiinua— Tyaa peMUCCUsl ME30HIapH OuiaH
MOC KEJTUIIIH.

Kucman
peMuccus

(KP):

1. bapua ynuanyBum yuokjap (Jiumdo TyTyHJIApHUHT Ba /€KU
OKCTPAHOIAJT IMKACTIIAHUII YYOKITAPUHHHT) JHaMeTpiiapu
cymmacuHuHT 50%1aH kaMm OyiMaran kuupaiumu. Arap
HNIMKACTJIAHTaH YYOKJIAPHUHT 3HT KaTTa JUaMETPU ya4amu 3 cMAaH
KMUMK O¥yIica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK SHT KatTa ymyamu 50%aan kyn
KH4Ypaiumm kepak. Arap 6 TajaH Ky 3 cMaaH KaTTa y4oKiIap
MaBXy/Jl 0yica, UKKUTA MEPIeHIUKYIISIp HYHATUIIIA aHUK YIdain
MYMKUH OyiraH 6 Ta Y4oKHH Oaxoail eTapiau Oynaau.
MenuactuHan Ba/€ku peTporepuTOHeaT MTMKACTIAHUII YHOKIapu
MaBXyJl Oyica, ynap yiauaHranjaa andaTra XucoOra OJIMHUIIN KEPakK.
2. SlHru MIMKACTIAHUII YYOKJIAPUHUHT HYKJIUTH, aBBaJl
TAIIXMCJIAHTaH MIMKACTIAHUII YYOKIApUHUHT OMpopTacu
KaTTaJAIIAIIMHUHT HYKIUTH.

3. bommaan cysik KYMUTH 3apapiaHras xonartaa, KPHu anuknamia
CySIK KYMUTMHHUHI X0JIATH aXaMUATCH3. AMMO JaBoJjanl kapa€Huaa
Ba/EKU J1aBO SIKyHJIAHTaHAaH CYHT CYSIK KYMHUTH/IA 3apapJIaHUIIl
VYOFUHMHT CaKJIaHUO KOJUIIH, andaTa YcMma XyKalpaasapuHUHT
XOJIATUHU aHUKJIal Tanad »Tuinaau. bommaan cysak KyMuru
3apapilaHraH OemMopIap/a arap JaBo SAKyHJIaHTray KIMHUK KUXaTIaH
TP xy3aTuiica, JIEKHH CysIK KYMUTH HIMKACTJIAHUIIN CAKJIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHUHHU O6axoJiail UMKOHCU3 OYiica, sxapaéH KP
ned 0axoJiaHaau.

CraOunusanus
(Cr)

Ycma kypcatkuwinapu TPra xam, KPra xam, nmporpeccusiianuiin
ME30HUTa XaM TYFPU KEJIMauIu.

Pennaus
(TPman cyHr)
€K1
IIPOTPECHUsIIAHA
1 (KP éxu
CtaaH cyHr)

1. Bomika mmukacTiIaHuI YIOKIapy YIdaMIapUHUHT Y3rapuiinuaaH
KAaTbUI Ha3ap, 1aBoJall )Kapa€HuJa €KU SIKYHJIAHTay, HT KaTTa
VYnaamu 1,5 cMiaH kaTTa OYJIraH sHru YYOKJIapHUHT a0 OViIuim
(mamda TyryHIapu €Kr SKCTPaHOAI JIOKATH3AIUSITH XaKMITH
XOCHJIAJIAPHHUHT KaTTAJIAIITHIIIN).
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2. ABBajisiaH MabayM OYJIraH Y4oKJIapAaH SHT KaMuJa OUTTACUHUHT
MUHMMaAaH 25%aaH Ky KaTTalalluiy. 1 CMJIaH KHYUK YYOKIap
yuyH — 1,5 cM Ba yHJIaH Ky KaTTaJIallIuI.
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«<UHAOJEHT B-XYKAHUPAJIN
JUMPOMAJAP» HO30JOI'USICH
BYUNUA TIPO®PUNIIAKTUKA BA
PEABUJINTAIIMA MUJIJINU KJIMHUK
MPOTOKOJLUIAPU

TOIIKEHT - 2025
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- XKT koau (1ap):

XKT-10

Koan | Homaanumm

20 |- SAnponapu 6ynuHTraH Maiiaa Xy>kaipanu QOoJUTUKYJIISP HOXOIKKIH
aumpomacu

cs01 |- bynuHran saponay apanamn Mania Xykanpajii Ba MMPUK XyKaupaiu
G oMKy ISP HOXOJDKKUH JTuMpomMacu

C83.0 | - duddy3 maitna Xyxapaaid HOXOKKUH JTUMbOMacH

C91.4 | — Counu xy>xaiipanu JIEUKO3

FOxma6 oy (XKT-10 man xaBoma): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
XKT-11

Koan | Homaanumm

2A82.0 | — CypyHukanu nuMdoaeiko3 €ku KHIuK JuMporuTtap aumMdoma

By koj cysik KymMuru Ba nepudeprk KOHIAryu 3apapiaHull X0IaTuaa
CYpYHKaJH TUM(OIEHKO3HH, IEHKEMUK KIMHUK KapTUHACU3 X0JjIapa ca
KUYMK JuM@orTap auMdpomManu Kampad oJiaju.

2A85.0 | — TyryHCUMOH MapruHal 30Ha JuMdomacH

WNuponent B-xysxaiipanu HOXOIKKUH TUM(OMaTapuHUHT KaM yupanaural
makau 6ynuo, muMmda TyTyHIapUHUHT 3apapiaHuiy OuiiaH HaMoEH Oynanu,
TalIKapUCUIaru EKM TATOKJIAru KaCaJIMK OeNrucus.

2A85.2 | — TepuHUHT OMPUHYM JAapakaJld MapTruHA 30Ha B-Xyxaipanu
auMdomacu

AcocaH TaHa Ba KyJI-O€KJapJaru TepUHM 3apapiailiurat, CeKMH YCYBUYHU
(nHIONEHT) TUM(OMAHUHT KaM y4panurad TypH.

FOxma6 oy (XKT-11 man xaBoma): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984

1. Acocuii KuCM.
- Kupum

Jlumpomanap uHmONEHT €KUM arpeccuB Je0 TacHUGbIAHUIIM MyMKUH. WHIONEHT
auMmdomanap CEKMHpPOK Vcaau Ba yiap "yxmab é€rraH" Ba xed KaHaal 3apap
KEeNTUPMalIUraH 1aBpiaapHu OOIIaH KeYUPHILM MyMKHH. Y IOy JTuMdomanap KynuH4ya
JapXoJl JaBOJAHMINHU Tanad KuiMmaiau. ArpeccuB Hoxoakun numdpomanap
HXJlnapHuHr 3Hr KEHT TapKajiraH MacTKU Typu OYnud, y aumda TyryHiapu, Tajok,
KUrapa YCMaHUHT Te3 YCHUIIM, CYsIK WINTM Ba OOIIKA OpraHIapHUHT IIUKACTIAHUIIN
OwtaH TaBcH(IIaHAIH.

Oommukysip umdpoma (DJI) nynéna MKKMHYM YpUHAA Typaau Ba Karrajapaaru
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Oapua xaBhau mumdbonponaudepaTuB KacaTUKIApHUHT ypTada 20% WHU TanTKuil
Kiiaau. Yoy KypcaTkud TypJiid reorpaduk MUHTaKaIapaa Ce3ujiapiia napaxana Gpapk
KWJIQau, ITyHUHTJEK, OEeMOPIApHUHT MUJUTATH Ba WpKura O6ormuk. Typnau manOanapra
kypa, Fap6 mamnakatnapuaa ®JI 6unan kacamuianum 100 MUHT axonura 5-7 HU TallIKUI
kwiaan. Kymma Illrarnappa xap v 14000 kumumra ymly KacaJlIMK TaIIXHUCH
kyhunagu. Ocué MamiakaTiapuaa DJI Ownan kacamtanuimn anda mact (9-10%).
Poccusinunr mmmMonn-FapOuii MuHTaKacu axosmcu opacuaa 0OeMopiapHuHr yiaymu 11%
naH ommaiinu. bemopnaapauHar yprada émm 60 €mi, epkakiap Ba aéiaapHUHT HUCOATH
TaxMmuHaH 1/1,7.

- lIpodpminakTuka éxu peaduauTanus TYIIYHYACH

IpopunakTuk THOOUET (MaHOaHU I0KJ1a0 OJIMIII Y4yH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%
D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%

D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0)  (mpodUIaKToaOTHs, Iped. TPOPVAUKTIKOC —

«OXTHET KI/IJ'IYB‘-II/I»[l] U AMOY0C — «TabauMoOT, (han») —TubbuéTnaru pan Ba amanuér,
KaCATMKIIAD Ba MIMKACTIAHUIIUIAD TAaWA0 OVIMIIMHWHT OJIMHU OJIWII, YJIApHUHT
PUBOKJIAHUIIN YYyH XaB() OMHJUTAPUHU OJIMHU OJIMII Ba WYK KWJIMINTA KapaTWiraH
yopa-Tagbupiap Maxmyu aup2LE,

Acnuna npodunakTuka Kyiiuaarunapra 6ynuaanum 4
« MnauBuayan Ba sxxamoar (MoKTHUMOMH);
« Bupnamuu, MKKUJIaM4¥ Ba y4JIaMyYH.

[Ipodpunaktuka noupacuia OKyMIM KacaJUTMKIIap Ba NCUXONPOPUIAKTUKAHUHT
Y3ura Xxoc NpoQUIAKTUKACH XaM MaBxKya 4,

[Tpodunaktuka THOOMETHUHT acocuii yHATUIH XucoOmananu[2] [5] Ba COFMKHA
CaKJIAITHUHT IOKOPH XOJIATUHU TAabMHHJIANI Ba KaCAUTMKIAPHWHT OJJIWHHU  OJIWII
Makcaaujaa JlaBliaT, WKTUMOUN-UKTUCOAUMN, TUTMEHHK Ba TepareBTUK-TUOOUN
XapakTep/iard TagoupaapHu y3 nuura ongaau. by Hadakat THOOUI MaHUITYISIUSIIAPHH,
Oanku KoHyHUYMIMK, TalIKWIUH, SKOJOTMK [6], MebMOpHH Ba peXajallTHPHII,
CaHUTApUA-TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOMI Macananapu Oyiinya TabjiuM [7] TaaOupiapHu
XaM Hazapja TyTaau. by omwmap Ba xaBQuiapHUHT KacayuTUKIIap OuiaH OOFTUKJIUTHHU
WJIMHM CTaTUCTUK cababmii Taxjmaura acocianra[8] [9].

[TpodunakTuk vyopa-Tagdoupaap COFIUKHU CaKJaIl TH3UMUHUHT MyXUM TapKHOWUN
KHUCMHU OViIuO, axoiu ypracujaa THOOUM-MKTHUMOHMM (AOJITUK Ba COFJIOM TYypMYII
Tap3uHU parOaTIaHTUPHINTA KapaTUJTaH.

Amangaru npoduiiakTMKa 4Yopasiapy OWUp KUIIMHUHT TaHacuaa KeMuHTu
KacaJUuIMKJIapra oJaud KeJIWIIM MYMKUH OyiraH V3rapulUlapHd aHMUKJIall —Ba
KACAUTMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMIITa KapaTWiraH MakKCcaJUll 4YopajapHH KypuIl OpKajau
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

TYJIMK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3alTupuIira HHTUIaau. KacaJuIMKHUHT OJIMHU OJTUIITa
OyHmail wuHOUMBHAYyan EHAAIYB NpodUIaKTHKa THOOMETH TOMOHHUAAH KYpHUO
upkunagr L,

Tuooui peaduauTanus (MaHOaHU 10KJ1a0 OJIMII YUYH XaBoJIa:

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%
D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%

D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)  (ot. rehabilitatio, Tukmam''!) —  kacammuk  éxu
IIMKACTJIAaHUII HaTWwkKacuaa Oy3uiraH €ku OyTyHJal MYKOJIraH WHCOH TaHACHHUHT

HOpMaJT aKkJui Ba GU3HOJIOTUK (PYHKIUsTIApUHA (DXTUEKTIAPUHNA) MAaKCUMaIT Japakasa
TUKJIAII €KH KOTUIAIITa KapaTuirad THOOUH, MeIaroTuk, MCUXOJIOTHK Ba OOIIKa Typaaru
qyopa-TaJdupiaap MaKMyacHIUp. DXTUEKIIApTa MUCOJUIAP: COFJIOM OYIIHII, KUCMOHUMN
daomMK, xapakaT EpPKUHJINTH, XapaKaTJapHUHT MYCTaKWUIMTH, ojamiap OuiaH
MYJIOKOT KWJIHII, 3apyp MablIyMOTJIApHU OJUII, MEXHAT Ba OomiKa (aoiusaTr opkaiu
y3unm Y31 anrnam2EE],

JaBonamyan ¢apkin ynapok, peaduIuTanus TaHalaru MaToJOTHK >KapaéHHUHT
YTKHp GOCKMYM OYIMaranaa aMmaira OlyMpuIaIu=.,

TuO6uit peabunurtanuss peaOUIUTALUUSHUHT OOIIKA Typiapd — >KUCMOHHIA,
MICUXOJIOTHK, MEXHAT, HKTUMOUI, UKTUCOIMHN Typiapu OusaH yambapyac OOFJIHK.

2.1. llpopunakTuka éxu peadUanTAINA TYPJIaApH.

CanoMatiuk XoJlaTUra, KacaJUTMK €KUM OFUP MATOJOTHUS YUyH XaB() OMUJUIAPUHUHT
MaBXyJIJIUTUTa Kapad, MpoPHUIAKTUKAHUHT 3 TYPUHU KYpUO YMKUII MYMKHH.

1. bupaamuu npoPUIAKTHKA — KACAJUIMKIAPDHUHT PUBOXIAHUIIM YYyH XaB(
OMWUTADUHUHT TMai0 OYIuInM Ba TabCUPUHHM OJAMHUA OJIMII OYiuva vopa-
TaAOUpiap TU3UMHU (IE3WHCEKCHs, SMJalll, OKWJIOHA WII Ba JaM OJHII, OKWJIOHA
cudaTiv OBKATIAHUIIL, )KUCMOHUN (PAOIIHK, aTpOo(-MyXUTHU MyX0(ha3za KUJIHII ) IUP.
bup xarop Oupramun npoduIaKTUKAa dYOpaJiapy MWUIMA MuKECHa amanira
OLUMPUIIUIINA MyMKHH. KacaJlsIMKIapHUHT OJIMHU OJMIL Ba (papOBOHJIMKHHU SIPATUII
yMp KYpHUII JaBOMUMIMTUHU y3aTupanu[l7]. CanomMaTivKHU MyCTaxKamJiall
TaAOUpIapy MabiyM OMp KacauIMK €KM XoJlaTra KapaTWiraH 3Mac, Oaiku
CAJIOMATJIMKHA MyCTaxKamJjalllra Xxucca Kyaad. boiika ToMOHAaH, MaXxcyc XUMOsI
KAaCaJUIMKJIADHUHT OUp Typu €KH TypyXura KapaTWIraH Ba COFJIMKHU CakJIallHU
PUBOKJIAHTHPUII MakcajuapuHu tynaupanu [17]. bupnamun npoduiakTuKaHHUHT
acocui Tamonnsuiapu: 1) mpoduinakTHKa YOpaJapUHUHT Y3ITyKCU3IUTU (aHTeHATal
naBpjaH  Oonwtad xa€t  gaBoMuua);  2) npoduIIaKTHKa — YOpaJlapUHUHT
ta0akajnamTUpwIran Ttabuatu; 3) mnpodUIaKTUKAHUHT OMMaBHi Tabuatu; 4)
npopUIaKTUKAHUHT  WIMUKA  Tabuath; 5) TmpoduiakTHKAa  YOopajJapUHUHT
KOMIUIEKCIUTH (mpoduaakTukaga THOOMET Myaccacalapd, XOKHMUAT OpraHjiapw,
’KAMOAT TAIIKUIOTIIAPH, aX0JIU UIITHPOK dTaau )L,
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-ses-1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

2. Ukxknnamum npoduiakTuka — MyailsH mapoutiapaa (cTpecc, IMMYHUTETHUHT
3anamuiyg, TAaHAHUHT OOIITKA Xap KaHAal (PYHKIIMOHAT TH3UMIIAPUTa OPTUKYA FOK)
KAaCaJUIMKHUHT OOIUIAHUIIN, Ky4alHIIN Ba KalTaJaHUIINUTa OJIUO KEeTUIIN MyMKUH
Oynaran anuk xaBd omMmwuIapuHu OapTapad STUIITa KapaTWiraH 4dopa-Taadupliap
Maxkmyacuaup. HMkkunamuum HOpoUIaKTUKAaHUHT SHI  caMmapaid ycyau Oy
KacaJUIMKJIAPHU ApTa aHMKJIAII, TUHAMUK Ky3aTyB, MAaKCaJUIM JaBoJall Ba OKWJIOHA
M34YWI TUKJIAHUIIHUHT KEHT KaMPOBJIN yCyJH cudatuia THOOMH KYPUKIUP.

3. bab3u mpodunaktuka MyTaxaccuciapu "ydaamMuu MnpoduiIaKTHKa" aTaMacuHU
TYJIMK UILIAl IMKOHUSATUHU UYKOTraH OeMopiapHu peabuiauTanus KWini Oyinya
qyopa-Taadupiap Maxxmyacu cudaTtuaa TaKmm@ KAIUIaad. Y awiaMud npouiakTrka
VOKTUMOMI (V3 WXKTUMOMHM Taill€prapiurura HMIIOHYHM MYyCTaxKamJjiall), MEXHaT
(MexXHAT KYHUKMaJapWHU THUKJIAIl WMKOHMSTH), TICUXOJOTHUK (XYJK-aTBOD
(daonuATUHM THUKJAII) Ba TUOOMM (opraHjap Ba TaHa TU3UMJIAPUHUHT
(QYHKIMANAPUHY TUKIJIALT) peaOuIMTalacura KapaTuiras 6ynaaus,

2.2. OvmMaBuii npoduIaKTHKA Yopajapu Ba HWHAUBUAYAJ NPoPHUIAKTHKA
yTKa3sull TAMOMWLJIApPH:

1. PeaOunuranus

- Munonent B-xyxkaiipanmu numdoma Oynran Oapua Oemopriapra KacaUlUK
TEepanusiCMHUHT Oapya OOCKUWIapuaa, HIYHUHTJEK, JOPHU-IapMOHJIAPHU JIaBOJIAII
TyraravjlaH CYHT, IIyHUHTJIEK, Kepak Oyiranjga Kyjuia0-KyBBaTJIOBYM Tepamus yuyyH
KOMITJIEKC peadwmmTtanus Tapcus dtwiany [119, 120].

- X/lauHr maxcyc peaOunutanus ycyiuiapu Mabxyn smac. HXJI Ounan ofpuran
OemMopJyiapHU peadbuiIuTalds Kaauil HadakaT THOOWHM, Oalku OEMOPHHHI HOpMAas
Xa€Tra MOCJIAIIMITMHUHT WKTUMOUM-TICUXOJIOTHK JKUXATIApUHU XaM KaMpal oyiaiural
KEeHI' KaMpoBiK Oynuin kepak. bynnail peaOunuranus tuOOmii €paamaan TamkapH,
VOKTUMOWM HIMYUJIap Ba TCUXOJOTJIAPHUHT MaXOypuil WINTHPOKUHU Tajlad KUJIAIH.
Peabunuranus nactypiapu Jopu OuiaH JaBOJIATHMHI AHUKJIAHTaH acopaTiiapH,
XaMpoX KacaJUIMKJIapH, MKTUMOUN Ba IICUXOJIOTMK MyaMMoJiapra Kapad WHIUBUAyal
paBuIIa UILIA0 YUKIIIA]IH.

Tascusinapuune  uwonuauaux  oapaxcacu C  (Oarunnaprune — UMOHYUIUTUK
oapaosicacu 5)

Kacamnmuk nalituna acopatiap naiao Oyiranjaa peabuinTaius Ba JaBoJaml TeT Ul
HO30JIOTHSUIAp TOUPACUIA aMalra OIIUPUIIAIN.

2. [Ipodunaktuka
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XO03Upru BakT/Aa MHIOJEHT B-xXykaiipanu AuMQpOMaHUHT OJIUHH OJUII YCYJIIapu
MaBXyJl 5Mac, YyHKH KAaCAJUIMKHUHT PUBOXIAHUIINIa ONHO KeNaguraH 3THOJIOTHK
OMUJUIAP HOMABIIYM.

- TP O6unan paBonamHu Tyrarran karra €uum HXJI 6emopnapura oHKoior €ku
reMaToJIOr TOMOHUJAaH OeMOpHHM KyHWUJaru TEKIIMPYB YacToTacura MyBO(HK Hazopar
KWJINII TaBCUS STUJIANH - TEpamus TyraraHuJaH KeHuH OMpUHYN WWJI maBoMmza xap 3
oiina, 2-iinna - xap 6 oina , KeMuH Xap Wuin, S Huiaad Keilu - xap 2 iwnaa [11, 17,
18].

- KyzaryB mmukosiTinapHu TYIUK WUFHUIL, OEMOPHU KIMHUK TEKIIUPHII, KYKpaK
Kadacu oprannapuHuHr peHTreHosoruk Texumunpysu (KT éku pentrenorpadust), KOpuH
OYUUIMFUHUHT Ba nepudepuk auMda KOJJIEKTOPJIAPUHHU YITPATOBYII TEKIIUPYBH V3
MYMra OJMIIM Kepak. MenuacTuHaia HypJaHUIl OwiaH Oupra aHTPALMKIMHIAD Ba
oneomuiiia KaOyn Gemopiap yuyH ropak (EKIT Ba »xoKI') Ba ymka (criuporpadmus)
GyHKIUACH YpraHUI TaBCUSI KUITUHAIH

Tascusnapuune uwonunuiux  oapaxcacu C  (OaiuiiapHuHe — UWOHYIUIUK
oapasicacu 5)

- TPra spummm 6wnan naBonamnmau tTyrarran HXJI 6wman 6omanap Ba yecMmupiapa,
yIJIApHU JKaIBaJIra MyBO(GHUK OHKOJIOT €KH IeMaToJI0T TOMOHHUIaH Ha30paT KHJIUIIT TaBCHUS
stunamu [121].

Tascusnapuune uwonuauiuk  oapaxcacuy C  (OanunnapHune  UWOHYIUTUK
oapascacu 5). N30x:

XJI 6yitnya maBoHU Tyrarran Oojaiap/a JucliaHcep Ky3aTyB rpaduru

Texmumpui 1-ttun | 2-tiun | 3-¥mn | 4-fiun | S5-iinn 6-itun
Kiunan xypux 4-8x | 4-8Xx 4x 2X 2X | UnauBumyan
KVYT 4x 4x 2X 2X 2X

OBJI 1x NunuBuayan

VTT 4x 4x 2X 2X 2X

KT, MPT 2X 2-1x 1x 1x 1X

Kankoncumon 6e3 1x 1x 1x 1x 1x

rOpPMOHJIApU

OKT', DXO-KI" 1X 1X

2.3. [IpodpuiakTuka ycyjiapu Ba MyoJiaKaJapu.

1) npodmIaKTHKAHUHT MAKCA/IM:
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WNunponent B-xyxaiipanu numdoma naiino OYIUIITUHUHT OJIUHH OJIUIL, YIApHUHT
PUBOKJIAHUINN YUyH XaB() OMHJIIAPUHU OJIMHU OJIMII Ba MK KUIIUIIL, JaBOJAHUIIIAH
KEWHMH KaCaJUIMKHUHI acOPATJIApUHU 3PTa aHUKJIAII BA OJIAMHU OJIALLL.

2) bupaamuu npoQuIaKTHKA —
Unponent B-xyxaiipanu maumdboMaHuHr ¥y3ura Xxoc MNpoduIaKTUKACH HIILIA0
yukuiamarad. Kyiuaaru taBcusiiapra puosi KWIKII YOy MaTOJIOTUSHUA PUBOXKIIAHUII
xaB()MHU KamalTupuiira épaam oepaau:

« Kanueporen mognanap OunaH ajgoka KUJIMAaCIMK.

o HOxymin xacammkiapHu ¥3 BaKTHA 1aBOJIALLL

o OwmJlanl, UMMMYHUTETHH MyCTaxKaMJjall Yopajapu.

« 3apapnu onaTiapAaH BO3 KEUHUI, COFJIOM TypMYII Tap3uHHU OJIUO OOpHILL

o IlpodunakTuk TeKmupyBIapaaH yTUIIL.

o llly6xamu amomatiap nmaiiao Oynranma, alHukca xaBg octuaa Oynran 6emopIap

y4YyH OHKOJIOTTa Tampud Oyropuii.

e XaB( OMWJIIAPUHU aHUKJIAI YYyH CKPUHUHI TEKIIMPYBIapHIaH YTHILL.
VYnap xap Oup KUK yuyH MYJDKaJUIaHTaH, MHAMBUAYaJ paBULILa, XaMMa Xoi1a Ba Xap
JOUM amaJira omupuiIaay (aifHukca, paJukain JaBoJIaHUIIIaH KEHUH Ba XaB() OMUILIapU
MaByJ Oyiranja KacaJulMK PeMHUCCHSTa ydparaH TaKIupaa).
3) CKpUHMHT - arap ymoy HO30JIOTHsJa CKPHHUHT YCyJIJIapy MaBxy[ Oyiica.

- TepanustHUHT K€Y TAabCUPUHU CKPUHUHT KWJIUII, JAaBOJAIIHUHT OpraH
acopaTJIapuH{ CKPUHUHT KUJIUII Ba KapIMOTOKCHUK TabCUPJIApHU CKPUHUHT Kl TPra
spummin Ouiian napojamiau tyratrad HXJI 6emopnapura taBcust atwmaau [121].

Tascusanapnune uwonyauaux  oapaxcacu C  (Oarunnapuune — UWOHYTUIUK
oapasicacu 5)

Jlumdomara Kapuiu TepanussHUHT KeYKH caMapajapiHi CKPUHUHTH

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH KYpuk (OVii/Ba3H, MOSIK yJI4aMu, )KUHCUN

keitun 1 vun(xap 3 oitna) CTHJIHII OCNTUIIapH )

- Xap oit ¥3-y3una KyKpak 0€3uHU TEKITUPHIII

- Kon ymymuii Taxjaunu + QUT

- I-1l 6ockmuna xykpak Kadacu ab3onapu
pentrenorpaducu / 6yitna/kykpak kadacu KTen +
[11-1V 6ocknyna kopun/kuuuk yaHok KTcu.

- OKI'/axoKI'/Xonrep, LH, FSH, actporennap
/T€CTOCTEPOH, KAJIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApU

JlaBo AKyHJIaHTaHIaH - Xap 6 oiina kypuk, ananuznap Ba KT

KEHUH 2 ni - Xap uuiam - MaMMOJIOT, FOPakK, YIKa, KATKOHCUMOH
0e3 (haoTMATHHU Ba TOPMOHAJ CTATyCHH OaXoJialll

JlaBo siKkyHJIaHTaHIaH - Xap 12 oitga xypuk, ananuznap Ba KT

KEHUH 3 hnn - Xap WM - MaMMOJIOT, I0paK, yIKa, KAJIKOHCUMOH
0e3 (haoTMATHHU Ba TOPMOHAJ CTaTyCHH 0aXoJIalll

JlaBo sAKyHIaHraHnaH - Xap 12 oitna kypuk, ananuznap Ba KT
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KeWHUH 4 inn - Xap MW - MamMMOJIOT, F0pakK, yIKa, KATKOHCUMOH
0e3 (paoaMATHHN Ba TOPMOHAJI CTAaTYCHH OaxoJianl
JlaBo sIKyHIaHTaHAaH KatamHecTHK Xu3MaTra Ky3aTryBra YTHUII

KEWUH 5 MU

Kapauorokcuk 3¢ dgexriap 0yiinda CKpUMHUHT

KOpak daomustu
B Kyxka opanurunu |  AHTpaIMKIAHIAD OxoKI'
HypJ1am J03acu
<1 ¥un + Xap KaHaun unura 1 MapTa
- < 200 mr/m? Xap 2 hinnpga
> 200 mr/m? Wnnura 1 mapra
1-4iun + Xap KaHjaau Wpara 1 MapTa
- < 100 mr/m? Xap 5 iinnna
100 - 300 mr/m? Xap 2 iinnya
> 300 mr/m? Nunura 1 mapra
> 5 imn + < 300 mr/m? Xap 2 hinnga
> 300 mr/m? Wumura 1 mapra
- < 200 mr/m? Xap 5 iinnna
200 - 300 mr/m? Xap 2 iinnya
> 300 mr/m? unura 1 mapra

Kumérepanus onran 6emopiiap, YHUHT HUKIUIApU Opacuia, Kyiaad-KyBBaTIOBUU
YMyMHI KyBBaTJIOBYM JABOJIAHHUII, MYBO3AaHATIM OBKATJIAHMUII Ba WXKOOHMM XHC-
TYUFYJIAPHU, 3XTUMOJ IICUXOTEPANNS MALIFYJIOTIAPUHU OJIMIIJIAPU KEPaK.

Jlumboma Owunan maBojaHraH OeMopiap, HaTWXKAcuAaH KaTbhH  Hazap,
OHKOTE€MATOJOr TOMOHHWJAH JUCHAHCEp HazopaTura MyxXToxX. KacamiuKHUHT
pEMHUCCHUsCUTa SPUIIraH ojamiiap aBBajl Xap y4 OiJa, KeHMWH HuiIura MKKU mapra
mudokopra tampud Oyropuiaan — peMuccust cupaTuHu 6axosail y4yH TeKIIHPYBIaH
Ba KyIIMMYa TEKIIMPYB YCyJUIApUJaH YyTaaunap. 5 Wl JaBoMuAa KaCaJUTMKHUHT
KalTaJaHUIIMHUHT WYKIUTH OJaMHHUHT Ty3aJu0 KeTraHWAaH jaanoyiaT Oepaaud Ba YHU
Ky3aTyBJaH OJIUO TaluIam MyMKHH.

4) HWxkkwiamM4d mnpopuIAKTHKA - ymly Ho3ojorusi Oyindya HWKKUAJIAMYH
npoduIaKTHKa Yopajgapura npoQpuIakTUK KypUKIapAaH YTHIL, CKPUHUHT, KaCAJUTMKHU
ApTa aHUKJIAIl MAKCaANU/1a TEKIIUPYBIAAP KUIUII KUPAIH.

5) Yuaamuu npoduiakTuka €ku X0 HKKUH JTUM(paMacuiHu peaOuIHTAIUSCH:

JlaBosaHMIIIaH KeWUH OeMOpiapHU peaduIuTals KAJIUII Yopajiapu Kype
JABOMUMJIMIUTA Ba CApaTOH TEPANUsICHHUHT TaHJIaHTaH ycyJuiapura 0ofiuK. by xxyaa

3apyp:
« MyHTa3am TeKImupyBIap yUyH OHKOJOTrTa Tampud Oyropud Typui.
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o Penunaus xaBpuHM KaMaTUPHUII Ba UMMYHUTETHHU OLIUPHUIL YUYH TaBCUS ATHIITaH
JOpHU-AapMOHIAPHH KaOyJT KAJIUII.

o JSIXmm oBKaTIaHWHII.

« 3apapiu oJlaTIapHU Ba CaOM TAllIKi OMUJUTAPHUHT TAbCUPUHU YK KHIIUIIL.

o CofnuK XoJaTUHU XucoOra onuo, 1aBoI0BYM MK(OKOP TaBCUsIapura aMajl KUJIHIIL.

2.4. Peabuauranus ycy/uIapu Ba MYoJIa:Kajlapu:

PeaOunuTanusitHUHT Makcaau:

— Illukactinanran ab30 €KW TU3UMHUHT Oy3uirad (QyHKIHMSUTApUHU Ba/€KU WYKOJITaH
baonusaTHHY TYIa €KW KUCMaH THKJIAILL;

— VTKUp PUBOKJIAHTaH MATOJOTUK Kapa€H Tyraiu OuiaH TaHa QyHKUusAIapu
KYJs1ad KyBBaTJjIall,

— 3apap Kypras opranjiap €Ky TaHa TU3UMJIAPUHUHT MyMKUH OYiraH ¢GyHKIHOHAT
Oy3WIHIITAPUHU OJIIMHU OJIMII, 3PTa TAIIXKCIAII Ba Ty3aTHILL;

— MYMKHH OyJIraH HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHU OJIMII Ba KAMaWTUPHILL;

— xaét cudaTUHU AXIIUIIAILI;

— OEMOpPHMHT MeXHAT KOOMJIMSATHUHU CaKJIad KOJIMIIL;

— OEMOpHHUHTI KaMHUITIa KKTUMOUI MHTErPAIUsCH.

3. 3-typaard npoPuIAKTHKA €KN PpPeadMIMTAUMSAHM YTKA3WIITa
KypcarmaJap (yaap npodguiara myBopuk 0OejirujiaHaam).

Wunonent B-xyxaiipanu nuMdoMaHuHT OupiaMyu MpoQHIaKTHKACH XaB(d
OMWUIAPUHHU OJJIMHU OJIMILI, CYPYHK&JIM IOKyMJIM KacaJUIMKJIap Ba acopaTiapHU
naBojam opkanu JIX OuiaH KacayUTaHWII SXTUMOJIUHY MTacaluIImra oau0 Kemasu.

Nxxkunamuu npodunaktuka Mugonent B-xyxaiipanu numpoMaHu CUMITOMCHU3
Ba KJIMHMKAJIAH OJIIUHTY OOCKUYJIap/a spTa aHukjamra oaubd kenaau, Oynaa HXJIau
TYIMK JaBOJIALI HXTUMOJIA IOKOPH.

Yunamun peaOUIUTAIMOH NMPOQUIAKTUK Tepanusicu 0eMop €I, THCTOJIOTHK
KYpUHUII OOCKUYHUIAH KAaThU Ha3ap, IUTOCTATUK TEPANUSIHU OJITaH Ba/€KW TyraTtraH
WUnponent B-xyxaiipanu numdoma 6ynran 6apua 6eMopiiap ydyH aMmalira O pHIIaIu.

CamapagopiaukHu 6axoJiail Ba MPOQIIIAKTHKA PEKUMUHU Ty3aTHIL 3apypIIuru
TYFpUCHJIa Kapop KaOyn KWIWII Y4yH KJIMHUK Ba JjabopaTopusi NpodUIaKTUK
TEepanusICUHU Ky3aTHUIl TaBcus HTuwiaau. KiuHMK HazopaTaa MOpoQUIAKTHK
aIMaAIITUPUII TEPANUSICUHUHT €TapiiM Jlapa)kaja caMapajopiiurd TYFpUcHIia Kapop
KJIMHUK TECT HaTHXKaJlapyu MEbEPUIAH YeTra YMKHIII Ba Y3UTa XOC IIUTOCTATUK Teparus
naiTuga Ba YHAAH KEWWH OEMOPHMHT COMAaTHK XOJATHHUHT EMOHJIAIIUIIN
(IXIIMIIAHMACITUTH ) X0JIaTJIapy/ia KaOyJl KHJIMHAIH.
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3.1. Ilpoghunakmuka mypaapunu anukiaw me3onnapu (Xaikapo cmanoapmaapza
MYy8o¢huK, oanunnapea acocianzan MUOGOUEM UHCMUMYMU MABIAYMOMAAPU);

— HWuponent B-xyxailpanu nuMdoma pUBOXKIAHUIIUHUHT OJJAUHU OJUII YYYH
axOJIMHUHT Oapua KaTjamJiapu, allHUKca €nuiap yuyyH OupsiaMuu npoduIaKkTHKa
taBcus atunanu [1, 3]. Tascusanapnune uwondnunueu oapasxicacu C (OanruiiapHuue
uwonyauIuey oapaxcacu — 4);

— MWunonent B-xyxaiipanu mumdoma Ba / KM KaCaJJITUKHUHT OFUP KJIWHHUK Typjapu
Oynran Oapua Oemopyiapra HOTUPOHJIMK Ba OEMOpJApHUHT  YIUMHUHHU
PUBOXJIAHUIINTA WYJI KYUMACIUK Y4yH MaxCyC Tepamnus acopaTiIapUHUHI OJAWHU
onuin TaBcuss stwiaan [4, 11]. Tascusnapnune uwonununueu oapaxcacu C
(Oanunnapnune uwionyauaueu oapasxcacu — 4);

— Maxcyc nuToCcTaTHMK Tepamusi TyrarahjaH cyHr, Oapua OeMopiapra ywiam4uu
peabunuranus TpoPUIAKTHKACMHM  YTKa3um TaBcus otuiaaum  [20, 27].
Tascuanapnune uwioHunUIURU Oapaxcacu B (Oanunnapnume  uwonunuiueu
oapadicacu — 4);

3.2. Peabunumayua Myona)xcanapuHunz OO0CKUYU 64 KYNAMUHU AHUKIAW
mezonnapu (haonust, xaét GaoTUSITUHU YEKJIAIl Ba COFJIMKHUHT XalKapo TacHU(Ura
Kypa XaJKapo mKasanap).

Peabunuramnus myonakagapu amaira OmdpuIaIu:

JlaBo sikyHnaHranaugad 1 keitva(xap 3 oina):

— KYpuk (OVit/Ba3H, MOSIK YI4aMu, >KMHCUNA €THIIMII Oeruiapu)

— Xap oi1 ¥3-y3uma Kykpak 0e3uHU TEKIIAPHIIT

— Kon ymymuit taxymmm + UT

— -1l 6ockruna xykpak Kadacu ab3oynapu peHTreHorpaducu / Oy irH/KYKpak
kKadacu KTcu + -1V 6ocknyna kopun/kuunk yanok KTcu.

— OKI'/a3xoKI/Xonrep, LH, FSH, sctporennap /recrocTepoH, KaIKOHCUMOH 0e€3
TOPMOHJIApH

JlaBo sIKyHIaHTaHAaH KeWMUH 2 Wu:
— Xap 6 olina kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunu - MaMMOJIOT, I0pakK, YIka, KATKOHCUMOH 0e3 (haonusITHHU Ba
TOPMOHAJ CTaTyCHU OaxoJiarl

JlaBo sSIKyHJIaHTaH/JaH KeUHH 3 AW
— Xap 12 oiina xypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunmm - MaMMOJIOT, I0pakK, YIka, KATKOHCUMOH 0e3 (DaoTusITHHU Ba
TOPMOHAJT CTaTyCHU OaxoJarl

97



JlaBo sIKyHJIaHTaHAAaH KeWHH 4 WHIL:
— Xap 12 oiiga kypuk, ananuznap Ba KT
— Xap Wunm - MamMMoJIOT, I0pakK, YyIKa, KATKOHCUMOH 0e3 (haonusITHHY Ba
rOpMOHAaJ CTaTyCHU Oaxosaiil
JlaBO AKyHJIaHTaHIaH KEWWH 5 WWIT:
— KaramHecTuk xu3matra Ky3aTyBra yTUII

4. Peabmwiuranus 00CKHWIAPH Ba XaKMJIapH

(TnOOmit peabunuranmsi OOCKMWIApKM Ba XaXMJapw, IMyHUHTACK YyJIApHH amalra
OLIMpaJAUral THOOU TalIKUIOTIap Ipoduira MyBo(pHUK KypcaTHIIraH).

Nunonent B-xyxkaiipanu numdpoma Oemopiiapu Taxpudba HWuponent B-
XyXaipaiu nuMmdoma OunaH Oemopiiap OwiaH uIUIaml Taxpubacura sra OYiran
reMaToJOTUCT, MeANaTpP, OHKOJIOT, THOOUH MCUXO0JIOr, 11y XyMiIaJaH, Typiu npodui
MyTaxaccuciiap Typyxd TOMOHUJAH Ha3opaT KWIMHUIIM Kepak [1,24]. bemopiapHu
re€MaToJIOr, OHKOJIOT TOMOHHUJ@aH TEKIIMPHUII Huiaura xkamujga 2 Mapra YTKa3WJIHIIHA
Kepak; OolllKka MyTaxaccuciap TOMOHUJAH - arap Kepak Oyica. bemopnapuu iunura
Oup MapTa eTapiu KIMHUK Ba JIA0OpaTopus KUX03JIapHura 3ra UXTUCOCIAIITUPUIITAH
OHKOJIOTHSI MapKa3ujia THOOUH KYpUKIaH YTKa3uIl MaKcaara MmyBohuxaup [1,6].

Nunonent B-xyxaiipanu nmumdpoma OwiaH oFpurad OEMOpJIapHUHT JHUCTAHCEP
MOHUTOPUHTH KYWUIATWUJIADHU Y3 WUYWTa OJIa[Y: KAaCAJUIMKHUHT KaWTaJlAHUI EKU
MeTacTa3 OeNruaapy MaBXKyIJIMTHHA O0axosamt OunaH OEMOPHUHT aXBOJIMHH JUHAMUK
Ky3aTHUIll, [UTOCTATUK TEPANMUSHUHT TYyTaJUIAHTaH IUKIUIAPUJAH KEWHH yMyMUH
pecTopaTuB Tepamnusi MauTHUa HOXYLI XOAucalap MaBXYyJJIUTH, WHAWBUIyal TOPHU
KyTapa OJUUIJIUTH MOHHUTOPHUHIH, BUPYCJIH KOHTAMU3AIUsl, KACAJUIMKHUHT Y3TapUIlIu.
OEMOPHUHI TICHUXOJIOTUK €KUM WWKTUMOUNU XOJaTh, OOlKAa MYyXUM THU3UMJIIAPHUHT
XO0JIaTUHU 0axoJall Tajgad dTUJIaau.

Kumé-panuorepanus acopaTjapydHM JIaBOJIalll: KOH MapaMeTpJIapUuHU TY3aTHIII,
OFU3 TMTMEHACH, OLIKO30H-n4ak Tpaktu, MUT oprannapu, :opak-KOH TOMHpP TU3UMU
MaTOJIOTHSCH Ba OOIIKAJIap. Ba UXTUCOCHAITaH MyTaxXxaccuciapra MypokaaT KHJIMIIL
Nunonent  B-xyxkaiipamu numdoma OunaH  ofpuran  Oapua  OemopliiapHU
MXTHUCOCIIAIITUPUIITAH OHKOJIOTHS EKM T€MATOJIOTHUS MapKa3u/1a pyruxaraaH yTKa3ull Ba
HazopaT Kwiuiml TaBcus stunaau [1,3]. Tascusnaprune uwonununux oapascacu C
(OanunnapHune UMOHYIUTUK 0apaANCACU ).

5. Tu6Omii npoduaakTuKa éKH peadMINTANMA JAPAKACHUHU KYPCATAIUIaH X0J1/1a
TalIXMCJIAll TAA0UPJIapu:

1) Janumnap napakacu KMPUTHIITAH XO0JIJIa aCOCUI TallIXKCIalll Taa0upIiapu:

— Tpombouutinap conunu xucoouar, Jerikodpopmyna ounan YKT;
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— KoH OnokuméEBnii TaxJnuiau (HaTpui, KaJlui, KalabIUid, TJIFOKO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHUHHH, MEeNI00 KUCIOTaCH, yMyMUN OKCHII, albOyMHUH, yMyMUN OUIUPYyOuH,
6eBocuta ounupyoun, JIAI', ACT, AJIT, CPb, umkopuii ¢pocdorasa);

— KBA + Oyiipaknap, KWIMK 4aHOK, KOBYK Ba nepudepuk sumda tyrynnap YT Tcy;

— Kykpak kadacu peHTreH TeKUpyBH,

— Kykpak kadbacu MCKTcu €ku 6ytyHn tana [19T/KTcu;

Tascusanaprune uwonununueu oapaxcacu C (0anuiiapHure UulOHYIUTUSY
oapasicacu 5)

2) Jlanmmnap gapakacyd KHPUTHITAH X0JIa KyIIIMMYa TalllXHCIIall Ta0upiapu:
— T'emarut B, C Bupycnapura I[13P (Mukgopwuit)
— Kon KHX Ba razmapunu aHukJIai;
— Opka MUs CYIOKJIUTHHU TEKITHPUIIL: TUKBOP YMYMHU TaXJIUIH +/- BUPYCOJIOTHK,
0aKTEpUOJIOTUK TEKIIUPHIIL;
— @eprui €mgary aémap y4yH - XOMIIAAOPJIMK TecTH, X1 U HU aHUKJIAI,
— T-mamdorpon ogam Bupycu I/11-1gG ra anturananapau aHuKIIaNI
— CraHgapT HIUTOTCHETHK TEKITUPHIII;
— FISH, TI3P ycynuna MoneKyasip-reHeTUK TeKITUPHIIL,
— bom, 6YitH, KopuH OyuuIHFU, KOpUH OYuuFuHA KoHTpacTiau KTcu;
- OI'JAC;
— bpouxockonus;
— Kononockomnus;
— Tomwupnap (Bena Ba/€xu aprepusuiap) YT cu;
— Cnuporpadwus.
— bom musa MPTcu;
— Ilnespa 6ymmmukmapu YT Tcn;
— Xouarep — MouuTopJioBur KT
— Kontpactiu KT
Tascusanaprune uwonununueu oapaxcacu C (0anuiiapHure UUOHYIUTUSY
oapadsicacu 5)

6. Japaskacu kypcaTuiaran xoJ1a Tu60uii npopuaakTUKa KU peaduJanTAIUAHUHT
TAKTUKACH:

1) Jammmrap napakacCHHH KypcaTWIl OWJIAaH TaBCHS KHJIWHAIUTAH acOCHU

npoduiIakTUKa €K1 peaduInTaIys Taaoupiapu.

Tynmuk »xkapo0 IIET / KT €pmamuna nactinabku Tepamnusi Tyraranuaas 3 oul yTrau
tTacAMKIaHuIN Kepak [6] Tascusnapnune uwonununux oapasxcacu C (OanrunnapHume
UWOHYIUIUK Oapadicacu S).

99



TP ky3arunumu Ounan gaBojaimHu tyrarrad karra HXJI Gemopriapura Tepamnus
Tyrarauujad kens 1 iiun naBomuzaa xap 3 oiga, 2 iui - xap 6 oiijia Ba yHIaH KeWMUH
Xap MU OHKOJOT €KMW TeMaToJIOI TOMOHHAAH Ky3aTWJIMIIM TaBcUsl ATuiagu [3]
Tascusnaprune uwionynunux oapasxcacu C (0anuiiapHune UOHYIUIUK 0apaxcacu ).

KVYT, kon OMokuMEBUM Tax TMIINE MIJT JaBOMKJIA Xap 3 oifa YTKa3WINIIU, KeHUH 2
Wun maBoMmuaa xap 6 oijga Ba KEHWMHYAIWMK Xap WU YTKa3uO Typull 3apyp
Tascusnaprune uwondaunux oapaxcacu C (OaruiiapHune UMOHYIUIUK 0apaicacu ).

byitun xynynuna nyp tepanusicu (HT) yTkazunran Oynca, kamuaa xap vumu TTT
HU Ky3aTuO Typuil TaBcus stunaau [6] Tascusnapnume uwonunuiux oapaxcacu C
(OanunnaprHune UMOHYIUIUK 0apaxicacu ).

byitun, kykpak Kadacu, KOpUH OYIUINFH, KHYMK YaHOK ab30JAPUHUHT KOHTPACTIIN
KTcu Oupunuu 2 imnna xap 6 oina €k KIMHKUK KypcaTMaapra kypa YTkazud Typuiaau.
Arap oxupru II19T/KTna Deauville 6yiinua 4-56 xy3atunran Oyica, Tyjia >KaBOOHH
TaCAMKJIAIIl y4yH, mporpeccus/peruaubra rymon Oyica I[IDT/KT Vrkasumaau [6]
Tascusnaprune uwondnunux oapaxcacu C (OaruiiapHune UOHYIUIUK 0apaiCacu ).

2) Janumiap napakaCHHM KypcaTHIl OWJIaH TaBCUsS KWIMHAIUTAH KyIInMdYa
npoduIakTHKa KU peadbminTaius Taaoupiapu:

Kymumua npodunakrika yopanapura peuuuB XxaBpUHN KaMalTUPUII Ba
UMMYHUTETHU OLUIMPUII YUYH TaBCHsI 3TUJITAH IOPU-JaPMOHIIAPHU KaOyJl KWIUIL, TYFPU
OBKATJIaHUII, EMOH OJIaTJIap/iaH BO3 KEUUIII Ba CAJIOMH TallIKK OMIIJLIapTa TabCup
KWJIMI, COFJIMFUHTU3 XOJATUHU XMCOOra OJraH XoJiJa AaBoJIOBYM MHU(POKOPHUHT
TaBCUsJIapura amaj KWiuill kupaau. Tagcusnaprune uuondaunux oapaxcacu C
(Oanunnaprune UMOHYIUIUK 0apajicacu ).

7. llpopuaakTuka €Ky peadUIuTAIMA TAAOMPIAPUHUHT CAMAPATOPJIUK
KYpCaTKU4YJIapH:

[IpodunakTuk Tepanus Ba peabuIuTanus JMHAMUK Ha30pat Taupudu JaBoMuia
KJIMHUK, Ja00paTopusi Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIUPYBIAPHU Ky3aTUll Kepak. MHIoneHT
B-xyxaiipanu nuMmdoma ydyH mpoduiakTHka Ba peadMiIMTanus TaaOUpIIapUHUHT
caMapaJIopJurd KypcaTkuuiapu Kynuaaruya:

— Kacannuk penuuauBUHUHT HYKJIUTH;

— Kacannuk MeractaziaHUIIMHUHAT UYKJIUTH,

— lluTtocTaTuk Ba Hyp E€pANUSHUHI KE€YKHU aCOPATIAPUHUHT UYKJIUTH;

— beMopHuUHr Ba OEMOpPHHMHI SIKUH KapUHIOUUIAPUHUHT PYXUH XOJATUHUHT

OOIIJIAHFUY MO3UILUSACUTA TYJIUK KaNUTHIIL;

— bemopHuHr 3apapiau ojgatiapAaH BO3 KEYHILIM, COFJIOM TypPMYII Tap3uUra puos

KWJIWII, COFJIOM OBKATJIAHUIIIH;

— beMopHUHT TMHAMUK Ha3opaTra y3 BaKTHAa Mypo>KaaT KUJIUIIIY;
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— HWunonent B-xyxaiipanu numdoma yayH xaBd oMuiau €ku (oH KacaUIMKIapu
OynraH XonaTiaap/KacaUTUKIApHA Y3 BaKTHIA TaBOJIAIIL.
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«<UHAOJEHT B-XYKAHUPAJIN
JUMPOMA» HO30JIOT'USICU BYUNYA
NAJJIMATUB TUBBUHU EPJAM MUJIJIUN
KJIMHUK MPOTOKOJIJIAPA

TOLIKEHT - 2025
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- XKT koau (1ap):

XKT-10

Koan | Homaanumm

20 |- SAnponapu 6ynuHTraH Maiiaa Xy>kaipanu QOoJUTUKYJIISP HOXOIKKIH
aumpomacu

cs01 |- bynuHran saposnay apanamn Mania Xykanpajii Ba UMPUK XyKaupaiu
G oMKy ISP HOXOJDKKUH JTuMpomMacu

C83.0 | - duddy3 maitna Xyxapaaid HOXOKKUH JTUMbOMacH

C91.4 | — Counu xy>xaiipanu JIEUKO3

FOxma6 oy (XKT-10 man xaBoma): https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
XKT-11

Koan | Homaanumm

2A82.0 | — CypyHukanu nuMdoaeiko3 €ku KHIuK JuMporuTtap aumMdoma

By koj cysik KymMuru Ba nepudeprk KOHIAryu 3apapiaHull X0IaTuaa
CYpYHKaJH TUM(OIEHKO3HH, IEHKEMUK KIMHUK KapTUHACU3 X0JjIapa ca
KUYMK JuM@orTap auMdpomManu Kampad oJiaju.

2A85.0 | — TyryHCUMOH MapruHal 30Ha JuMdomacH

HNuponent B-xysxaiipanu HOXOIKKUH TUM(OMaTapuHUHT KaM yupaiaural
makau 6ynuo, muMmda TyTyHIapUHUHT 3apapiaHuiy OuiiaH HaMoEH Oynanu,
TalIKapUCUIaru EKM TATOKJIAru KaCaJIMK OeNrucus.

2A85.2 | — TepuHUHT OMPUHYM JAapakaJld MapTruHA 30Ha B-Xyxaipanu
auMdomacu

AcocaH TaHa Ba KyJI-O€KJapJaru TepUHM 3apapiailiural, CeKMH YCYBYH
(nHIONEHT) TUM(OMAHUHT KaM y4panurad TypH.

FOxma6 oy (XKT-11 man xaBoma): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#944754984

1. Acocuii KuCM.
- Kupum

Jlumpomanap uHmONEHT €KUM arpeccuB Je0 TacHUGbIAHUIIM MyMKUH. WHIONEHT
auMmdomanap CEKMHpPOK Vcaau Ba yiap "yxmab é€rraH" Ba xed KaHaal 3apap
KEeNTUPMalIUraH 1aBpiaapHu OOIIaH KeYUPHILM MyMKHH. Y IOy JTuMdomanap KynuH4ya
JapXoJl JaBOJAHMINHU Tanad KuiMmaiau. ArpeccuB Hoxoakun numdpomanap
HXJlnapHuHr 3Hr KEHT TapKajiraH MacTKU Typu OYnud, y aumda TyryHiapu, Tajok,
KUrapa YCMaHUHT Te3 YCHUIIM, CYsIK WINTM Ba OOIIKA OpraHIapHUHT IIUKACTIAHUIIN
OwtaH TaBcH(IIaHAIH.

Oommukysip umdpoma (DJI) nynéna MKKMHYM YpUHAA Typaau Ba Karrajapaaru
103


https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
https://mkb-10.com/index.php?pid=1456
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru#944754984

Oapua xaBhau mumdbonponaudepaTuB KacaTUKIApHUHT ypTada 20% WHU TanTKuil
Kiiaau. Yoy KypcaTkud TypJiid reorpaduk MUHTaKaIapaa Ce3ujiapiia napaxana Gpapk
KWJIQau, ITyHUHTJEK, OEeMOPIApHUHT MUJUTATH Ba WpKura O6ormuk. Typnau manOanapra
kypa, Fap6 mamnakatnapuaa ®JI 6unan kacamuianum 100 MUHT axonura 5-7 HU TallIKUI
kwiaan. Kymma Illrarnappa xap v 14000 kumumra ymly KacaJlIMK TaIIXHUCH
kyhunagu. Ocué MamiakaTiapuaa DJI Ownan kacamtanuimn anda mact (9-10%).
Poccusinunr mmmMonn-FapOuii MuHTaKacu axosmcu opacuaa 0OeMopiapHuHr yiaymu 11%
naH ommMaiinu. bemopiaapaunr yprada émum 60 €1, epkakiap Ba aéIapHUHT HUCOATH
TaxMmuHaH 1/1,7.

2) Yoy H030J10THsl KEYUIIH KapaéHN1a PUBOKJIAHTAH CHHAPOM TaBCU(H:

Hoxomxkkun nuMdomanap KacaUIMK KEYHWIIM, TPOTHO3M Ba S5 HHIUIMK
AIIOBYAHJIMKKA Kypa MIApTIX paBUIJla MHIOJIEHT Ba arpeccuB Typjapra OYIuHaIu.
Wuponent B xyxkalipaniu numdomanapra KyWugaruiap Kdpaaud: CypyHKailu
TUMGONIEHKO3/KMUUK  JuMoNUTIapIaH JuMdoma, cowim Xyxkapanu JeiKko3s,
ommukyssip mumdoma (grade I-11) Ba maprunan 3oHa Xyxaiipanapuaan (Tajaok, Houal,
SKCTpaHoAaw) TuMpoMa. YcManap SXIIN MPOTHO3Ta 3ra, aMMO yJlap KIMHHK KHXAT/IaH
(apk Kuaau Ba TYpJid XU TepareBTUK EHANTYBIApHU Talad KUIaIu.

®osutukyasp aumpoma (C.82.0, C.82.1) - by dhomukyssip yeumira Mmoni 0yiran
(GoUTHKYIT MapKa3suHUHT (TepMHUHAT MapKa3HUHT) B - mumdona xykaiipazapu cyoctpatu
- IICHTPOIUTIIAP Ba IeHTpoOIacTiap 6ynran mumdbouna yemanap rypyxuaup. OJIHuHT S5HT
xapakrepiu oenrucu — t (14;18) (032;921) IGH/BCL2 uunr peamxkupoBkacuaup [2].
Nunonent keuyBum @JImapra grade I m Il mwmromormk typnmapu (400 x wmapra
KaTTaJIAIITHPUITAH KypyB Maiionuaa 15 Taraua nentpoobiactiap) kupaau [3]. Grade ||
bomnukynsip mumdpomacu HXJnapHuHr xyga KkaMm ydpadaurad Typu 0yiauo, arpeccun
KeuyBuM JuMdomanapra Kapaau Ba Oomika (GoJUIMKYJsip JuMdomanapra Kaparasia
JIBIXJI 6unan ymyMmuii Genrunapra sra 6y1aam (arpeccus IMMQOMAaNapHH TalIXHCIal
Ba JIaBOJIAI KJIMHUK TIPOTOKOJIMTa KApaHr).

Maprunan 3ona aumdomanapu (C83.0) —unnoner B-xyxaiipanu aumdbomanap
rypyxu Oymu0, y3 wmumra Homan MCIJI, skcrpangan MCJI (my skymmagan MALT
aumbomanap), Tanok MCJInu onanu. Yinap yMyMuii HOycMa XycycHsTira sra 0yiauo, Oy
— Nkxunamun numbona GpoimuKyIalapHUHT MapruHall 3oHacuad B numbonutiapaup
[4].

Couwnn xyxaiipanu Jaeiiko3 (C.91.4) — wunnoneHt B-xyxaiipanu mumdoma,
[UTOIJIA3MAaHUHT BWJIE3 YCHKuYajdapu OWilaH IUPKYJSIUsUIaHyBuM B Xyskaiipamapu
("cowm" Xykalipanap), CIUICHOMErajus, Kouja TapuKacwunaa, JuMQaJIcHONATHSIHHHT
KYy3aTUJIMACIIUTY, TAaHIUTONEHUS, MOHOIIMTONEeHU (Kinaccuk maknuaa), CD11c, CD103
aKcmpeccusicu ouinan B etwiiran xysxaiipaimn ummyHodenotunu 6unan Ba BRAF V600OE
MYTalUSICHHUHT MaBXyJIMTH OniiaH (KJIacCHK IIaKin) TaBcuduianamu [5].
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3) Knunuk tacuugu

KCCTauar 2008 Wuiary reMaTonodTHK Ba JUMGOUA TYKUMATIAPHUHT YCMallapw
tacHuura xypa, gradel Ba |l muronoruk tururapuau (400 X MapTa KaTTaIAITHPUITAH
KYpyB Maiinonuna 15 Tarada neHTpoOiactiap) Oupnamrupum kepak. baszan (20%) 111
IIUTOJIOTUK TUIH XaM yupaiiau. Y ¥3 HaBoatuaa [1IA (c npucyTcTBHEM LIEHTPOIIMTOB) Ba
IIIB (uenTpobnactiapaan uOOpaT MacCUB MaijoHJap, (OJUIMKYIACUMOH/HOIYJISIP
CTPYKTypaJapHUHI MAaBXyJUIMTM OwuiaH, ypra yiadyaMJarn Ba IeHTpoOsacTiap
Mopdonorusicura sra OMalOK-OBal Ba Kym Oynakiu siapoiapu OYnraHn HWupuk
Xy’KalipanapJaH IaKUIaHTaH ) TypJiapura ra OyJauHaau.

@®JI AnnArbor taBcustnapura kypa tacHudnananu (ymoby KII munr 4-umoacura
KapaHr). bemopiapHUHr y30K MyAgaT/id SIIOBYAHJIWTHHUHT HMHIWMBUIYyal XaBhu
GomuKysap aMMQpOoMa XalKapo MPOrHOCTUK MHAECKCUHUHI UKKUTA BapUaHTUAAH Oupu
Epnamuaa anukiaanaau (Follicular Lymphoma International Prognostic Index — FLIPI Ba
FLIPI-2) [6]. ABUXJI muar matomMopdoNOrMK BapHAaHTHHM aHMKIAl OWIaH Oupra,
JIBIXJI 6unan orpuran xap 6up 6emopna AnnArbor Tacaudu [10] 6yiinua aHnknanras
KaCaJUIMKHUHT Gockuum, myruaTaek JBUXJT yuayH nmporHoCTHK MOJeIIapAaH Gupura
MyBOGUK XaB( rypyxu aHuKIaHuIM kepak [11-13]

@ o/TuKyaAAp JUMEPOMa CYOTHIJIAPUHUHT TUCTOJOTUK XyCYCHATIAPH
Grade | TaBcudu
Grade 1 | Karra karranamTupuiiaa KypyB Maiigonnaa 0-5 neHtpooactiap

Grade 2 | Karra karranamTupuIiaa KypyB Maiaonuaa 6-15 nenrpobiactiap

Grade 3 | Karra kaTtrajnamTapuiga KypyB Maiinoanaa > 15 nenrpodnactiap

e 3a Pe3unyan nuentpouutiap MaBxya 0yaaau

e 3b LlerTpoumTiapcus

®onnukyasap sumbomanunr xaakapo FLIPI Ba FLIPI-2 npornocTux

KYPCATKHUYJIAPH.
napamerpJap FLIPI xaB¢p ommiinapu FLIPI-2 xaBd omuiiapu
[IukacTIaHUII .
« > 4 3oHa** Makcumai yagam > 6 cm
30HA
Emm > 60 €m > 60 €m
buoxkuméBuii
JIAI'HUHT omrimm -2 MUKPOTI00YITMHHUHT OIIUIIIH

MapkepJap

Cysik KYMUTUHUHT
Bockuan -1V YR

HIMKACTIaHUIIN
I'emor100uH < 12 r\mn < 12 r\mn

* muMm@aTHK Ba SKCTpaTuM(paTUK IIHUKACTIAHUII 30HaJIapy XUCOOTa OJIMHAAN

** 3onanap FLIPI mabnonu acocuna anuknanaau
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[MTacT xaBou rypyxura 0-1 omui, opanuk xaB@ - 2 omu1, 10KOpu xaBg — 3-5 omui
Oynran 6eMopiiap Kupaim.

FLIPI Ba ymymuii ssimoB4YaHIuK
Xasd S-HHJITHK 10- iinaauk
XaB@ rypyxu OMMJIH, YMYMHH yMYMMH
MHUKJAOPH | SIMIOBYAHJMK, %0 | SIOBYAHIHK, %0
Low (macr) 0-1 91 71
Intermediate (opasnuk) 2 78 51
High (roxopn) >

MapruHaJ 30Ha Xy:kaiipajapu JumdpomMacu

Maprunan 30Ha Xyxaiipanapu aTuMQpoMacH UHIOJIEHT B-Xyxkalpamu HOXOKKUH
aumbomacu 610, MapruHai 30HaHUHT nocT — 'L Xy>kaiipanapuaan kenub YuKyBYH Ba
ymymuii uMmmyHodernoTusra sra (CD20+, CD19+, CD22+, CD 27+, FMC7+, CD5-,
CD10-, xorA+) 3 Ta anoxuaa KaCaJUTMKHU Y3U]1a TYTaIH:

1. Okcrpanonan MALT (Myko3 acCOITMHMpIIaHTaH):

e MALT-mmdoma, mebaanunr 3apapiaanuimm owian (+/- H.pylori);
e MALT-nmumdoma, MebaaHUHT 3apapiaHMaciura OusiaH.
2. Hogan M3JI:
e B-xy:kaipanap UMpKyJISIUsICH OWJIaH;
e B-Xyxaunpanap LIMPKYJISLUACUCHS.
3. M3J1, Tanok 3apapiiaHuig OuiaH:
® BIUIIE3 («COWIN») JTUMQOIUTIAP IUPKYIISAIUACH OWIaH;

® BUJIJIE3 («COWIN») TMMOOUUTIIAP HUPKYJIISLIHUSICUCU3.

MUT numbomanapuga Ann Arbor tacauduar Tuznmunu Kysotam (Yoy KIT auar
3-ujoBacura KapaHr) MabJiyM KHHMHUWIMKIApra sra. bynmai xomiapaa Lugano uirgu
nurnnmmaa Kaoyn kwnuHrad tacHudHu Blackledgeetal momudukanmuscuan kymmam
TaBcus dTunaau (2016).

Mebaa 3apapJIaHuLIN onJian HOXO/’KKHUH JMM(pOMATAPUHUHT
Moau(pukanusaanran  tacHupu  (Lugano  moamduxamuscuauur  Blackledge
kpurtepuiiiapm), 2016 iiuu [7]:

Stage |: Mmenga-ndak TpakTH Stage 11: undunpTparus MWIITHK KaBaT OMIaH
nuuaary ycma (ourra YEeKJIAHTaH, MMUJUIUK OCTA KAaBATUHUHT

OupnaMum Y4oK €k OUp ab30 | MMKACTIAHUIIH ¢KU IMMKACTIAHMACIIUTH OWJIaH.
yerapacujaa Kymiad oupiaamun | Stage 12: mymak, cyocepos Ba/éku cepo3 KaBaTra

yuoKiap) MHOUIBTPAIIS

Stagell: mebaa-uvak TpakTH Stage I11: nokan numda Tyryunapu (Mebaa
gyerapacuiaH TalkKapura 3apapJlaHTaH/a - aparacTpaj, n4ak uCTaraH
KUBYKYH ycMa KHMCMHU 3apapiiaHTaH/a - TapanHTeCTUHA).
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Ba OOIIIKA)

Stage 112: quctan numda TyryHIapuHUHT
3apapianuim ((Huak tuMdomMacuia — KOpUH
OYIUIMFY Ba KOPUH Mapja OpTHU COXa uyerapacuia
Me3eHTepHall, MapaaopTal, mapakaBas Toc, EHOOMI

Stage I11: cepo3 KOOMKHU TTEHETPALMACH Ba KYIIIHU abh30 Ba TYKUMasapra Ycuo yTuil

StagelV: nuccemMuHanusyiaHraH SKCTPAHOAAN 3apapiaHull EKd cymnpaauadparman

muMda TyTYHJIQpUHUHT 3apapiiaHUIlId

Mebaa MALT-nmum¢omMacuHu rucToI0ruK daxoJsiant

A kateropus

Knaccuk MALT-numdomara moc kenaau. [ MCTOIOTHK TeKIMMpHUIIIa
5% k¥ 6ymaran TpanchopmarusIaHTaH XyKapaaap aHUKTaHAIH.
bynna 10Tagan opTUK Xy»Kaiipa TyTraH Kjacrepiap OViamanu.

B kareropus

Jlumdoma yuokiiapuaa TYIJIaHUITA MyMKUH OYiiran 6apya
XyKalipalapHUHT HYua TpaHcopMalusuIanrad Xyskarpamap 10-

20%maH omMaunIn.

C kareropus

Jlumdpoma yuoknapuaa TYTUIAHUIITNA MYMKHH OYIITaH, IOKOPU
XaB(IMIMKIATH KaiiTa TyFUiIral Karta TpaHchopMaiusiianral

Xy Karpajiap WyJlakiaapy XapakKTepauaup.

D kareropus

MAJIT numdomacura xoc Genrunap iy, 6y Touda JBUXJI

cudaruna Okypuaaau

Kyinaa MUT numdomanapu tTacHuIaHUIIATa acociaaHTral TacHu(Iap Kuécui
*KaaBaiu KeaTupuirad [8].

Mebaa aumbomanapunu tacaudaanumu (Lugano-1993, AnnArbor, TNM)

Mebaa aumdomaiapuau 0ocKu4Ian: TacHudaapau Kuécaam

MMUT aumdomanapuHu Ann TNM o
Arbor o YcMaHMHT
oockmuiam cxemacu (Lugano, .. oyiinua
. oyiinua TapKAJITaHJIUTH
1993 i1.) 00CKHNY
00CKHY
IE ITopa:kenue orpanndeno KKT

IE]1 mmnnuk, MuIInK OCTH

IE TINOM | mMUIMK, IIAJIIAK OCTH
KaBat
E2 MVILIAK. Cepos KABAT IE T2NOMO | Mymrak KkaBaT
YHIaK, epos K IE T3NOMO | Cepo3 kaBat

IIE KopuH 0yuiusura TapKajanin
IE1 sikun mokan 1]=
/ 1 [lepuractpan 11/
J/TYyTyHJIApHUHT 3N1MO puracTpai Ji/T
HIMKACTIAHUIIH
ITE2 y30K peruoHap IHE
J1/TyTYHIIADHUHT 1 V30K a/T
YryHiap 3N2MO K
MIMKACTIAHUTIIH
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Cepo3aHu neHeTpanusicu Ba K§/1imu cTpyKTypaapra
IIE | xyH" ab30 Ba TYKMMayiapra IHE T4NOMO | Y TPyKIypanap
o WHBA3USA
YTHIIN
(AVAe NIE T1- HNuadparmanunr 2
AN3MO | romoHMOaru
JIUcceMalMsIaHTaH
J1/T.TapHUHT
HKCTPAHOAAI MIUKACTIAHUIII
- IIMKACTIIAHUIIIH, Y30K
¢ku nquadparma yctu T1-4NO-
v MmeTacrasnap (cysk
J1/T.JAPHUHT IIUKACTIaHUIIIN 3M1 . .
KYMUTH, KYIIIHMYa
HKCTPAHOIAJT YUOKJIap)

*MUT numdpomanapuaa skcrpa-guadpaman mukacianum (Ann Arbor 6yiinuca Il Gockudra

MOC KeJlaJin) KacaJUIMKHUHT |V 00CKUYMTa KHPUTHITaH.

Counu-xysxkaiipaiau Jjeiiko3 [9]

CXJInunr kaunnk makyiapu: kiaccuk CXJI Ba sapuant CXJI

Taecughu Kuaacen CXJI Bapuant CXJI
Yactoracu 90-95 5-10
Kuncaap 0yinua 4:1 (M2XK) 1-2:1 (M:K)
TaKCUMJIAHUIIH ) ) ) )
Emm (Menuana, iinniaap) 50-55 >70
Iepudepux konga <10 ~90
Jumbonutos (%) ~ ~
Tepugepuk komra [Tacaiumm Hopwmain mapaxa
MOHOIMTJIAP
0
I'emorio0un 857 xonatnapaa Kynunua Hopman papaxa
aHEeMMsI
80% xosatnapaa o
TpomOounToneHus TPOMOOIATONEHHS Kynunua Hopman napaxa
Eryk B-xyxaipanap, | ETyk B-xyxaupamnap,
NmmyHopenoTun CD11lc +,CD103 +, |CD11c+,CD103 +,
CD25 + CD25 -
TMMYHOLHCTOKIME DBA.44 + Cyclin D1 | DBA.44 + Cyclin D1 +
y + Annexin Al + Annexin Al -
BRAF V600E BRAF-renununr €sBoiin
I'enoTun
MYyTalHUsICH TypH

2. IlmarnocTuka Ba 1aBoJiaml yCyJuIapy, éHIANIyBJIAPU Ba TAPTUOJIaAPH:

1) ManauaTuB épaaM KypcaTHII YYYH KAacaJaXOHAra éTKH3UIII

KypcaTMaJiapu,

— Ilamnuartus KI/IMéTCpaHI/IH, TapreT gaBoJiall, Hyp TCpalivusd Ba AaBOJIall 6OH_IKa

TypJIapUHU YTKa3UIIL;
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— Jlumda TYryHUHUHT/3KCTpaHO 1Al XOCHIaAaH OupiaMun KU TaKpOPUi
OMOTICUSICHY YTKA3UII KU TPETTaHOOUOTICHST;

— AwmOynaTopus Tepanusici OWJIaH Ty3aTUJIMaraH acopaTIapHU JaBOJIAII,

— CuMnToMaTHK JIaBOJall YTKA3MIII.

2) MMautnaTuB €paaM KypcaTHI YYYH KACAJIX0OHAra éTKU3UII MIAPT-
HIAPOUTJIAPH.

— TlannuatuB KUMETEpanus, TApreT 1aBo, Hyp TEpanus Ba AaBoJiall OOIIKA TypJapuHu
VYTKa3uIll MyJJaTUHUHT KEJIUIIIH;

XaéT yuyH xaB( COTyBYM XOJATIAPHUHT OVITUIIIH,
3. /InarnocTuKa Me30HJIaPH (CHHIPOMHUHT MIIOHWIN OEITHIAPMHUHT TaBCU(H):
1) lllukosiTIAp BAa aHAMHE3!

e Jlumda TyryHIapUHUHT KaTTaIAMHIK (KYITHHYA OFPUKCH3);

e (QanraMcu3 UyTan-KyKC OpAIMFUHUHT KaTTalallrad JuMda TyTryHJIapd TOMOHUIaH
Hadac HYITapuHUHT CUKUIUIIH TyQalau ro3ara Kelau;

e 103, OVIMH, KYJUTApHUHT IIUIIUIIN - FOKOPU KOBaK BEHAHUHT CUKWIUIIHN Tyaitim
103ara KeJaJiu;

® yan KOBYpPFa OCTHIArd OFUPJIMK - TAJIOKHUHT KaTTaJlallluily Typaiiu;

® TEPUHUHT KWYMIIIM, aCOCAH KaTTajalirad Jumda TyryHiaapu coXacua, KaMpoK
OyTyH TaHa OViina0,;

® acocaH KeUKYpyH Ba TyHJla TaHAa XapOPATUHUHT KYTapUIUIIIN;

® TaHa MAaCCAaCUHHWHI KaMaWHIIH, sSsbHU 03ulll (2-3 oif muuaa 10-15 Kr 1aH OpTHK);

® YMYMHH XOJICU3JIMK, YAPYOKHUHT Ky4YaNUILIH;

® TEpJALIHUHT KyITalWIIN, AHHUKCA KEYaCH.
- Ymymuii pu3ukaa TeKUMpyBJIap

e Tepu paHru aHUKJIAHAIU (PAHTTIAPIUK Ky3aTHUIMIIA MyMKHH));

® arap TEPUHUHT KUYMIIK OYIica, Tepyuaa TUPHAII U3J1apy OYJIMIIN MyMKHUH;
e maiinacnam nuM¢a TYTYHJIAPUHUHT KaTTaJlallraHINTHHU aHUKJTaliu;

e TMepKyccus €paaMu/ia TaJOKHUHT KaTTaJallluIy Ky3aTHINIIA MYMKHH;

® [IyJIC TE€3JALIMIIN, KOH OOCUMU NAacalUIIIN MYMKHH.

KacannmukHuHr ciennuKIMruag xucoora oJind, TMarHoCTUK ME30HJIap, AUarHOCTUK
anroputmiap 12 6ang, 1:5 cyb0anania KenTHPUITaH.

- JIabopaTop TeKIIUpyBJIaAp:
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Kon ymymuii Taxjgniam - cyprMana aeikodopmyia, TpoMOOUUTIAPHA XHUCOOIAIL:
VKT opnuii nuanazonaa OYIMIIM MyMKUH, €KM ypTaya HEHTpoUI JEUKOLUUTO3
oymumy MyMkuH. DUTHHHT ce3uiapiid OIMIMINKA KYNMUHYA KAl 3Tuiaad. AHeMHs
KaM ydpaiu Ba Oy MycTakui caiOuii MpOrHOCTUK OeNru XUcoOaHaIu.

Kon OuoxkuMéBMIl TaxjIWwiM - ycMa JM3MC CUHAPOMUHU, IIYHUHTIEK, Oupra
KEJIAIUTaH OPTAHJIAPHUHT IIMKACTIIAHUIIMHY aHUKJIAIl YYYyH JIAKTaT JETUIPOTreHasa,
YMyMUH OKCWJI, alOyMHH, KpEaTHHHH, MOYEBHMHA, >JIEKTPOJIUTIAP, CHIAMK
KHUCJIOTACH.

- MHcTpyMeHTA TeKIIMPYBJIap:

Ilepudepuk Ba KOpUH OYLIuFu JuM@a TYTyHIAPUHUHT YJITPATOBYII
TeKIUPYBU — JuMba TyTyHIapy XQKMUHUHT OIIUIIN Ba TY3WIMIIUHUHT
V3rapuIliHUA YPraHull,

Buoncusi maTepuaauHu HUTOJIOTUK TeKmupum — JIITKau mopdonorux
MIaKJIWHU BepuUKAIUS KU MaKcaaIuia,

I'ucronoruk rekmupum — JIINKan Mopdonaoruk makivay BepupuKanus KAauii
Makcaauia,

NmmyHorucrokuméBuid Tekmmpum — JIINKHu Mopdonoruk makiavau
Bepu(dUKAIUS KIJIAII MaKCaInuIa.

H.pylori ra rekmmpum 6mnan IPIIC —mebaanunr 3apapianuimy ownadn MALT-
auMpoMaHu BepudUKaIus KUK MaKCaInu/a.

4, IanauaTuB THOOUI épIAMHMHT MaKCaJIapH.

v

Orpuk Ba OOIITKA OFPUKJIHA AJIOMATIAPHUHT OJIMHY OJIUIIT Ba MYK KUJIHIIL,
OEMOPHMHT a3001MHU €HTUJUTAIITUPHULL,

CapaToH Kaca/UIMT'MHUHT PUBOXJIAHUIINHNA CEKUHJIAIITHPUIL Ba OEMOPHUHT
YMPHUHHU Y3aUTUPHILL;

bemop xaétu papoBOHIUTUHN OMIMPHI XAET CU(ATHHY SIXIIHIIALL,
[Icuxon0ruK, MKTUMOMM, MabHaBUH KYII1a0-KyBBaTIalll, ICUXOCOMATUK
TOMOHHUJIaH KYJU1a0-KyBBaTJIAlll;

VcMara Kapiy JaBOJAIIHIHT HOXKYs TAbCUPUHN CHIHII YUYH;

5. [TanamaTuB THOOM épaaM KypcaTHII TAKTHKACH:

1) HomeaukamMeHTO3 JaBoJIalIl

Pexum: ymymuit
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[MTapxe3: cron Nel5 (yMymuii): HEUTpONIEHHK OeMopIiapra Maxcyc napxe3 Ty THILIAPH
taBcus stuaMaiiau (JI1]] B):
Bytipak etnmmoBunmuruaa mapxe3 Ne7 oyropwranu [13], [14], [15], [16], [17].

Tpancdy3uon Ky11a6 KyBBaT/IALL.

e Tpancdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTMmaiap, OupuHur HaBOatTIa, Xap 6up 6eMop y4uyH
€M, XamMpox, KacaJUIMKJIapu, KUMETEPANUsSHUHT TOJIEPAHTIUIU Ba JABOJIAIHUHT
ONAMHTY OOCKWYJIapHAa acopaTIapHUHT PUBOXKIAHUIIMHA XHCOOTa OJraH XoJiaa
WHWBUTya)l paBUIAa KIMHUK KYPUHUIIUIAP OWIaH OeNruIaHaIu.

e K¥ypcarmanmapHu aHMKIAIl Y49yH JIaDopaTOpHs MmapameTpiapu EpaaMud axamusTra
sra OynuO, ynmap acocaH TPOMOOIUTIAp KOHLEHTPATUHU MNPOPMIAKTHK KyHHII
3apypJIMTUHU O0axoJall yuyH KYIaHUIaIau.

o Tpanchysusmapra KypcarMmanap, IIyHUHTIEK, KUMETepamusi KypcuaaH KEeWWHTHU
BaKTra OOFJIMK — KEWWHTH OMp HeYa KyH YK/ KYPCATKUWIAPHUHT TAXMHUH KAJTUHTaH
[MacaruIlyi XUcoora OJIMHAIH.

JpuTpouUTap Macca/apajamma:

TYkumanapHUHT KUCIOpoAra OYiran sXTUEKUHN KOHIUPHIL YUyH OJlaTAard 3axupainap
Ba KOMITEHCAIUS MEXaHU3MIIApH eTapiiu Oyiica, reMOrJIo0uH AapaKaCHHH OLTUPUII IIapT
aMac;

CypyHKanu aHeMHsIap/ia SpUTPOLIUTIAPHU CAKJIOBUM BOCUTAIAPHU KYHWHII YUyH (pakaT
OuTTa KypcarMa MaBXyJl — CUMITOMATHK aHeMHs (Taxukapiaus, Hapac KUCHIMIIY,
cTeHOKapausi, ceHkor, de novo aenpeccusicu €ku ST sneBamusicu OujlaH HaMOEH
oynann);

I'emorno6un gapaxkacuuusr 30 r/11.aH KaM OYJIUIIM, SpUTpoLMTIAp TpaHchy3usicu
y4yH a0COJIIOT KypcaTrma Oyiaau;

KOpak-kKoH TOMUp TU3UMU Ba YIIKAHUHT JIEKOMIIEHCALUIAHTaH KacaJUTMKIIapHu OyimMaca,
CYpYHKaJIM aHEMHUAJIa SPUTPOLUTIAPHU NPOPHUIAKTUK KyHHUII YUyH KypcarMma Oyiuium
MYMKHH OYJITaH TeMOTJIOONH Tapa)kacu:

—  Emm (ém) — Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 — 35-45

_ 2550 _ 40-50

— 50-70 — 55

- >70 — 60

TpoMOouMTIAP KOHLIIEHTPATH
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e TpomOGorutiap napaxxacuauHr 10 x109/n1.1an nacaiumm Eku Tepuaa reMopparuk

TOIIMAJIAPHUHT a0 Oymummaa (merexusiap, Kykapumnuiap) adepes
TpoMOoIUTIap OuiiaH MPodUIaKTUK TpaHCPy3us YTKa3UIaIu;
Hcutma Ounan, MHBAa3HUB apajiallyB pexanamTupuiaéirad OeMopiapra FOKOPUPOK

napaxazna xam (20 x109/m) adgepes TpomOonuTIap OMIaH MPohUIAKTHK

TpaHCcy3usl YTKA3HIUIITN MyMKHH;

o [lerexuan-noFrau TUNAATU FEMOPPAruK CUHAPOM (OypyH, MUJIKJAH KOH KETHIII,

MEHO-, METpopparus, 0OIIKa JIOKaJIMU3alis KOH KeTUIIUIapy) MaBxXKy 1 Oyiranja,

TPOMOOLMTIIAP KOHIICHTPATUHU KYWHIII JIaBOJIAIll MAaKCaIu1a aMajira OIUpPUIIa Iy,

SIHrn MY3JIAaTWITaH mJjiasma:

o SMIIuu Tpancdy3uscu KOH KeTUILTH OeMopiapa €Ki HHBA3UB MyOJiaxaap

VTKa3UILIAaH OJUH YTKA3UIaau.

e MHO >2.0 6ynran 6emopinap (HeHpoKappOXJIMK apayairyBiapuaa >1.5) nHBa3uB
MyoJaxangapHu pexanamtupuiaa AMII kyhinm yayH kanauaar cudatuaa

kypuiaau. Pexxanu amanuériapaa amanuér/iad kKamuaa 3 KyH OJIJIUH

dburomenaaron 30 Mr/cyT maH KaMm OyiamaraH A03aj7a BeHa HUura EKu HIuIira

OYIOPUIIUIITN MYMKHH.

2) MeankaMeHTO3 JaBoJIAIl

VY36ekucton Pecniybnukacuaa pyiixarian yTMarad 10py BOCUTATAPUHUHT KIIMHUK

O0a¢HHOMAara KUPUTHIWIIN Oemyn TuOOMil EpaaMHUHT KadonaTiaHTaH XaKMH

Joupacuja Ba MaxOypuil WKTUMOMH THOOHWI CyFypTa THU3UMHIA XapakaTJIapHU

KOILIAI YYyH acoc OVaMaiu.

1-s;kaBaana

Acocuii jopu-ocurajgapaulr pyixatu (100% doiinananum 3XTUMOJIU OUJIAH):

dapMmakorepaneBTUK | Jlopu-BOCUTACMHUHT Kynnam Haaunnaap
rypyx XIIH TApPTHON Aapakacu
AHTUHEOTIIACTUK bennamyctun Bena nuura A
Ipenapariap Bunkpuctun* Bena nuwnra
A3UTPOMUIIUH Nuuiira A
JlokcopyOuria Bena nunra A
JIOKCULIMKINH HNuumnira A
Mymmak
HuTepdepon anbvda opacura A
Kianpubun Nuunmira A
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Mymak

MuTOKCaHTPOH A
opacura

[TentocTatun™ Bena nuura A

Huknodochamu Bena nunra A

Onynapabun Bena nuwnra A

OpUTPOMULIUH Nuuiira A

XnopamOymT™* WNuumira A

Putykcumab Bena nuwnra A
Tapret npenapariap

Jlenanumomun HNuuinra B

[Ipenanzonon Bena nunra C
['mroxokopTHKOC

MetunnpenHn30J10H Bena nuura C
TepouIap

JlexcamerazoH Bena nunra C
H.pylori uu AMOKCULIWJIJIVH WNunmra C
ApaguKalys KM Knaputpomunmu HMuumra C
y4yH Jopu BocuTanapu | Omenpason WNunmra C

MabaymoTinapHu
I0KJ1a0 OJIMII Y4YH
(xaBoJianap)

https://nrchd.kz/ru/

* Pecucmpayus kunruumazau [[Baapnu Kynnaw Kouoanapuea mMoc pasuuioaq.

2-KaaBaJl

Kymumua nopu-pocurajapHusr pyiixaru (¢poumanannm 3xrumosan 100% nan

KaM):
dapMmakoTepaneBTUK | JlOpU-BOCUTACHHUHIT Kynaam Haaunaap
rypyx XITH TAPTHOH aapaxacu
AnTubakTepuan [Tunepanummz Bena nuura A
BOCHUTAJIAP Ta300aKTam
Odrokcarux Bena nuura C
AMUKauH Bena nunra B
Hedonepazon Bena nunra C
CyJbOaKTam
Baukomunua Bena nuura A
['eHTamune Bena nunra -
MeTtponunaazoin Bena nuura A
WNuuira
Nmunenem Bena nunra A
Konuctumerar Hatpusi | Bena nuura A
MeponeHnem Bena nunra A
JIunesonun Bena nunra A
JleBo(mokcaruu Bena nunra -
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HNyumnira

[edTazuaum Bena nuura A
Iedenum Bena nuura C
Hunpodrokcaruu Bena nunra C
Nuuiira
OpTraneHem Bena nunra B
CynnhameTokcaszon Bena nuura A
/TPUMETOTIPHM WNuuira
3amOypyfra Kapuu gopu | AMdorepunia B Bena nunra C
BOCUTAJIAPU Bopukonazon Bena nuura B
WNuuira
HNtpakonaszon WNuuiira B
Kacnodyrarun Bena nunra B
MukodyHrus Bena nuura B
OyKOoHa3071 Bena nuura C
WNuuira
AnnaynadyHruH Bena nunra B
ITo3akoHasou WNuwnira B
Bupycra kapmm 10pu | ADMKIOBUD Bena nuura A
BOCUTAJIApU WNuwnira
["anuknoBUp Bena nuura C
Banranuuknosup Nuumra
Kon uBnm tusumura I'enapun Bena nuura C
TabCUP KWIYBUH JIOpUIIAP Tepu octura
AMUHOKaINpOHOBas Bena nuura C
KHCJIOTA
I'yOka Maxanui C
reMOCTaTh4YecKas
Hanponapun Tepu octura C
DHOKcalapuH Tepu octura C
AHTUUHTHOUTOPHBIN Bena nuura B
KOAryJISTHTHBIN
KOMILJIEKC
bomka nopu Bocuranapu | bynuBakaus, Maxammui D
JInpokaun, [Ipokann
NmmyHOTI00YyIMH Bena nunra A
YEJI0BEKA HOPMAJIBHBIN
[lgG+IgA+IgM]
Omenpazon Bena nuura A
Muummra
damoTuaua Bena nuura A
AMOpoKcoJ WNuumra
AmMitoaunug HNunmra B
JpoTtaBepun Bena nuura
Muummra
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Kanronpun WNuwnira B
JIv3uHoOnpHI WNuwnira B
JlakTynosa Nuwnira B
CrnupoHONIaKTOH HNuniira B
IToBugoH — 1o Tamku -
Tobpamurnu Bena nuura -
Topacemup HNunmra -
donueBast KUCIOTa HNuumra -
dypocemMun Bena nunra A
WNuuira
XJIOPTreKCUIVH Tamxku -
MasbiryMOTIapHHU I0KIIA0 https://nrchd.kz/ru/
OJIMIN YUYH (XaBoJiayap)

®onmmkyasp JumdoMaHu maumaTuB AasoJam [11], [18]:

®JI yuyn 6a3aBuii TepaneBTHK pexumiaap [11].

JIaBOHMHTI OMPUHYM JTUHUSACH

I[&BOHHHI‘ HKKHHYH JUHUACH

e oenmamycTuHHpuTykcumad (AU B)
[28], [29];

e RCHOP (AU B) [30], [31];
e RCVP (AU B) [32];

e Purykcuma6 (AU B) [33], [34], [35],
[36];

o jeHanuaoMuapurykcumatd (JIUJI D)
*[37][38].

65+ Ba ECOG= 3 rypyxu 0emopJapu
YYYH JaABOHUHI OUPHHYM JHHUSICH

® puTyKcuMab (KYmpoK Makcaara

mysoduk) (JIM B)[33], [34], [35],
[36];

e xy10paMOyIUI €KU TTUKII0hochamMuy
+/-Putykcumad (JIU/] D) [44].

® “JaBOHUHT OMPUHYM JIMHUSCUH
OynmumMua caHa® YTHUITaH UMMYHO-KUME
Tepanus pexxumiIapu

e outykcumad (AU B)[33], [34], [35],
[36];

o ieHayuaomu+/-purykcumad (JIUJI C)
[371.[38];

e pagnonmmyHoTepanus (AU C)
[39],[40;

e unenanucu6 (JIUJ C) [41];

o Gurynapabunt/-putykcumad (AU B)
[42];

e R-FND (JIW/I B) [43];

e JIBUXJI TepanvsiICHHUHT UKKWUHYH

JIMHUS PEKAMIIAPHU (TPAHCIUIAHTAIMSIHA
xucobra onmarana) (AU C) [58][59]

KoHconuaanusioBum Ba KyJu1a0-
KYBBATJIOBYH TePANIMSIHUHT OMPUHYHU
JUHHSACH

KonconunanusiioBum Ba KyJ11a0-
KYBBATJIOBYH TePANMSIHUHT HKKHUHYH
JUHUACH
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e putykcumab 375 mr/m2 8 xadrana 1 e putykcuma6b 375 mr/m2 12 xadpraga 1
mapta (cymmap 12 rodopum) (A1 B) | mapra, 2 iinn gasomuaa (JIM/] B) [33],
[33], [34], [35], [36]. [34], [35], [36];

e AyroCKT 6unan IOJIKT (AU C)[60];

o AioTKM («KyTKapuIll Tepanusicu»)
(A D)[61]

e 00MHOTY3yMab (peTykcumMad
Tepanuscura pedpakrep 6emoprap yyH
Kyia0-KysBatinoBuu tepanus) (1] D)
[45].

* UunoneHt mumbomanaparnar RELEVANCE OupuHYM THHUS TepanusiCHIa JICHATHIOMUIHIHHT
putykcumab OmnaH koMOMHanusicu Xynocaitapu 2025 iinnna kytuiamokaa. /lactnaOku HaTHKaTapHU

xucobra onu0, ymoy KOMOWHAIMSACH OOIKa aJTepHATUBIAPHUHT WYKJIWUTHAA OYIOPUIUIIN MYMKHH
[21].

Stage I11-1V mebaa MALT-mamdpomacuau nasoam (/1] B-C)[6]:

Mebna MALT aumdomacununr tapkairad (IH1-1V) OGockuunmapu Oyarax
OeMopJapHH JaBOJIAITHU OOILIANI yU4yH KypcaTMajap OFpUK CHHAPOMH, OpTraHIapHUHT
TUcYHKIMSICH, KOH KETHIl, MaccuB 3apapanunuiapaup. Kypcatmanap Oynmaca,
AMHAMHMK Ky3aTyB TaBCUs STWIMIIM MYyMKHH. Arap kypcatma Oyica, OeMOpHUHT
JaBoJIaHUINTa OapIONILTIIIUTUTa Kapad, iMMyHOKuMETepamnus (1-2 Typaaru HUTOJIOTUK
®JI yuyH TaBCHs 3TWITaH pexumiiap) €ku pakaT OpraHHUHT YcUMTa OUJaH 3apapiiaHra
kucmura BMJT 2 Tpaan CY]T 20-40 I'p nokan Hyp Tepamusicy TABCHS STHIAIH.

PeunnuB Ky3aTwiiran Takaup/ia, arap OMpuHYM JUHUS 1aBOJia KyJIaHUIMaraH 0yica
JABOJIAHUIII PUTYKCUMAOHM MOHoTepanusiaa €ku nurocratukiaap (OJI 1-2 murosoruk
TypH yUyH cxemajap OujiaH) Ba Hyp Tepamnus OuiaH Oupraivkia KyJUIallHU Y3 u4ura
OJINIIU MYMKUH.

Bomka sokanuzanusa MALT aumdpoma GeMopiiaprHu najljuaTHB AaBoam [6]:

bab3u xommapma, TYIMK TEKIMMpUITaH OeMopiapaa Vymka, cyT Oesnapw,
KAJIKOHCUMOH 0€3, HYFOH M4ak kaOu opranjapja sKka ycuMTa VYOFM aHUKJIAHTaH[a,
KappoXJUK ycynunan dornananuim myMkrH. Kecma yetnna numdoma XykapaiapuHu
aHUKJIAIll JJOKOPETUOHAJ HYp Tepanusl YTKa3u 3apypJIMrHHUA OeNruianu.

OpOutranuar MALT numdomacu yuyH Hyp TepanusCUHHM YTKa3ullAa raBxapaaru
Hyp IOKMHM KaMaWTHpHILI Y4YyH, ycMmara eTapid Jo3aHu Oepullra 3apap eTKa3MaraH
X0J11a KY3HUHT OJI7] KUCMIIAPUHU XMMOS KWJIHIN Kepak. ['aBXapHu xupanamumuaa (Hyp
KaTapakTacH, TYpJIM TaAKUKOTIIapra kypa, 24-150 oif nuuga puBoKIaHaAN) YHH CYHbUM
OwiaH anMalmTupuI MyMKuH. Hyp mmKacTiIaHuIM — 10X mapta KypyKJIUrd, KEpaTur,
MakyJa JIereHepalusIcu Kyl xaM coaup OymnaBepmaiinu (8-12%) Ba ky3 TYKUMallapuHu
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pereHepanys Ba  pemnapanus  okapaCHJIApUHU  CTUMYJUIAWIMA, MeTa0O0IU3MHU
AXIIMJIARANTaH, Ky3 TOMHPJIAPUHU MyCTaxKamiIalauran popujap OWwiaH xKyna
MyBaPaKuATIN 1aBoaHAHU (TayPOH, SMOKCHIIAH, COJIKOCEPHII).

KacannukHuHT TapKaiarad 00CKAYIapy aHUKJIaHTaHAa (3KCTpaHO Al ITUKACTIIAHUII
Ba KYIJIa0 HOJAJ TapKajauI) aapojaml GouKysip duMdoma 1-2 MUTOIOTUK TUIAATH
TapKajirad Oockuwiapu Oyitrua TaBcusiiapra MyBoduk amainra omupuiaanu (JIU/] C).

Tepanusi TyraraHjad CYHI, YHUHT CaMapaJopidrd KysaTuica, Xap 3-6 oiima
JVHAMUK Ky3aTyB, KEHMHYAIMK 5 MUJI JaBOMU/Ia Xap MU Kypcatuiaay. JIokan penuaus
xonatuga Hyp Tepanuscu Eku  DJIHUHT TapkairaH maKUlapuaard  kKadu
MMMYHOKUMETEpaIus TaBCUs ATUNAAN. Tuzumnu peuuIuB X0JIaThaa
uMMmyHokuMETepanus DJIHUHT TapKadraH MAKUIAQpUHMA JlaBojaliia OyiraHu kabu
amaJra OmMpUIaan.

Arap UMMYHOTUCTOKUMEHHMHT UCTalTaH 00CcKuunaa TuMdomMaia HUpuK Xykapaiu
KOMIIOHEHT aHUWKJIaHaauran Oyica, naBojam nuddys B-itupuk xyxaiipanu aumdoma
Oyiinua TaBcussiapra MyBo(hUK amara OmMpUIaIu.

MaprunaJj 30Ha HoaaJ JuMpomMacuuu najsauaTus gasojaam (U D) [6]:

Maprunan 30HaHUHT Hojan JuMm@omanapu Oynaran Gemopnap I-II mmuronoruk
tangard  GouKyJsip aumMdomMa y4YyH TaBCHS OTWITAH JIaBOJAHUIITA YXIIall
JABOJIAHUILITIAPH KEPAK.

Tanox MapruHaJ 3oHacu JuMpomMacuHu najauaTus gasoaam (JIUJI D).[6]:

[Iporpeccusimanumiga 1-2 MOUTONOTUK TUNAATA  (POJUTUKYISIp JUM(OMaHUHT
TalKajdran Oockuwiapu OVilmya TaBcusuiapra MyBOQUK HMMMYHOKHMMOTEpamnus
OenruiaHaau.

Cown-xy:kaipaju JeiKo3H! NajuTiaTuB aapoJiam [9]:

1-cxema. CXJIHu 0,110 OOpHMII ATTOPUTMM:
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Cratye CHMNOTOMATHK f— ACHMITOMATHK, KPHTHK
E ; HHTONeHHs HYK

|‘ ~. T "I
' Keukn
JprTa pemdHMB pepuaue  KedkH peunaus

- ~
- ~
- ~

TepanuaauAT 2-THAASICH DCF? CdA?

[3 N7

XT* +/- Purykcnmab

éxn / \
1. W&W - "Watch and wait" (ky3aT Ba KyT)
2 - CdA - kaaapudun (2-

XJ'lOpJ]O3OI\‘CllaJ]CH03HH)

3 - DCF - nenrocratus (2-1e30kcHpopMun)
4 - Knmé Tepanusa: ¢paynapadun 6unan

_ MOHOTEpANHA Ba GONIK.
5 - IFNa - untepdepon annda
EKH \ /

AHTHHEOIJIACTHK MpenapaTjapHu 010 oopuin 0yiinua taBcusiiap [6] [10]

purykcumad (JIUJI C) [49] [50] [51] [57]:

Putrykcuma® KyJlaHWJIAAUTraH JaBoOJlalll  XOHAcHJa aHAPUIAKTUK peakius
Ky3aTWIraHja peaHuMalius y4yH 3apyp OViran xamma Hapca OYJIMIIN Kepak.

Putykcumabd roGopuwnummaan 30-60 makuka OJAMH MpeMeAuKaius amajira
omupuiaau. bemopra anHTurucraMuH, TOpMOHaI JJOPU Ba MapaneraMost F0OpHIaIu.

Putykcumabuu r06opuii coatura 50 mi te3nukaa 6onuianaan. by tesnuk 6up coar
naBoMua cakjiaHanud. by BakTma OemMopHM NHMKKAT OwiiaH Ky3aTuO OOpwHIl Kepak.
Putykcumab OupuHuYM MapTa KYyJUlaHWIraHna KoH OocumH Ba myscHH Xap 15-20
JaKUKaaa, XapopaTHU 3ca Xap coaria yiadaml TaBcus 3Tunaau. byHnan Ttamkapu, Oy
KypcaTkuuiap coaTura Oup Mapra OaxosnaHaau. Arap pUTyKcUMaOra peakiusiap
Oynmaca, KaOyn KWWl Te3urd xap coatda 50 mir/coarra OIIMPHIIAA, MaKCHUMal
te3auru 400 Mi1/coaTHH TalIKWI KWJIAIH.

Arap pUTYKCUMAaOHUHT OWPHHYM OOOPWJIMILIK peakuusiiapcus yTran Oyica,
keiinHru nukiuiapaa 100 mur/coat Teznukaa O6ouutam Ba yHu 100 mi/coatra omumpuinn
MyMKHH, JeKkuH Te3nuk 400 mi/coarnaH ommMaciurd kKepak. Arap OMpo3 peaxius
Ky3aTunca (Macanad TaHa xapopatuHuHr <38° ra kxyTapunmiuum), r0OOpHII BAKTHHYA
TyXTaTuiaaau €xku robopumn 50 mi/coatra kamaWTupuiaaad. Arap KydWuaarwiap naumao
Oyca:

® OBO3 XUPHWJIAIIN Ba OypyH OUTHIIH,

e OpoHXOCIIa3M;
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® AJUICPTHK peakius (TeprIa TOIIMa);

® ICUTMa Ba KAJITUPAIII,

® apTepuan KOH OOCUMUHUHT TYIIUIIIH,

NH}y3usHu TYXTaTUII Kepak Ba MPEeMEIUKALUSIHI KalTapuIll Kepak.

Kypcarmanapra kypa rodbopunagu:

e npeaHu3osion, 100—200 mr, éku nexcamera3oH, 4—~8 mr, BeHa uuura 100 mu
(U3HUOIIOTHK SPUTMA/IA;

e OpoHXoAMIaTaTOpIAD;

® HAPKOTUK aHAJbIE€TUKIIAP.

IOxopunaru acopatnap myBaddakuariu Oaprapad >TwiIraHaa, KEHHMHTH KyHU
PUTYKCUMAO I000PUITUIITN TUKIaHAIH.

HNutepdepon-aanda (AU C) [52][53]:

bapua M®do npenaparnapura muporeH peakius (CpUMNra YXIam CHHIPOM)
Xocaup. YHUHT udOJaNaHUIIA HHAMBUAYyaJd Ba aCUMIOTOMATHK CyOheOpUIIIMKIaH
reKTHKKAya, THTPOK, OYFMM Ba MYLIAK OFPHFM OWIAH y3rapajd. YpTaua MHpOTeH
peakiusi KYNnpoK ydpaiau Ba YHUHT HGOJNaTaHTaHINTU “‘KYHUKHII XUCOOWTa acTa-
CeKuH 2 XadTa munga MUHUMAJ Japaxkajga Kamasau. Y10y acoOpaTHUHT OJAMHH OJIUII
yuyH U®o Tepanusicuaa npenapaTHu Kymamaad 30 pakuka onjauH napaneramost 500
MI' WYMIIra €KU MHAOMETAIMH 25 MI Huuiira mnpenapariapu OuiaH MpemMeauKarus
KuJMHaau Ba aaosiam 1-1,5 mumummon ME no3acunan Gonutananu Ba 1-2 xadra nunaa
acta-cekuH yHu 3 MuwimroH ME "ununaiiguran" go3ara ommpan.

Kyna xampan-kam xomtapaa HM®do gan  doiganaHraHga HMMMYHOKOMIUIEKC
BaCKyJIUT, WHAYypajl MHUO3UT pPHUBOXIAHAIW. by mpenapaTHU TYXTaTUIIHU Ba
TIIFOKOKOPTUKOUITIAp Ba TuiazMadepes OuitaH JaBoJIalTHU Tanad KUIaju.

N®do Ounan maBonam (oHuga amuHOTpaHcdepaszanap (PaoUIMTHHUHT OIIUIIH,
renatut B Ba C napuu uctucHo kuiuil, AJIT Ba ACT MebEpHUHT I0KOPH Yerapacuaan
5 wmapragan omranga HWdo HH BakTMHYa Oekop  KWIMILN, JIMHAMHKAJA
aMuHOTpaHcepazanap  (aoUVIMTMHU  HA30paT  KWIMII  Ba  TIenaTtoTpon  Ba
JNETOKCU(UKAIIMOH TepanusIapHu YTKa3UII Tajiad dTHIIA]IH.

Knanpu6un (JUJL B) [46], [47], [48], [56]:

[Tpenapat Tokcuk 3mac (CXJInapHu gaBosamia KyUIaHUTYBYH Jo3aIapaa Kapauo-
, TenaTo-, Hepo- Ba HEWPOTOKCHKIMKKA dra 3Mac), KYHTHUI alHWII Ba KaWT KUJIHII
yakupMaiiau. Kampman kam yupaiiauran acopat (2%) 1o0opuiraHmaH KeWHHTH
uHpeKkroH OYynmaraH rumneprepMus OYnuO, ycma JM3UC CHHIPOMHUIA TE3—Te3
Ky3aTUJIaau.

Tamupnomua (JIU D) [20]:

TanuaomMuaHu WHAOJEHT JmMmdoManapaa Kyiam Oyiuda ¢akaT CaHOKIU
TaIKUKOTIAp MaBXkya. Pedpakrep/penuauB wWHAOIEHT auMmdomanapaa OKOpU
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nozanapaa (kynura 400-800 mr) TanumoMuJ mact camapaaopiidK KypcaTraH XO0Jaa,
MHUEJIOTOKCUK arpaHyJIOIUTO3 Ba TPOMOOIMOOIMK acopaTiapHU PHUBOXIAHUII XaBhU
IOKOpH OVI1aau.

MenToctaTun (JIUJ C) [54], [55]:

[leHToCcTaTHH aJeHO3MH/IE3aMIHA3aHN KallTMac MHIMOUpIIaiiid Ba XyKaipanapaa,
allHukca  aumdonMTIapAa  aJeHO3WH Ba  2'-I€30KCHAJICHO3MHHMHI  OpPTHKYa
TYIUIAHUIOWHY Yakupaau. [Ipemapar sHr aBBalio Xykanpa UMMYHUTETHHU CYHIWPAIHN.
[lenTocTtaTun OunaH naBojaHraHaa pemuccus >90% xonaTiapaa, Tyjia TeMaToJIOTUK
pemuccust aca 75% rada xonatiapja Ky3aTUIaau.

[lenToctaTun BeHa nuura 4 Mr/m2 nozazaa 2-3 xadgrana 1 mapra (4—8 r06opuiiuin)
KunuHaau. byHna npemapaTHMHr —KIaApuOuMH OWJIaH — COJIMIITHPraHjaa KYIMpoK
TOKCUKJIUTH Tydainu sxurap, Oyipaknap, Mapkazuii acad TH3UMH Ba TeMOIrpamma
(baonMATHHY Ky3aTUII Kepak Oynaau.

V30K Myaaatiu peMuccusiiaH KeviuH (3 WWiIgaH OpTHK) TaKpOpUH MEHTOCTATUH
Tepanusicu YyTkazuiml MyMmKkuH. KnagpuOunra €EmoH 3>xaBoO Oepran xosartiapiaa
MEHTOCTAaTHH TAaHJIOB MpenapaTu XucoOJaHa/Iu.

HanauaTus nyp repanus (AU C) [6], [11]:

TaBcus sTMIaAUrad HypJaHUII CyMMap A03acH:

e hommukysp tumboma: 24-30 I'p

e MapruHajiazoHa JuM@omacu:

- MUT mmkactnanumm ounan — 30 I'p

- 0oIIKa SKCTpaHoJal MuKacTanu - 24-30 I'p

- MapruHai 30Ha Hojaal tuMpomacu - 24-30 I'p

HT yTkasmiummra KIMHUK Ba TEXHUK Tanaliap 6yiinda 6-uiioBara KapaHr

KymakiamyBum Tepanus:

Myammo Tascusiiap

bapua 6upunuu katop 5-HT3 anToronucru rypyxu
npenapariapy yxmamn caMmapagopiukka ora. kknHun KaTtop
npenapaTiapuHUHT FOKOPH caMapaJopiIWINIA YPraHUIMOK/IA.
Hexcamera3oH 5-HT3 aHTOrOHHCTH TypyXH
CaMapaJOpJINTUHM OLIMPAI, KEUKU KYHTMJI alHUII Ba KAUT
KyHrun aiiHuam Ba KWIMIIHY Kamaitupagu. Mkkuaun katop S-HT3 anToronuctu
KAlT KWJIUIIL TypyXH IpenapaTiapuHy KyJulala 1eKcaMeTa3oH J03acu 8
Mrrada Kamantupwinind MyMkuH. FOKopu Ba ypTa sMeToreH
KuME mpernapaTiapunau KaOyn kunaétran 6emopnapra NK1
aHTaroHUCTIAPUHU OYIOpPUII TaBCcHs dTHiaau. KyHrun
alHUIIHY NPO(UIAKTUKACH YUYH TaBCHUS ATHJIAIUTaH
CXeMaJlap: OHAAHCETPOH 8 MI' CYTKACHUTIa 2 MapTa, alperuTaHT
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125 mr 1-cytkana, 80 Mr 2 Ba 3-cyTkazaa, 1eKcaMeTa3oH 12 mr
1 cytkana. OnaH3anvH — aTUNHK HEXPOJENTHK, allPpENUTaHTIA
HUCOaTaH caMapaJIMKpOK KUK KYHTUJI allHUII Ba KAUT
KWIMIIHU OJIMHH OJIA]IH.

I'panynonurap,
rpaHyJIonuTap-
MOHOLIUTAP
KOJIOHUECTUMYJUIOBUU
oMuJLIap

VYnap ¢pebpun HelTporneHus OuaaH oFpuraH 6eMopIapHUHT
YMyMUH SIIOBYAHJIMIY Ba YJIMMHIa TAbCUP KWIMAWAH. Yap
JlaBOJIall POTOKOJUIAPUHHU TYJIMKPOK aMajira OLIUpUII YU4yH
UIIIATUINIINA MyMKUH. QUIrpacTUM 5 MKT / KT 10332
KUMETepanus Tyraraiial Keunuru €ku 3-4 KyH yTrad Oyropuiiaau
Ba HEUTpo(dUUIap Japa)kacl HOAUPAAH I0KOpHTra KyTapuiryHya
kymnanwiaau. ['(ITM)-KC®uu TaliuHIAITHUHT aCOCUI KYpCcaTKUIn
AyTO- €KM aJJIOTE€H CYSIK KYMHUTH TPAHCIJIAHTALUICH YUyH I'VXuu
MOOUIN3aLUs KWIHLINP.

Jlumpoma Gunan
acCOIMUpIIaHTaH
TPOMOOTHK Ba
TPOMO03IMOOIIUK
acoparJiap

Y6y KITaunr 7-unoBacura kapaHr

Ycma nuzucu
CHHJIPOMH

Ymoy KIIuunr 8-unosacura KapaHr

CyB-2JIEKTPOIUT
Oy3uJIMIUIapUHU
KOPPEKLUSICU

Y6y KITaunr 9-unoBacura kapanr

MaquaTnB KUME TEPANTUAHUHT ACOCHH CXeMaJIaApu:

benpamycrun+purykcumad (BR)

Xucobaanran | HOOopuanm
IIpenapat HomMu caaTManap
n03a KYHJIapH
bennamyctun 90 mr/m2/cyT 1-2 B/H, 1-2 coat maBoMua.
Putykcumab 375 mr/mM2/cyr |1 B/M, TOMUHNJIA0

Kypc 22 kyHa ssHruianaay (Makcuman 8 1UKrada).

Monorepanusi Purykcumadom (Ky/11a0 KyBBaTJI0BYH Tepanus) [2].

XucodJaHran FO0opuan
IIpenapat HomMu JcjiaTmajaap
a03a KYHJIapHu
Purykcumab 375 mr/m2/cyT 1 B/H, TOMYIIIA0
2 imn maBomuaa Kypc xap 8 xadrana yTka3uaaau.

R-CHOP
IIpenapat HoMu Xucodanran OGopum JcaaTManap
a03a KYHJIapH
Purykcumab 375 mr/m2 0éxkul B/U, TOMYHUIIa0
Jlokcopyonumn 50 mr/m2 1 B/U, TOMYHUIIa0
Hukaodochamug 750 mr/m2 1 B/H, TOMYHIJIA0
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BunkpucTun 1,4 mr/m2 1 B/n (CyMiVI ap 2
MTJIaH KYT 3Mac)
IpeaHn30,10H 100 mr 1-5 WNunira
Kypc xap 21 kyHaa TakpopjaHaau.
R-CVP:
IIpenapar HomMu Xucodaanran OGopum Dcaarmasnap
a03a KYHJIapH
Putykcumad 375 mr/m2 0 nm 1 B/, TOMYHIIa0
Hukaodochamuyg 750 mr/m2 1 B/H, TOMYIIJIA0
BunkpucTun 1,4 mr/m2 1 B/n (CyMiVI ap 2
MTJIaH KYTI 3Mac)
Ilpeanusosion 40mr/m2 1-5 Nuunmira
Kypc xap 21 kyHaa TakpopiaaHaau.
RD:
IIpenapat HoMu Xucodsanran OGopum caaTManap
032 KYHJIapHu
JleHaaugomusn 25 mr 1-21 Nunira
1-4 nuknnap: 1-4, 9-
JlekcamMeTa3oH 40 12,17-20, B/M, TOMUYMJIA0
KeMMHYAIHUK paKaT
1-4 xyunap.
Kypc xap 28 kyH1a TakpopiaHay.
Hukaodochamua+/-Purykcumao:
IIpenapat HomMu Xucopaanran L dcjiaTmajap
n03a KYHJIapH
Huknodochamun 100 Mr/m2 XapT KyHH Nuuiira
Putykcumad 375 mr/m2 1 B/, TOMYHIIa0

MYKWH

['ematonioruk TokcukiIuKra Kapad mukiaodochamus nozacu MoaupuKaIUsAIaHUIINA

Xaopamoyuuia+/-Purykcumad:

XucobsaHran IO6opumm

IIpenapat HomMu caaTManap
a03a KYHJIapH

XyaopaMOyuJa 0,4-0,8 mr/kr 1 AYHUIITa

Ilpeanuson 75 mr50 mr25 mr | 123 AYHUIITa

Putykcumad 375 mr/m2 1 B/, TOMYHIIa0

Kypc xap 14 kyHna TakpopiaaHau.

DaynapaduH:

IIpenapat HomMu Xucodsanran FOGopumu JdcaaTrmagap

n03a KYHJIapHu
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dDaynapadbun | 25 mr/m2 | 1-5 | B/u
Kypc xap 4 xadrana Takpopianaau (8 mukiaraya).
R-FND:
IIpenapat HomMu Xucopaanran L JcaaTrMasiap
a03a KYHJIapH
daynapadbun 25 mr/m2 1-3 B/M
MUTOKCAHTPOH 10 mMr/m2 1 B/M
JlekcamMeTa3oH 20 mr/n 1-5 B/U €KW WYHINTa
Putykcumad 375 mr/m2 0 nm 1 B/H, TOMYIJIA0

Kypc xap 4 xadrana takpopaanaau (8 mukiraya).

FCR:
IIpenapat HomMu Xucopaanran L JcaaTrMasiap
103a KYHJIapH
Putykcumad 375 mr/m2 0 B/H, TOMYIJIA0
daynapadbun 25 mr/m2 1-3 B/, TOMYIJIA0
Huxkaodochamua 300 mr/m2 1-3 B/M, TOMUuIa0, 2

coart jaBoMuaa

Kypcnap apo tanadpdyc 25 xkyH. 6 Kypcrada yTkazuiaau, KEMUHYAIUK pUTyKcamao
OusaH Kynad Typuiaau (KOHBIOKTHBAIAH OOIIKA Xap KaHai JJoKaIu3aIms).

Knaapuoun (1-pexxknm):

XucodJaHran FO0opuanm
IIpenapat HomMu JcaaTrMasiap
103a KYHJIapHu
Kaaapuoun 0,09-0,1 mr/kr 1-7 B/ (CyTKamuK
uHY3MUsA)
0,12 mr/kr 1-5 B/M, 2 coat
JAaBOMUIA
Kypc 1 mapra yTrazunaau!!!
Knaapubun (2-pexxknm):
IIpenapat HomMu Xucopaanran 10Goputmm JcjaTmajaap
103a KYHJIapH
Kaaapuoun 0,12 Mr/xr 1 B/H, 2 coat
JTABOMUIA
Kypc xap xadra rakpopianaau (cymmap 6 1000pHIII)
IlenTocTatun (2-geoxkcudpopmunnn, DCF):
IIpenapat HomMu Xucodanran OGopum JdcaaTrmagnap
n03a KYHJIapH
IlenTocTaTuH 4mr/m2 1 B/M




Kypc 2 xadraga takpopnananu (roOopwmmii 3 oiiraya €ku Tyia )xaBoO Ky3aTHITyHUYa
JABOM ITTUPHIAIU + 2 KYIIUMYa Kypc)

HNurtepdepon ansda (INFa):

XucobaHran FO6opumm
IIpenapat HoMu JdcaaTrmagap
032 KYHJIApH
a(racura 3
3 maH ME Xad Tepu octura
MapTa
Hurepgpepon Xadracura 2-3 | T (
1 vutt ME epu octura (1ykyp
MapTa neiiKoneHusa)
JlaBo camapanopiauruau 6axosnaii, 2-3 oilaH CYHT YTKa3uIaau, CYHrpa 1aBora
*aKo0 0JIMHTAY, JIaBo AaBoM dTTrpriIann (ckamu 6-12 oii).

6. ’Kappoxiiuk apaJiainyBu

VY ructonoruk (OupiaMun €KM TAKPOPH) TEKIIUPHUII YIyH OUOTICHS YUIYH, HYaK
TYTWIMILK X0JaTIapuaa, Ky4Id OFpUKHA KaMauTUPHILL, TIJIeBpa BallepUTOHEa
CYIOKJIMKHH OJIMIII, YCMaHU NapyajaHUIIM Ba YH/IaH KOH KETHII MaBxKy/] Oyiaranna,
IOKYMJIM acopatiiapHu O0apTapad 3THIl y4yH Ba OOIIKA XoJaTiaap/ia KyUTaHUIAIITN
MYMKHH.

/. KelimHru Ha30paT (6eMOPHUHT aMOYIIaTOPHs Aapakacuia XaMpPOXJIUIH):

Bosira erran Gemopnap, arap HXJI ydyH kemépaauoTepanusHUHT TaJJIMaTHB
KypCJIapuHU JaBOM JSTTHPHUINTa Kaplid KypcaTMajaap MaBxXya OYiica, OHKOJOT EKH
reMaTojor Ky3aTyBH Ba aHAJTETHK (arap kepak OVyica, TMEXBaHIJIMK), CUMITOMATHUK
Tepanus TaBcUs dTunaau [3].

VKT, koH OMOKMMEBMM TaxJuiaM arap Kepak Oyica €K HWYKU OpraHJIapHUHT
muchyHKIMICH OCNTHIapy MaBxXKy 1 OyIica YTKa3uiaau

byiun, kykpak kadacu, KOpUH OYIUINFH, KUYMK 4YaHOKHU KoHTpactau KTcu
KIIMHUK KypcaTMmanapra kypa Oaxapunaau. [IET/KT, arap nannuatus Tepanusiad CYHT
KACAILTMKHUHT PEMUCCHUSICH KAl 3TUJICa Ba KaCAJUIMKHUHT MPOTPECCUSCH/PEITUTUBUATA
1ry0xa KAJIWHTaH TaKAup/ia aMmajra ommpuiaan [6]

NHTeHCHB Tepanus Ba peaHUManus 0yJJUMUra yTKasuil yYyH KypcaTmaJap:

Xaétuii pyHKIUsIapHU OY3UITUIIN
8. [MajutMaTUB AaBOJIAL CAMAPAAOPJIUTU KYPCATKHUYWIApH

Do/TMKYJIAP JuMdpomaiap

®JI O6unan orpuran Oapua Oemopnapra, KTuuHr 2 Ba 4 IUKIMIAH CYHT,
KUMETEpaneBTHK OOCKUY TyraraniaH CYHT Ba OyTyH JIaBOJIalll JaCTypH TyraranjaH CYHT,
OeMOpHH KEeHHHTM om0 OOpHUIl TAKTUKACMHU OENTruiaml Makcaauaa, JuMGoMaHH
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JaBoJIaIlira >kaBod OCpUIIHUHI CTaHJApT ME30HJapura MyBOQUK Tepamusra KaBOOHU
OaxoJiamt TaBcHs dTHIaan [3,4].

Kacammuk Oonutanummuaru Oemopinapna Ba kaiita Oockuwiam yuyH [I9T/KT
YTKa3ugaau, 1aBojail camapakopiauru aca Deauville mkanacu 6yiinya 6axonanaay (5-
UJoBara KapaHr).

I[I9T/KT yTrasunmaran OemMopiap rypyxura ica, Oaxonam JIIIKmap yuyn
camapaJopIMKHU YMyMHH KaOyJl KHJIMHTaH ME30HJIapura acocan 0axoaHau:

3-KaaBaJa

1. KacannukHuHr 6apya KYpUHUIUIAPUHUHT, [Ty KyMJIaJaH
nabopaTopus Ba paAuallMoH TUAarHOCTUKA yCyJulapu OuiaH
aHWKJIAHTAHJIAPUHUHT, ITyHUHTICK KJIMHUK OCITUIIapHUHT, arap
yJIap AaBOJIAHWII OONUTAHUIIIHM/IAH OJIIMH coaup OynraH Oyica,
TYJIMK UYKOJIUIIIN.

2. Jlumda Tyrynnapu yinuamnapu:

a) SHr KaTTa auameTpu < 1,5cM, arap gaBosaliiad oJauH Jumdba
TyryHiap yiauamiapu 1,5cmaan karra 6ynran 6yica;

b) sur katTa nuametpu < 1,0cm, arap JaBoJiaIiiaH OJauH JuMba
Tyna pemuccus |Tyrynnap ymuammnapu 1,5 —1,1cm 6Ynran 6yica;

(TP): 3. Arap maBojaimiaH OJJIMH KHUrap, TATOK KarTajamraH Oyiica,
nainaciaHManiu, Hyp ycysuiapu €piaMujia XaxKMIId X0CUiia yiapaa
aHUKJaHMaWu;

4. Cysik KyMUTa ycMaiu 3apapjaHuiicu3. Arap CysaK KYMUTUHUHT
MOPGOJIOTHK TEKIIUPYBU HATHXKACH Typiinda Oyiica,
MIMKACTJIAHUIIHUHT 00p €KUM UYKIUTH UMMYHOTHCTOKUMEBUN
yCyJiJla AaHUKJIAHUIIIUA KEPaK.

TP tacnuknanran XxpcoOjaHaIu, arap SpUIIAIraH caMmapa 2
xadTagaH OPTUK CaKJIaHCa €KW KeWUHYAIMK SHAJA SXITHIAHUTIT
Ky3aTHJIca.

1. Konnuk y3rapunuiap gakaTriHa HypJd TEKITUPHIN YCyIUIapy
épaamua aHuKIaHTan Oyica (0y, alHUKCca, MacCUB ycMa
MIMKACTJIAHUTII KOWH/IA, KYTTMHYA KYKC OpAIMFUIAa KOJIINK XaKMITH

Nmonunu .
o . XOCHJIaJIap YUIyH TYFpH KeJan), 1acTIa0Ki HKKUTA 3HT KaTTa
OynMaraH Tyia . R .
OMICCHS TuaMeTpiIapu cymmacu yimdamu 75%man opTuK Kuuparanga. Ymoy
I()I/I6TP)' KOJIZIUK Y3rapuiuiap 3 oiJjaH OpTUK BaKT JaBOMHIA
' KaTTaJIallIMaCIuTu Kepak.
2. bomika kypcatkuunap 0yiinya— Tyia peMUCCUsl ME30HIapH OuiaH
MOC KEJIUIIIH.
1. bapua ynuanyBum yuokjap (Jiumdo TyTyHJIApHUHT Ba /€KU
Kricman OKCTPAHO AT IIMKACTIIAHUII YYOKITAPUHHHT) JHaMeTpiiapy
OMHCCHS cymmacunuHr 50%man kam OynMaran kuupaiumu. Arap
I()KP)' MIMKACTIAHTaH YYOKJIAPHUHT 2HT KaTTa JUaMETPH YI4amMu 3 cMIaH

KUYUK OYJica, 2 Ta 9HT KaTTa Y4oK 3HT KarTa yadamu 50%1an kyn
KUYpalMIK Kepak. Arap 6 Taiad Kyn 3 cMaH KaTrTa YYoKap
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MaBxXyJ1 OyJica, UKKUTa NEePIEHIUKYJIAp HYHATUIIAA aHUK YITdar
MYMKHH OYJraH 6 Ta Y4oKkHU O6axoJamt eTapiau Oyinaau.
MenunactuHan Ba/€ku peTporepuTOHeal NIMKACTIAHUII YHOKIapu
MaBXyJl Oyica, ynap yiauaHranjaa andaTra XucoOra OJIMHUIIN KEPakK.
2. SlHru MIMKaCTIAHUII YYOKJIAPUHUHT HYKJIUTH, aBBaJl
TAIIXMCJIAHTaH MMKACTIAHUII YYOKIAPUHUHT OMpOpTacu
KaTTaJAIIAIINHUHT WYKJIUTH.

3. bommaan cysik KYMUTH 3apapiaHrad xonataa, KPau anuknamina
CySIK KYMUTMHUHT X0JIaTH aXaMUATCH3. AMMO J1aBoJiall kapaéHuaa
Ba/€KM aBO SIKyHJIAHTAHJaH CYHT CYSIK KYMUTH/Ia 3apapIaHuIil
VYOFUHMHT CaKJIaHUO KOJUIIH, andaTa YcMma XyKalpaasapuHUHT
XOJIATUHU aHUKJIal Tanad »Tuiaau. bommaan cysak KymMuru
3apapiaHran 6emopJiap/a arap J1aBo SIKyHJaHTad KIMHUK KMXaTJaH
TP ky3atuiica, JJIEKUH CysIK KYMUTH MIMKACTIAHUIIMN CaKIaHUO
KoJica, €KU CysIK KYMUTHMHHU O0axoall MMKOHCcH3 Oyica, skapaén KP
neb 0axosraHaau.

Crabummzanusa | Ycma kypcarkuwiapu TPra xam, KPra xam, mporpeccusmanuiin
(C1) ME30HHTa XaM TYFPH KEJIMAaiIH.

1. Bomika mukacTiaHuI YYOKIapy YIdaMIapUHUHT Y3rapuiinuaaH

Peruaus KaThbUM Ha3zap, aBoJiall KapacHua €K sIKyHJIaHTay, SHT KaTTa
(TPman cynr) |ymaamu 1,5 cmjaH kaTTa OYiraH sSIHTH YYOKJIAPHUHT TAiI0 OYIiim
EKH (mamda TyryHIapu €kr SKCTPaHOAAI JIOKATH3AIUSITH XaKMITH
NIPOTPECUSIIAHH | XOCHJIAIAPHUHT KATTATAIIHUIIIH).

1 (KP éxu 2. ABBaiiaH MabayM OYJIraH Y4OoKJIapaaH SHT KaMu1a OUTTaCHHUHT
CtnaH cyHr) MUHUMAaAaH 25%aaH Ky KaTTalalluimy. 1 cMJIaH KHYUK YYOKIap

yuyH — 1,5 cM Ba yHJaH Ky KaTTaJalllHILL.

MaprunaJj 30Ha Xyskaiipajgapuaan gumdpoma [24]:

Takpopuii OuoICHUsIIApHU TUCTOJOTUK Oaxosall, alHUKCA, PE3UCTEHT KacaJUIMK
AOXTUMOJIMHM HUCTHUCHO KWJIUII Y4yH €kM, XycycaH, noumuii H.Pylori mndekmuscu
Oynran GeMopJiapja OMIKO30H KapIMHOMAacH OuiIaH OOFIWK OVIUIM MyMKHH OyiaraH
AMUTENUS Y3TapUIIIAPUHUHT KYPUHUIIUHA UCTHCHO KWJIUII YYYH XKyJa MYXAMJIHDP.
['MCTONOTHK PEMUCCUSHY aHUKJIAIIHUHT SITOHA ME30HIapy HYKIuTru cababiu, >kaBoOHU
O0axonaml y4YyH OJIIMHTA MKKUTa OWOICHSHU COJMIUTUPUII Kepak; Karrajiap
aumpoMacuHu ypraHum ydyH (panmy3 rypyxunuHr mkamacu (GELA) ngan
doitganaHuI TaBCUS TUIIA]IN:

H.pylori 3pagukamusicunan cyur mebaa MALT-ituMpoMaIapuHAHT THCTOJIOTHK
JKaBOOMHM aHUKJIAII YYyH TaBcus KujauHaauran GELA o0yiinua rpaganusi
TU3UMU:
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Kapo6 | TaBcudu ['uctonoruk TaBcudu

unnuk kaBaTHUHT HopMai €ku"' 6y " Xycycuit
MJTACTUHKACH Ba/€KH UMK KaBaTHUHT XyCyCHUI

Tyna Tyma rucTONOruK | INIACTUHKACHIA TIJIa3Ma Xy Kaupaiapu WYKIUTH EKU

XKaB0O pemuccus TapKAKJIUIY OMJIaH Ba KWYMK TUMGPOU XysKaipaiap
ounan ¢uopo3; TuMdosHUTENHANT IMUKACTIAHUITHUHT
(LEL) iiyxmurn.

[Innnuk KaBaTHUHT “OY111” XyCyCHH TIJIaCTUKACH Ba/€Ku
aumbou TYKUManap €K UMK KaBaT/MyIaK

B KABaTHUHT Ba/€KM IMMWUIMK OCTA KAaBATUHUHT XyCYCHHA
MKK> | KOJAMK Kacamiik ¥ ¥ yey
SXTHUMOJTH IJ1aCTuKacuaa HI/IM(l)OI/II[ XYyKaupajap CKru HHM(bOHﬂ

TyTyHJIap TYIUTaHUIIHN Ouiad GpuoOpo3, TuMQo3nuTe Al
mrkacTIaHuiHuAT (LEL) Byxmry.

[unnuk KaBaTHUHT Goka “Oyir’ Xycycui
TUTACTUHKACH Ba/€KH IIWIINK KABaTHUHT XyCYCHH
Konnuk kacamiuk | ruractukacuaara 0esnap atpodura TapKkaiayBuu 314,

KKa ..
aHUKJIaHTaH muddy3 Eku HOAYISIp HHPWIBTpAT OusiaH Guodpos,
¢doxkan muMdodnuUTeNraT MUKACTIAHUII, EKU IHUHT
UYKJIUTH
v o 3uu auddy3 Exu HOOYIsAp TuMbOUI HHOUIBTPAT,
yC V3rapuiicus

onataa JuMQOIMHUTENNAT MUKACTIAHUII YIpanIn

Couan xy:xaiipanm Jeiko3[6], [11], [25]:

Cysk wiudrg Ba Tanokaard JumMboua HHQWIbTpAUUACH KamMaWuiu Owusia,
JABOJIAIHUHT TabCUPU acCTa-CEeKMH Y3WHM HAMOEH KWJIaJM Ba Mapajuie]l paBHINIA
HOpMaJl ~ remMaTomnoe3  ejleMeHTNapu  TukiaHagu. LyHuHr ydyH  Tepanus
camapaJOpJIMTMHU Y30K BaKT JAaBOMHAA J1a0OpaTopus MapaMeTpliapy TUHAMHKAcH Ba
TaJoK yruaMu Oyiinda 6axosail Kepak.

Mynnait kunubd, uHTEpPEepoHa-0. HU KYJUIall caMapaJopiuruHUA Oaxonaml yHU
KyJulam OolllaHTaHuJaH KeWnH 8 xadTamgaH keuukTtupMaid amanra ommumpuianu. Ly
Ounan Oupra, uHtepdepoHa-o. HU Kysuiam (oHuaa, JUMGOIUMTOZHUHT TacaluIlINiIaH
OJITUH XaM TPOMOOIUTIAp COHM Ba IeMOTJIOOMH Japa’kacu OIaJd, CYSIK WJIWTH Ba
TaJOKKa ycma nuMdanuTiapy MHQWIBTpALUACH Aapa)KaCUHUHT Macauimu Tydaitiu
TalOK XaXMHU Kuupasau. Tepamus Oapya €ku Oup HedTa mapameTpiapia HKOOui
AMHAMHMKA MaBXyJ Oyiaranjga camapaiu XucoOiaHagu (UMTONEHHs, JUMQOLUUTO3 Ba
MOHOIIMTOTICHUSIHUHT KaMaWWINM, TaJIOK Ba BUcCIEepan TuMdaaeHONaTUs XaKMUHUHT
kuupaiiumm). Kongaru num@ouuto3HuHr taxmuHadn 50% rada kamaiiuiiy OuiiaH
uHTepdEepoHa-o. HU KyJulall TyrajulaHaJd Ba MypUH aHaloryapu OujlaH KuMETepamnus
Kypcu VTkaswnanu. Ilypun ananmornmapu OwiaH AaBosaml Kypcd (OHHAA MyHTa3aM
auM@orneHus Ba 1y Ouiad Oupra TpoMOOIUTIap Ba TEMOTJIOONH TapayKaCUHUHT OIITUIITN
Ky3arwiaau. bupuHun oM naBOMHAA IMIAKIUIAHTAH KOH AJIEMEHTJIAPUHUHT KYTauWIIN
Ky3aTHJIaJ i, aMMO TeMOTpaMMaH| TYJIUK THKJIAII OMp HeYa Ol JaBOM JTUIINA MYMKHH.
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HlyHuHT yuyyH KOH MapaMeTpJIapuHUHT WKOOUN AMHAMUKACH MaBxXy[a Oynranna, cysk
WINTH PEMHUCCHUSICHHUHT TYJUKJINTA KAMETEpamusi TyraraHujaH KeuWnH 6-12 oiinax
wirapu 0axoJaHMalIu.

Pemuccus Ba KoUK (pe3uayai) KaCalIMK ME30HJIAPU KYIMUWINK TaAKUKOTYHIIAP
TOMOHM/IAH Kyiuarudya KaoyJs KUJITUHAIN:

Tynuk pemuccus:

® UTOINEHUSHUHT UYKIUTU: reMoriooun > 120 r/m; netrpodummnap > 1,5 x 109/m;
TpoMbouuTiap >100 x 109/m;

® OpraHOMETAIUSHUHT HWYKIUTH: TAJIOK, BUCLiepal JuMda TyryHIapu YI4aMIapUHUHT
MEbEPIIALLINIIN,

e niepudeprk KoHAa “BOPCUTKAIN TUMGOUUTIAPHUHT HYKIUTH Ba CYSK KYyMUTHIA
<1% 6ynuum,

bab3u TaaKuKOTYMIIAP TYIUK PEMUCCUSHH PE3UIyal KacalIMKaa aKpaTaauiap —
cysk uimuruaa 1-5% "Bopcunkanu" numdonutiap MaBxy Oyarania.

Kucman pemuccust:

® [IUTONEHUSHUHT. TeMorio0uH > 120 r/i; neritpodumiap > 1,5 x 109/x;
tpoMmbouuTiaap >100 x 109/7;

® OpraHoMerajius Ba CysaK KYMUTH HHOUIbTpauusicuHUHT 50%1aH OpTUK
KUYPANUIIY,

e nepudepuk KoHAa “BOPCUTKAIN JTUMGPOIUTIAPHUHT UYKIIUTH, JICKUH CYSK
kymuruaa >5% o6ynuiy; bomkacu éMoHamMacaad, OUpop napaMmeTpHUHT
HOpMAJUIAIINIIN SAXIIMJIAHUII XUCOOTaHa IH.

S WinIIad OpTUFH Y30K pemuccus aeiunnaau. CXJlna MuUHIMaN KOJAUK
KaCaJUIMKHUHT YPHHU!

[TentocTaTnH Ba KiIaApuOWH OWIAH Tepamusra >KyAa SXIIW KIUHUK >KaBoOra
KapaMaii, 1aBOJIaHWII TyraraHjiaH CYHr jaespiiu O0apuya OeMopiapia MHUHMMAaJ KOJJIUK
kacamumk (MKK) Oopnurun mabiayMm. JlaBojanmijgaH KEHUHTH TEPANUSHUHT PEMHUCCHS
cudarunu Oaxonamyga MKKHu anuknam ydyH (akaT CysK WIMTHHUHT THUCTOJIOTHMK
TEKIIUPYBU €Tapiu 3Mac. Xam kinacrepiaap (yuaan optuk CD20 — no3utus iumdounn
Xyxaiipanap), xam auddy3 Xoyaa KOUIAMIUIIN MyMKHH 0Yaran B nmuMonutiapuHuHr
KOJJUK TOMNYJSIUSACUHM aHuKiIam yuyH aHTu—CD20 anTuTaHamapu €Epaamuaa
UMMYHOTMCTOKMMEBHUM TEKIIMPUII YTKA3WIAIHN.
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Ma3sKyp KAMHUK NPOTOKOA Ba cTaHAapT Y36ekncToH Pecnybamnkacy COFMKHM caknall Basup
ypuHbocapu BacutxaHosa 3.1, Tub6min cyrypta bowwkapmacu 6ownunsn L. AimapaaHoB, KINHUK
NPOTOKO/NAp Ba CTAaHAAPTAAPHMN NWNA6 YMKULW Ba KOpUI 3TMW Byanumu 6ownumsn LW.P. Hypnmosa
6owunnmrnaa, KNAMHUK NPOTOKOANAP Ba CTAHAAPTAAPHM U0 YMKULL Ba XKOPUIM STULW BYAMmm 60w
myTaxaccucu . [IxKymaeBa Ba eTakum myTaxaccmcu H.PaxumoBanap TOMOHUAAH MYyTaxacCUCAAPUHUHT
TALKUAMIA Ba YCNybuit Kymarmaa niinab YnKuaraH.
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